
 

 

 

 

แผนขอเปิดเรียน On site  

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา ๒๕๖๔ 

ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค 

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา่ ๒๐๑๙ (COVID-19) 

โรงเรียนวัดหัวสำโรง (ศรีราษฎร์บำรุง) 

สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ 
    กระทรวงศึกษาธิการ 



แบบเสนอขอความเห็นชอบ เพือ่การขออนุญาตเปิดเรียนรูปแบบ On site โรงเรียนในสังกัด  
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
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ค าน า 
 

จำกสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID-19) ในประเทศไทย   
ได้ขยำยขอบเขตกำรแพร่ของโรคออกไปในวงกว้ำงกระจำยไปในหลำยพื้นท่ี กำรตรวจพบผู้ป่วยยืนยันติดเช้ือ
รำยใหม่ โดยเฉพำะกรณีท่ีเป็นกำรติดเช้ือภำยในประเทศ มีจ ำนวนเพิ่มสูงขึ้นในแต่ละวัน ประกอบกับมีกำร
เดินทำงของบุคคลจำกเขตพื้นท่ีสถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให้เป็นเขตพื้นท่ีควบคุมสูงสุดซึ่งส่วนใหญ่ยังไม่ปรำกฏ
อำกำรของโรคเป็นเหตุกำรณ์ให้เช้ือโรคแพร่ออกไปในลักษณะเป็นกลุ่มก้อน ผู้ติดเช้ือโรคบำงส่วนปกปิดข้อมูล
กำรเดินทำง ท ำให้ข้ันตอนกำรสอบสวนโรคเกิดควำมล้ำช้ำและเป็นอุปสรรคต่อกำรปฏิบัติงำนอื่นท่ีเกี่ยวข้อง
ส่งผลให้เกิดกำรระบำดขยำยเป็นวงกลำง รัฐบำลและหน่วยงำนท่ีเกี่ยวข้อง โดยศูนย์บริหำรสถำนกำรณ์กำร
แพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID -19) จึงได้ก ำหนดนโยบำยและแนวปฏิบัติเพื่อควำม
ปลอดภัยให้กับประชำชนท้ังประเทศ 

            โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) จึงได้จัดท ำแผนเผชิญเหตุเพื่อเตรียมควำมพร้อมรับมือ     
กำรแพร่ระบำดโรคไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID - 19) เพื่อเป็นแนวทำงในกำรเปิดเรียนภำคเรียนท่ี 2        
ปีกำรศึกษำ 2564 ขึ้น โดยมีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนภำยใต้ข้อก ำหนดในมำตรำ 9 แห่งพระรำชก ำหนดกำร
บริหำรรำชกำรในสถำนกำรณ์ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ฉบับท่ี 34) ประกำศ ณ วันท่ี 28 ตุลำคม พ.ศ.2564 และ
ตำมแนวทำงกำรเตรียมกำรเปิดภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2564 ภำยใต้สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรค
ติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 ( COVID-19) ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำนกระทรวงศึกษำธิกำร
ก ำหนด 
            หวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ บุคลำกรของโรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) และผู้เกี่ยวข้องจะได้น ำไปใช้
ประกอบและเป็นแนวปฏิบัติในกำรเฝ้ำระวัง ก ำกับติดตำม และเตรียมกำรเตรียมพร้อมต่อกำรเผชิญเหตุรองรับ
สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID-19) อย่ำงทันเหตุกำรณ์ อันจะส่งผลให้
นักเรียน บุคลำกรของสถำนศึกษำและผู้เกี่ยวข้องปลอดภัยไม่เส่ียง ไม่มีอำกำรป่วยของโรคไวรัสโคโรน่ำ 2019 
(COVID-19) และสำมำรถด ำเนินชีวิตอย่ำงปกติสุขตำมแนวชีวิตวิถีใหม่ (New Normal)  
 
 
 

  โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก 



สารบญั 
เร่ือง                              หน้า 
แบบเสนอขอควำมเห็นชอบเพื่อกำรขออนุญำตเปิดเรียนแบบ On site 
ค ำน ำ              ก 
สำรบัญ             ข 
ส่วนที่ 1 สภาพทั่วไปของสถานศึกษา           1 

- ข้อมูลพื้นฐำน 
ส่วนที่ 2 แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site ได้        5 

- มำตรกำรกำรป้องกันและแก้ไขสถำนกำรณ์ของโรงเรียน 
- แผนกำรท ำงำนร่วมกับหน่วยงำนท่ีเกีย่วข้อง 

ส่วนที่ 3 แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site บางส่วน หรือเปิดไม่ได้   1๒ 
- แผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนกรณีเปิดเรียน On site บำงส่วน 
- แผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนกรณีเปิดเรียน On site หรือเปิดไม่ได้ 

ส่วนที่ 4 เอกสารที่เกี่ยวข้องแผนการจัดการเรียนการสอนประกอบการขอเปิดเรียน On site   1๖ 
- สรุปกำรเตรียมควำมพร้อมกำรเปิดเรียนภำคเรียนท่ี 2/2564 
- ค ำส่ังคณะกรรมกำรกำรบริหำรกำรจัดกำรเรียนกำรสอนในสถำนกำรณ์แผนเผชิญเหตุ 
- ประกำศนโยบำย 
- แผนเผชิญเหตุ 
- ประชุมคณะกรรมกำรสถำนศึกษำ เห็นชอบ 
- ใบรับรอง Thai Stop covid+ 
- ข้อมลูกำรฉีดวัคซีน 
  ภำคผนวก 
- รูปภำพกิจกรรม 6 มำตรกำรหลัก 6 มำตรกำรเสริม 7 มำตรกำรเข้มงวด 

 

ข 



 
1 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ส่วนที่ 1 

ข้อมูลพื้นฐาน  
 
1. ข้อมูลพื้นฐาน  

• โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 
• ท่ีอยู่ ๒๘ หมู่ท่ี ๒ ต ำบล หัวส ำโรง อ ำเภอ แปลงยำว จังหวัด ฉะเชิงเทรำ 24190 
• สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำประถมศึกษำฉะเชิงเทรำ เขต 2  
• ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำข้ันพื้นฐำน กระทรวงศึกษำธิกำร  
• โทรศัพท์ 08๙-๙๓๖๒๕๑๑ E-mail : huasamrongschool@gmail.com 
• เปิดสอนต้ังแต่ ระดับอนุบำล 2 ถึงระดับมัธยมศึกษำปีท่ี ๓  
• ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน : นำยพิทักษ์  เมฆอรุณ 
 

1.1 แผนที่โรงเรียน 
 

 
 
 

 
 
 
 



 
2 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ป้ายหน้าโรงเรียน 

 

 
 

 
ภาพบริเวณรอบๆ โรงเรียน 

 

 



 
3 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

1.๒ ข้อมูลนักเรียน 
จ ำนวนนักเรียน ปีกำรศึกษำ ๒๕๖๔ รวม ๔๑๙ คน (ข้อมูล ณ วันท่ี 10 พ.ย. ๒๕๖๔) 

 

ระดับชั้น 
จ ำนวน

ห้องเรียน 
จ ำนวนนักเรียน ครูประจ ำชั้น หมำยแหตุ 

อนุบาล ๒ ๒ ๔๓ นางสาวประกายมาศ มณฑศก 
นางสาววันวิสา ส าราญ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ทุกระดับช้ัน      
แยกนักเรียน

ออกเป็น ๒ กลุ่ม 
และสลับวันมาเรียน 

อนุบาล ๓ ๒ ๕๕ นางสาวจีรนันท์   อินดี 
นางสาวอรอุษา   พิศวงษ์ 

รวมอนุบำล ๔ ๙๘  

ประถมศึกษาปีท่ี ๑ ๑ ๓๘ นางสาวธนภรณ์  สืบวงษ์นาท 

ประถมศึกษาปีท่ี ๒ ๒ ๓๕ นางสาววิมลพร   เฮงเจริญ 
นางสาวขวัญเรือน เดชพิพัฒน ์

ประถมศึกษาปีท่ี ๓ ๑ ๓๙ นางวงค์เดือน   ทิมทอง 
นางสาวเยาวลักษณ์ ใจพันธ์ 

ประถมศึกษาปีท่ี ๔ ๑ ๔๓ นางสาวทัณฑิกา  จาบประโคน 

ประถมศึกษาปีท่ี ๕ ๑ ๔๓ นางสาวมยุรี   จูเภา 
ประถมศึกษาปีท่ี ๖ ๑ ๓๓ นางอรุณ   นพทิพย์ 

นางสาวเยาวดี   บุญเรือง 
รวมประถมศึกษำ ๗ ๒๓๑  
มัธยมศึกษำปีท่ี  ๑ ๑ ๒๖ นางสาวศรีสุรางค์  บุญสวัสด์ิ 

นายสาธิต   สุรศักด์ิโพธิ์ทอง 
 

มัธยมศึกษำปีท่ี  ๒ ๑ ๓๗ นางกมลทิพย์   วงศ์โชติพิชัย 
นางสาวปิยธิดา พลซา 

มัธยมศึกษำปีท่ี  ๓ ๑ ๒๗ นางสาวกนิษฐา   สนลอย 
นางสาวอังคนา สะเลอาด 

รวมมัธยมศึกษา ๓ ๙๐  

รวมทั้งสิ้น ๑๔ ๔๑๙  

 
 
 
 

 
 
 

 



 
4 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

1.๓ ข้อมูลครูและบุคลากร 
จ านวนบุคลากรท่ีปฏิบัติหน้าท่ีภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ของโรงเรียนวัดหัวส าโรง (ศรีราษฎร์บ ารุง) 
ประกอบด้วย  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับที่ ต าแหน่ง ชาย หญิง รวม 
1 ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน ๑ - 1 
2 รองผู้อ ำนวยกำรโรงเรียน - 1 1 
3 ข้ำรำชกำรครู ๑ 1๖ ๑๗ 
4 ครูอัตรำจ้ำง - 1 1 
5 พนักงำนรำชกำร - 1 1 
6 ลูกจ้ำงประจ ำ - ๒ ๒ 
๗ แม่บ้ำน ๑ - ๑ 
 รวม 3 2๑ 2๔ 



 
5 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ส่วนที่ 2 

แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site 
 
1. มาตรการป้องกันและแก้ไขสถานการณ์ของโรงเรียน มีดังนี้ 

๑.1 การคัดกรองประจ าวัน 
1. ครูเวรปฏิบัติหน้ำท่ีเวลำ 06.30 น. ถึง 07.50 น. คัดกรองนักเรียนก่อนเข้ำบริเวณโรงเรียน

ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย โดยใช้เครื่องวัดอุณหภูมิตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย แต่ละแถว เน้นระยะห่ำงระหว่ำง 
คน 1 เมตรถึง 1.50 เมตร 

2. จัดเตรียมหน้ำกำกอนำมัยส ำรองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่มีอุปกรณ์ป้องกันตนเองหรือแทนหน้ำกำก
อนำมัยท่ีช ำรุด 

 3. คัดกรองนักเรียน ผู้ปกครอง ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำก่อนเข้ำสู่ภำยในโรงเรียนบริเวณหำก 
มีอุณหภูมิสูงกว่ำ 37.5 องศำเซลเซียสและมีอำกำรไข้ ไอ จำม เหนื่อยหอบ หำยใจล ำบำก ให้นักเรียนหยุด
เรียน และไปพบแพทย์ทันที 

 4. หลังเวลำ 08.30 น. มีกำรปิดรั้วโรงเรียนเพื่อมิให้บุคคลภำยในขับรถเข้ำมำในบริเวณโรงเรียน
หำกมีติดต่อรำชกำรให้จอดรถบริเวณโรงเรียน และบันทึกข้อมูลเวลำเข้ำออกให้ชัดเจนก่อนเข้ำบริเวณโรงเรียน 
 

๑.2 การท ากิจกรรมเคารพธงชาติ 
 1. นักเรียนท ำกิจกรรมเคำรพธงชำติบริเวณโดมของโรงเรียน โดยมีจุดแสดงบริเวณยืน เว้นระยะห่ำง

ชัดเจน และมีครูประจ ำช้ันก ำกับดูแลนักเรียน 
  2. มีตัวแทนนักเรียน ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี ๓ ซึ่งเป็นประธำนนักเรียน ออกไปชักธงชำติ 

 
๑.3 การจัดการเรียนการสอน 
 1. กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน นักเรียนเรียนกับครูประจ ำช้ันตลอดท้ังวัน ลดกำรท ำ

กิจกรรมข้ำมกลุ่ม เพื่อลดกำรแออัด ซึ่งครูประจ ำช้ันมีหน้ำก ำกับ ดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
 2. มีกำรเปิดห้องเรียนให้อำกำรถ่ำยเทสะดวก ท ำควำมสะอำดทุก 2 ช่ัวโมง ด้วยน้ ำยำฆ่ำเช้ือ 
 
๑.4 การพักรับประทานอาหารกลางวัน 
ก ำหนดเวลำรับประทำนอำหำรกลำงวัน ดังนี้ 

- ปฐมวัย รับประทำนอำหำรเวลำ 10.30-11.00 น. 
- ประถมศึกษำตอนต้น (ป.1 - 3) รับประทำนอำหำร เวลำ 10.30-11.00 น. 
- ประถมศึกษำตอนปลำย (ป.4 - 6) รับประทำนอำหำร เวลำ 11.00-11.30 น. 
- มัธยมศึกษำตอนต้น (ม. ๑ - ๓) รับประทำนอำหำร เวลำ 11.00-11.30 น. 

โดยมีจุดบริกำรส ำหรับล้ำงมือ ก่อนเข้ำโรงอำหำรส ำหรับนักเรียน มีเว้นระยะห่ำง 1 - 2 เมตร เพื่อ
เข้ำแถวรับอำหำร ซึ่งเมื่อรับอำหำรแล้ว ให้นักเรียนรับประทำนอำหำรที่ห้องเรียนของตนเอง 

บริเวณโรงเรียนมีก ำหนดจุดส ำหรับนักเรียน และมีกำรท ำควำมสะอำด ด้วยน้ ำยำฆ่ำเช้ือทุกครั้ง
หลังจำกนักเรียนแต่ละช่วงช้ันมำรับอำหำร แม่ครัวสวมหมวก หน้ำกำกอนำมัย และถุงมือเพื่อรักษำมำตรกำร
อย่ำงเคร่งครัด 
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๑.5 การแปรงฟันหลังอาหาร 
1. โรงเรียนก ำหนดจุดแปรงฟันส ำหรับนักเรียนแต่ละช่วงช้ัน ดังนี้ 

- ระดับปฐมวัย แปรงฟันบริเวณอ่ำงล้ำงมือ หลังห้องเรียนปฐมวัย 
- ระดับประถมตอนต้น (ป.1 - 3) แปรงฟันบริเวณหน้ำอำคำร ๑ 
- ระดับประถมศึกษำตอนปลำย (ป.4 - 6) แปรงฟันบริเวณข้ำงอำคำร ๕ 
- ระดับมัธยมศึกษำตอนต้น (ม. ๑ - ๓ ) แปรงฟันบริเวณข้ำงอำคำร ๔ 

2. ครูประจ ำช้ันก ำหนดจุดแขวนแปรงสีฟันและแก้วน้ ำ ส ำหรับนักเรียน มีถุงส ำหรับใส่แปรงสีฟัน ยำสี
ฟัน แก้วน้ ำให้นักเรียนเก็บไว้กับตัวเอง พร้อมติดช่ือ เพื่อจะได้ไม่ประปนกัน 

 
๑.6 กิจกรรมช่วงบ่าย 
1. นักเรียนเข้ำแถวบริเวณหน้ำห้องเรียนของตนเอง เพื่อลดกำรแออัด โดยมีครูประจ ำช้ันก ำกับ ดูแล

อย่ำงใกล้ชิด 
2. กำรเรียนกำรสอนนักเรียนอยู่กับครูประจ ำช้ันตลอดท้ังวัน เพื่อง่ำยต่อกำรดูแลนักเรียนอย่ำงใกล้ชิด 
 
๑.7 เวลาเลิกเรียน 
1. เวลำ 15.30 น. ครูประจ ำช้ันน ำนักเรียนท่ีมีผู้ปกครองมำรับ ไปส่งบริเวณหน้ำโรงเรียนโดยมีกำร

ตรวจวัดอุณหภูมิ และล้ำงมือด้วยเจลแอลกอฮอลล์ก่อนกลับบ้ำน เพื่อรักษำมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัด 
2. ครูท ำควำมสะอำดบริเวณห้องเรียน และบริเวณโดยรอบ อุปกรณ์ต่ำงๆ เช่น โต๊ะ เก้ำอี้  ลูกบิด

ประตู ฯลฯ โดยกำรฉีดพ่นแอลกอฮอล์ น้ ำยำฆ่ำเช้ือ ก่อนกลับบ้ำนทุกครั้ง 
 
๑.8 กิจกรรมคัดกรองควบคุมโรค 
1. จัดท ำ/จัดเก็บข้อมูลนักเรียนรำยวัน เพื่อป้องกันควำมเส่ียงส ำหรับนักเรียน/ผู้ปกครองผู้พักอำ ศัย

ร่วมกันในครอบครัวให้ครูที่ปรึกษำ 
2. ประสำนงำนครูที่ปรึกษำ/หัวหน้ำห้องเรียน ตรวจสอบข้อมูลรำยวัน เพื่อตรวจสอบควำมเส่ียง 
3. เฝ้ำระวังประเมินควำมเส่ียง โดยผ่ำน Thai Stop Covid Plus 
 

2. แนวปฏิบัติส าหรับบุคลากรในสถานศึกษา 
2.1 ผู้บริหารสถานศึกษา 

2.1.1 ประกำศนโยบำยและแนวปฏิบัติพร้อมท้ังจัดต้ังคณะท ำงำนด ำเนินกำรป้องกันกำร
แพร่ระบำดของโรคติดเช้ือโคโรน่ำ 2019 (COVID-19) 

2.1.2 ทบทวน ปรับปรุง พร้อมปฏิบัติตำมแผนฉุกเฉินของสถำนศึกษำ 
2.1.3 ให้มีกำรส่ือสำรประชำสัมพันธ์กำรป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID- 

19) เกี่ยวกับนโยบำยมำตรกำรกำรปฏิบัติตนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนให้กับผู้เกี่ยวข้องและลด กำรตีตรำทำง
สังคม (Social stigma) 

2.1.4 มีมำตรกำรคัดกรองสุขภำพทุกคนบริเวณจุดแรกเข้ำไปในสถำนศึกษำ 
2.1.5 ควรพิจำรณำกำรจัดให้นักเรียนสำมำรถเข้ำถึงกำรเรียนกำรสอนท่ีมีคุณภำพเหมำะสม 

ตำมบริบทได้อย่ำงต่อเนื่องรวมถึงกำรติดตำมกรณีนักเรียนขำดเรียนลำป่วย 
2.1.6 กรณีพบนักเรียนครูบุคลำกรหรือผู้ปกครองอยู่ในกลุ่มเส่ียงหรือผู้ป่วยยืนยันเข้ำมำใน 

สถำนศึกษำให้รีบแจ้งเจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุขพื้นท่ี 
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2.1.7 มีมำตรกำรให้นักเรียนได้รับอำหำรกลำงวันและอำหำรเสริมนมตำมสิทธิที่ควรได้รับ 
กรณีพบอยู่ในกลุ่มเส่ียงหรือกักตัว 

2.1.8 ควบคุมก ำกับติดตำมและตรวจสอบกำรด ำเนินงำนตำมมำตรกำรอย่ำงเคร่งครัดและ 
ต่อเนื่อง 

2.2 ครูผู้ดูแลนักเรียน 
2.๒.๑  ติดตำมข้อมูล ข่ำวสำรของสถำนศึกษำ   
2.๒.๒  สังเกตอำกำรป่วยของตนเอง หำกมีอำกำรทำงเดินหำยใจอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งให้หยุด 

ปฏิบัติงำนและรีบไปพบแพทย์ทันที 
           2.๒.๓  ปฏิบัติตำมมำตรกำรกำรป้องกันโรคอย่ำงเคร่งครัด ได้แก่ ล้ำงมือบ่อยๆ สวม

หน้ำกำกผ้ำ หรือหน้ำกำกอนำมัย ระหว่ำงบุคคล หลีกเล่ียงกำรไปในสถำนท่ีท่ีแออัดหรือแหล่งชุมชน 
           2.๒.๔   แจ้งผู้ปกครองและนักเรียนให้น ำของใช้ส่วนตัวและอุปกรณ์ป้องกันมำใช้เป็นของ

ตนเอง 
2.๒.๕   ส่ือสำรควำมรู้ค ำแนะน ำหรือจัดหำส่ือประชำสัมพันธ์ในกำรป้องกันและลดควำม

เส่ียงจำกกำรแพร่ระบำดโรคติดเช้ือโคโรนำ 2019 (COVID-19) 
           2.๒.๖   ท ำควำมสะอำดส่ือกำรเรียนกำรสอนหรืออุปกรณ์ของใช้ร่วมท่ีเป็นจุดสัมผัสเสียงทุก

ครั้งหลังใช้งำน 
           2.๒.๗   ควบคุมดูแลกำรจัดท่ีนั่งภำยในสถำนท่ีในโรงเรียนตำมหลักกำรเว้นระยะห่ำง

ระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 1 - 2 เมตร 
2.๒.8   ตรวจสอบ ก ำกับ ติดตำมกำรมำเรียนของนักเรียน 
2.๒.9   ตรวจคัดกรองสุขภำพทุกคนท่ีเข้ำมำในสถำนศึกษำตำมข้ันตอน 

          2.๒.10 สังเกตกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหำพฤติกรรมหรือนักเรียนท่ีไม่ร่วมมือปฏิบัติตำม
มำตรกำรที่ครูก ำหนดเพื่อให้ได้รับกำรช่วยเหลือ 
                    2.๒.11 ส่ือสำรควำมรู้เกี่ยวกับควำมเครียด กระบวนกำรกำรจัดกำรควำมเครียดให้แก่
นกัเรียนและบุคลำกรในสถำนศึกษำ 

2.3 นักเรียน 
          2.๓.๑ เตรียมควำมพร้อมในเรื่องอุปกรณ์กำรเรียน เครื่องใช้ส่วนตัว และอื่นๆ ท่ีจ ำเป็น

ส ำหรับกำรเรียน 
2.๓.2 ปฏิบัติตำม 6 มำตรกำรหลัก 6 มำตรกำรเสริมของกระทรวงสำธำรณสุขก ำหนดอย่ำง 

เคร่งครัด 
2.๓.3 สังเกตอำกำรป่วยของตนเอง หำกมีอำกำรทำงเดินหำยใจอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง รีบแจ้งครู 

หรือผู้ปกครอง 
           2.๓.4 ปฏิบัติตำมมำตรกำรกำรป้องกันโรคอย่ำงเคร่งครัด ได้แก่ล้ำงมือบ่อยๆ สวมหน้ำกำก

ผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย และเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล หลีกเล่ียงกำรไปในสถำนท่ีท่ีแออัดหรือแหล่งชุมชน 
2.๓.5 ดูแลสุขภำพให้แข็งแรงด้วยกำรกินอำหำรปรุงสุก ร้อน สะอำด อำหำรครบ 5 หมู่ ผัก 

ผลไม้ออกก ำลังกำย และนอนหลับให้เพียงพอ 
2.๓.6 กรณีนักเรียนขำดเรียนหรือถูกกักตัว ควรติดตำมควำมคืบหน้ำกำรเรียนอย่ำง

สม่ ำเสมอ 
2.๓.7 หลีกเล่ียง หลีกเล่ียงกำรล้อเลียนควำมผิดปกติหรืออำกำรไม่สบำยของเพื่อน 
2.๓.8 ขอค ำปรึกษำจำกครูผู้สอนเมื่อพบปัญหำเกี่ยวกับกำรเรียน อุปกรณ์กำรเรียน เครื่องใช้ 
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ส่วนตัวหรือพบควำมผิดปกติของร่ำงกำยท่ีอัดเสียงต่อกำรติดเช้ือของโรคไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID-19) 
ทันที 

2.4 ผู้ปกครอง 
2.๔.1 ติดตำมข้อมูลข่ำวสำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019  

(COVID - 19) และสร้ำง และสร้ำงควำมรู้ควำม และสร้ำงควำมรู้ควำมเข้ำใจของค ำแนะน ำในกำรป้องกัน
ตนเอง และลดควำมเส่ียง จำกกำรแพร่กระจำยของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID - 19) จำก
แหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ 

2.๔.2 ประเมินควำมเส่ียงของตนเอง นักเรียน และคนในครอบครัวผ่ำนแอพพลิเคช่ัน Thai  
Save Thai (TST) อย่ำงสม่ ำเสมอ สังเกตอำกำรป่วยของนักเรียน ของตนเอง ของคนในครอบครัว หำกมี
อำกำรไข้ ไอ มีน้ ำมูก เจ็บคอ หำยใจล ำบำก เหนื่อยหอบ ไม่รู้รถ ให้รีบพำไปพบแพทย์ ควรแยกเด็กไม่ให้เล่น
กับคนอื่น ให้พักผ่อนอยู่ท่ีบ้ำนจนกว่ำจะหำยเป็นปกติ กรณีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 
2019 (COVID - 19) หรือกลับจำกพื้นท่ีเส่ียงอยู่ในช่วงปรับตัวให้ปฏิบัติตำมค ำแนะน ำของเจ้ำหน้ำท่ี
สำธำรณสุขอย่ำงเคร่งครัด 

2.๔.3 จัดของใช้ส่วนตัวให้นักเรียนอย่ำงเพียงพอในแต่ละวัน ท ำควำมสะอำดทุกวัน เช่น  
หน้ำกำกผ้ำ ช้อน ส้อม แก้วน้ ำ แปรงสีฟัน ยำสีฟัน ผ้ำเช็ดหน้ำ ผ้ำเช็ดตัว เป็นต้น 

           2.๔.4 จัดหำสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ก ำกับดูแลให้นักเรียนล้ำงมือบ่อยๆก่อนกินอำหำร หลัง
ใช้ส้วม หลีกเล่ียงกำรใช้มือสัมผัสใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไม่จ ำเป็น และสร้ำงสุขนิสัยท่ีดีหลังเล่นกับเพื่อน 
และเมื่อกลับมำถึงบ้ำนควรอำบน้ ำสระผม และเปล่ียนชุดเส้ือผ้ำใหม่ทันที 

2.๔.5 กรณีมีกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทำงไกล ออนไลน์ ผู้ปกครองควรให้มีควำมร่วมมือกับ
ครูในกำรดูแลจัดกำรเรียนกำรสอนแก่นักเรียนเช่นกำรส่งกำรบ้ำน กำรร่วมท ำกิจกรรม เป็นต้น 

2.5 แม่ครัว ผู้จ าหน่ายอาหาร ผู้ปฏิบัติงานท าความสะอาด 
2.๕.1 ติดตำมข้อมูลข่ำวสำรสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคจำกแหล่งข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ 
2.๕.2 สังเกตอำกำรป่วยของตนเอง หำกมีอำกำรทำงเดินหำยใจอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งให้หยุด 

ปฏิบัติงำน และรีบไปพบแพทย์ทันที 
2.๕.3 ล้ำงมือบ่อยๆ ก่อน-หลังปรุงและประกอบอำหำร ขณะจ ำหน่ำยอำหำร หลังสัมผัสส่ิง 

สกปรก 
2.๕.4 ขณะปฏิบัติงำนของผู้สัมผัสอำหำร ต้องสวมหมวกคลุมผ้ำ ผ้ำกันเปื้อน ถุงมือสวม

หน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย และปฏิบัติตนตำมสุขอนำมัยส่วนบุคคลท่ีถูกต้อง 
2.๕.5 ปกปิดอำหำร ใส่ถุงมือ และใช้ท่ีคีบหยิบจับอำหำร 
2.๕.6 จัดเตรียมอำหำรปรุงสุกใหม่ให้นักเรียนกิน ภำยในเวลำ 2 ช่ัวโมง 

            2.๕.7. ผู้ปฏิบัติงำนท ำควำมสะอำด ผู้ปฏิบัติงำนเก็บขนขยะ ต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันตนเอง 
และปฏิบัติตำมข้ันตอนกำรท ำควำมสะอำดให้ถูกต้อง 
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3. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียน 
3.1 ห้องเรียน 

โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) ได้จัดเตรียมสถำนท่ีส ำหรับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
ห้องปฏิบัติกำรต่ำง ๆ ภำยในสถำนศึกษำ ห้องประชุม โรงอำหำร ห้องสมุด ห้องส้วม เป็นต้น  ให้ด ำเนินกำร
ตำมหลักปฏิบัติกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดต่อเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID - 19)            
อย่ำงเคร่งครัด ได้แก่ 

1. จัดโต๊ะ เก้ำอี้ หรือท่ีนั่ง ให้มีกำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล อย่ำงน้อย 1-2 เมตร จัด
ห้องเรียนให้มีกำรเว้นระยะห่ำงทำงสังคมหรือ social distancing โดยก ำหนดจ ำนวนนักเรียนให้ไม่เกินห้องละ 
25 คน 

            2. จัดให้มีกำรระบำยอำกำศท่ีดีให้อำกำศถ่ำยเท และท ำควำมสะอำดโต๊ะ เก้ำอี้ อุปกรณ์กำร
เรียนทุกครั้ง และจุดสัมผัสเส่ียงก่อน-หลังใช้งำน 

3. จัดให้มีแอลกอฮอล์ใช้ท ำควำมสะอำดมือ 
4. ครูประจ ำช้ันอยู่ประจ ำห้องเรียน เพื่อคัดกรองนักเรียนก่อนเข้ำห้องเรียน 
5. กำรเรียน เน้นกำรเรียนเฉพำะกลุ่มย่อย ไม่เวียนห้องเรียน 
 

3.2 การดูแลนักเรียนภายใน และนอกห้องเรียน 
1. คัดกรองนักเรียนก่อนเข้ำห้องเรียนโดยกำรตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำยและล้ำงมือด้วยเจล 

แอลกอฮอล์ 
2. นักเรียน และครูผู้สอนต้องสวมใส่หน้ำกำกผ้ำ หรือหน้ำกำกอนำมัยตลอดเวลำ 
3. โรงเรียนจะแจกหน้ำกำกอนำมัยหรือหน้ำกำกผ้ำให้นักเรียน กรณีท ำหน้ำกำกหำย 

หรือลืม 
4. ให้นักเรียนเล่ียงกำรยืมส่ิงของต่ำง ๆ เช่น อุปกรณ์กำรเรียนของเล่นจำกเพื่อน เป็นต้น 
5. ดูแลนักเรียนไม่ให้ท ำกิจกรรมใกล้ชิดกำรสัมผัสร่ำงกำยซึ่งกันและกัน 
 

3.3 โรงอาหาร 
1. จัดบริกำรอำหำร เน้นกำรปรุงส ำเร็จสุกใหม่ทุกครั้ง 
2. โรงเรียนมีมำตรกำรเข้มงวดในด้ำนอุปกรณ์ภำชนะในกำรรับประทำนอำหำร คือล้ำง 

ภำชนะด้วยน้ ำยำล้ำงจำนท่ีได้รับมำตรฐำน และน ำไปผ่ึงแดดทุกครั้ง 
3. แม่ครัวสวมใส่หน้ำกำกอนำมัยและถุงมือตลอดเวลำ ขณะปฏิบัติงำน 
4. มีกำรคัดแยกขยะอย่ำงชัดเจน เช่น ขยะเปียก ขยะแห้ง และมีกำรก ำจัดขยะทุกครั้งหลัง 

เลิกเรียน 
5. จัดครูเวรตรวจสอบควำมสะอำดของโรงเรียนและประสำนงำนผู้อ ำนวยกำร เพื่อแจ้ง 

สำธำรณสุขต ำบลเข้ำตรวจสอบเป็นระยะ 
6. โรงเรียนอ ำนวยควำมสะดวก โดยจัดเตรียมน้ ำด่ืมภำยในห้องเรียน และให้นักเรียนน ำแก้ว 

น้ ำส่วนตัวมำใช้ท่ีโรงเรียน 
7. ทุกคนท่ีจะเข้ำโรงเรียนต้องสวมหน้ำกำกผ้ำ หรือหน้ำกำกอนำมัย 
8. จัดให้มีกำรเว้นระยะห่ำง ในพื้นท่ีต่ำง ๆ เช่น จุดรอกดน้ ำด่ืม จุดรับอำหำร 
9. จัดช่วงเวลำซื้อและกินอำหำร เพื่อลดควำมแออัด 
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10. ท ำควำมสะอำดตู้กดน้ ำ อย่ำงน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และเช็ดภำยนอกตู้ และก๊อกน้ ำด่ืมให้ 
สะอำดทุกครั้ง 

11. กำรพักรับประทำนอำหำรกลำงวัน 
-ปฐมวัย แยกรับประทำนอำหำรที่อำคำรปฐมวัย ช่วงเวลำ 10.30 น. 
-ประถมตอนต้น (ป.1-3) รับประทำน ช่วงเวลำ 11.15 น. 
-ประถมตอนปลำย (ป.4-6) รับประทำน ช่วงเวลำ 11.30 น. 
-มัธยมศึกษำตอนต้น (ม. ๑ - ๓) รับประทำนอำหำร เวลำ 11.00-11.30 น. 

โดยโรงเรียนได้ก ำหนดจุดรับประทำนอำหำร จุดล้ำงมือ ให้นักเรียนนั่งห่ำงกัน 1-2 เมตร และมี 
กำรท ำควำมสะอำดโต๊ะอำหำรทุกครั้งหลังรับประทำนเสร็จ 
 

3.3 การใช้ห้องน้ า 
1. ให้นักเรียนมำเข้ำห้องน้ ำ ครั้งละ 1 คน โดยให้นักเรียนสลับกันเข้ำห้องน้ ำตำมควำม 

เหมำะสม ตำมบริบทของโรงเรียน และมีจุดเว้นระยะในกำรห้องน้ ำอย่ำงชัดเจน 
2. โรงเรียนมีมำตรกำรท ำควำมสะอำดห้องน้ ำ ฆ่ำเช้ือทุกวันโดยมีครูคอยควบคุมด ำเนินกำร 

อย่ำงเคร่งครัด 
 

3.4 อุปกรณ์แปรงฟัน และแก้วน้ าส่วนตัว 
1. ครูจัดระเบียบกำรเว้นระยะห่ำงในกำรเข้ำแถวแปรงฟัน โดยให้นักเรียนน ำภำชนะของ 

ตนเองมำรองน้ ำ แล้วไปแปรงฟันในบริเวณท่ีโรงเรียนก ำหนด โดยมีครูประจ ำช้ันคอยก ำกับดูแล 
2. งดกำรใช้ของร่วมกันทุกกรณี 

สถานที่แปรงฟัน 
โรงเรียนมีกิจกรรมส่งเสริมกำรแปรงฟันก่อนและหลังรับประทำนอำหำรอย่ำงถูกต้องเหมำะสมตำม

สถำนกำรณ์และบริบทพื้นท่ี หลีกเล่ียงกำรรวมกลุ่ม จัดเว้นระยะห่ำงในกำรแปรงฟัน ดังนี้ 
การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน 
1. นักเรียนทุกคนมีแปรงสีฟันเป็นของตนเอง ห้ำมใช้แปรงสีฟันและยำสีฟันร่วมกัน 
2. ท ำสัญลักษณ์หรือเขียนช่ือบนแปรงสีฟันของแต่ละคน เพื่อให้รู้ว่ำเป็นแปรงสีฟันของใครป้องกัน

กำรหยิบของผู้อื่นไปใช้ 
3. ควรเปล่ียนแปรงสีฟันให้นักเรียนทุก 3 เดือน เมื่อแปรงสีฟันเส่ือมคุณภำพ 
4. ยำสีฟัน ให้นักเรียนทุกคนมียำสีฟันเป็นของตนเอง 
5. แก้วน้ ำ จัดให้นักเรียนทุกคนมีแก้วน้ ำ ผ้ำเช็ดหน้ำส่วนตัว และควรซักและเปล่ียนใหม่ทุกวัน 
 
3.5 ห้องประชุม หอประชุม 

1. จัดให้มีกำรคัดกรองตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำยก่อนเข้ำห้องประชุม หอประชุม หำกพบผู้มี 
อำกำรไข้ ไอ มีน้ ำมูก เจ็บคอ หำยใจล ำบำก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กล่ิน ไม่รู้รส ให้แยกนักเรียนไว้ท่ีห้องท่ีจัดเตรียม
ไว้บันทึกรำยช่ือและอำกำรป่วยประเมินควำมเส่ียง แจ้งผู้ปกครองด ำเนินกำรตำมข้ันตอนกำรคัดกรอง 

2. จัดโต๊ะ เก้ำอี้  หรือท่ีนั่งให้มีกำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล 1.5 เมตรและจัดท ำ
สัญลักษณ์แสดงจุดต ำแหน่งชัดเจน 

3. ผู้เข้ำประชุมทุกคนสวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัยขณะประชุมตลอดเวลำ 
4. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท ำควำมสะอำดมือส ำหรับผู้เข้ำประชุมบริเวณทำงเข้ำภำยใน 
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อำคำรหอประชุมบริเวณทำงเข้ำด้ำนหน้ำและด้ำนในของห้องประชุมอย่ำงเพียงพอและท่ัวถึง 
5. ให้มีกำรท ำควำมสะอำดโต๊ะเก้ำอี้อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสียงร่วม เช่น ลูกบิดประตู รีโมท 

อุปกรณ์ส่ือก่อนและหลังใช้ห้องประชุมทุกครั้ง 
6. จัดให้มีกำรระบำยอำกำศท่ีดีให้อำกำศถ่ำยเทเช่นเปิดประตูหน้ำต่ำงก่อนและหลังใช้ห้อง 

ประชุมทุกครั้ง และท ำควำมสะอำดอย่ำงสม่ ำเสมอ 
 

3.6 ห้องนอนเด็กอนุบาล 
1. จัดให้มีพื้นท่ีส ำหรับกำรเรียนรู้ของเด็กรำยบุคคลเช่น เรียนบนเส่ือ ใช้สัญลักษณ์แทน 

ขอบเขต รวมถึงกำรจัดท่ีนอนส ำหรับเด็ก ต้องเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 1.5 เมตร 
2. มีของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ของร่วมกัน เช่น ผ้ำกันเป้ือน ผ้ำเช็ดหน้ำ ผ้ำเช็ดตัว แก้วน้ ำ 
3. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท ำควำมสะอำดมือส ำหรับครูและนักเรียนบริเวณทำงเข้ำและ 

ภำยในห้องอย่ำงเพียงพอ 
4. มีกำรระบำยอำกำศท่ีดีถ่ำยเทสะดวก เช่น เปิดประตูหน้ำต่ำง และต้องท ำควำมสะอำด 

อย่ำงสม่ ำเสมอ 
 

3.7 การมารับนักเรียนกลับบ้าน 
1. ก ำหนดจุดรับนักเรียนกลับบ้ำน คือจุดเดียวกับจุดท่ีส่งนักเรียนบริเวณหน้ำประตูในตอน 

เช้ำและห้ำมผู้ปกครองเข้ำโรงเรียนก่อนได้รับอนุญำตโดยต้องมีกำรคัดกรองทุกครั้งก่อนเข้ำโรงเรียน 
2. จัดเวลำกำรปล่อยนักเรียนกลับบ้ำนโดยให้มีกำรก ำหนดเวลำรับนักเรียนดังนี้ 

 - ปฐมวัยจะเลิกเรียนเวลำ 1๕.๐๐ น. 
- ประถมตอนต้น (ป.1 - 3) และตอนปลำย (ป.4 - 6) จะเลิกเรียนเวลำ 15.30 น. 

โดยจะปล่อยนักเรียนทีละห้องเพื่อลดกำรแออัด 
- มัธยมตอนต้น (ม.1 - 3) จะเลิกเรียนเวลำ 15.30 น. โดยจะปล่อยนักเรียนทีละห้อง

เพื่อลดกำรแออัด 
 
3. แผนการท างานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
     ส านักงานสาธารณสุข 

3.1 ให้ค ำแนะน ำเกี่ยวกับข้อควรปฏิบัติขอสถำนศึกษำ สนับสนุนกำรด ำเนินงำนของโรงเรียน 
ให้สอดคล้องตำมมำตรกำรของกระทรวงสำธำรณสุขและกระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด 

3.2 สนับสนุนอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ อำทิ ชุดตรวจคัดกรองหำเช้ือท่ีเหมำะสม อุปกรณ์วัด 
อุณหภูมิ หน้ำกำกอนำมัย เจลล้ำงมือ ฯลฯ 

3.3 สนับสนุนบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในกำรบริกำรตรวจคัดกรองควำมเส่ียงให้แก่นักเรียน 
ครู และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 

3.4 ส่ังให้มีช่องทำงกำรส่ือสำร กำรให้ข้อมูลข่ำวสำรที่ถูกต้อง เป็นปัจจุบันให้กับสถำนศึกษำ 
และจัดระบบสนับสนุนเมื่อมีนักเรียน ครูหรือบุคลำกรมีควำมเส่ียงต่อกำรติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 

3.5 ส ำรวจติดตำมสถำนกำรณ์ในพื้นท่ีบริกำรอย่ำงต่อเนื่อง กรณี พบผู้มีอำกำรเส่ียงหรือ 
ป่วยต้องด ำเนินกำรทันที และรำยงำนให้สถำนศึกษำทรำบเพื่อด ำเนินกำรตำมมำตรกำรต่อไป 

3.๖ ออกให้บริกำรตำมท่ีสถำนศึกษำร้องขอ เช่น จัดเจ้ำหน้ำท่ี อสม.ประจ ำหมู่บ้ำน ต ำบล  
ตรวจเวรยำม บันทึกตู้แดงตำมจุดท่ีโรงเรียนก ำหนด และอื่นๆ ตำมควำมต้องกำรจ ำเป็น 
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ส่วนที่ 3 

แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site บางส่วนหรือเปิดไม่ได้ 
 

1. แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน on site บางส่วน 
โรงเรียนมีกำรวำงแผนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนดังนี้ 
โรงเรียนวัดหัวส าโรง (ศรีราษฎร์บ ารุง)  ได้ประสำนงำนกับชุมชน ผู้ใหญ่บ้ำน คณะกรรมกำร

สถำนศึกษำข้ันพื้นฐำน และผู้ปกครอง โดยแจ้งผ่ำนเพจเฟชบุ๊คโรงเรียน กลุ่มไลน์ในกำรประสำนงำนด้ำนกำร
จัดกำรเรียนกำรสอนแบบ On hand และ On demand กำรรับส่งเอกสำรในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน โดยครู
ประจ ำช้ันก ำกับติดตำม 1 วัน/ครั้ง 
 
ข้อมูลการวางแผนการเปิดเรียน 
โรงเรียนมีกำรวำงแผนกำรเปิดเรียนดังนี้ 

1. จัดกำรเรียนกำรสอนแบบ On Hand ในวันท่ี 1 – 30 พฤศจิกำยน พ.ศ.2564 
2. จัดกำรเรียนกำรสอนแบบ On Hand ในวันท่ี 1 – 3๑ ธันวำคม พ.ศ.2564 
๓.  จัดกำรเรียนกำรสอนแบบ On Site วันท่ี ๖ มกรำคม พ.ศ.256๕ เป็นต้นไป 
 

แผนการจัดการเรียนการสอน กรณีเปิด ON Site ของโรงเรียนวัดหัวส าโรง (ศรีราษฎร์บ ารุง) 
โรงเรียนมีการวางแผนการเปิดเรียน ดังนี้ 
 

วันที่เปิดท าการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนการสอน หมายเหตุ 
วันจันทร์ อนุบำล ๒ – มัธยมศึกษำปีท่ี ๓ จัดนักเรียนในกำรมำเรียนต่อห้อง

ไม่เกิน ๒๕ คน ทุกระดับช้ัน แยก
นักเรียนออกเป็น ๒ กลุ่ม เลขคู่
และเลขค่ี แบบสลับวันมาเรียน 

วันอังคำร อนุบำล ๒ – มัธยมศึกษำปีท่ี ๓ 
วันพุธ อนุบำล ๒ – มัธยมศึกษำปีท่ี ๓ 

วันพฤหัสบดี อนุบำล ๒ – มัธยมศึกษำปีท่ี ๓ 
วันศุกร ์ อนุบำล ๒ – มัธยมศึกษำปีท่ี ๓ 

 
สัปดาห์ที่ ๑ เร่ิมเปิดเรียนแบบ On Hand วันที่ 1-30 พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๔ 

1. ครูเวรมำประจ ำจุดคัดกรองหน้ำโรงเรียน เพื่อคัดกรองครู นักเรียน และผู้ปกครอง ตรวจวัด 
อุณหภูมิร่ำงกำย ให้ค ำแนะน ำนักเรียนและผู้ปกครอง ก่อนเข้ำบริเวณโรงเรียน 

๒. ครู นักเรียน และผู้ปกครองทุกคนสวมหน้ำกำกอนำมัย มีเจลแอลกอฮอล์ล้ำงมือบริเวณหน้ำ 
ห้องเรียนทุกห้อง 

3. นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน ๑ - ๒ เมตร 
4. นัดหมำยและพบกลุ่มย่อยเพื่อรับ /ส่งงำนครั้งต่อไป 
5. หำกมีนักเรียนมีควำมเส่ียงสูงต่อกำรติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ ๒๐๑๙ ทำงโรงเรียนประสำนขอควำม

อนุเครำะห์ ในกำรตรวจ ATK โดยมีกำรติดต่อประสำนงำนกับ รพ.สต.หัวส ำโรง 
6. หำกในชุมชนมีนักเรียนหรือมีผู้ติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 ให้งดกำรเรียนกำรสอน และท ำควำม

สะอำดบริเวณโรงเรียน โดยมีกำรติดต่อประสำนงำนกับ ผอ.รพ.สต.หัวส ำโรง เพื่อเฝ้ำระวังควำมปลอดภัย 
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เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๔ เปิดเรียนแบบ On Hand วันที่ 1-3๑ ธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๔ 
1. ครูเวรมำประจ ำจุดคัดกรองหน้ำโรงเรียน เพื่อคัดกรองครู นักเรียน และผู้ปกครอง ตรวจวัด 

อุณหภูมิร่ำงกำย ให้ค ำแนะน ำนักเรียนและผู้ปกครอง ก่อนเข้ำบริเวณโรงเรียน 
๒. ครู นักเรียน และผู้ปกครองทุกคนสวมหน้ำกำกอนำมัย มีเจลแอลกอฮอล์ล้ำงมือบริเวณหน้ำ 

ห้องเรียนทุกห้อง 
3. นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน ๑ - ๒ เมตร 
4. นัดหมำยและพบกลุ่มย่อยเพื่อรับ /ส่งงำนครั้งต่อไป 
5. หำกมีนักเรียนมีควำมเส่ียงสูงต่อกำรติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ ๒๐๑๙ ทำงโรงเรียนประสำนขอควำม

อนุเครำะห์ ในกำรตรวจ ATK โดยมีกำรติดต่อประสำนงำนกับ รพ.สต.หัวส ำโรง 
6. หำกในชุมชนมีนักเรียนหรือมีผู้ติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 ให้งดกำรเรียนกำรสอน และท ำควำม

สะอำดบริเวณโรงเรียน โดยมีกำรติดต่อประสำนงำนกับ ผอ.รพ.สต.หัวส ำโรง เพื่อเฝ้ำระวังควำมปลอดภัย 
 
เดือนมกราคม พ.ศ.๒๕๖๕ 
1. ครูเวรประจ ำจุดคัดกรอง ต้ังแต่เวลำ 06.30-07.50 น. มีกำรตรวจวัดอุณหภูมิ บริกำรเจล

แอลกอฮอล์ โดยให้ผู้ปกครองส่งนักเรียนท่ีหน้ำบริเวณโรงเรียน ทำงโรงเรียนได้เตรียมหน้ำกำกอนำมัยผ้ำและ
หน้ำกำกอนำมัยส ำหรับนักเรียน และผู้ปกครอง เพื่อส ำรองกรณี หน้ำกำกอนำมัยช ำรุด 

2. หลังเวลำ 08.00 น. ปิดประตูรั้วโรงเรียน เพื่อง่ำยต่อกำรคัดกรอง กรณีมีผู้มำติดต่อรำชกำรโดยมี
ครูประจ ำอยู่ท่ีจุดคัดกรอง 

๒. ครูและนักเรียนทุกคนสวมหน้ำกำกอนำมัย ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย และมีจุดบริกำรเจ ล
แอลกอฮอล์ล้ำงมือ เพื่อฆ่ำเช้ือแก่นักเรียน หน้ำห้องเรียนทุกห้อง 

4. จัดระเบียบกำรเข้ำแถวหน้ำเสำธง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียน 
กำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ ภำยในโรงเรียน นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1-2 เมตร ยืนตรงจุด 
ท่ีโรงเรียนก ำหนด 

๕. กำรพักรับประทำนอำหำรกลำงวัน โดยโรงเรียนก ำหนดจุดรับประทำนอำหำรไว้ส ำหรับนักเรียน 
เพื่อลดกำรแออัด 

- ระดับช้ันอนุบำล 2-3 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๐.30 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 1 - 3 รับประทำงอำหำรกลำงวัน เวลำ 11.00 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 4 - 6 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 
- ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ - ๓ รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 

โรงเรียนมีบริกำรส ำหรับนักเรียนระหว่ำงทำงเดินเข้ำโรงอำหำร ให้นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1-2 เมตร ตำมจุด
ท่ีโรงเรียนก ำหนดให้ เพื่อเข้ำแถวรับอำหำร และมีกำรท ำควำมสะอำดบริเวณโต๊ะอำหำรทุก 2 ช่ัวโมง เพื่อฆ่ำ
เช้ือโรค 

6. กำรเรียนกำรสอน นักเรียนเรียนในกลุ่มย่อยของตนเอง โดยอยู่กับครูประจ ำช้ันตลอดท้ังวันลดกำร
ท ำกิจกรรมข้ำมกลุ่ม เพื่อลดควำมเส่ียงกับนักเรียน 

7. กลับบ้ำน เวลำ 15.30 น. ครูปล่อยนักเรียน โดยปล่อยระดับอนุบำลก่อน ให้มีควำมเหล่ือมของ
เวลำ เพื่อลดกำรแออัด และง่ำยต่อกำรคัดกรองก่อนเดินทำงกลับบ้ำน 
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เดือน กุมภาพันธ์ พ.ศ.256๕ 
1. ครูเวรประจ ำจุดคัดกรอง ต้ังแต่เวลำ 06.30 -07.50 น. มีกำรตรวจวัดอุณหภูมิ บริกำรเจล

แอลกอฮอล์ โดยให้ผู้ปกครองส่งนักเรียนท่ีหน้ำบริเวณโรงเรียน ทำงโรงเรียนได้เตรียมหน้ำกำกอนำมัยผ้ำและ
หน้ำกำกอนำมัยส ำหรับนักเรียน และผู้ปกครอง เพื่อส ำรองกรณี หน้ำกำกอนำมัยช ำรุด 

2. หลังเวลำ 08.00 น. ปิดประตูรั้วโรงเรียน เพื่อง่ำยต่อกำรคัดกรอง กรณีมีผู้มำติดต่อรำชกำรโดยมี
ครูประจ ำอยู่ท่ีจุดคัดกรอง 

3. ครูและนักเรียนทุกคนสวมหน้ำกำกอนำมัย ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย และมีจุดบริกำรเจ ล
แอลกอฮอล์ล้ำงมือ เพื่อฆ่ำเช้ือแก่นักเรียน หน้ำห้องเรียนทุกห้อง 

4. จัดระเบียบกำรเข้ำแถวหน้ำเสำธง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียน 
กำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ ภำยในโรงเรียน นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1-2 เมตร ยืนตรงจุดท่ี 
โรงเรียนก ำหนด 

๕. กำรพักรับประทำนอำหำรกลำงวัน โดยโรงเรียนก ำหนดจุดรับประทำนอำหำรไว้ส ำหรับนักเรียน
เพื่อลดกำรแออัด 

- ระดับช้ันอนุบำล 2-3 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๐.30 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 1-3 รับประทำงอำหำรกลำงวัน เวลำ 11.00 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 4-6 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 
- ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ - ๓ รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 
โรงเรียนมีบริกำรส ำหรับนักเรียนระหว่ำงทำงเดินเข้ำโรงอำหำร ให้นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1 -2 

เมตร ตำมจุดท่ีโรงเรียนก ำหนดให้ เพื่อเข้ำแถวรับอำหำร และมีกำรท ำควำมสะอำดบริเวณโต๊ะอำหำรทุก  2 
ช่ัวโมง เพื่อฆ่ำเช้ือโรค 

6. กำรเรียนกำรสอน นักเรียนเรียนในกลุ่มย่อยของตนเอง โดยอยู่กับครูประจ ำช้ันตลอดท้ังวัน 
ลดกำรท ำกิจกรรมข้ำมกลุ่ม เพื่อลดควำมเส่ียงกับนักเรียน 

7. กลับบ้ำน เวลำ 15.30 น. ครูปล่อยนักเรียน โดยปล่อยระดับอนุบำลก่อน ให้มีควำมเหล่ือมของ 
เวลำ เพื่อลดกำรแออัด และง่ำยต่อกำรคัดกรองก่อนเดินทำงกลับบ้ำน 
 

เดือน มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๕ 
1. ครูเวรประจ ำจุดคัดกรอง ต้ังแต่เวลำ 06.30 -07.50 น. มีกำรตรวจวัดอุณหภูมิ บริกำรเจล

แอลกอฮอล์ โดยให้ผู้ปกครองส่งนักเรียนท่ีหน้ำบริเวณโรงเรียน ทำงโรงเรียนได้เตรียมหน้ำกำกอนำมัยผ้ำและ
หน้ำกำกอนำมัยส ำหรับนักเรียน และผู้ปกครอง เพื่อส ำรองกรณี หน้ำกำกอนำมัยช ำรุด 

2. หลังเวลำ 08.00 น. ปิดประตูรั้วโรงเรียน เพื่อง่ำยต่อกำรคัดกรอง กรณีมีผู้มำติดต่อรำชกำรโดยมี
ครูประจ ำอยู่ท่ีจุดคัดกรอง 

3. ครูและนักเรียนทุกคนสวมหน้ำกำกอนำมัย ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย และมีจุ ดบริกำรเจล
แอลกอฮอล์ล้ำงมือ เพื่อฆ่ำเช้ือแก่นักเรียน หน้ำห้องเรียนทุกห้อง 

4. จัดระเบียบกำรเข้ำแถวหน้ำเสำธง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียน 
กำรสอนในห้องเรียน กำรจัดกิจกรรมต่ำง ๆ ภำยในโรงเรียน นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1-2 เมตร ยืนตรงจุด 
ท่ีโรงเรียนก ำหนด 

๕. กำรพักรับประทำนอำหำรกลำงวัน โดยโรงเรียนก ำหนดจุดรับประทำนอำหำรไว้ส ำหรับนักเรียน 
เพื่อลดกำรแออัด 
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- ระดับช้ันอนุบำล 2-3 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๐.30 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี1-3 รับประทำงอำหำรกลำงวัน เวลำ 11.00 น. 
- ระดับช้ันประถมศึกษำปีท่ี 4-6 รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 
- ระดับช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี ๑ - ๓ รับประทำนอำหำรกลำงวัน เวลำ ๑๑.๓๐ น. 
โรงเรียนมีบริกำรส ำหรับนักเรียนระหว่ำงทำงเดินเข้ำโรงอำหำร ให้นักเรียนเว้นระยะห่ำงกัน 1-2 

เมตร ตำมจุดท่ีโรงเรียนก ำหนดให้ เพื่อเข้ำแถวรับอำหำร และมีกำรท ำควำมสะอำดบริเวณโต๊ะอำหำรทุก 2 
ช่ัวโมง เพื่อฆ่ำเช้ือโรค 

6. กำรเรียนกำรสอน นักเรียนเรียนในกลุ่มย่อยของตนเอง โดยอยู่กับครูประจ ำช้ันตลอดท้ังวันลดกำร
ท ำกิจกรรมข้ำมกลุ่ม เพื่อลดควำมเส่ียงกับนักเรียน 

7. กลับบ้ำน เวลำ 15.30 น. ครูปล่อยนักเรียน โดยปล่อยระดับอนุบำลก่อน ให้มีควำมเหล่ือมของ
เวลำ เพื่อลดกำรแออัด และง่ำยต่อกำรคัดกรองก่อนเดินทำงกลับบ้ำน 
 
2. แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน on site ไม่ได้ 

ระดับปฐมวัย (อ.2 - 3) 
ครูระดับปฐมวัยจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ On Hand รับ-ส่งใบงำน โดยมีกำรก ำกับติดตำม 1 วัน/ 

ครั้ง โดยประสำนงำนกับผู้ปกครองทำงช่องทำงเฟชบุ๊ค หรือไลน์โรงเรียน ไลน์กลุ่มระดับช้ัน เพื่อแจ้งก ำหนดวัน
รับ-ส่งใบงำน โดยให้ผู้ปกครองมำรับ-ส่งใบงำนกับครูประจ ำช้ัน 

กำรวัดและประเมินผล ใช้วิธีท่ีหลำกหลำยในกำรประเมินนักเรียนรำยบุคคล ตำมสภำพจริง และมีกำร
เย่ียมบ้ำนออนไลน์ เพื่อติดตำมประสำนงำนกับผู้ปกครองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่เข้ำใจบทเรียน 
 

ระดับประถมศึกษาปีที่ 1 - 6 
ครูประจ ำช้ันจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ On Hand รับ-ส่งใบงำน โดยมีกำรก ำกับติดตำม 1 วัน/ครั้ง

โดยประสำนงำนกับผู้ปกครองทำงช่องทำงเฟชบุ๊ค หรือไลน์โรงเรียน ไลน์กลุ่มระดับช้ัน เพื่อแจ้งก ำหนดวัน
รับส่งใบงำน โดยให้ผู้ปกครองมำรับ-ส่งใบงำนกับครูประจ ำช้ัน 

กำรวัดและประเมินผล ใช้วิธีท่ีหลำกหลำยในกำรประเมินนักเรียนรำยบุคคล ตำมสภำพจริง และมีกำร
เย่ียมบ้ำนออนไลน์ เพื่อติดตำมประสำนงำนกับผู้ปกครองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่เข้ำใจบทเรียน 

ครูประจ ำช้ันก ำกับ ติดตำม วัดและประเมินผล โดยใช้วิธีท่ีหลำกหลำยในกำรประเมินนักเรียน
รำยบุคคลตำมสภำพจริง และมีกำรออกเยี่ยมบ้ำนและติดตำมประสำนงำนกับผู้ปกครองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่
สำมำรถมำรับใบงำนได้ 
 

ระดับมัธยมศึกษาปีที่ ๑ - ๓ 
ครูประจ ำช้ันจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ On Hand On demand รับ-ส่งใบงำน โดยมีกำรก ำกับ

ติดตำม 1 วัน/ครั้งโดยประสำนงำนกับผู้ปกครองทำงช่องทำงเฟชบุ๊ค หรือไลน์โรงเรียน ไลน์กลุ่มระดับช้ัน เพื่อ
แจ้งก ำหนดวันรับส่งใบงำน โดยให้ผู้ปกครองมำรับ-ส่งใบงำนกับครูประจ ำช้ัน 

กำรวัดและประเมินผล ใช้วิธีท่ีหลำกหลำยในกำรประเมินนักเรียนรำยบุคคล ตำมสภำพจริง และมีกำร
เย่ียมบ้ำนออนไลน์ เพื่อติดตำมประสำนงำนกับผู้ปกครองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่เข้ำใจบทเรียน 

ครูประจ ำช้ันก ำกับ ติดตำม วัดและประเมินผล โดยใช้วิธีท่ีหลำกหลำยในกำรประเมินนักเรียน
รำยบุคคลตำมสภำพจริง และมีกำรออกเยี่ยมบ้ำนและติดตำมประสำนงำนกับผู้ปกครองส ำหรับนักเรียนท่ีไม่
สำมำรถมำรับใบงำนได้ 
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ส่วนที่ 4 

เอกสารที่เกี่ยวข้องประกอบการขอเปิดเรียนแบบ On Site 
 

 
สรุปแนวการเตรียมความพร้อมเปิดภาคเรียนที่ 2/2564 

โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) ได้เตรียมกำรเปิดภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2564 ภำยใต้
สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่ำ 2019 (COVID - 19) ดังนี้ 

1. ประเมินตนเองในระบบ Thai Stop Covid Plus (TSC+) ผ่ำนระดับสีเขียว 
2. ครู และบุคลำกรทำงกำรศึกษำได้รับกำรฉีดวัคซีน ร้อยละ 85 ข้ึนไป 
3. นักเรียนและผู้ปกครองต้องได้รับกำรฉีดวัคซีนให้ได้มำกท่ีสุด 
4. ปฏิบัติตำม 6 มำตรกำรหลัก 6 มำตรกำรเสริม และ 7 มำตรกำรเข้มงวดอย่ำงเคร่งครัด 
5. ประสำนงำนกับผอ.รพสต.หัวส ำโรง  กรณีเกิดเหตุฉุกเฉินหรือมีผู้มีควำมเส่ียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
17 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 
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แผนเผชิญเหตุ 
 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง  (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) ได้จัดท ำแผนเผชิญเหตุตำมมำตรกำรป้องกันตำมระดับกำรแพร่
ระบำดโควิด 19 ของสถำนศึกษำ กรณีหำกพบผู้ติดเช้ือ หรือพบว่ำมีนักเรียน ครู หรือบุคลำกรทำงกำรศึกษำ มีควำม
เส่ียงสูง ซึ่งโรงเรียนมีควำมพร้อมในเรื่องสถำนท่ี วัสดุ อุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ ระบบขนส่ง ระบบกำร
ประสำนงำนตรงกับบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในพื้นท่ี กำรสร้ำงกำรรับรู้ข่ำวสำรภำยใน รวมท้ังกำรคัดกรองเพื่อ
แบ่งกลุ่มนักเรียน ครูและบุคลำกรในสถำนศึกษำ ตำมท่ีกระทรวงสำธำรณสุขและกระทรวงศึกษำธิกำรก ำหนด 
โดยมีคู่มือปฏิบัติตำมมำตรกำร Sandbox : Safety Zone in School ดังนี้ 
 

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ในชุมชน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา 

 
ไม่มีผู้ติดเชื้อ 

ไม่พบ 
ผู้ติดเชื้อยืนยัน 

1. ปฏิบัติตามมาตรการ 
DMHTT 
2. ประเมิน TST เป็นประจ า 

1. เปิดเรียน Onsite 
2. ปฏิบัติตาม TST 
3. เฝ้าระวังคัดกรอง 

  
ไม่พบ 

ผู้ติดเชื้อยืนยัน 

1. ปฏิบัติตามมาตรการ 
DMHTT 
2. ประเมิน TST ทุกวัน 

1. เปิดเรียน Onsite 
2. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ    

TST Plus 
3. เฝ้าระวังคัดกรอง 

มีผู้ติดเชื้อ
ประปราย 

พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 

ในห้องเรียน 
๑ รายขึ้นไป 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT * เน้นใส่หน้ากาก *
เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล   
๑ - ๒ ม. 

๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง 

กรณีใช้เคร่ืองปรับอากาศ 
๔. กรณี High Risk Contact : 

งดเรียน Onsite และกักตัว   
ที่บ้าน ๑๔ วัน 

๕. กรณี Low Risk Contact : 
ให้สังเกตอาการของตนเอง 
และปฏิบัติตามมาตรการของ
กระทรวงสาธารณสุข 

 
 
 
 
 
 
 

๑. ปิดห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ ๓ 
วัน เพื่อท าความสะอาด 

๒. เปิดห้องเรียนอื่นๆ Onsite 
ได้ตามปกติ 

๓. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง 
Sentinel Surveillance 
ทุก ๒ สัปดาห์ 

๔. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
TST Plus 
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ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ในชุมชน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา 

 พบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยันมากกว่า 
๑ ห้องเรียน 

 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT * เน้นใส่หน้ากาก *
เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล   
๑ - ๒ เมตร 

๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง 

กรณีใช้เคร่ืองปรับอากาศ 

๑. ปิดห้องเรียนทีพ่บผู้ติดเชื้อ ๓ 
วัน เพื่อท าความสะอาดหรือ
มากกว่าตามอ านาจการ
พิจารณาของ 
กระทรวงศึกษาธิการ 

๒. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
TST Plus 

มีผู้ติดเชื้อ 
เป็นกลุ่ม 

ก้อน 

 ๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT * เน้นใส่หน้ากาก *
เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล   
๑ - ๒ เมตร 

๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง 

กรณีใช้เคร่ืองปรับอากาศ 
๔. กรณี High Risk Contact : 

งดเรียน Onsite และกักตัว   
ที่บ้าน ๑๔ วัน 

๕. กรณี Low Risk Contact : 
ให้สังเกตอาการของตนเอง 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT * เน้นใส่หน้ากาก *
เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล  
๑ - ๒ เมตร 

๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง 

กรณีใช้เคร่ืองปรับอากาศ 
๔. กรณี High Risk Contact : 

งดเรียน Onsite และกักตัว   
ที่บ้าน ๑๔ วัน 

๕. กรณี Low Risk Contact : 
ให้สังเกตอาการของตนเอง 

มีการ 
แพร่ระบาด 
ในชุมชน 

 

 ๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT 

๒. เฝ้าระวังอาการเสี่ยงทุกวัน 
Self Quarantine 

๓. ประเมิน TST ทุกวัน 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT 

๒. เฝ้าระวังอาการเสี่ยงทุกวัน 
Self Quarantine 

๓. ประเมิน TST ทุกวัน 
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แนวปฏบิตัิแผนเผชิญเหตุรองรบัสถานการณก์ารแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในโรงเรียน 
การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ภายในประเทศ 

• มีศูนย์เฉพำะกิจ กำรจัดกำรศึกษำทำงไกลในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 
• พัฒนำระบบสำรสนเทศเพื่อกำรบริหำรในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 
• เปิดศูนย์รับฟังควำมคิดเห็นเกี่ยวกับกำรจัดกำรศึกษำทำงไกลในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรค 

โควิด 19 
• จัดท ำแนวทำงกำรจัดกำรเรียนกำรสอนทำงไกลในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 
• จัดท ำแพลตฟอร์มกำรเรียนรู้ ชุดโปรแกรม และแพลตฟอร์มกำรเรียนรู้ครบวงจร 
• จัดท ำแนวทำงกำรบริหำรจัดกำรส ำหรับโรงเรียนเพื่อป้องกันและควบคุมกำรแพร่ระบำด ของโรค 

โควิด 19 
• แนวทำงรับมือตอบโต้ภำวะฉุกเฉินกรณีกำรระบำดของโรคโควิด 19 ในสถำนศึกษำ 
 

การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรค 
• คัดกรองนักเรียน ผู้บริหำร ครูบุคลำกร และผู้เกี่ยวข้อง โดยท ำแบบประเมินควำมเส่ียง โดยอ้ำงอิง

จำกข้อมูลของระบบไทยเซฟไทย ให้ นักเรียนและผู้ปกครองท ำแบบประเมินควำมเส่ียงโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 
2019 มีกำรสวมหน้ำกำก กำรล้ำงมือ กำรเว้นระยะห่ำง กำรท ำควำมสะอำด (ห้องเรียน ห้องปฏิบัติกำร 
หอประชุม อำคำรเรียน โรงอำหำร โรงครัว พื้นท่ีส่วนกลำง) และลดควำมแออัด 

• มีแนวปฏิบัติส ำหรับผู้บริหำร ครู และบุคลำกรในสถำนศึกษำในกำรด ำเนินกำรเกี่ยวกับโรค โควิด 
19 เช่น จัดท ำแนวทำงกำรบริหำรจัดกำรส ำหรับโรงเรียนเพื่อป้องกันและควบคุมกำรแพร่ระบำดของโรค โค
วิด 19 มำตรกำรคัดกรองสุขภำพด้ำนสำธำรณสุข กำรด ำเนินกำรเมื่อมีกลุ่มเส่ียงหรือผู้ป่วยยืนยันใน
สถำนศึกษำ 

• กำรปิดสถำนศึกษำท่ีเกิดกำรระบำดและควบคุมกำรระบำดในสถำนศึกษำ 
• รำยงำนกำรประเมินสถำนกำรณ์ผลกำรด ำเนินงำน ปัญหำอุปสรรค และให้ข้อเสนอแนะ แก่

หน่วยงำนต้น สังกัด ส ำนักงำนศึกษำธิกำรจังหวัดฉะเชิงเทรำ และคณะกรรมกำรโรคติดต่อระดับจังหวัด
ฉะเชิงเทรำเพื่อกำรตัดสินใจ 

 
การสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

• มีศูนย์ประสำนงำนและติดตำมข้อมูลระหว่ำงสถำนศึกษำเอกชนและหน่วยงำนต่ำงๆ 
• โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) ประสำนกับโรงพยำบำลแปลงยำว และโรงพยำบำลส่งเสริม

สุขภำพต ำบลหัวส ำโรงในควำมร่วมมือป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 
• โรงเรียนแต่งต้ังคณะกรรมกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 กำรก ำกับติดตำมและ

ประเมินผล กำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคโควิด 19 ในสถำนศึกษำ มีกำรติดตำมประเมินผลและรำยงำน 
ข้อมูล เพื่อให้เป็นกำรบริหำรจัดกำรและกำรให้ควำมช่วยเหลือในสถำนศึกษำเป็นไป อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดย
มีแนวทำงในกำรปฏิบัติดังนี้ 

- สถำนศึกษำรำยงำนผลกำรด ำเนินผลกำรด ำเนินงำนควำมพร้อมก่อนเปิดภำคเรียนตำมแบบประเมิน
กำร ติดตำม ประเมินผลในรูปแบบของ Digital Platform ผ่ำนระบบ Thai Stop Covid Plus ของกรม
อนำมัย และระบบ http://covid.moe.go.th ของกระทรวงศึกษำธิกำรหรือแบบรำยงำนของต้นสังกัดแล้วแต่
กรณี สถำนศึกษำ คณะกรรมกำรบริหำรโรงเรียน และหน่วยงำนสำธำรณสุขท่ีดูแลสถำนศึกษำ มีกำรก ำกับ 
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ติดตำม ทบทวนกำรด ำเนินงำน ให้สอดคล้องตำมแนวปฏิบัติสถำนกำรณ์ และบริบทพื้นท่ี อย่ำงต่อเนื่อง กรณี
พบผู้มีอำกำรเส่ียงหรือป่วย ต้องรีบแจ้ง เจ้ำหน้ำท่ีสำธำรณสุขทันที และรำยงำนต่อผู้บริหำรและหน่วยงำนท่ี
เกี่ยวข้อง 

 
ระยะเวลาด าเนินการ 

- หลังเปิดภำคเรียนท่ี 1 - 2 ปีกำรศึกษำ 2564 
- หลังเปิดภำคเรียน ปีกำรศึกษำ 256๕ 
 

การก ากับติดตามและประเมินผล 
กำรก ำกับติดตำมและประเมินผลของกระทรวงศึกษำธิกำรโดยผู้ตรวจรำชกำรกระทรวงศึกษำธิกำร 

และ ศึกษำธิกำรภำค ร่วมกับกระทรวงสำธำรณสุข มีประเด็นดังนี้ 
1. ข้อมูลท่ัวไปของสถำนศึกษำ 
2. กำรเปิดเรียน (กรณีเปิดเรียน On Site) 
3. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบออนไลน์ (Online), ควำมพร้อมของผู้ปกครอง 
4. กำรด ำเนินกำรตำมแผนเผชิญเหตุรองรับกำรแพร่ระบำดโควิด 19 ของหน่วยงำนต้นสังกัด หรือ

ทำงรำชกำร ก ำหนด 
5. กำรด ำเนินงำนตำมมำตรกำรควบคุมและป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ  

2019 (COVID - 19) ของกระทรวงสำธำรณสุขหรือทำงรำชกำรก ำหนด 
6. กำรเตรียมแผนรองรับกรณีพบครูหรือบุคลำกรของสถำนศึกษำมีไข้ และ/หรือมีอำกำรของระบบ

ทำงเดิน หำยใจอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง (กรมอนำมัย) 
7. กำรปฏิบัติเพื่อผ่อนคลำยมำตรกำรสู่กำรจัดกำรเรียนกำรสอนตำมปกติ 
8. ปัญหำอุปสรรคข้อจ ำกัดในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนและมำตรกำรป้องกันในสถำนกำรณ์กำรแพร่

ระบำดของ โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID - 19) 
9. ข้อเสนอแนะ 
 

ระบบการรายงานผล 
กำรรำยงำนผลกำรติดตำมประเมินผลกำรจัดกำรเรียนกำรสอน และกำรด ำเนินกำรตำมมำตรกำรกำร

ป้องกันใน สถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID – 19) โดยกำรรวบรวม
ข้อมูลจำกกำรลงพื้นท่ี ติดตำม (Site Visit) ของคณะตรวจรำชกำรและก ำกับติดตำมประเมินผลฯ ระหว่ำง
กระทรวงศึกษำธิกำร กระทรวง สำธำรณสุข และกำรรำยงำนผลกำรด ำเนินงำนของสถำนศึกษำ โดยกรอก
ข้อมูลผ่ำนทำงระบบอิเล็กทรอนิกส์กำรตรวจ ติดตำมจัดกำรเรียนกำรสอนในสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของ 
โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID – 19) ซึ่งพัฒนำ ระบบโดยศูนย์เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรส่ือสำร 
ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร (www.covid.moe.go.th) หรือ ระบบ Thai Stop Covid 
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แนวทางการปฏิบัติตามมาตรการ “Sandbox Safety zone in School” ส าหรับโรงเรียน
ไป-กลับ 

ด้วยสถำนกำรณ์กำรแพร่ระบำดของโรค covid-19 ในประเทศไทยท่ีมีควำมรุนแรงมำกขึ้นอย่ำง
ต่อเนื่องจนส่งผล กระทบกับกำรด ำรงชีวิตของประชำชนรัฐบำลได้มีกำรประกำศให้ 29 จังหวัดเป็นพื้นท่ี
ควบคุมสูงสุดเข้มงวดจึงส่งผลให้สถำนศึกษำจ ำนวนมำกไม่สำมำรถเปิดกำรเรียนกำรสอนได้ซึ่งกำรปิดโรงเรียน 
เป็นระยะเวลำนำนก็ส่งกระทบกับ พัฒนำกำรของเด็กไม่น้อย ดังนั้นทำงกระทรวงสำธำรณสุข กรมอนำมัยจึงได้
มีกำรจัดท ำคู่มือปฏิบัติมำตรกำร safety zone in school เพื่อเป็นแนวทำงให้กับโรงเรียนท่ีมีควำมพร้อมท่ีจะ
ปฏิบัติตำมมำตรกำรดังกล่ำว 

แนวทางปฏิบัติ sandbox safety zone in school 
1. โรงเรียน 

1.1 โรงเรียนสำมำรถจัดกำรเรียนกำรสอนได้ท้ังรูปแบบ on site และออนไลน์แบบ On 
Hand 

1.2 โรงเรียนประเมินตนเองเพื่อเตรียมควำมพร้อมก่อนเปิดเรียนผ่ำน thai stop covid 
plus และถือปฏิบัติอย่ำงเข้มข้นต่อเนื่อง 

1.3 กรณีโรงเรียนเปิดเรียนแล้วจ ำเป็นต้องปิดเรียนควรปฏิบัติตำมแผนเผชิญเหตุของ 
กระทรวงสำธำรณสุขอย่ำง เคร่งครัด 

1.4 มีกำรจัดกำรระบบกำรให้บริกำรอำหำรส ำหรับนักเรียนตำมหลักสุขำภิบำลอำทิกำร 
จัดซื้อจัดหำวัตถุดิบจำก แหล่งอำหำรกำรปรุงประกอบอำหำรตำมมำตรฐำนสุขำภิบำลอำหำรในโรงเรียนท่ีถูก 
สุขลักษณะ 
 

2. บุคคล (นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา) 
2.1 นักเรียนท่ีจะมำเรียนแบบ on site ต้องตรวจ ATK กอ่นเข้ำสถำนศึกษำ 
- หำกผลตรวจเป็นลบ ให้นักเรียนเข้ำมำอยู่ในโรงเรียน 14 วันหรือ 1 ภำคเรียน 
- หำกผลตรวจเป็นบวกต้องรับกำรตรวจ RT-PCR 
2.2 นักเรียนท ำกิจกรรมร่วมกันรูปแบบ bubble and sea 
- นักเรียนครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำห้ำมออกนอกสถำนศึกษำเป็นเวลำ 14 วันหรือ 

1 ภำคเรียนตำมเงื่อนไขกรณีมีควำมจ ำเป็นต้องออกนอกสถำนศึกษำต้องได้รับกำรอนุญำตจำกผู้บริหำ ร
สถำนศึกษำและคณะกรรมกำรโรคติดต่อจังหวัด 

2.3 นักเรียนครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำประเมินควำมเส่ียงของตนเองอย่ำงสม่ ำเสมอ 
ผ่ำน THAI Save THAI 

2.4 นักเรียนปฏิบัติตนตำมมำตรกำรสุขอนำมัยส่วนบุคคลอย่ำงเข้มข้นมุ่งลดกำรติดเช้ือลด 
กำรแพร่กระจำยเช้ือ ดังนี้ 

๖ มาตรการหลัก DMHT –RC 
distancing เว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 1-2 เมตร 
mask wearing สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย 100% ตลอดเวลำท่ีอยู่ในโรงเรียน 
hand washing ล้ำงมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ ำนำน 20 วินำทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย 
reducing ลดกำรแออัดลดกำรรวมกลุ่มคนจ ำนวนมำกไม่เข้ำไปในพื้นท่ี 
cleaning ท ำควำมสะอำดพื้นผิวสัมผัสร่วม 
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6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
safe care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตำมมำตรฐำนอย่ำงเคร่งครัด 
spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอำหำรรสสัมผัสร่วมกับผู้อื่น 
eating กินอำหำรปรุงสุกใหม่ร้อน 
check เช็คส ำรวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเส่ียงมำจำกพื้นท่ีเส่ียงเข้ำสู่กระบวนกำร 

คัดกรอง 
quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้ำไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเส่ียงท่ีมีกำรระบำดของ 

โรค 
2.5 ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำเข้ำถึงกำรฉีดวัคซีนครอบคลุมมำกกว่ำร้อยละ 85 
2.6 ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำจัดให้มีระบบกำรติดตำมอย่ำงเข้มงวดโดยเฝ้ำระวังสุ่ม 

ตรวจเอทีเคทุก 14 วัน หรือทุก 1 เดือนต่อภำคเรียน 
 

3. การบริหารจัดการ 
3.1 โรงเรียนมีกำรตรวจติดตำมประเมินผลโดยคณะกรรมกำรตรวจรำชกำรบูรณำกำรร่วม 

ฝ่ำยกำรศึกษำและสำธำรณสุข 
3.2 โรงเรียนรำยงำนผลตำมแบบติดตำประเมินผลผ่ำนระบบ moecovid ,tsc+ 
3.3 มีกำรทบทวนแนวทำงกำรด ำเนินงำนหรือมำตรกำรอย่ำงสม่ ำเสมอเพื่อให้ครอบคลุมต่อ 

กิจกรรมและ เหตุกำรณ์ 
3.4 จัดท ำคู่มือกำรด ำเนินงำนหรือมำตรกำรต่ำงๆครอบคลุมทุกกิจกรรมอย่ำงชัดเจน 
3.5 ฝึกซ้อมตำมแผนเผชิญเหตุตำมก ำหนด 
 

หลักกำรปฏิบัติของ นักเรียน ครู และบุคลำกรทำงกำรศึกษำโดยนักเรียนปฏิบัติตำมมำตรกำร 
สุขอนำมัยส่วน บุคคลอย่ำงเข้มข้นมุ่งลดกำรติดเช่ือลดกำรแพร่กระจำย ดังนี้ 

distancing เว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 1 - 2 เมตร 
mask wearing สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย 100% ตลอดเวลำท่ีอยู่ในโรงเรียน 
hand washing ล้ำงมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ ำนำน 20 วินำทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย 
reducing ลดกำรแออัดลดกำรรวมกลุ่มคนจ ำนวนมำกไม่เข้ำไปในพื้นท่ี 
cleaning ท ำควำมสะอำดพื้นผิวสัมผัสร่วม     
มีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 
Distancing กำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลอย่ำงน้อย 1-2 เมตร กำรปฏิบัติ ท ำเครื่องหมำยเว้น

ระยะห่ำงระว่ำงทำงเดิน ระเบียง ระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล อย่ำงน้อย 1 - 2 เมตร และจัดท ำสัญลักษณ์แสดง
จุดต ำแหน่งชัดเจน 

Mask wearing สวมหน้ำกำกผ้ำหรือหน้ำกำกอนำมัย 100% ตลอดเวลำท่ีอยู่ในโรงเรียน กำรปฏิบัติ
ส ำรองหน้ำกำกอนำมัย เผ่ือมีควำมจ ำเป็นเมื่อมีกำรร้องขอจำกครู บุคลำกร และนักเรียน กรณีท่ีลืม 

Hand washing ล้ำงมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ ำนำน 20 วินำทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์กำรปฏิบัติ 
เตรียมสบู่ล้ำงมือและเจลแอลกอฮอล์ในห้องน้ ำ ในห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติกำรต้องมี เจล แอลกอฮอล์ทุกห้อง
เน้นย้ ำให้ล้ำงมือ ๆ ด้วยสบู่ 20 วินำที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ลีกเล่ียงกำรสัมผัสบริเวณจุดเส่ียง เช่น รำวบันได
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ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมท้ังไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดยไมจ ำเป็น และส่งเสริมกำรล้ำงท่ีถูกต้อง
ตำม 7 ข้ันตอน 

Testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่ำงกำย กำรปฏิบัติมีกำรเตรียมเครื่องวัดอุณหภูมิไว้ประจ ำท่ีจุดคัดกรองทุก
อำคำรเรียน และวัดอุณหภูมินักเรียนทุกครั้ง ก่อนขึ้นอำคำรเรียน ติดสติกเกอร์แก่นักเรียนท่ีวัดอุณหภูมิแล้ว 

Reducing ลดกำรแออัดลดกำรรวมกลุ่มคนจ ำนวนมำกไม่เข้ำไปในพื้นท่ีกำรปฏิบัติ 1) กำรลดควำม
แออัดในห้องปฏิบัติกำร จัดโตะ เก้ำอี้ หรือท่ีนั่ง ในห้องเรียนให้มีกำรเว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคล อย่ำงน้อย
1.5 เมตร โดยค ำนึงถึงสภำพบริบทและขนำดพื้นท่ี และจัดท ำสัญญำลักษณ์แสดงจุดต ำแหนง ชัดเจน จัดให้มี
กำรสลับวันเรียนแต่ละช้ันเรียน กำรแบ่งจ ำนวนนักเรียน หรือกำรใช้พื้นท่ีใช้สอยบริเวณสถำนศึกษำตำมควำม
เหมำะสม ท้ังนี้อำจพิจำรณำวิธีปฏิบัติอื่นตำมบริบทควำมเหมำะสม โดยยึดหลัก Social distancing โดย
ก ำหนดในแต่ละห้อง ห้องปฏิบัติกำรไม่ให้เกินควำมจุ 25 คน 2) จัดเวลำกำรรับประทำนอำหำรกลำงวันแบบ
เหล่ือมเวลำ 

Cleaning ท ำควำมสะอำดพื้นผิวสัมผัสร่วม กำรปฏิบัติ 
1) ห้องเรียน มีกำรท ำควำมสะอำดโตะ เก้ำอี้ อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเส่ียง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น 

ของใช้ร่วมกัน รำวบันได ฯลฯ ก่อนเปิดภำคเรียน และระหว่ำงเปิดภำคเรียนท ำทุกวันอย่ำงน้อยวันละ 2 ครั้ง 
เช้ำก่อนเรียน และพักเท่ียง หรือกรณีมีกำรย้ำยห้อง ต้องท ำควำมสะอำดโต๊ะ เก้ำอี้ ก่อนและหลังใช้งำนทุกครั้ง 

2) ห้องน้ ำกำรท ำควำมสะอำดห้องน้ ำ อย่ำงน้อยวันละ 2 ครั้ง ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดท่ัวไป พื้น 
ห้องให้ฆ่ำเช้ือ โดยใช้ ผลิตภัณฑ์ ฆ่ำเช้ือท่ีมีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท 

3) ห้องพยำบำลท ำควำมสะอำดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน ปลอกหมอน ผ้ำห่ม ผ้ำปูท่ีนอน จัดชุด 
ส ำรอง ส ำหรับเปล่ียนทันที ก่อนท่ีจะมีผู้ป่วยคนใหม่มำนอนไม่ให้มีกำรใช้ซ้ ำ 

4) โรงอำหำรท ำควำมสะอำดสถำนท่ีปรุง ประกอบอำหำร พื้นท่ีต้ังตู้กดน้ ำด่ืม และพื้นท่ีบริเวณท่ีนั่ง
กินอำหำรให้สะอำด ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีกำรฆ่ำเช้ือด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท
ท ำควำมสะอำด โต๊ะและท่ีนั่งให้สะอำด ส ำหรับนั่งกินอำหำร ด้วยน้ ำยำท ำควำมสะอำดหรือจัดให้มีกำรฆ่ำเช้ือ
ด้วยแอลกอฮอล์ 70% ท ำ ควำมสะอำดภำชนะ อุปกรณ์ และเครื่องใช้ให้สะอำด ด้วยน้ ำยำล้ำงจำน และให้มี 
กำรฆ่ำเช้ือด้วยวิธีอบด้วยควำมร้อน (เครื่องล้ำงจำน) 5) พ่นน้ ำยำในห้องเรียนห้องปฏิบัติกำร จุดสัมผัสต่ำง ๆ
อย่ำงน้อยวันละ 2 ครั้ง 
 

6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
Safe care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตำมมำตรฐำนอย่ำงเคร่งครัด 
spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอำหำรรสสัมผัสร่วมกับผู้อื่น 
eating กินอำหำรปรุงสุกใหม่ร้อน check เช็คส ำรวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเส่ียงมำจำก

พื้นท่ีเส่ียงเข้ำสู่กระบวนกำรคัดกรอง 
quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้ำไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเส่ียงท่ีมีกำรระบำดของโรค 
Safe care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตำมมำตรฐำนอย่ำงเคร่งครัด กำรปฏิบัติ 

ควบคุมหลักในมิติกำรด ำเนินกำรเพื่อควำมปลอดภัยจำกกำรลดกำรแพรเช้ือโรคโควิด 19 มี 6 ข้อปฏิบัติใน
โรงเรียน ได้แก่ 

1) คัดกรอง (Screening) : ผู้เข้ำมำในสถำนศึกษำทุกคน ต้องไดรับกำรคัดกรองวัดอุณหภูมิ 
ร่ำงกำย 

2) สวมหน้ำกำก (Mask) : ทุกคนต้องสวมหนำกำกผ้ำหรือหนำกำกอนำมัย ตลอดเวลำท่ีอยู่ 
ในสถำนศึกษำ 
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3) ล้ำงมือ (Hand Washing) : ล้ำงมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ ำ นำนอย่ำงน้อย 20 วินำที หรือใช้เจล
แอลกอฮอล์หลีกเล่ียงกำรสัมผัสบริเวณจุดเส่ียง เช่น รำวบันได ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมท้ังไม่ใช้มือสัมผัส 
ใบหน้ำ ตำ ปำก จมูก โดย ไมจ ำเป็น 

4) เว้นระยะห่ำง (Social Distancing) : เว้นระยะห่ำงระหว่ำงบุคคลบุคคล อย่ำงน้อย 1-2 
เมตรรวมถึง กำรจัดกำรเว้นระยะห่ำงของสถำนท่ี 

5) ท ำควำมสะอำด (Cleaning) : เปิดประตู หน้ำต่ำง ให้อำกำศเท ท ำควำมสะอำดห้องเรียน 
และบริเวณต่ำง ๆ โดยเช็ดท ำควำมสะอำดพื้นผิวสัมผัสของโต๊ะ เก้ำอี้ และวัสดุอุปกรณ์ ก่อนเข้ำเรียนช่วงพัก 
เท่ียง และหลังเลิกเรียนทุกวัน รวมถึงจัดให้มีถังขยะมูลฝอยแบบมีฝำเปิดและรวบรวมขยะออกจำกห้องงเรียน 
เพื่อน ำไปก ำจัด ทุกวัน 

6) ลดแออัด (Reducing): ลดระยะเวลำกำรท ำกิจกรรมให้ส้ันลงเท่ำท่ีจ ำเป็น เหล่ือมเวลำท ำกิจกรรม
และ หลีกเล่ียงกำรท ำกิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุ่มลดควำมแออัด Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอำหำรรสสัมผัส
ร่วมกับผู้อื่น กำรปฏิบัติ ตรวจอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวของเพื่อนนักเรียนและรุ่นน้อง ให้พร้อมใช้งำนเน้นไม่ใช้
ร่วมกับผู้อื่น เช่น จำน ซ้อน ส้อม แก้วน้ ำ แปรงสีฟัน ยำสีฟัน ผ้ำเช็ดหน้ำ ผ้ำเช็ดมือมือของตนเองและท ำควำม
สะอำดหรือเก็บให้เรียบร้อย ทุกครั้งหลังใช้งำน กรณีนักเรียนด่ืมน้ ำบรรจุขวด ควรแยกเฉพำะตนเองและท ำ
เครื่องหมำยหรือสัญลักษณ์เฉพำะไม่ให้ปะปนกับของ คนอื่น 
  

Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน 
กำรปฏิบัติ จัดเตรียมอำหำรปรุงสุกใหม่ ส่งเสริมให้กินอำหำรร้อน สะอำด กินอำหำรครบ 5 หมู่และ 

ผัก ผลไม้ 5 สี 
Check เช็คส ำรวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเส่ียงมำจำกพื้นท่ีเส่ียงเข้ำสู่กระบวนกำรคัดกรอง 

กำรปฏิบัติ ประเมินควำมเส่ียงโดยกำรใช้ แอพพลิเคช่ัน “ไทยเซฟไทย 
Quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้ำไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเส่ียงท่ีมีกำรระบำดของโรค กำร 

ปฏิบัติ หำกนักเรียนต้องกักตัว 14 วันเมื่อเข้ำไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเส่ียงท่ีมีกำรระบำดของโรค ทำง 
โรงเรียนต้องจัดกำรเรียนกำรสอนแบบออนไลน์แก่นักเรียนท่ีถูกกักตัว 

นักเรียน ครู และบุคลำกรในสถำนศึกษำ ทุกคน เขียนบันทึก Timeline กิจกรรมประจ ำวันและกำร
เดินทำงเข้ำ ไปในสถำนท่ีต่ำงๆ แต่ละวัน อย่ำงสม่ ำเสมอ 
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29 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 
 



 
30 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

โรงเรียนวัดหัวส าโรง (ศรีราษฎร์บ ารุง) ด าเนินการประเมินตนเองในระบบ 
Thai Stop Covid Plus (TSC+) ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

เพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ประกอบด้วย ๖ มิติ ๔๔ ข้อ 
สถานศึกษาจะต้องผ่านการประเมินทั้ง ๔๔ ข้อ (สีเขียว) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 



 
31 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
32 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
33 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
34 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
35 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
36 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
37 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ใบรบัรองสถานประกอบการสถานศึกษา 
สะอาด ปลอดภัย ป้องกนัโรคโควิด-๑๙ (Thai Stop Covid Plus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
38 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 
 
 



 
39 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 
 
 



 
40 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

 
 
 



 
41 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ข้อมูลการฉีดวัคซนี 

ครแูละบคุลากรทางการศกึษาไดร้บัการฉีดวัคซนีครบโดส ร้อยละ ๑๐๐ 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
42 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

ข้อมูลประวตั ิ
การได้รบัวคัซนีของครูและบุคลากรทางการศกึษา 

 
 

 
 
 
 



 
43 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

ข้อมูลการฉีดวัคซนี 
ของนักเรียนที่มีอายคุรบ ๑๒-๑๘ ปี  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
44 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

ข้อมูลการฉีดวัคซนี 
ผูป้กครองและสมาชิกในครอบครัวของนกัเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
45 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 
 

การมสี่วนร่วมของผู้ปกครองนกัเรียน  
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
46 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
  แบบบันทึกการเดินทางของนักเรียน (Timeline) ช่วงเปิดภาคเรียน ปีการศึกษา 2564 

               ต้ังแต่วันท่ี.....................................................ถึงวันท่ี........................................................ 
               ตำมมำตรกำรป้องกันกำรแพร่ระบำดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนำ 2019 (COVID-19) 
                                        ของโรงเรียน........................................................... 
ช่ือ-สกุล (นักเรียน)..........................................................................................ระดับช้ัน ............................... 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน..................................................................................................................................................... 
 

วัน/เดือน/ป ี ช่วงเวลา สถานที ่ วิธีการเดินทาง ผู้ร่วมเดินทาง หมายเหตุ  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

 
 
 



 
47 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 



 
48 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 



 
49 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

  

 



 
50 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
51 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

รูปภาพกิจกรรม 

๖ มาตรการหลัก 
๖ มาตรการเสริม 

   ๗ มาตรการเข้มงวด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
52 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
53 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
54 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 



 
55 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
56 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
57 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 



 
58 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
59 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

ภาพการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
60 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

การรับวัคซีนของคณะครูโรงเรียนวัดหัวส าโรง (ศรีราษฎร์บ ารุง) 
 

 

 

 



 
61 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
การรับวัคซีนของนักเรียนที่มีอายุครบ ๑๒ ปีขึ้นไป 

ณ  วัดหัวส าโรง  อ าเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
62 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

  
การรับวัคซีนของนักเรียนที่มีอายุครบ ๑๒ ปีขึ้นไป 

ณ  วัดหัวส าโรง  อ าเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 



 
63 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
 การเข้าตรวจ ATK ของคณะครูเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน 

ณ  รพ.สต.หัวส าโรง  ต าบลหัวส าโรง  อ าเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

 

 

 

 



 
64 โรงเรียนวัดหัวส ำโรง (ศรีรำษฎร์บ ำรุง) 

 
การเข้าตรวจ ATK ของคณะครูเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน 

 ณ  รพ.สต.หัวส าโรง  ต าบลหัวส าโรง  อ าเภอแปลงยาว  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

 
  
  

 
 

 


