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แผนเปิดเรียน On Site 
มาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 

แผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด -19 

 โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 
Sandbox  Safety  Zone  In  School 

 กระทรวงศึกษาธกิาร 



ค าน า 
 

 ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) มีการระบาดในวงกว้าง
อย่างต่อเนื่องทั่วประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งแนวโน้มที่จะเกิดการแพร่ระบาดในสถานศึกษาโรงเรียนวัดดอนท่า
นา (ถนอมกาญจนราษฎร์) มีความตระหนักถึงสถานการณ์ดังกล่าวได้ค านึงถึงความปลอดภัย และสุขภาพของ
นักเรียน ผู้ปกครอง ครูสอนและบุคลากรทางการศึกษา อีกท้ังการเรียนรู้ที่เข้าถึงและมีคุณภาพส าหรับเด็ก นักเรียน
ทุกคนเป็นเปูาหมายสูงสุด โดยการศึกษาและการเรียนรู้ที่มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ คือการได้มี
ปฏิสัมพันธ์กับครูและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนมากกว่าการเรยีนจากหน้าจอ ดังนั้นทางโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญ
จนราษฎร์) จึงได้จัดท ามาตรการและแนวทางปฏิบัติในการเฝูาระวังการแพร่ระบาดของโรคติดต่อไวรัสโคโรนา  
2019 (COVID-19) เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนการเปิดโรงเรียนให้นักเรียนสามารถกลับมาเรียนได้ตามปกติอีกครั้ง
ใน เดือนพฤศจิกายน 2564 หลังจากเรียนออนไลน์ตลอดภาคเรียนที่ 1 
 แผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโควิด 19 นี้ โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) ได้

จัดท า โดยการอ้างอิงคู่มือการเฝูาระวังติดตามและแผนเผชิญเหตุ รองรับการแพร่ระบาดของโรคโควิด  19 ใน

โรงเรียน ซึ่งเผยแพร่เมื่อเดือนกันยายน 2563 คู่มือการปฏิบัติการ Sandbox Safety Zone in School เปิดเรียน

อย่างมั่นใจ ปลอดภัย ไร้โควิด 19 ในสถานศึกษา ซึ่งเผยแพร่เมื่อเดือนสิงหาคม 2564 ประกาศหลักเกณฑ์การเปิด

เรียนหรือ สถาบันการศึกษาตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการใน

สถานการณ์ ฉุกเฉิน พ.ศ.2548 (ฉบับที่ 32) ในพ้ืนที่จังหวัดฉะเชิงเทรา และอ้างอิงถึงแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับ

การดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด - 19 หรือผลตรวจ ATK 

เป็นบวก ของสถานศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทราที่ผ่านการอนุมัติจากคณะกรรมการควบคุมโรค จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ณ วันที่ 25 ตุลาคม 2564 เพ่ือให้ครอบคลุม ในทุกมิติของการเฝูาระวังติดตามและเตรียมพร้อมส าหรับแผนเผชิญ

เหตุกรณีเกิดการแพร่ระบาดของโรคโควิด19 ในโรงเรียนต่อไป 

 

       โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 

                1 พฤศจิกายน 2564 
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ตามหลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 
แห่งพระราชก านดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับที่ 32) 

ชื่อโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์)  อ าเภอสนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
สังกัด ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ 

 

1. ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียน 
        ตารางที่ 1 แสดงจ านวนนักเรียน จ าแนกตามชั้นเรียน (ไม่เกินห้องละ 25 คน) 

ชื่อโรงเรียนวัดดอนท่านา(ถนอมกาญจนราษฎร์)  อ าเภอสนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

ที ่ ชั้น จ านวน
เต็ม 

Onsite Online Home 
school 

 
อาคาร/ชั้น/ห้องเรียน 

ชื่อครูประจ าชั้น 

1 อนุบาล 2 13 13 - - อาคารอนุบาล ห้อง 
1 

นางสาวนันท์นภัส  ค าขะ 

2 อนุบาล 3 21 21 - - อาคารอนุบาล ห้อง 
2 

นางสาวสายนที  ไชยแสงรัตน์ 

3 ประถมศึกษาปีที่ 1 18 18 - - อาคารประถมชั้น 1 
ห้อง 1 

นางวาสนา  พรมขันธ์ 

4 ประถมศึกษาปีที่ 2 22 22 - - อาคารประถมชั้น 1 
ห้อง 2 

นางสาวพวงรัตน์  เสริมสวัสดิ์ 

5 ประถมศึกษาปีที่ 3 20 20 - - อาคารประถมชั้น 1 
ห้อง 3 

นางวัชรี  ศรีอุดร 

6 ประถมศึกษาปีที่ 4 10 10 - - อาคารประถมชั้น 2 
ห้อง 1 

นางสาวสุภาวรรณ  เกษกุล 

7 ประถมศึกษาปีที่ 5 19 19 - - อาคารประถมชั้น 2 
ห้อง 2 

นางสาวสกุลรัตน์  แก้วอุย 

8 ประถมศึกษาปีที่ 6 15 15 - - อาคารประถมชั้น 2 
ห้อง 3 

นางสาวกานดา  ซาสุทสี 

 รวม 138 138 - -   
 



แผนภาพ : แสดงพื้นที่ท่ีเป็น COVID FREE ZONE/พื้นที่ปลอดภัย 

                                 

 
 

      
 

        

บริเวณสนาม และสถานที่ส าหรับการท า

ห้องเรียนระดับอนุบาล 

ห้องเรียน

ระดับประถม



2. ข้อมูลด้านการมีส่วนรว่ม 
          ตารางที่ 2 แสดงการสรุปแบบสอบถามความต้องการสมัครใจมาเรียนแบบต่างๆ Onsite กี่คน คิดเป็น 
ร้อยละ จ าแนกเป็นชั้นและ Online/Onhand กี่คน คิดเป็นร้อยละ จ าแนกเป็นชั้น 
 

ที ่ ชั้น เต็ม 
On Site Online/Onhand/Home School 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1 อนุบาล 2 13 13 100 - - 
2 อนุบาล 3 21 21 100 - - 
3 ประถมศึกษาปีที่ 1 18 18 100 - - 
4 ประถมศึกษาปีที่ 2 22 22 100 - - 
5 ประถมศึกษาปีที่ 3 20 20 100 - - 
6 ประถมสึกษาปีที่ 4 10 10 100 - - 
7 ประถมศึกษาปีที่ 5 19 19 100 - - 
8 ประถมศึกษาปีที่ 6 15 15 100 - - 

 รวม 138 138 100 - - 
 

          
           รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารโรงเรียน ที่เพ่ิมเติมคือผู้แทนฝุายปกครอง/ชุมชน/สาธารณสุข 
และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพ้ืนที่การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox Safety Zone in School 
ตลอดภาคเรียนที่ 2/2564 (พฤศจิกายน 2564 - เมษายน 2565)               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ค าสั่ง แต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จากหน่วยงาน
ภายนอกเป็นคณะกรรมการโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 
     1. นางวชัรี   ศรีอุดร               รักษาการในต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียน        ประธาน 
     2. นางสาวนันท์นภสั   ค าขะ  ครูโรงเรียนวัดดอนท่านา                        กรรมการ 
     3. นางสาวสุพัตรา   เทพารักษ์     ผู้แทนฝุายสาธารณสุข                                กรรมการ 
     4. นายสธุีร์   เทพารักษ์          ประธานคณะกรรมการบริหารโรงเรียน           กรรมการ 
     5. นางเจริญศรี   สีปูอง              ผู้แทนผู้ปกครอง                                        กรรมการ 
     6. นายพยับ   แก้วค า            ผู้แทนชุมชน                                           กรรมการ 
     7. นางสาวกานดา   ซาสทุสี       ครูโรงเรียนวัดดอนท่านา                             กรรมการ 
     8. นางวาสนา   พรมขันธ์         หัวหน้าฝุาย/ครู                            กรรมการและเลขานุการ 
 
อ านาจหน้าที่ 
1. บริหารสถานการณ์ เฝูาระวัง ติดตาม และด าเนินการตามแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ    

ไวรัสโคโรนา 2019 
2. พิจารณาจัดรูปแบบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ตามค าสั่งคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด

ฉะเชิงเทรา/ศบค./หน่วยงานต้นสังกัด 
3. ประสานงานและพัฒนาข้อมูลระหว่างสถานศึกษา และหน่วยงานต่างๆ 
4. ควบคุม ก ากับ ประสานงานให้สถานศึกษาปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขโดยเคร่งครัด 
5. ด าเนินการอ่ืนใดที่เก่ียวข้องตามแนวทางปฏิบัติการ เฝูาระวัง ปูองกันควบคุมโรคติดต่อ ที่คณะกรรมการ

โรคติดต่อจังหวัดฉะเชิงเทราและส านักงานศึกษาธิการจังหวัดฉะเชิงเทราก าหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ระเบียบวาระการประชุมเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด – 19 
โรงเรียนวัดดอนท่านา(ถนอมกาญจนราษฎร์) 

ครั้งที่ 9/2564 
วันศุกร์ ที่ 29 เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2564 

เวลา  08.30 น. ณ โรงเรียนวัดดอนท่านา(ถนอมกาญจนราษฎร์) 
.......................................................... 

ระเบียบวาระท่ี   1   เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
                         1.1 แนะน าคณะกรรมการปูองกันการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 จาก

หน่วยงานภายนอก 
                                   1.2 โรงเรียนต้องเตรียมการเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
ระเบียบวาระท่ี   2   รับรองรายงานการปะชุม 
                          - 
ระเบียบวาระท่ี   3   เรื่องสืบเนื่องจากประชุมครั้งท่แล้ว 
                          - 
ระเบียบวาระท่ี   4   เรื่องเพื่อทราบ 
                        4.1 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ  เรื่อง  หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา  9  แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 
2548 (ฉบับที่ 32) 
ระเบียบวาระท่ี   5   เรื่องเพื่อพิจารณา 
                           ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา  2564 
                           5.1 ด้านโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
                                 5.1.1 สถานศึกษาต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Corvid Plus และ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID 
                                 5.1.2 ต้องจัดมีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School lsolation) ส าหรับรองรับการ
ดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผลตรวจ ATK เป็นบวก 
รวมถึงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
                                 5.1.3 ต้องจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เปูนอาณาเขตบริเวณในรูปแบบ Sandbox 
ในโรงเรียน  ดังนี้ 
                                       1. Screening Zone 
                                          - จัดพื้นที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัด
จุดรับสิ่งของ จุดรับส่งอาหารหรือจุดเสี่ยงอ่ืนๆ เป็นการจ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่



เข้ามาในโรงเรียนไม่ให้ใกล้ชิดกับบุคคลในโซนอ่ืน รวมถึงจัดให้มีพ้ืนที่ปฏิบัติงานเฉพพาะบุคลากรที่ไม่สามารถเข้า
มาปฏิบัติงานโซนอ่ืนได้ 
                                        2. Quarantine Zone 
                                            - จัดพื้นที่หรือบริเวณให้เป็นจุดกักกันและสังเกตอาการ ส าหรับนักเรียน ครู 
และบุคลากรที่ยังต้องสังเกตอาการเน้นการจัดกิจกรรมแบบ Small bubble 
                                        3. Safety Zone 
                                            - จัดพื้นที่ปลอดเชื้อ ปลอดภัย ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรที่ปฏิบัติ
ภารกิจ กิจกรรมแบบปลอดภัย 
                                 5.1.4 ต้องมีระบบและแผนการรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจ
ราชการบูรณาการร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างการ
ด าเนินการ 
                        5.2 ด้านนักเรียน ครู และบุคลากร 
                                 5.2.1 ครแูละบุคลากร ต้องได้รับการการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 85 ขึ้นไป 
ส่วนนักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข
โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
                                 5.2.2 นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาทุกคนต้องตรวจคัดกรอง Antigen 
Test Kit (ATK) ก่อนเข้า Quarantine Zone 
                                 5.2.3 นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการแยกกักตัว สังเกตอาการให้ครบ
ก าหนด 14 วัน ก่อนเข้าสู่ Safety Zone (กรณีย้ายมาจาก State Quarantine ให้พิจารณาลดจ านวนวันกักตัวลง
ตามความเหมาะสม 7-10 วัน) รวมถึงการท ากิจกกรมในแบบ Small Bubble และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้าม
กลุ่มกัน 
                           ด้านการด าเนินการของโรงเรียนหรือสถานศึกษา : ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการ
ดังนี้  

(1) สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือแบบผสมผสาน 
(2) นักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai ตามเกณฑ์จ าแนก 

ตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
 (3) ให้มีการสุ่มตรวจ ATK นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เพ่ือเฝูา

ระวังตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
(4) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ 6 มาตรการหลัก 

(DMHTRC) และ 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
(5) ปฏิบัติตามแนวทางมาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด 



     (5.1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตาม
การประเมินผลผ่าน MOE COVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง 

     (5.2) ท ากิจกรรมในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน
และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (6X8 เมตร) ไม่เกิน 25 คน หรือจัดให้เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียนใน
ห้องเรียนไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 

     (5.3) จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา
ตามหลักมาตราฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ 

     (5.4) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมใน
การปูองกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพน้ า 
อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 

     (5.5) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน และแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแล
รักษาเบื้องต้นกรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด -19 หรือผลตรวจ ATK เป็นบวก 
โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 

    (5.6) ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) 
อย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง 

    ทั้งนี้ โรงเรียน หรือ สถาบันการศึกษาท่ีประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอน โดย
ด าเนินการตามรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ต้องจัดท าเอกสารขอเสนอโครงการต่อผู้แทน
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพ้ืนที่ (กระทรวงศึกษาธิการจังหวัดและกระทรวงสาธารณสุข
จังหวัด) พิจารณาและเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยต้องจัดท าแผนงานและแสดงความพร้อมการ
ด าเนินการตามข้อ 2.1-2.4 ให้ครบถ้วน 
                       3. มาตราการ Sandbox : Safety Zone in School ส าหรับโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ประเภทไป-กลับที่มีความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมิน 
                        (1) ด้านกายภาพ : ลักษณะอาคารและพ้ืนที่โดยรอบอาคารของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา
ประกอบด้วย 
                             (1.1) พ้ืนที่/อาคารสนับสนุนการบริการ 
                             (1.2) พื้นที่/อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน โดยจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นพ้ืนที่
ปฏิบัติงานที่ปลอดภัยและมีพ้ืนที่ที่เป็น COVID free zone 
                       (2) ด้านการมีส่วนร่วม : ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝุาย โดยโรงเรียนที่ประสงค์
ด าเนินการในรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของ
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพ้ืนที่
การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนน าเสนอโครงการ
ผ่านต้นสังกัดในพ้ืนที่ แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 



                       (3) ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ : โรงเรียนหรือสถานศึกษาประเมินความพร้อม
ดังนี้ 
                            (3.1) โรงเรียนหรือสถานศึกษา 
                                   1) ต้องผ่านการประเมินความพร้อม TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผ่าน 
MOE COVID 
                                   2) ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School lsolation) ส าหรับรองรับการ
ดูแลรักษาเบื้องต้นกรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผลตรวจ ATK เป็น
บวก รวมถึงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
                                   3) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยง
การเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง 
                                   4) ต้องจัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัดจุด
รับส่งสิ่งของ จุดรับอาหาร หรือจุดเสี่ยงอ่ืนๆ เปูนการจ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่เข้า
มาในโรงเรียน 
                                   5) ต้องมีระบบและแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการ
บูรณาการร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างด าเนินการ 
                            (3.2) นักเรียน ครู และบุคลากร 
                                   1) ครูและบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 85 เป็นต้นไป ส่วน
นักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตราการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข
โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
                                   2) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาท่ีอยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สีแดง) 
และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) ทุกคนต้องตรวจคัดกรอง ATK ในวันแรกของการเปิดเรียนของ
สถานศึกษา 
                                   3) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ 
Small Bubble และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่ม  โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สี
แดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
                       (4) การด าเนินการของโรงเรียนหรือสถานศึกษา : ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการ ดังนี้ 
                            (4.1) สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือแบบผสมผสาน 
(Hybrid) 
                            (4.2) นักเรียน ครู และบุคลากรที่อยู่ในพื้นท่ี Safety Zone ต้องประเมิน Thai Save Thai 
อย่างต่อเนื่องตามเกณฑ์ จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
                            (4.3) ให้มีการสุ่มตรวจ ATK นักเรียน ครู และบุคลากรที่เก่ียวข้องกับสถานศึกษา เพ่ือเฝูา
ระวังตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 



                            (4.4) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ 6 มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) และ 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
                            (4.5) นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษาเขียนบันทึก Timeline กิจกรรม
ประจ าวันและการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่างๆ แต่ละวันอย่างสม่ าเสมอ 
                            (4.6) ปฏิบัติตามแนวทาง 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษา (ไป-กลับ) อย่างเคร่งครัด 
                                    1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียน ผ่าน TSC+ และรายงานการติดตาม
การประเมินผลผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง 
                                    2) ท ากิจกรรมร่วมกันมนรูปแบบ Small Bubble หลีกเลายงการท ากิจกรรมข้าม
กลุ่ม และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (6X8 เมตร) ไม่เกิน 25 คน หรือจัดให้เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียน
ในห้องเรียนไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
                                    3) จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา
ตามหลักมาตราฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ 
                                    4) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการ
ปูองกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพน้ าอุปโภค
บริโภค และการจัดการขยะ 
                                    5) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน และแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแล
รักษาเบื้องต้นกรณี ครู นักเรียน หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผลตรวจ ATK เป็นบวก 
โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
                                    6) ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษาอย่างเข้มข้น โดย
หลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจากบ้านไปกลับดรงเรียน ทั้งกรณีรถรับ-ส่ง รถ
ส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ 
                                   7) จัดให้มี School Pass ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาซึ่ง
ประกอบด้วยข้อมูลผลการประเมิน TST ผลตรวจ ATK ภายใน 7-14 วัน และประวัติการรับวัคซีนตามมาตราการ
ของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อ
จังหวัด เพื่อให้เกิดความปลอดภัยเมื่อเข้า-ออกโรงเรียน 
                           (4.7) กรณีสถานศึกษาตั้งอยู่ในพื้นที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและ
เข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) ก าหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาให้อ่านการประเมิน 
Thai Stop COVID plus (TSC+) COVID free setting 
                            ทั้งนี้โรงเรียนหรือสถานศึกษาที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอนโดยด าเนินการตาม
รูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ต้องจ าท าเอกสารข้อเสนอโครงการเสนอต่อผู้แทน
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพ้ืนที่(ศึกษาธิการจังหวัดและสาธารณสุขจังหวัด) พิจารณา และ



เสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยต้องท าแผนงานและแสดงความพร้อมการด าเนินการตามข้อ 1-4 ให้
ครบถ้วน 
                    4. แนวปฏิบตัิด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการปูองกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา 
                        (1) การระบายอาอาศภายในอาคาร 
                             * เปดิประตูหน้าต่างระบายอากาศก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน้อย 15 นาที ควรมี
หน้าต่างหรือช่องลม อย่างน้อย 2 ด้านของห้อง ให้อากาศภายนอกถ่ายเทเข้าสู่ภายในอาคาร 
                             * กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ ควรระบายอากาศในอาคารก่อนและหลังการใช้งานอย่างน้อย 
2 ชั่วโมง หรือเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศช่วงพักเที่ยงหรือช่วงที่ไม่มีการเรียนการสอนก าหนดเวลาเปิด-ปิด 
เครื่องปรับอากาศ และท าความสะอาดสม่ าเสมอ 
                        (2) การท าความสะอาด 
                             * ท าความสะอาดวัสดุสิ่งของด้วยผงซักฟอกหรือน้ ายาท าความสะอาด และล้างมือด้วยสบู่
และน้ า 
                             * ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อโรคบนพื้นผิวทั่วไป อุปกรณ์สัมผัสร่วม เช่น ห้องน้ า ห้องส้วม 
ลูกบิดประตู ราวบันได สวิตช์ไฟ จุดดื่มน้ า เป็นต้น ด้วยแอลกอฮอล์ 70% นาน 10 นาที และฆ่าเชื้อโรคบนพ้ืนผิว
วัสดุแข็ง เช่น กระเบื้อง เซรามิก สแตนเลส ด้วยน้ ายาฟอกขาว หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 0.1% นาน 5-10 นาที 
อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง  
                       (3) คุณภาพน้ าอุปโภคบริโภค 
                             * ตรวจดูคุณลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น และไม่มีสิ่งเจือปน 
                             * ดูแลความสะอาดจุดบริการน้ าดื่มและภาชนะบรรจุน้ าดื่มทุกวัน (ไม่ใช้แก้วน้ าดื่มร่วมกัน
เด็ดขาด) 
                             * ตรวจคุณภาพน้ า เพื่อหาเชื้อแบคทีเรียด้วยชุดตรวจภาคสนาม (อ 11) ทุก 6 เดือน 
                        (4) การจัดการขยะ 
                             * มีถังขยะแบบมีฝาปิด ส าหรับรองรับสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว ประจ าห้องเรียน อาคารเรียน 
หรือบริเวณโรงเรียนตามความเหมาะสม และมีการคัดแยก-ลดปริมาณขยะ ตามหลัก 3R (Reduce Reuse 
Recycle)  
                             * กรณีขยะเกิดจากผู้สัมผัสเสี่ยงสูง/กักกันตัว หรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว น าใส่ในถุง
ก่อนทิ้งให้ราดด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือน้ ายาฟอกขาว 2 ฝา ลงในถุง มัดปากถุงให้แน่น ซ้อนด้วยถุงอีก 1 ชั้น 
ปิดปากถุงให้สนิท และฉีดพ่นบริเวณปากถุงด้วยสารฆ่าเชื้อแล้วทิ้งในขยะทั่วไป 
           มติที่ประชุม อนุมัติปฏิบัติตามมาตรการ 
 
ระเบียบวาระท่ี   6   เรื่องอ่ืนๆ 
                          -                            



3. ข้อมูลด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 
 ข้อมูลของโรงเรียนที่ผ่านการประเมินความพร้อม TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผ่าน 
MOECOVID (ภาพถ่ายประกอบ) 

 

 
 



 

 

 



 

 

 
 



 
 

ข้อมูลของสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) ส าหรับการรองรับการดูแลเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู 
หรือ บุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผล ATK เป็นบวก (ภาพถ่ายประกอบ) 
School Isolation หากเกิดการแพร่ระบาดภายในโรงเรยีน 

1. จัดเตรียมห้องคัดกรองผู้ปุวยกรณีพบนักเรียน /ครู /บุคลากรที่มีอาการน่าสงสัย หรือมีความเสี่ยงต่อ
การติด 

เชื้อไวรัสโควิด -19 
2. มีเจ้าหน้าที่ของโรงเรียนอยู่ประจ า เพื่อดูแลช่วยเหลือในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และประสานงาน 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 



มาตรการการควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มขัน โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไป
สัมผัสที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง (ภาพถ่ายประกอบ) 

1. กรณีนักเรียนนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยพาหนะส่วนตัว มีแผนที่ประกอบทุกคน
พร้อมจุดเสี่ยง 

2. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถรับส่งของโรงเรียน (กรณีรถรับส่งรับโรงเรียน
เดียว) 

3. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถรับส่งของโรงเรียน (กรณีรถรับส่งรับมากกว่า 1
โรงเรียน) 

4. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถโดยสารสาธารณะ 
ที ่ ชั้น เต็ม แบบที่ 1 แบบที่ 2 แบบที่ 3 แบบที่ 4 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1 อนุบาล 2 13 13 100 - - - - - - 
2 อนุบาล 3 21 20 95.23 1 4.77 - - - - 
3 ประถมศึกษาปีที่ 1 18 18 100 - - - - - - 
4 ประถมศึกษาปีที่ 2 22 18 81.81 4 18.19 - - - - 
5 ประถมศึกษาปีที่ 3 20 16 80 4 20 - - - - 
6 ประถมศึกษาปีที่ 4 10 9 90 1 10 - - - - 
7 ประถมศึกษาปีที่ 5 19 18 94.73 1 5.27 - - - - 
8 ประถมศึกษาปีที่ 6 15 14 93.33 1 6.67 - - - - 
 รวม 138 126 91.30 12 8.70 - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกการคัดกรอง การควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน (Seal Route) กรณีรถรับ-ส่ง
นักเรียน รถส่วนตัวบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ (ส าหรับโรงเรียนไป-กลับ) 
ช่ือ - สกุล พนักงานขับรถ นาย/นาง/นางสาว ........................................................... โทรศัพท์มือถือ ............................. 
ช่ือ - สกุล ผู้ควบคุมนักเรียน (ถ้าม)ี ........................................................................... โทรศัพท์มือถือ ............................. 
เส้นทางเดินรถ จากโรงเรียน ..................................... ถึงจุดสิ้นสุด ..................................... รวมระยะทาง............... กม. 
จ านวนนักเรียนท่ีหมดที่ให้บริการ/รอบ ......... คน เป็นนักเรยีนโรงเรียน ......... คน โรงเรยีนอื่น ๆ ........ คน  
(ระบุช่ือโรงเรยีนอื่น ๆ ) ..................................  
ค าชี้แจง : ให้เจ้าของรถรับส่งหรือพนักงานขับรถของโรงเรียน ปฏิบตัิตามมาตรการคดักรองโดยเคร่งครัด ควรด าเนินการคัดกรอง 
และบันทึกข้อมูลทุกวัน หากพบพนักงานขับรถ ผู้ควบคุมนักเรียน หรือนักเรียนมีอาการเสี่ยง ให้แจ้งโรงเรียนทราบทันที 

บันทึกการคัดกรอง ประจ าสัปดาห์ที่ ......... ระหว่างวันที่ ...................................... ถึงวันที่ ................... ..................... 
  การบันทึกผลการคัดกรอง : หากพบการปฏิบัติ ให้บันทึกผลลงในตารางโดยใช้เครื่องหมาย หากไม่พบการปฏิบตัิให้บนัทึกโดยใช้เครื่องหมาย 
 และระบุเหตผุลที่ช่องหมายเหตุ 

รายการคัดกรองการควบคุมดูแล การเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน 
(Seal Route) 

วันที่/เดือน/พ.ศ. 
หมายเหตุ 

      

1.อุณหภูมริ่างการของพนักงานขับรถ 
 (บันทึกเป็นหน่วย : องศาเซลเซยีส) 

ภาคเช้า        
ภาคบ่าย       

2. อุณหภูมริ่างการของผู้ควบคุมนกัเรียน (ถ้ามี) 
 (บันทึกเป็นหน่วย : องศาเซลเซยีส) 

ภาคเช้า        
ภาคบ่าย       

3.พบการคัดกรองและตรวจวัดอณุหภมูินักเรยีนก่อนใช้บริการ        
4.พบพนักงานขับรถ ผู้ควบคุมนักเรียน และนักเรียนที่ใช้บริการ สวม
หน้ากางอนามัยหรือ หน้ากากผ้าตลอดการเดินทาง 

       

5. จัดให้มีแอลกอฮอล์ชนิดเจล หรอืน้ ายาฆ่าเชื้อโรค ประจ ารถ และ
จัดวางในบริเวรที่พบเห็นได้ชัดเจน หยิบจับใช้งานได้สะดวก และ
เพียงพอ 

       

6.มีการท าความสะอาดรถรับส่งก่อนและหลังการ
ให้บริการแตล่ะรอบ และเปิดหน้าต่าง และเปดิประตู
เพื่อถ่ายเทระบายอาการภายในตัวรถ 

ภาคเช้า        

ภาคบ่าย       

7.มีการท าความสะอาดจุดที่มีการสัมผสับ่อย ๆ เช่น  
ราวจับ ที่เปิดประตู เบาะนั่ง ท่ีวางแขน ฯลฯ 

ภาคเช้า        
ภาคบ่าย       

8. มีการลงทะเบยีนบันทึกข้อมูลการใช้บริการแตล่ะรอบ
ของนักเรียน 

ภาคเช้า        
ภาคบ่าย       

9.มาตรการเพิ่มเติมอื่น ๆ ของโรงเรียน (ถ้ามี )        
การจัดส่งเอกสาร : จัดส่งไฟล์บรหิารงานท่ัวไป ทุกวันศุกร ์
หากมีข้อสอบถามหรือประสานงานเร่งด่วน โทร : 089-814-7472  

  ลงชื่อ                                         ผู้บันทึกการคัดกรอง 
         (……………………………………………..) 



แผนภาพที่ 5 แสดงพื้นท่ีจุดคัดกรอง (Screening Zone) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 6 แสดงจุดรับส่งสิ่งของ/รับส่งอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนภาพที่ 7 แสดงจุดเสี่ยงที่จ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



ตารางท่ี 3 แสดงจ านวนครูผู้สอน/บุคลากร/พนักงาน จ าแนกตามการได้รับวัคซีนเข็ม 1-2-3 อย่างน้อย ร้อย
ละ 85 - 100 (พื้นที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด) 

ที ่ ชื่อ - สกุล ต าแหน่ง เข็มท่ี 1 เข็มท่ี 2 เข็มท่ี 3 
1 นางวัชรี ศรีอุดร ครู  Sv 14/6/2564 Sv 5/7/2564 Az 28/10/2564 
2 นางสาวพวงรัตน์ เสริมสวัสดิ์ คร ู - - - 
3 นางวาสนา พรมขันธ์ ครู  Sv 11/6/2564 Sv 2/7/2564 Az 15/10/2564 
4 นางสาวสายนที ไชยแสงรัตน์ คร ู Sv 5/7/2564 Az 27/7/2564  
5 นางสาวนันท์นภัส ค าขะ ครู  Sv 18/8/2564 Az 8/9/2564 - 
6 นางสาวกานดา ซาสุทสี คร ู Sv 14/6/2564 Sv 5/7/2564  
7 นางสาวสุภาวรรณ เกษกุล พนักงานราชการ Sv 14/6/2564 Sv 5/7/2564 - 
8 นางสาวจิราภา บุญล้อม ธุรการ Pfizer 15/8/2564 Pfizer 6/9/2564 - 
9 นางสาวสกุลรัตน์ แก้วอุย ครูอัตราจ้าง Az 28/6/2564 Az 20/9/2564 - 
10 นางสาวจินตนา ค าขะ พ่ีเลี้ยงเด็กพิเศษ Sv 18/8/2564 Az 8/9/2564 - 
11 นางสาวเบญจวรรณ รัตนชน นักศึกษาฝึกสอน Az 14/7/2564 Az 29/9/2564 - 

รวมจ านวน 10 10 2 
ร้อยละ 90.90 90.90 18.18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบการตรวจคัดกรอง ATK ของนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ทุกคน ในวันเปิดเรียนวันแรกของ
โรงเรียน และมีการตรวจประจ าสัปดาห์ในทุกวันจันทร์ ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ทุกคน
จ านวน 20 ครั้ง (พื้นที่ควบคุมและเข็มงวดสูงสุด) 

ชื่อโรงเรียน วัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 
ชั้น ................................................................... 

ที ่ ชื่อ - สกุล 
ครั้งที่ 

1 
เดือน 

.../พ.ย./64 .../พ.ย./64 .../พ.ย./64 .../พ.ย./64 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       

รวม      
 
หมายเหตุ :          เป็นผลลบ 
    เป็นผลบวก 
 



การจัดการเด็กให้แบ่งกลุ่มย่อย ข้อก าหนดตาม"มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ" ที่เก่ียวข้อง 
1) มาตรฐานด้านที่1 สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ต้องมีครู/ผู้ดูแลเด็กอย่างน้อย 1 คน เป็นผู้มีหน้าที่ดูแลเด็ก

ดังนี้ 
    เด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป อัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:15 
2) พื้นที่ใช้สอยภายในอาคารต้องสะอาด และปลอดภัย มีพ้ืนที่ส าหรับจัดกิจกรรม รับประทานอาหารนอน  

และท าความสะอาดร่างกาย แยกจากห้องประกอบอาหารห้องส้วม และท่ีพักเด็กปุวย โดยเฉลี่ย 2 ตาราง- เมตรต่อ
เด็ก จ านวน 1 คน เหมือนเดิมตาม"มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ" 

2.1 การจัดห้องท ากิจกรรมย่อย ประจ าวัน เช่นกรณีถ้าห้องขนาด 24 ตารางเมตร (4x6 เมตร) แบ่งพ้ืนที่
ได้   2 กลุ่ม โดยมีจ านวนเด็กแต่ละกลุ่มไม่เกิน 3-5 คน โดยมีขนาดพ้ืนที่กลุ่มละ 12 ตารางเมตร 

  2.2 การจัดห้องรับประทานอาหาร ต้องมีมาตรฐานการเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร 
       2.3 การจัดห้องนอน ต้องมีมาตรฐานการเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร 

3.) กิจกรรมที่ควรจัดหรือไม่ควรจัดให้กับเด็ก 
กลุ่มท่ี 1 สีเขียว เป็นกิจกรรมที่ควรจัดเป็นกิจกรรมที่เว้นระยะห่างได้ ได้แก่ กิจกรรมวงกลมกิจกรรมเสรี 

เช่น มุมบล็อก ร้อยเชือก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ โดยเน้นเป็นรายบุคคล กิจกรรมสร้างสรรค์เช่น กิจกรรมงาน
ประดิษฐ์ที่สามารถแยกอุปกรณ์เป็นรายบุคคลกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เช่น กิจกรรมเล่นนิทาน เกมการศึกษา
ภายในกลุ่ม เช่น เกมจับคู่ เกมแยกประเภท เกมจัดหมวดหมู่ เกมต่อตามแบบ เกมต่อโดมิโน 

กลุ่มท่ี 2 สีเหลือง กิจกรรมที่ควรจัดแต่ต้องมีอุปกรณ์ส่วนบุคคล เป็นกิจกรรมที่เว้นระยะห่างได้ ได้แก่
กิจกรรม 
สร้างสรรค์ เช่น ปั้นดินน้ ามัน/แปูงโดว์ กิจกรรมศิลปะ วาดรูป ระบายสี ( แยกสี หรือเครื่องเขียนรายบุคคล ) 
กิจกรรม 
เสริมประสบการณ์ เช่น กิจกรรมบทบาทสมมุติ กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมที่สามารถเว้นระยะและควบคุมการใช้
อุปกรณ์ เครื่องเล่นสนาม ต่อกันระหว่างกลุ่มได้ ( มีการฆ่าเชื้อก่อนกลุ่มใหม่เข้ามาทากิจกรรม)  

กลุ่มท่ี 3 สีแดง กิจกรรมที่ไม่ควรจัด เป็นกิจกรรมที่ไม่สามารถเว้นระยะห่างได้ ได้แก่ กิจกรรมเคลื่อนไหว
และจังหวะแบบรวมหมู่ เช่น กิจกรรมเต้นประกอบจังหวะ กิจกรรมดนตรี กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เช่น 
กิจกรรมทัศนศึกษานอกสถานที่ 

ตัวอย่างการวางผังและก าหนดสัญลักษณ์การนั่งของเด็กในการจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย 
 1. กิจกรรมเสริมประสบการณ์หรือกิจกรรมในวงกลม- แยกท่ีนั่ง โดยท าเครื่องหมายชอบเขตให้เด็ก เช่น 

ติด 
สัญลักษณ์ประจ าตัว ให้เดินมานั่งทีละคนโดยเว้นระยะห่าง เคลื่อนย้ายเด็กให้น้อยที่สุด 

2. กิจกรรมกลางแจ้ง งดเล่นเครื่องเล่นสนามและการเล่นร่วมกันอื่น ๆ เช่น ลูกบอลเล่นน้ า เล่นทราย 
เปลี่ยนเป็นการบริหารร่างกายแทน โดยให้อยู่ในที่ซึ่งครูก าหนด ขอบเขตไว้ เช่น เสื่อโยคะ หรือการติดเทปบนพ้ืน
เพ่ือก าหนดขอบเขต 



3. กิจกรรมเสรี ไปหยิบของเล่นจากชั้นได้ทีละคนคนละ 1 อย่าง/ชุด กลับมานั่งในที่ที่ครูก าหนดชอบเขต
ให้นั่ง (เสื่อ/พรมเล็ก ๆ หรือติดเทปก าหนดขอบเขตท่ีพ้ืน) ท ากิจกรรมเสร็จน าของเล่นไปไว้บนโต๊ะที่ครูก าหนดไว้
ส าหรับครูท าความสะอาด (ไม่น าไปเก็บที่เดิม) แล้วจึงไปหยิบของเล่นใหม่ไม่ให้เด็กเล่นของเล่นต่อจากเพ่ือน 

4. เกมการศึกษา จัดเกมให้เพียงพอต่อจ านวนเด็ก-ก าหนดขอบเขตของที่เล่น ให้เว้นระยะห่างกัน ให้เล่น
แบบ 
ต่างคนต่างเล่นไม่น าเกมมาเล่นด้วยกัน เล่นเสร็จแล้วน ากมไปไว้บนโต๊ะ ส าหรับให้ครูท าความสะอาด 

5. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เน้นการเคลื่อนไหวอยู่กับที่ในเขตของตนเอง เมื่อใช้เครื่องดนตรีเสร็จ 
ให้ 
ครูน าไปท าความสะอาด ไม่น ามาเล่นต่อกัน 

6. กิจกรรมสร้างสรรค์ ท างานศิลปะในที่ของตนเอง ซึ่งครูก าหนดไว้ให้เว้นระยะห่าง ไม่ใช้วัสดุอุปกรณ์สี 
ฯลฯ ร่วมกันใช้เสร็จแล้วครูน าไปไว้ที่โต๊ะสาหรับท าความสะอาด  

 
 
กิจวัตรประจ าวันในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เวลา (โดยประมาณ) 

เวลา รายการ 
07.30 – 08.00 น. -คัดกรองครู+ล้างมือ+ใส่หน้ากาก+เปลี่ยนเสื้อผ้า+ท าความสะอาด 

สถานที่ของใช้ของเล่น ประจ าวัน 
08.00 – 09.00 น. - รับเด็ก (คัดกรองเด็ก) + ล้างมือ + ใส่หน้ากาก+ เปลี่ยนเสื้อผ้าเด็ก(อาบน้ า) 
08.45 – 09.00 น. - ล้างมือ - เข้าห้องน้ า 
09.00 – 09.15 น. - เคารพธงชาติในห้องเรียน  
09.15 – 09.35 น. - กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
09.35 – 10.10 น. - กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
10..10 – 11.30 น. - กิจกรรมสร้างสรรค์ + กิจกรรมเสรี 
11..30 – 12.00 น. -รับประทานอาหารกลางวัน 
12..00 – 12.20 น. -แปรงฟัน+ล้างมือ 
12..20 – 14.00 น. -นอนกลางวัน ( วัดไข้ ) ครู / ผู้ดูแลเด็ก ท าความสะอาดสถานที่ของใช้ของเล่น 
14..00 – 14.10 น. -ดื่มนม 
14..10 – 14.50 น. -เกมการศึกษา 
14..50 – 15.00 น. -เด็กเตรียมตัวกลับบ้าน 
15..00 – 16.30 น. -ส่งเด็กกลับบ้านท าความสะอาดของเล่นของใช้กลับถึงบ้านผู้ปกครอง และเด็ก 

ควรท าความสะอาดร่างกาย ( อาบน้ า ) ทันที 



ส่วนที่ 1 เริ่มต้นจากบ้านสู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

แนวทางปฏิบัติ 

1. จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนตัวส าหรับเด็กใช้ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งต้องมีการตรวจเช็คท า

ความสะอาดเพ่ิมข้ึน  เช่น ขวดน้ า แก้วน้ า กระติกน้ าส่วนตัว หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าส าหรับเด็ก เพ่ือ

เปลี่ยนระหว่างวันอย่างน้อย 3-5 ชิ้นต่อวัน ผ้าเช็ดหน้าต้องมีส ารองและสับเปลี่ยนท าความสะอาดทุกวัน เครื่อง

นอนเปลี่ยนอย่างน้อย 2 ครั้งต่อสัปดาห์  จัดเตรียมเสื้อผ้าส ารองอย่างน้อย 1 ชุด ต่อวันเพื่อสับเปลี่ยนเมื่อมีเหตุ

ฉุกเฉิน เช่น เด็กขับถ่าย อาเจียนเลอะเสื้อผ้า หรือเกิดอุบัติเหตุระหว่างวัน เช่น วิ่ง เล่น ชนกันจนเกิดมีเลือดออก

บริเวณต่าง ๆ ที่อาจเปรอะเปื้อนเสื้อผ้า จัดเตรียมถุงซิป หรือถุงสะอาดส าหรับใส่เสื้อผ้า หรือของใช้เด็กที่ใช้แล้ว 

2. ก่อนรับ-ส่งเด็ก ผู้ปกครองต้องสวมหน้ากากอนามัย/หน้ากากผ้า และล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่หรือ

เจลแอลกอฮอล์ทุกครั้ง หมายเหตุ : กรณีหากผู้ปกครองกังวลการติดเชื้อในช่วงการเดินทางไปกลับ ระหว่างบ้านกับ

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเนื่องจากโดยสารรถสาธารณะ หรือ มอเตอร์ไซค์ ก็สามารถสวมเสื้อคลุม สวมทับเพ่ือ

ปกปิดทั่วร่างกายเด็ก เมื่อมาถึงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ถอดเสื้อคลุมพับเก็บไว้ในกระเป๋าหรือถุงสะอาดที่เรา

จัดเตรียมไว้ ทั้งนี้ควรหลีกเลี่ยงการสะบัดเสื้อคลุมดังกล่าว เพราะอาจท าให้เชื้อโรคกระจายได้ 

 

ส่วนที่ 2 การคัดกรองบุคลากรของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ( ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 

แนวทางปฏิบัติ 

 ครู/ผู้ดูแลเด็ก และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ท าความสะอาดร่างกาย ล้างมือ ล้างเท้าด้วยน้ าสะอาดและสบู่หรือ

อาบน้ า ใช้ผ้าสะอาดแยกเช็ดรายบุคคลก่อนเข้าด้านในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย  เมื่อเข้าสู่ด้านในสถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย สวมหน้ากากอนามัย/หน้ากากผ้า  

ส่วนที่ 3 การคัดกรองเด็กและผู้ปกครอง ( ครู/ผู้ดูแลเด็ก รับส่งเด็กด้านนอกอาคารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย) 

 แนวทางปฏิบัติ 

1. ก าหนดบริเวณจุดคัดกรองเด็ก และจัดท าเป็นสัญลักษณ์ท่ีเห็นชัดเจนของระยะ ระหว่างที่เด็กยืนรอการ

คัดกรอง ให้มีระยะห่างอย่างน้อย 1-2 เมตร 

2. จัดเตรียมอุปกรณ์คัดกรองเด็ก ได้แก่ เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิหรือวัดไข้ส าหรับเด็ก เจลแอลกอฮอล์ล้าง

มือ เอกสารคัดกรอง ใบลงชื่อรับส่ง แบบบันทึกอุณหภูมิเด็กและผู้ปกครอง ปูายประชาสัมพันธ์ขั้นตอนการคัดกรอง 

3. ส าหรับครู/ผู้ดูแลเด็ก ที่ตรวจรับส่งเด็ก ให้สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า และสวม Face 

Shield ร่วมด้วยเพื่อปูองกันตนเอง 

4. ตรวจคัดกรองเด็กและผู้ปกครอง วัดอุณหภูมิของทั้งเด็กและผู้ปกครอง อุณหภูมิจะต้องไม่เกิน 37.5 

องศาเซลเซียส ไม่มีอาการไอ จาม มีน้ ามูก อาการหอบเหนื่อย และสอบถามข้อมูลของผู้ปกครอง เกี่ยวกับบุคคลใน

ครอบครัวมีใครเดินทางมาจากพ้ืนที่เสี่ยงหรือถูกกักตัวตามมาตรฐาน ของกรมควบคุมโรคหรือไม่ หากพบว่ามีข้อมูล



เสี่ยงจะต้องให้เด็กหยุดเรียนทันที  ( อาจเพิ่มการตอบแบบสอบถามทาง app. ไทยชนะ) หมายเหตุ : ติดตามข่าว 

“พ้ืนที่เสี่ยง” ที่จะเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์การระบาดของโรคประเทศไทย และพ้ืนที่ที่สถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัยตั้งอยู่ 

5. ใส่หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าที่ใหม่ แห้ง และสะอาดให้เด็ก ( ส าหรับเด็กท่ีผ่านการคัดกรองตาม

ข้อ 4 ) 

6. ท าความสะอาดร่างกาย ล้างมือ ล้างเท้าเด็กด้วยน้ าสะอาดและสบู่ หรืออาบน้ าให้เด็ก ( ส าหรับเด็กที่

ผ่านการคัดกรองจากข้อ 4 ) แล้วใช้ผ้าสะอาดแยกเช็ดให้แห้งเป็นรายบุคคลล ก่อนเดินเข้าภายในพื้นที่ดูแลเด็ก 

7. ห้ามผู้ปกครองและบุคคลภายนอกเข้าภายในพื้นที่ดูแลเด็ก  

8. หากเด็กต้องผลัดเปลี่ยนเสื้อผ้า ครู/ผู้ดูแลเด็ก ต้องเป็นผู้ดูแลเด็กทั้งในเรื่องการผลัดเปลี่ยนเสื้อผ้า  

จัดหาสถานที่  และดูแลหลังเปลี่ยน โดยต้องจัดเตรียมพ้ืนที่ หรือห้องที่สะอาด อากาศถ่ายเทได้สะดวก ส าหรับเป็น

ที่ผลัดเปลี่ยน และมีการท าความสะอาดฆ่าเชื้อทุกวัน 

9. น าเสื้อผ้าที่มีการผลัดเปลี่ยนใส่ถุงและปิดปากให้สนิทเก็บใส่กระเป๋าเด็กให้เรียบร้อย 

10. ครู/ผู้ดูแลเด็ก ล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์ทุกครั้งหลังช่วยเหลือเด็กในการ

ผลัดเปลี่ยนเสื้อผ้า 

 

ส่วนที่ 4 การจัดกิจกรรมดูแล พัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็ก ( ครู/ผู้ดูแลเด็ก จัดเตรียม จัดการ) 

 การจัดกิจกรรมการดูแลพัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัยที่เข้ารับบริการในสถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย ด าเนินการภายใต้หลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 ซึ่งมี

การจัดกิจกรรมหลัก 1 วัน ประกอบด้วย กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมกลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา ซึ่งสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยด าเนินการ

อยู่แล้ว แต่ในช่วงสถานการณ์ การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไววัสโคโรนา 2019 ( COVID 19 ) เกิดขึ้น เพื่อความ

ปลอดภัยของเด็ก จึงต้องมีการปรับเปลี่ยนวิธีการดูแล พัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้ “รูปแบบใหม่” แก่เด็กโดย

จัดกิจกรรมที่เน้นให้เด็กรักษาระยะห่างทางสังคม ไม่ให้ปฏิสัมพันธ์ใกล้ชิดกัน  ครู/ผู้ดูแลเด็กต้องจัดเตรียม จัด

กิจกรรมโดยมีแนวทางปฏิบัติดังนี้ 

1. จัดพื้นที่ให้เด็กนั่งท ากิจกรรมโดยเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 1-2 เมตร  หากมีการให้เด็กท ากิจกรรม

กลุ่ม ให้เด็กรวมกลุ่มไม่เกินกลุ่มละ 2 คน และเว้นระยะห่างระหว่างกลุ่ม 1-2 เมตร  

2. จัดอุปกรณ์การเรียนให้เด็กแยกเป็นรายบุคคล  อุปกรณ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ ของเล่นต่าง ๆ หากใช้

ร่วมกันให้เช็ดท าความสะอาด ฆ่าเชื้อ ก่อนและหลังใช้ทุกชิ้น ทุกครั้ง  

3. ควบคุม สอนแนะน าให้เด็กล้างมือทุกครั้ง ด้วยน้ าสะอาดและสบู่ และเช็ดมือด้วยผ้าสะอาดแยก

รายบุคคล หลังการท ากิจกรรม รวมถึงครู/ผู้ดูแลเด็กควรล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ด้วยเช่นกัน 



ส่วนที่ 5 การรับประทานอาหารหลัก อาหารเสริม ( นม ) 

 แนวทางปฏิบัติ 

1. ผู้เตรียมอาหาร 

1.1 ล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ทุกครั้งที่เตรียมอาหาร พร้อมสวมถุงมือและที่คลุมผมตลอดเวลาใน

การจัดเตรียมอาหาร 

1.2 ท าความสะอาด ฆ่าเชื้อภาชนะท่ีใส่อาหารก่อนน ามาใช้ทุกชิ้นและทุกครั้ง 

1.3 จัดโต๊ะส าหรับนั่งทานอาหาร  ให้มีระยะห่างรายบุคคล 1-2 เมตร หรือหากมีข้อจ ากัดเรื่องพ้ืนที่

ให้ท าฉากก้ันระหว่างเด็ก หรือสามารถจัดเวียนรับประทานอาหารเหลื่อมเวลาตามความเหมาะสม หากต้องใช้โต๊ะ

และเก้าอ้ีชุดเดิม ต้องท าความสะอาด ฆ่าเชื้อก่อนเด็กและครูคนใหม่เข้ามานั่งทุกครั้ง 

2. ครู/ผู้ดูแลเด็ก 

2.1  ควบคุม สอนแนะให้เด็กล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ โดยให้มีระยะห่างรายบุคคล 1-2 เมตร 

ก่อนรับประทานอาหารทุกครั้ง 

2.2 ควบคุม สอนแนะให้เด็กล้างมือ ล้างปาก และแปรงฟัน โดยให้มีระยะห่างรายบุคคล 1-2 เมตร 

หลังจากรับประทานอาหารทุกครั้ง 

2.3 ฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อ หลังจากการใช้อ่างล้างมือ หรือแปรงฟันด้วยน้ ายาฟอกขาวผสมน้ าสะอาด

ตามสัดส่วนที่สุขภัณฑ์ทุกครั้ง และระวังอย่าให้เด็กสัมผัสหากน้ ายายังไม่แห้งดี 

2.4 แนะน าผู้ปกครองของเด็ก ในการน าของใช้ส่วนตัวเด็กท่ีต้องเตรียมมาใช้ในสถานพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย เช่น กระติกน้ าส่วนตัว แปรงสีฟัน ยาสีฟัน เครื่องนอน เสื้อผ้าส ารอง เป็นต้น 

 

ส่วนที่ 6 การนอนกลางวัน ( ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 

 แนวทางปฏิบัติ 

1. จัดเตรียมพ้ืนที่นอนให้กับเด็กเป็นรายบุคคล โดยจัดให้มีระยะห่างรายบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร 

2. วัดไขเ้ด็กก่อนนอน หรือหลังตื่นนอน หากเด็กมีอุณหภูมิตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียส ให้เด็กแยกไป

ห้องหรือมุมพยาบาล และรายงานผู้บริหาร พร้อมแจ้งผู้ปกครองรับเด็กทันที 

3. แยกเก็บที่นอนของเด็กเป็นรายบุคคล  ไม่เก็บรวมกัน 

4. ส่งคืนเครื่องนอน แก่ผู้ปกครองให้ท าความสะอาดเป็นประจ าอย่างน้อยสัปดาห์ละ 2 ครั้ง 

 

ส่วนที่ 7 การใช้ห้องน้ า ห้องส้วม และแปรงฟัน (ครู / ผู้ดูแลเด็ก) 

 แนวทางปฏิบัติ 



1. จัดให้เด็กเข้าห้องน้ า ห้องส้วม ครั้งละ 1 คน และจัดจุดให้เด็กยืนรอเข้าห้องน้ า ห้องส้วม โดยมี

ระยะห่างรายบุคคล 1-2 เมตร หลังใช้ในแต่ละครั้งให้เด็กตักน้ าราดท าความสะอาดให้เรียบร้อยก่อนออกจาก

ห้องน้ า ห้องส้วม  โดยครู/ผู้ดูแลเด็ก คอยควบคุมสอน ควบคุมให้เด็กล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ทุกครั้งหลังการ

ขับถ่าย และใช้ผ้าสะอาดแยกเช็ดรายบุคคล 

2. ฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อในสุขภัณฑ์โดยใช้น้ ายาฟอกขาวผสมน้ าสะอาดตามสัดส่วน ท าความสะอาด

สุขภัณฑ์หลังจากเด็กขับถ่ายทุกครั้ง และระวังไม่ให้เด็กสัมผัสกับสุขภัณฑ์หากน้ ายายังไม่แห้ง 

3. การจัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน ครู/ผู้ดูแลเด็ก จัดให้มีกิจกรรมการแปรงฟันหลังอาหาร

กลางวันทุกวันอย่างสม่ าเสมอ จัดเตรียมสถานที่ส าหรับแปรงฟันที่เหมาะสม เช่น ห้องน้ า โดยหลีกเลี่ยงการ

รวมกลุ่ม และต้องเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร ในการแปรงฟัน จัดจุดหรือบริเวณให้เด็กนั่งรอคอยในการแปรงฟัน โดย

เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลขณะรอคอย 1-2 เมตร  ก่อนและหลังแปรงฟัน ให้เด็กล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ทุก

ครั้ง  โดยครู/ผู้ดูแลเด็กต้องจัดเตรียมแก้วน้ า แปรงสีฟัน และยาสีฟันให้เด็กเป็นรายบุคคล 

4. ท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วมด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป พื้นห้องส้วมให้ฆ่าเชื้อโดยราดน้ ายา

ฟอกขาวที่เตรียมไว้ ทิ้งไว้อย่างน้อย 10 นาที เช็ดเน้นบริเวณท่ีรองนั่งโถส้วม ฝาปิดโถส้วม ที่กดชักโครก ราวจับ 

ลูกบิด หรือกลอนประตู ที่แขวนกระดาช าระ อ่างล้างมือ ก๊อกน้ า ที่วางสบู่ ผนังซอกประตูด้วยน้ าชุบ น้ ายาฟอก

ขาวที่เตรียมไว้ หรือแอลกอฮอล์ 70 %  หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 0.5 % 

 

ส่วนที่ 8 การส่งเด็กกลับบ้านช่วงเย็น (ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 

 แนวทางปฏิบัติ 

1. น าเด็กออกมารอผู้ปกครอง ณ จุดคัดกรองเด็กในช่วงเช้า และวัดอุณหภูมิของเด็กก่อนส่งกลับให้

ผู้ปกครอง และวัดอุณหภูมิของผู้ปกครองที่มารับเด็กทุกครั้ง  

2. ลงชื่อส่งเด็กและบันทึกอุณหภูมิเด็กและผู้ปกครอง ในเอกสารแบบฟอร์มพร้อมแนะน าผู้ปกครอง

หลังจากกลับเข้าบ้านแล้ว ให้อาบน้ าท าความสะอาดร่างกายทั้งเด็กและผู้ปกครองทันทีทุกครั้ง เพื่อปูองกันมิให้เกิด

การติดเชื้อในระหว่างการเดินทางจากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกับบ้าน และให้หลีกเลี่ยงการพาเด็กไปในพ้ืนที่เสี่ยง 

หมั่นสังเกตตนเอง บุคคลในบ้าน และเด็กอย่างสม่ าเสมอ ว่ามีอาการผิดปกติใดๆ อาทิ มีไข้ ไอ  จาม น้ ามูกไหล 

เหนื่อยหอบหรือไม่  

3. ส่งชุดเครื่องนอนและผ้าเช็ดหน้าของเด็กแก่ผู้ปกครองเพ่ือให้ท าความสะอาดก่อนน ามาใช้ทุกครั้ง เป็น

ประจ า  

 

 

 



ส่วนที่ 9 การฆ่าเชื้อการดูแลความสะอาด (ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 

 แนวทางปฏิบัติ 

 ครูผู้ดูแลเด็กท าความสะอาดบริเวณสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย โดยเน้นบริเวณท่ีมีการสัมผัสหรือใช้งาน

ร่วมกันบ่อยครั้ง บริเวณจุดสัมผัสของสนามเด็กเล่นทั้งภายในและภายนอกอาคาร สิ่งของ เครื่องใช้ สื่อพัฒนาการ

เด็ก ห้องน้ าห้องส้วม ท าความสะอาด ชุบน้ ายาฟอกขาวที่เตรียมไว้หรือแอลกอฮอล์ 70 %  หรือไฮโดรเจนเปอร์

ออกไซด์ 0.5 % เช็ดท าความสะอาดและฆ่าเชื้ออย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 

1.   ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
1.  ตรวจสอบสถานที่ซ่อมแซม ปรับปรุง ท าความ สะอาด อาคารเรียน ห้องเรียน ตู้โต๊ะ เก้าอ้ีอุปกรณ์ 

การเรียนการสอน อุปกรณ์กีฬาเครื่องเด็กเล่น ห้องน้ า ห้องส้วม ห้องครัวและอุปกรณ์โรงอาหาร สถานที่

รับประทานอาหาร และอ่ืนๆ ที่ครูนักเรียน อยู่ร่วมกัน และมีพ้ืนที่สัมผัส * ตรวจสอบอ่างล้างมือให้มีเพียงพอ อยู่ใน

สภาพดี พร้อมใช้งาน รวมถึงสบู่ล้างมือที่เพียงพอ 

 

 

 

       

 
  

 2. จัดสถานที่เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การ เข้าแถว การเข้าคิว การจัดที่นั่งเรียน การจัดที่นั่ง 

รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้นระยะห่างทาง กายภาพ (Physicial Distancing)  

- องค์การอนามัยโลก (WHO) แนะนาระยะห่างทาง สังคม (Social Distancing) หรือที่ปัจจุบันเรียกว่า 

ระยะห่างทางกายภาพ ถ้าอยู่ในที่สาธารณะ ควรเว้น ระยะห่างจากผู้อื่นอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยเฉพาะอย่าง ยิ่งผู้

ที่ไอ จาม และมีไข้เพ่ือปูองกันการรับเชื้อโรค  

- ตัวอย่างมาตรการระยะห่างปลอดภัย   



1. จัดโต๊ะเรียน โต๊ะรับประทานอาหารกลางวัน และ โต๊ะทางานครูให้มีระยะห่าง  

2. ท าสัญลักษณ์เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น จุดตรวจวัดไข้ก่อนเข้าโรงเรียน แถวรับ

อาหารกลางวัน จุดล้างมือ เป็นต้น  

  3. เหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน 

 

 

 

 

 

 

 

3. ส าหรับเด็กเล็กที่ยังต้องนอนกลางวัน หรือโรงเรียน ในพ้ืนที่ห่างไกลที่มีโรงนอน ให้รักษาระยะห่าง

ระหว่าง กันอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยไม่เอาศีรษะชนกันและแยก อุปกรณ์เครื่องใช้เป็นของส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกัน 

กรณี หากมีเด็กปุวยให้หยุดอยู่กับบ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. แจ้งผู้ปกครองที่นักเรียนมีอาการเจ็บปุวย เช่น มีไข้ ไอจาม มีน้ ามูก เหนื่อยหอบ หรือกลับจากพ้ืนที่

เสี่ยง และอยู่ในช่วงกักกัน ให้หยุดเรียน รวมทั้งขอความ ร่วมมือ กรณีท่ีมีคนในครอบครัวปุวย ด้วยโรคติดเชื้อโค 

วิด-19 หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ให้ ปฏบิัติตัวตามคาแนะนาของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่าง 

เคร่งครัด 

 
 
 



2. ด้านห้องเรียน ห้องปฏบิัติการ และสถานที่จัดกจิกรรมการเรียนการสอนอื่น ๆ 
ห้องเรียน ห้องเรียนรวม เช่น ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องตนตรี 

1. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ควรค านึงถึงสภาพบริบท
และขนาดพ้ืนที่ และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน กรณีห้องเรียน ไม่เพียงพอในการจัดเว้นระยะห่าง
ระหว่างบุคคลควรจัดให้มีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน แบ่งจ านวนนักเรียน หรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณ
โรงเรียนตามความเหมาะสม ทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอื่น ตามบริบทความเหมาะสม โดยปฏิบัติตามมาตรการ
เว้นระยะห่างทางสังคม (Social distancing) 

2. การจัดนักเรียนในห้องเรียน ให้โรงเรียนจัดนักเรียนเข้าชั้นเรียน ห้องเรียนละ 20 -25 คน เว้นแต่
โรงเรียนใดมีขนาดห้องเรียนกว้างขวางเพียงพอให้ขัดนักเรียนเข้าชั้นเรียนไต้ไม่เกิน 30 คน 

3. จัดให้มีการเหลื่อมเวลาเรียนการเรียนกลุ่มย่อยหรือวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตามบริบทสถานการณ์ และ
เน้นให้นักเรียนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะเรียนตลอดเวลา 

4. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เป็ดประตูหน้าต่าง หลีกเสี่ยงการใช้ 
เครื่องปรับอากาศหากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา เปิด -ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตู
หน้าต่างระบายอากาศ ทุก1 ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

5. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับนักเรียนและครูใช้ประจ าทุกห้องเรียนอย่าง
เพียงพอ 

6. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดปิดประตู เครื่องเล่นของใช่
ร่วมกันทุกวันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง เช้าก่อนเรียนและพักเที่ยง กรณีการย้ายห้องเรียน ต้องท าความสะอาดโต๊ะ
เก้าอ้ีก่อนและหลังใช่งานทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ห้องสมุด 
1. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร และจัดท าสัญลักษณ์

แสดงจุดต าแหน่งขัดเจน 
2. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หากจ าเป็นต้องใช้

เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลา เปิด ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมงและท า
ความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

3. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือ ส าหรับครูบรรณารักษ์ นักเรียน และผู้ใช้บริการ บริเวณ
ประตูทางเข้า และภายในห้องสมุดอย่างเพียงพอ 

4. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะอุปกรณ์ และจุดสัมผัสสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู ชั้นวางหนังสือทุกวัน  
วันละ 2 ครั้ง (เข้าก่อนให้บริการ พักเท่ียง) 

การจ ากัดจ านวนคน จ ากัดเวลาในการเข้าใช้บริการห้องสมุด และให้นักเรียนและผู้ใช้บริการทุกคน สวม
หน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยขณะใช้บริการห้องสมุดตลอดเวลา 

สถานที่แปรงฟัน 
โรงเรียนส่งเสริมให้มีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันอย่างถูกต้องเหมาะสม ตามสถานการณ์และ

บริบทพื้นที่ หลีกเสี่ยงการรวมกลุ่ม ควรจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลในการแปรงฟัน และให้มีอุปกรณ์การแปรง
ฟันส่วนบุคคลตังนี้ 

การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน 
1. นักเรียนทุกคนมีแปรงสีฟันเป็นของตนเอง ห้ามใช้แปรงสีฟันและยาสีฟันร่วมกัน 
2. ท าสัญลักษณ์หรือเขียนชื่อบนแปรงสีฟันของแต่ละคน เพ่ือให้รู้ว่าเป็นแปรงสีฟัน ของใคร ปูองกันการ

หยิบของผู้อ่ืนไปใช้ 
3. ควรเปลี่ยนแปรงสีฟันให้นักเรียน ทุก 3 เดือน เมื่อแปรงสีฟันเสื่อมคุณภาพ โดยสังเกต ตังนี้ 

- บริเวณหัวแปรงสีฟันมีคราบสกปรกติดค้าง ล้างได้ยาก 
- ขนแปรงสีฟันบานแสดงว่าชนแปรงเสื่อมคุณภาพใช้แปรงพันได้ไม่สะอาด และอาจกระแทก 

เหงือกให้เป็นแผลได้ 
- ยาสีฟัน ให้นักเรียนทุกคนมียาสีฟันเป็นของตนเอง และเลือกใช้ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ ซึ่งมีปริมาณ

ฟลูออไรด์ 1,000-1,500 ppm. (มิลลิกรัม/ลิตร) เพื่อปูองกันฟันผุ 
- แก้วน้ า จัดให้นักเรียนทุกคนมีแก้วน้ าส่วนตัวเป็นของตนเอง ผ้าเช็ดหน้าส่วนตัว ส าหรับใช้เช็ดท า 

ความสะอาดบริเวณใบหน้าควรซักและเปลี่ยนใหม่ทุกวัน 
การเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน 
1. เก็บแปรงสีฟันในบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่อับชื้น และปลอดจากแมลง 
2. จัดท าที่เก็บแปรงสีฟัน แก้วน้ า โดยเก็บของแต่ละคนแยกจากกัน ไม่ปะปนกันเว้นให้มีระยะห่างเพียง

พอที่จะไม่ให้แปรงสีพันสัมผัสกันเพ่ือปูองกันการแพร่ระบาตของโรคโควิด 19 



 
 
 
 

 
 

  
 
  
 
 
 
 
ห้องนอนเด็กเล็ก 
 
1. ท าความสะอาดเครื่องนอน เปลี่ยนผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน และผ้ากันเปื้อนทุกวัน รวมถึงท าความ

สะอาดอุปกรณ์ของใช้ของเล่น ตู้เก็บของส่วนบุคคลและจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เป็นประจ าทุกวัน 
2. จัดให้มีพ้ืนที่ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กรายบุคคล เช่น เขียนบนเสื่อ ใช้สัญลักษณ์ แทนขอบเขต รวมถึง

การจัดที่นอน ส าหรับเด็ก ต้องเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร 
3. มีและใช้ของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ของใช้ร่วมกัน เช่น ผ้ากันเปื้อน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว แก้วน้ า 
4. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูแสะนักเรียน บริเวณทางเข้า และภายในห้อง

อย่างเพียงพอ 
5. มีการระบายอากาศที่ดี อากาศถ่ายเทสะดวก เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเสี่ยง การใช้

เครื่องปรับอากาศหากจ าเป็นใช้เครื่องปรับอากาศต้องก าหนดเวลา เปิด ปิด เครื่องปรับอากาศ และเปิดประตู 
หน้าต่าง ระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมง และต้องท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

6. จัดอุปกรณ์การส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างเพียงพอ 
 
 
 
 
 
 



สนามเด็กเล่น 
1. ให้มีการท าความสะอาดเครื่องเล่นและอุปกรณ์การเล่นทุกวัน อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ท าความสะอาด

ด้วยน้ ายาท าความสะอาด 
2. จัดเครื่องเล่น อุปกรณ์การเล่น และนักเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร 

และก ากับดูแลให้เด็กสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาการเล่น 
3.จ ากัดจ านวนนักเรียน จ ากัดเวลาการเล่นในสนามเด็กเล่น โดยอยู่ในความควบคุมดูแล ของครูใน

ช่วงเวลาพักเที่ยง และหลังเลิกเรียน 
4. ให้ล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ ท าความสะอาดมือก่อนและหลังการเล่นทุกครั้ง 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
ห้องสุขา 
1. จัดเตรียมอุปกรณ์ท าความสะอาดอย่างเพียงพอ ได้แก่ น้ ายาท าความสะอาด หรือน้ ายาฟอกขาว 

อุปกรณ์การตวง ถุงขยะ ลังน้ า ไม้ถูพ้ืน คีบด้ามยาวส าหรับเก็บขยะ ผ้าเช็ดท าความสะอาด และอุปกรณ์ปูองกัน
อันตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน เช่น ถุงมือ หน้ากากผ้า เสื้อผ้า ที่จะน ามาเปลี่ยนหลังท าความ
สะอาด 

2. การท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วม ควรท าความสะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ด้วยน้ ายาท าความ
สะอาดทั่วไป พื้นห้องส้วม ให้ฆ่าเชื้อโดยใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วนผสมของโซเดียม ไฮโปคลอไรท์   (รู้จักกันในชื่อ 
"น้ ายาฟอกขาว") โดยน ามาผสมกับน้ า เพื่อให้ได้ความเข้มข้น 0.1 % หรือ 1,000 ส่วนในล้านส่วน หรือผลิตภัณฑ์



ฆ่าเชื้อท่ีมีส่วนผสมของไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ โดยน ามาผสมกับน้ า เพื่อให้ได้ความเข้มชัน 0.5  ราดน้ ายาฆ่าเชื้อ 
ทิ้งไว้อย่างน้อย 10 นาที เน้นเขตบริเวณท่ีรองนั่งโถส้วม ฝาปิดโถส้วม ที่กดซักโครก  สายช าระ ราวจับ ลูกบิด หรือ
กลอนประตู ที่แขวนกระดาษช าระ อ่างล้างมือ ขันน้ า ก๊อกน้ า ที่วางสบู่ ผนัง ชอกประตู ด้วยผ้าชุบน้ ายาฟอกขาว 
หรือใช้แอลกอฮอล์ 70 % หรือ ไฮโดรเจนเปอร์ออกโซด์ 0.59 % 

3. หลังท าความสะอาด ควรซักผ้าเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืน ด้วยน้ าผสมผงชักฟอกหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ 
แล้วซักด้วยน้ าสะอาดอีกครั้งและน าไปผึ่งแดดให้แห้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ห้องพักครู 
1. จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือที่นั่ง ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ควรค านึงถึงสภาพ

บริบทและขนาดพ้ืนที่พ้ืนที่อาจพิจารณาใช้ฉากก้ันบนโต๊ะเรียน และจัดท าสัญลักษณ์ แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน โดย
ถือปฏิบัติตามหลัก Social distancing อย่างเคร่งครดั 

2. ให้ครูสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
3. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเสี่ยง การใช้

เครื่องปรับอากาศ หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลาเปิด - ปิด เครื่องปรับอากาศเปิดประตู 
หน้าต่าง ระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

4. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ถูกปิดประตู อุปกรณ์ คอมพิวเตอร์ 
โทรศัพท์ เป็นตัน เป็นประจ าทุกวัน อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 

 5. จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูแลผู้มาติดต่อ บริเวณทางเข้าด้านหน้าประตู 
และภายในห้องอย่างเพียงพอและท่ัวถึง 
ห้องพยาบาล 

1. จัดหาครูหรือเข้าหน้าที่ เพื่อดูแลนักเรียน ในกรณีที่มีนักเรียนปุวยมานอนพักรอผู้ปกครองมารับ 
2.จัดให้มีพ้ืนที่หรือห้องแยกอย่างชัดแจน ระหว่างนักเรียนปุวยจากอาการไข้หวัดกับนักเรียนปุวยจาก

สาเหตุอ่ืน ๆ เพื่อปูองกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 



3. ท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน 
4. จัดตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือ บริเวณทางเข้าหน้าประตูและภายในห้องพยาบาลอย่าง

เพียงพอ 
 
 
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 

โรงอาหาร 
การจัดบริการภายในโรงอาหาร การนั่งกินอาหาร่วมกันของผู้ใช้บริการ รวมถึงอาหาร ภาชนะอุปกรณ์ ตู้

กดน้ าดื่ม ระบบกรองน้ าและผู้สัมผัสอาหาร อาจเป็นแหล่งแพร่กระจายเชื้อโรค จึงควรมีการดูแล เพ่ือลดและ
ปูองกันการแพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้ 

1.หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ ดังนี้ 
- จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร บริเวณก่อนทางเข้าโรง

อาหาร 
- ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 
- จัดให้มีการเว้นะยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ในพ้ืนที่ต่าง ๆ เช่น ที่นั่งกินอาหารจุดรับ 

อาหาร จุดซื้ออาหาร จุดกรอกน้ าดื่ม จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร 
- จัดเหลื่อมช่วงเวลาซื้อและกินฮาหาร เพื่อลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร 
- ท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณ ที่นั่งกินอาหารให้

สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท ์(น้ ายาฟอกชาว) 
ที่มีความเข้มขัน 1,000 ส่วนในล้านส่วน (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 1 ลิตร) 

- ท าความสะอาดโต๊ะและท่ีนั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งกินอาหาร ด้วยน้ ายา ท าความสะอาดหรือจัดให้ 
มีการฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70 % โดยหยอดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาด พอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทางเดียวกัน 
หลังจากผู้ใช้บริการทุกครั้ง 



- ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์ แตะเครื่องใช้ให้สะอาด ด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มีการฆ่าเชื้อด้วยการ
แช่ในน้ าร้อน 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที่ หรือแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ าผาฟอกขาว) ที่มีความ
เข้มชัน 100 ส่วนในล้านส่วน นาน 1 นาที (ใช้โซเสียมไงโปคลอไร : 9 อัตราส่วนครึ่งช้อนชาต่อน้ า 1 ลิตร) แล้วล้าง
น้ าให้สะอาด และอบหรือพ่ึงให้แห่ง ก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร 

-ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่ม ภายในตู้ถังน้ าเย็น อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และเช็ด ภายนอกตู้และก๊อก 
น้ าดื่มให้สะอาดทุกวัน และฆ่าเชื้อด้วยการแซ่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีครามเข้มข้น 100 ส่วนใน
ล้านส่วน นาน 30 นาที ทุกครั้งก่อนบรรจุน้ าใหม่ในกรณีท่ีมีเครื่องกรองน้ าควรท าความสะอาดด้วยการล้างย้อน 
(Backwash) ทุกสัปดาห์ และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาก าหนดของผลิตภัณฑ์ และตรวจเช็คความช ารุด
เสียหายของระบบไฟฟูาที่ใช้สายดิน ตรวจเช็คไฟฟูารั่วตามจุดต่าง ๆ โดยเฉพาะบริเวณก๊อกน้ าที่ถือเป็นจุดเสี่ยงเพ่ือ
ปูองกันไฟฟูาดูดขณะใช้งาน 

-จัดบริการอาหาร เน้นคูปอง กันการปนเปื้อนขอเชื้อโรค เช่น อาหารปรุงส าเร็จ สุกใหม่ทุกครั้ง 
หลีกเลี่ยงการจ าหน่ายอาหารเสี่ยง เช่น อาหารประเภทกะทิ หรืออาหารปรุงข้ามวัน การปกปิด อาหารปรุงส าเร็จ 
การใช้ภาชนะท่ีเหมาะสมกับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์ส าหรับการกินอาหารอย่างเพียงพอเป็น
รายบุคคล เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น 

- ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากที่ถูกวิธี ชั้นตอนการล้างมือที่ถูก 
ต้องการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล การเลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาด เป็นตัน 

- กรณีมีการใช้บริการร้านอาหารจากภายนอก จัดส่งอาหารให้กับโรงเรียน ควรให้ครู หรือผู้รับผิดชอบ 
ตรวจประเมินระบบสุขาภิบาลอาหารของร้านอาหาร โดยก าหนดข้อตกลงการจัดส่งอาหารปรุงสุกพร้อมกินกายใน 
2 ชั่วโมง หลังปรุงเสร็จและมีการปกปิดอาหาร เพ่ือปูองกันการปนเปื้อนสิ่งสกปรกลงในอาหาร 

- พิจารณาทางเลือกให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ให้นักเรียนมารับประทาน 
เพ่ือปูองกันเชื้อและลดการแพร่กระจายเชื้อ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ ดังนี้  
- จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร บริเวณก่อน

ทางเข้าโรง อาหาร  
-ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  
- จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ในพื้นที่ต่าง ๆ เช่น ที่นั่งกินอาหาร

จุดรับ อาหาร จุดซื้ออาหาร จุดรอกดน้ าดื่ม จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร  
- จัดเหลื่อมช่วงเวลาซื้อและกินอาหาร เพื่อลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร  
- ท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณ ที่นั่งกิน

อาหารให้ สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียม ไฮโปคลอ
ไรท ์(น้ ายาฟอกขาว) ที่มี ความเข้มข้น 1,000 ส่วนในล้านสว่น (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วน 
1 ช้อนโต๊ะต่อน้ า 1 ลิตร)  

- ท าความสะอาดโต๊ะและท่ีนั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งกินอาหาร ด้วยน้ ายา ท าความสะอาดหรือจัด
ให้มี การฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์70 % โดยหยดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาด พอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทาง
เดียวกัน หลังจาก ผู้ใช้บริการทุกครั้ง  

- ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์และเครื่องใช้ให้สะอาด ด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มีการฆ่าเชื้อ
ด้วย การแช่ในน้ าร้อน 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาทีหรือแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์(น้ ายาฟอก
ขาว) ที่มีความ เข้มข้น 100 ส่วนในล้านส่วน นาน 1 นาที(ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วนครึ่ง
ช้อนชาต่อน้ า 1 ลิตร) แล้วล้างน้ า ให้สะอาด และอบหรือพ่ึงให้แห้ง ก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร  

- ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่ม ภายในตู้ถังน้ าเย็น อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และเช็ด ภายนอกตู้
และก๊อก น้ าดื่มให้สะอาดทุกวัน และฆ่าเชื้อด้วยการแช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความ
เข้มข้น 100 ส่วนในล้าน ส่วน นาน 30 นาทีทุกครั้งก่อนบรรจุน้ าใหม่ในกรณีท่ีมีเครื่องกรองน้ าควรท า
ความสะอาดด้วยการล้างย้อน (Backwash) ทุกสัปดาห์และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาก าหนดของ
ผลิตภัณฑ์และตรวจเช็คความช ารุดเสียหายของระบบไฟฟูาที่ใช้ สายดิน ตรวจเช็คไฟฟูารั่วตามจุดต่าง ๆ 
โดยเฉพาะบริเวณก๊อกน้ าที่ถือเป็นจุดเสี่ยงเพ่ือปูองกันไฟฟูาดูดขณะใช้งาน  

- จัดบริการอาหาร เน้นคูปอง กันการปนเปื้อนของเชื้อโรค เช่น อาหารปรุงส าเร็จ สุกใหม่ทุกครั้ง 
หลีกเลี่ยงการจ าหน่ายอาหารเสี่ยง เช่น อาหารประเภทกะทิหรืออาหารปรุงข้ามวัน การปกปิด อาหารปรุง
ส าเร็จ การใช้ ภาชนะท่ีเหมาะสมกับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์สาหรับการกินอาหาร
อย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น  

- ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากที่ถูกวิธีขั้นตอนการล้างมือที่ถูก 
ต้องการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล การเลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาด เป็นต้น  

- กรณีมีการใช้บริการร้านอาหารจากภายนอก จัดส่งอาหารให้กับโรงเรียน ควรให้ครูหรือ
ผู้รับผิดชอบ ตรวจประเมินระบบสุขาภิบาลอาหารของร้านอาหาร โดยก าหนดข้อตกลงการจัดส่งอาหาร



ปรุงสุกพร้อมกินภายใน 2 ชั่วโมง หลังปรุงเสร็จและมีการปกปิดอาหาร เพ่ือปูองกันการปนเปื้อนสิ่ง
สกปรกลงในอาหาร  

- พิจารณาทางเลือกให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ให้นักเรียนมา 
รับประทานเอง เพื่อปูองกันเชื้อและลดการแพร่กระจายเชื้อ 
 
2. ผู้สัมผัสอาหารต้องดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ
โรคดังนี ้

- หากมีอาการปุวย ไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้หยุด
ปฏิบัติงานและแนะน าให้ไปพบแพทย์ทันที 

- ดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคล มีการปูองกันตนอง แต่งกายให้สะอาด สวมใส่ผ้ากันเปื้อน และ
อุปกรณ์ ปูองกันการปนเปื้อนสู่อาหารในขณะปฏิบัติงาน 

- รักษาความสะอาดของมือ ด้วยการล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าก่อนปฏิบัติงาน และขณะ
เตรียมอาหารประกอบอาหาร และจ าหน่ายอาหารรวมถึงหลังจากการจับเหรียญหรือธนบัตร หรือสัมผัส
สิ่งสกปรก อาจใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือร่วมด้วยหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ดา ปาก 
จมูก 

-  สวมใส่หน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน 
- มีพฤติกรรมขณะปฏิบัติงานปูองกันการปนเปื้อนซองเชื้อโรค เช่น ใช้อุปกรณ์ ในการปรุง

ประกอบอาหาร เช่น เขียง มีด การหยิบจับอาหาร แยกระหว่างอาหารสุก อาหารประเภทเนื้อสัตว์สดผัก
และผลไม้ หลีกเลี่ยงการปรุงประกอบอาหารบนพื้นโดยตรง 

- จัดเมนูอาหารที่จ าหน่ายโดยเน้นอาหารปรุงสุกด้วยความร้อน โดยเพาะเนื้อสัตว์ ปรุงให้สุกด้วย
ความร้อยไม่น้อยกว่า 70 องศาเซลเซียส หลีกเสี่ยงการจ าหน่ายอาหารบูดเสียง่าย เช่น อาหารอาหาร
ประเภทกะทิ และอาหารที่ไม่ความร้อน เช่น ซูซิ เป็นต้น 

- อาหารปรุงส าเร็จ จัดเก็บในภาชนะสะอาด มีการปกปิดอาหารจัดเก็บสูงจากพ้ืน ไม่น้อยกว่า60 
เซนติเมตร กรณีอาหารปรุงส าเร็จรอการจ าหน่ายให้น ามาอุ่น ทุก 2 ชั่วโมง 

- การใช้ภาชนะบรรจุอาหารแบบใช้ครั้งเดียวทิ้งต้องสะอาดมีคุณภาพเหมาะสม กับการบรรจุ
อาหารปรุงส าเร็จ และไม่ควรใช้โฟมบรรจุอาหาร 

- ระหว่างการปฏิบัติงาน ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร 
- ควรพิจารณาให้มีระบบช าระเงินออนไลน์ส าหรับผู้บริโภค 
 
 
 
 



3. ผู้ท่ีเข้ามาใช้บริการโรงอาหารต้องด าเนินการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 
ดังนี้ 

- ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือทุกครั้งก่อนเข้าไปในโรง
อาหาร ก่อนกินอาหารภายหลังซื้ออาหารหลังจากจับเหรียญหรือธนบัตร หลังจากสัมผัสสิ่งสกปรก หรือ
หลังออกจากห้อง 

- ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงอาหาร หรือเข้าไปใน
สถานที่จ าหน่ายอาหาร 

- เลือกซื้ออาหารปรุงส าเร็จสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์ เครื่องในสัตว์ที่ปรุง
ไม่สุกและตรวจสอบคุณภาพของอาหารทันที เช่น สภาพอาหาร กลิ่น ความสะอาด และความเหมาะสม
ของภาชนะบรรจุ มีการปกปิดอาหารมิดชิด ไม่เลอะเทอะ ไม่อีกขาด เป็นตัน 

- ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ในการซื้ออาหารขณะรออาหารนั่งกิน
อาหาร ขณะกรอกน้ าดื่ม 

 
 
   
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รถรับ-ส่งนักเรียน 
 1.ท าความสะอาดรถรับนักเรียนและบริเวณจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ราวจับ ที่เปิดประตู เบาะนั่ง ที่วางแขน 
ด้วยน้ าผสมผงซัก หรือน้ ายาท าความสะอาดที่มีส่วนผงของโซเดียมไฮโปรคลอไรท์ (น้ ายาฟอกผ้าขาว) และปฏิบัติ



ตามค าแนะน าของผลิตภัณฑ์ (เช่น ผงโซเดียมไฮโปรคลอไรท์ ความเข้มข้น 6 % ปริมาณ 20 มิลลิลิตร ต่อน้ า 1 
ลิตร)  
 2.นักเรียนที่ใช้บริการรถรับนักเรียน ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่บนรถ ลด
การพูดคุยกัน เล่นหยอกล้อกันรวมถึงก าหนดจุด รับ-ส่ง นักเรียนส าหรับผู้ปกครอง 
 3.ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายของนักเรียนก่อนขึ้นรถรับนักเรียน หากตรวจพบอุณหภูมิร่างกายเท่ากับหรือ
สูงกว่า 37.5 องศา ไม่อนุญาตให้ขึ้นรถ 
 4.การจัดที่นั่งบนรถนักเรียนควรจัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ทั้งท่ีควร
ค านึงถึงขนาดพ้ืนที่ของรถ จ านวนที่นั่งพิจารณาตามบริบทคุณลักษณะของรถและความเหมาะสม จัดท าสัญลักษณ์
แสดงจุดต าแหน่งชัดเจนโดยปฏิบัติตามมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social distancing) อย่างเคร่งครัด 
 5.ก่อนและหลังให้บริการรับนักเรียนแต่ละรอบควรเปิดหน้าต่าง ประตู ระบายอากาศ ให้อากาศถ่ายเทได้
สะดวก 
 6.จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ส าหรับใช้ท าความสะอาดมือบ่อย ๆบนรถรับนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโควิด  19 

โรงเรียนวัดดอนท่านา  (ถนอมกาญจนราษฎร์) 

 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา  เขต  2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ 



แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) อ าเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในประเทศไทยมีแนวโน้มคลี่คลายเป็นไปในทางที่ดีขึ้น แต่
สถานการณ์ทั่วโลกและประเทศใกล้เคียงยังมีความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง ในการเปิดภาคเรียนของสถานศึกษาให้มี
การเรียนตามปกติ 100% ดังนั้น จึงควรก าหนดให้มีแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 
19 ในสถานศึกษา เพ่ือเป็นการเตรียมการและเตรียมพร้อมรองรับสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้น อันเป็นแนวปฏิบัติ
ตามมาตรการการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ของโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์ (New 
Normal) อย่างเคร่งครัด 

 แผนเผชิญเหตุ (Incident Action Plan : AP) หมายถึง แผนยุทธวิธีเพ่ือตอบสนองต่อเหตุการณ์

เฉพาะที่เป็นภาวะฉุกเฉิน ทางด้านสาธารณสุข 

 ประโยชน์ ของการจัดท าแผนเผชิญเหตุ 
  1. เพ่ือลดความคลุมเครือที่ต้องเผชิญในภาวะฉุกเฉิน 
  2. เพ่ือลดความซ้ าซ้อน หรืองานที่ไม่มีใครท า ภายใต้การท างานร่วมกันหลายฝุาย 
  3. ช่วยควบคุม และก ากับติดตามการท างานได้ 

แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในโรงเรียน มีดังนี้ 
 1. การป้องกันเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) จากครูต่างประเทศ 

   ㆍครูต่างประเทศ ต้องรับการกักตัวในสถานที่ที่รัฐจัดให้ (State quarantine) เป็นเวลา 14วั น 

   ㆍครูต่างประเทศ เมื่อกักตัวในสถานที่ที่รัฐจัดให้ครบ 14 วันแล้ว เดินทางมายังโรงเรียน จะต้อง
 กักตัวในที่พักอาศัยที่ทางโรงเรียนจัดให้เป็นเวลา 14 วัน และให้จัดท าการสอนตามปกติ Online  (จัดการ
 เรียนการสอนผ่านอินเทอร์เน็ต ZOOM) 
 2. การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ภายในประเทศ 

   ㆍมีศูนย์เฉพาะกิจ การจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

   ㆍพัฒนาระบบสารสนทศเพ่ือการบริหารในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

   ㆍเปิดศูนย์รับฟังความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการศึกษาทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาด. 
 ของโรคโควิด 19 

   ㆍจัดท าแนวทางการจัดการเรียนการสอนทางไกลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

   ㆍจัดท าแพลตฟอร์มการเรียนรู้ ชุดโปรแกรม และแพลตฟอร์มการเรียนรู้ครบวงจร 



.    ㆍจัดท าแนวทางการบริหารจัดการส าหรับโรงเรียนเพ่ือปูองกันและควบคุมการแพร่ระบาด 
 ของโรคโควิด 19 

   ㆍแนวทางรับมือตอบโต้ภาวะฉุกเฉินกรณีการระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 

 3. การเฝ้าระวังและการสอบสวนโรค 

   ㆍคัดกรองนักเรียน ผู้บริหาร ครู บุคลากร และผู้เกี่ยวข้อง โดยท าแบบประเมินความเสี่ยง โดยอ้างอิง
จากข้อมูลของระบบไทยเซฟไทย ให้นักเรียนและผู้ปกครองท าแบบประเมินความเสี่ยงโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 มีการสวมหน้ากาก การล้างมือ การเว้นระยะห่าง การท าความสะอาด (ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ หอประชุม 
อาคารเรียน โรงอาหาร โรงครัว พื้นที่ส่วนกลาง) และลดความแออัด 

   ㆍมีแนวปฏิบัติส าหรับผู้บริหาร ครู และบุคลากรในสถานศึกษาในการด าเนินการเกี่ยวกับโรคโควิด 19 
เช่น จัดท าแนวทางการบริหารจัดการส าหรับโรงเรียนเพ่ือปูองกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
มาตรการคัดกรองสุขภาพด้านสาธารณสุข การด าเนินการเมื่อมีกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ปุวยยืนยันในสถานศึกษา 

   ㆍการปิดสถานศึกษาท่ีเกิดการระบาดและควบคุมการระบาดในสถานศึกษา 

   ㆍรายงานการประเมินสถานการณ์ผลการด าเนินงาน ปัญหาอุปสรรค และให้ข้อเสนอแนะแก่
หน่วยงานต้นส านักงานศึกษาธิการจังหวัดฉะเชิงเทรา และคณะกรรมการโรคติดต่อระดับจังหวัดฉะเชิงเทราเพ่ือ
การตัดสินใจ 
 
 4. การสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 

   ㆍมีศูนย์ประสานงานและติดตามข้อมูลระหว่างสถานศึกษาเอกชนและหน่วยงานต่าง ๆ  

   ㆍโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) กับโรงพยาบาลสนามชัยเขต  และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล  ในความร่วมมือปูองกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

   ㆍโรงเรียนแต่งตั้งคณะกรรมการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่
สาธารณสุข เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ฝุายปกครอง คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

 
 
 
 
 
 



การก ากับติดตามและประเมินผล 
การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 

 การก ากับติดตามประเมินผลร่วม ศธ.-สธ. ให้หน่วยงานต้นสังกัดสถานศึกษา ในจังหวัดฉะเชิงเทรา มีการ
ติดตามประเมินผลและรายงานข้อมูล เพ่ือให้เป็นการบริหารจัดการและการให้ความช่วยเหลือในสถานศึกษาเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีแนวทางในการปฏิบัติดังนี้ 
 1. ให้หน่วยงานต้นสังกัดสถานศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทราจัดให้มีกลไกการติดตามประเมินผล สถานศึกษา
ในสังกัด โดยบูรณาการร่วมกับหน่วยงานสาธารณสุข องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และอ าเภอใน พ้ืนที่ใกล้ชิด 
 2. สถานศึกษารายงานผลการด าเนินผลการด าเนินงานความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนตามแบบ ประเมิน
การติดตาม ประเมินผลในรูปแบบของ Digital Platform ผ่านระบบ Thai Stop Covid Plus ของ กรมอนามัย 
และระบบ http://covid.moe.go.th ของกระทรวงศึกษาธิการหรือแบบรายงานของต้นสังกัด แล้วแต่กรณี 
สถานศึกษาคณะกรรมการบริหารโรงเรียน และหน่วยงานสาธารณสุขที่ดูแลสถานศึกษา มีการก ากับ ติดตาม 
ทบทวนการด าเนินงาน ให้สอดคล้องตามแนวปฏิบัติสถานการณ์ และบริบทพ้ืนที่ อย่างต่อเนื่อง กรณีพบผู้มีอาการ
เสี่ยงหรือปุวย ต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทันที และรายงานต่อผู้บริหาร และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
 กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ได้จัดท าแนวทางการก ากับติดตามและประเมินผล การ
จัดการเรียนการสอนและการด าเนินการตามมาตรการการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 (COVID - 19) ในสถานศึกษาแบบบูรณาการหลังเปิดภาคเรียนที่ 1 / 2563 ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม 2563 
เป็นต้นไป เพื่อให้หน่วยงานในสังกัดที่เก่ียวข้อง รวมถึงหน่วยงานในพื้นท่ี เช่น ส านักงานศึกษาธิการภาค ส านักงาน
ศึกษาธิการจังหวัด สถานศึกษา เป็นต้น ได้ด าเนินการร่วมกัน โดยมีกลไกการตรวจราชการและการก ากับติดตาม
ประเมินผล ดังนี้ 

ฝ่ายกระทรวงศึกษาธิการ 
 1. ผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการ 
 2. ผู้เชี่ยวชาญ / ผู้ตรวจราชการกรม 
 3. ศึกษาธิการภาค 
 4. ศึกษาธิการจังหวัด 
 5. คณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัด 
 6. เขตพ้ืนที่การศึกษา: สพป. / สพม. 

ฝ่ายกระทรวงสาธารณสุข 
 1. ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข / สาธารณสุขนิเทศ 
 2. นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัด 
 3. ผู้แทนคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
 4. ผู้อ านวยการศูนย์อนามัย ผู้อ านวยการส านักงานปูองกันควบคุมโรค ผู้อ านวยการศูนย์สุขภาพจิต 



 5. ผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียน 

บทบาทหน้าที่ 
 1. ให้ค าปรึกษา แนะน าการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) 
 2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาอุปสรรคการด าเนินงานของสถานศึกษา และเสนอแนวทางการด าเนินงาน
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณสุข 
 3. สรุปประเด็นและข้อเสนอเชิงนโยบายต่อการด าเนินงานปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโค
โรนา 2019 (COVID - 19) 

ระยะเวลาด าเนินการ 
 - หลังเปิดภาคเรียนที่ 1 - 2 ปีการศึกษา 2563 
 - หลังเปิดภาคเรียน ปีการศึกษา 2564 

การก ากับติดตามและประเมินผล 
 การก ากับติดตามและประเมินผลของกระทรวงศึกษาธิการโดยผู้ตรวจราชการกระทรวงศึกษาธิการและ
ศึกษาธิการภาค ร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข มีประเด็นดังนี้ 
 1. ข้อมูลทั่วไปของสถานศึกษา (สังกัด ประเภทการจัดการศึกษา ระดับที่เปิดสอน ขนาดสถานศึกษา) 
 2. การเปิดเรียน (กรณีเปิดเรียน On Site) 
 3. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online), ความพร้อมของผู้ปกครอง 
 4. การด าเนินการตามแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาโควิด 19 ของหน่วยงานต้นสังกัด หรือทาง

ราชการก าหนด 

 5. การด าเนินงานตามมาตรการควบคุมและปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID - 19) ของกระทรวงสาธารณสุขหรือทางราชการก าหนด 

 6. การเตรียมแผนรองรับกรณีพบครูหรือบุคลากรของสถานศึกษามีไข้ และ/หรือมีอาการของระบบ

ทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง (กรมอนามัย) 

 7. การปฏิบัติเพ่ือผ่อนคลายมาตรการสู่การจัดการเรียนการสอนตามปกติ 

 8. ปัญหาอุปสรรคข้อจ ากัดในการจัดการเรียนการสอนและมาตรการปูองกันในสถานการณ์การแพร่

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19)  

 

 

 

 



เครื่องมือที่ใช้ติดตามประเมินผล 

 แบบติดตามประเมินผลการจัดการเรียนการสอนและการด าเนินการตามมาตรการการปูองกันการแพร่

ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ระดับสถานศึกษา ของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง

สาธารณสุข ภาคเรียนที่ 1/2563 (ฉบับที่ 3 เดือนกันยายน 2563) ตามภาคผนวก 

ระบบการรายงานผล 

 การรายงานผลการติดตามประเมินผลการจัดการเรียนการสอน และการด าเนินการตามมาตรการการ

ปูองกันในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) โดยการรวบรวมข้อมูลจาก

การลงพ้ืนที่ ติดตาม (Site Visit) ของคณะตรวจราชการ และก ากับติดตามประเมินผล  ระหว่าง

กระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงสาธารณสุข และการรายงานผลการด าเนินงานของสถานศึกษา โดยกรอกข้อมูล

ผ่านทางระบบอิเล็กทรอนิกส์การตรวจ  ติดตามจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ

ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ซึ่งพัฒนาระบบโดยศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ส านักงาน

ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (www.covid.moe.go.th) หรือระบบ Thai Stop Covid 

ผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียน 

 การเปิดภาคเรียนของสถานศึกษา ในสภาวะที่ยังมีสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 

2019 (โควิด 19) ควรต้องค านึงถึงความเป็นอยู่ของเด็กและคุณภาพชีวิตของเด็ก ทั้งด้านโภชนาการ  ความ

ปลอดภัย สุขอนามัยส่วนบุคคล สุขภาพกาย สุขภาพจิต และการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพที่ดีของ

นักเรียน จึงเห็นว่าควรมีการสร้างผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียน ให้ปฏิบัติหน้าที่เป็นที่ปรึกษา และก ากับติดตามการ

ปฏิบัติตามมาตรการของสถานศึกษาตามนโยบายทางราชการที่ก าหนด พร้อมรายงานให้กับบุคลากรทางการแพทย์

และสาธารณสุขรับทราบ เพ่ือให้วางแผนการช่วยเหลือตามสถานการณ์อย่างทันท่วงที ดังนั้น  จึงก าหนดให้มี

บทบาทหน้าที่ดังนี ้

บทบาทหน้าที่ของผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียน 

 1. เป็นผู้ให้ค าปรึกษา แนะน า (Health Coach) การปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 

2019 (COVID - 19) ในสถานการศึกษาและชุมชน 

 2. ร่วมทีมตรวจราชการระดับจังหวัด และการก ากับติดตามประเมินผลการปูองกันการแพร่ระบาดของโรค

ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ในสถานศึกษา 

 3. เป็นผู้ประเมินภายนอกในการเฝูาระวังการปฏิบัติตามคู่มือการปฏิบัติส าหรับสถานศึกษา ในการปูองกัน

การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 โดยสุ่มประเมินสถานศึกษา จ านวน 3 แห่งต่อเดือน ตามแบบประเมินตนเอง

ส าหรับสถานศึกษาในการเตรียมความพร้อมหลังเปิดภาคเรียน และการประเมินตนเองของนักเรียนใการเตรียม



ความพร้อมหลังเปิดเรียนในการปูองกันการแพร่ ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) จ านวน 

10 คน ต่อโรงเรียน และบันทึกรายงานแบบออนไลน์ 

 4. เป็นผู้ประเมินภายนอกในการเฝูาระวังและปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID - 19) ในชุมชน โดยสุ่มประเมิน จ านวน 3 แห่งต่อเดือน ตามแบบตรวจประเมิน ผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียน 

เพ่ือการเฝูาระวัง และปูองกันการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID - 19) ประเภทตลาด (1 แห่งต่อเดือน) และ

ประเภทร้านอาหารหรือเครื่องดื่ม รถเข็น หาบเร่ แผงลอย การเฝูาระวังและปูองกัน การติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

(COVID - 19) (2 แห่งต่อเดือน) พร้อมสุ่มประชาชนที่มารับบริการ ข้างต้น ให้ประเมินตนเองในการปูองกันการ

แพร่ระบาด ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID - 19) จ านวน 10 คนต่อแห่ง และบันทึกรายงานแบบ

ออนไลน์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนเผชิญเหตุ 
Incident  Action  Plan  :  IAP 

 
แผนเผชิญเหตุ  หมายถึง  แผนยุทธวิธีเพื่อตอบสนองต่อเหตุการณ์เฉพาะท่ีเป็นภาวะฉุกเฉินทางด้าน
สาธารณสุข 
 

วัตถุประสงค์ของการจดัท าแผนเผชิญเหต ุ
 1. เพื่อสามารถจัดการเหตุฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุขที่อาจจะเกิดขึ้นกับนักเรียนและบุคลากร
โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) ได้  
2. เพื่อควบคุมสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ภายในโรงเรียน   วัด
ดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) ได้  
 

ประโยชน์ของการจัดท าแผนเผชิญเหต ุ
 1.  เพื่อลดความคลุมเครือท่ีต้องเผชิญในภาวะฉุกเฉิน 
 2.  เพื่อลดความซ้ าซ้อนหรืองานท่ีไม่มีใครท าภายใต้การท างานร่วมกันหลายฝุาย 
 3.  ช่วยควบคุมและติดตามการท างานได้ 

 



แผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้น  กรณีนักเรียน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา ในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด 19 
 หรือผลตรวจ ATK  เป็นบวก  ของสถานศึกษาในจังหวัดฉะเชิงเทรา 

มาตรการป้องกัน/
สถานการณ ์

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน พบผู้ติดเชื้อยืนยันใน
ห้องเรียน 1 ราย ข้ึนไป 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า  1  ห้องเรียน 

พบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่ม
ก้อน 

พบผูต้ิดเชื้อกระจายใน
วงกว้าง 

ด้านทรัพยากรบุคคล 
1. ครู/นักเรียน 1. ปฏิบัติตาม 6  มาตรการหลัก 

(DMHT-CR) และ 6 มาตรการเสริม 
(SSET-CQ) 
2. ประเมิน TST เป็นประจ า 
3. จ าท า  School Pass 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-3 และ 
4. เฝูาระวังอาการเสี่ยง
ทุกวัน Self Quarantine 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-4 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-4 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-4 

2. ผู้ปกครอง 1. เฝูาระวังอาการเสี่ยงทุกวัน Self 
Quarantine 
2. ประเมิน TSC+ เป็นประจ า 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

3. ผู้ติดต่อราชการ 1. ฉีดวัคซีนร้อยละ  100 
2. ผลตรวจ ATK  (ไม่เกิน  48 ชม.) 
หรือประเมิน  TST 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-2 

4. ผู้ประกอบการที่
เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา 

1. ฉีดวัคซีนร้อนละ  100 
2. เฝูาระวังอาการเสี่ยงทุกวัน Self 
Quarantine 
3. ประเมิน TST ทุกวัน 
4. ตรวจ  ATK  ทุก  2  สัปดาห์ 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-4 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-4 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-3  และ 
4. ตรวจ  ATK  สัปดาห์
ละ 1-2 ครั้ง 

ปฏิบัติตามมาตรการข้อ 
1-3  และ 
4. ตรวจ  ATK  สัปดาห์
ละ 1-2 ครั้ง 

 



มาตรการป้องกัน/
สถานการณ ์

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน พบผู้ติดเชื้อยืนยันใน
ห้องเรียน 1 ราย ขึ้นไป 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า  1  ห้องเรียน 

พบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่ม
ก้อน 

พบผูต้ิดเชื้อกระจายใน
วงกว้าง 

ด้านสถานศึกษา 1. ปฏิบัติตาม 6  มาตรการหลัก 
(DMHT-CR) และ 6 มาตรการเสริม 
(SSET-CQ) 
2. ปฏิบัติตาม  7  มาตรการเข้ม
ส าหรับสถานศึกษา 
3. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ TSC+ 
4. เฝูาระวังคัดกรอง 
5. ประเมินความเสี่ยง TST สัปดาห์
ละ 1  วัน 
6. ระบายอาการทุก  2  ชั่วโมง 
7. จัดเตรียมรถส าหรับเคลื่อนย้ายผู้
ติดเชื้อและผู้เสี่ยงสูงอย่างน้อย1คัน 
8. ประสาน รพ.สต./รพ.  ประจ า
อ าเภอ  ช่วยเคลื่อนย้ายผู้ปุวยติด
เชื้อและผู้เสี่ยงสูง 
9. สุ่มตรวจ  ATK  ร้อยละ  10  
ทุก 2 สัปดาห์ โดยโรงเรียนหรือ 
รพ.สต. 

ปฏิบัติตามข้อ  1-9  และ 
10. ปิดห้องเรียนที่พบผู้
ติดเชื้อ  3  วัน  และท า
ความสะอาดห้องเรียน
ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อก่อนเปิด
ใช้ห้องเรียน 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ  1-10 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-8 และ  
9. สุ่มตรวจ  ATK  รอ้ย
ละ 10  สัปดาห์ละ 1-2 
ครั้ง โดยโรงเรียนหรือ 
รพ.สต. 
10. ปิกสถานศึกษา 7  
วัน ท าความสะอาด
อาคารสถานที่และ
ห้องเรียนด้วยน้ ายาฆ่า
เชื้อก่อนเปิดการเรียน
การสอน 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-8 และ  
9. สุ่มตรวจ  ATK  ร้อย
ละ 10  สัปดาห์ละ 2 
ครั้ง โดยโรงเรียนหรือ 
รพ.สต. 
10. ปิดสถานศึกษา 7  
วัน ท าความสะอาด
อาคารสถานที่และ
ห้องเรียนด้วยน้ ายาฆ่า
เชื้อก่อนเปิดการเรียน
การสอน 

 
 



มาตรการป้องกัน/
สถานการณ ์

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน พบผู้ติดเชื้อยืนยันใน
ห้องเรียน 1 ราย ข้ึนไป 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า  1  ห้องเรียน 

พบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่ม
ก้อน 

พบผูต้ิดเชื้อกระจายใน
วงกว้าง 

ด้านการเดินทาง 
1. รถรับ-ส่งนักเรียน 1. จัดที่นั่งบนรถตามความจุที่ได้รับ

อนุญาต 
2. สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์บนรถ 
4. ตรวจวัดไข้นักเรียนก่อนขึ้นรถ 
และก าหนดจุดรับ-ส่ง 
5. เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศ 
ก่อน-หลังใช้บริการ 
6. ท าความสะอาดรถด้วยน้ ายาฆ่า
เชื้ออย่างสม่ าเสมอ 

 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-6 

 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-6 

 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-6 

 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-6 

2. รถส่วนตัว 1. ขอความร่วมมือผู้ปกครองไม่
จอดรถหรือหยุดรถบริเวณจุดเสี่ยง
ติดเชื้อ 
2. สวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลา 
3. เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศ 
ก่อน-หลังใช้ 
4. ท าความสะอาดรถอย่าง
สม่ าเสมอ 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 



มาตรการป้องกัน/
สถานการณ ์

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน พบผู้ติดเชื้อยืนยันในห้องเรียน 
1 ราย ข้ึนไป 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า  1  ห้องเรียน 

พบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่ม
ก้อน 

พบผูต้ิดเชื้อกระจายใน
วงกว้าง 

ด้านการดูแลรักษาเม่ือพบผู้ติดเชื้อและมีความเสี่ยง 
1. สถานที่แยกกักตัว 1. จัดให้มี School Isolation 1 

ส าหรับผู้ปุวย 
2. จัดให้มี School Isolation 2 
ส าหรับกลุ่มผู้เสี่ยงสูง 
3. ประสานงานโรงพยาบาล  
community Isolation/Home 
Isolation เพ่ือรองรับผู้ปุวย/ผู้
เสี่ยงสูง 

1. แยกผู้ปุวยไปยัง School 
Isolation 1  
2. แยกผู้เสี่ยงสูงไปยัง School 
Isolation 2 

ปฏิบัติตามข้อ 1-2 ของ
สถานการณ์พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยันในโรงเรียน  
1 ราย ขึ้นไป 

ปฏิบัติตามข้อ 1-2 ของ
สถานการณ์พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยันในโรงเรียน  
1 ราย ขึ้นไป 

ปฏิบัติตามข้อ 1-2 ของ
สถานการณ์พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยันในโรงเรียน  
1 ราย ขึ้นไป 

2. ผู้ติดเชื้อ  1. งดเรียน  On Site ทันท ี
2. สอบสวนโรคเบื้องต้น โดยใช้
แบบฟอร์มของกระทรวง
สาธารณสุข 
3. จัดเตรียมรถส าหรับ
เคลื่อนย้าย ผู้ติดเชื้ออย่างน้อย 
1 คัน 
4. ประสาน รพ.สต./รพ.ประจ า
อ าเภอ รับทราบข้อมูลและ
ปฏิบัติตามมาตรการของ
กระทรวงสาธารณสุข 

 
 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 
 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 

 
 
 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-4 



มาตรการป้องกัน/
สถานการณ ์

ไม่พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 

พบผู้ติดเชื้อยืนยันในหอ้งเรียน 
1 ราย ข้ึนไป 

พบผู้ติดเชื้อยืนยัน
มากกว่า  1  ห้องเรียน 

พบผู้ติดเชื้อเป็นกลุ่มก้อน พบผูต้ิดเชื้อกระจายในวงกว้าง 

3. กลุ่มเสี่ยงสูง  1. งดเรียน  On Site ทันที 
2. เคลื่อนย้ายผู้เสี่ยงสูงเข้าสถานท่ี
กักตัวดูอาการ เช่น Local 
Quarantine/บ้าน เพื่อสังเกต
อาการ 14 วัน 
3. ได้รับการตรวจ ATK /RT-PCR 
โดยเจา้หน้าท่ีสาธารณสุข 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-3 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-3 

 
 
ปฏิบัติตามข้อ 1-3 

2. ผู้เกี่ยวข้อง/ผู้เสี่ยงต่ า  1. เรียน On Site  
2. สังเกตอาการของตนเอง และ
ปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวง
สาธารณสุข 

 
ปฏิบัติตามข้อ 1-2 

1. เรียน On Site หรือจัดการเรียนการ
สอนตามบริบท และความเหมาะสมของ
แต่ละโรงเรียนคือ 
1) ON AIR 
2) ON LINE 
3) ON DEMAND 
4) ON HAND 
5) Hybrid 
โดยคณะกรรมการควบคุมการแพร่
ระบาดระดับพื้นท่ี หากมีหลักฐานและ
ความจ าเป็น 
2. สังเกตอาการของตนเอง และปฏิบัติ
ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

1. เรียน On Site หรือจัดการเรียนการ
สอนตามบริบท และความเหมาะสม
ของแต่ละโรงเรียนคือ 
1) ON AIR 
2) ON LINE 
3) ON DEMAND 
4) ON HAND 
5) Hybrid 
โดยคณะกรรมการควบคุมการแพร่
ระบาดระดับพื้นท่ี หากมีหลักฐานและ
ความจ าเป็น 
2. สังเกตอาการของตนเอง และปฏิบัติ
ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

หมายเหตุ  1. สถานศึกษาจัดการเรียนการสอนแบบ Small Bubble เพื่อปูองกันการแพร่กระจายเช้ือท่ีอาจเกิดขึ้น และเพื่อความสะดวกต่อการสอบสวนโรค 
   2. ผู้ประกอบกิจการที่เกีย่วข้องในสถานศึกษา หมายถึง คนขับรถรบั-ส่งนักเรียน พ่อค้าแม่ค้าในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษาในระยะ 10 เมตร หรืออื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง 
   3. ครูและบุคลากรต้องได้รับวัคซีนครบโดส  ร้อยละ  85  นักเรียนได้รับวัคซีนครบโดส ร้อยละ  80  ผู้ปกครองไดร้ับวัคซีนครบโดส รอ้ยละ 80  



 
 

แบบฟอร์มบันทึกข้อตกลงแนวทางปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาด 
ของโรคตืดเชื้อไวรัสโคโรน่า COVID-19 

ระหว่างโรงเรียน วัดดอนท่านา กับ ศูนย์สุขภาพชุมชน  โรงพยาบาลสนามชัยเขต 
............................................................................................................................. ................................. 

 บันทึกข้อตกลงฉบับนี้ท าขึ้นระหว่างโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) ตั้งอยู่ที่ เลขท่ี 7 ม.3  
ต าบลคู้ยายหมี  อ าเภอสนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา  โดย นางวัชรี  ศรีอุดร  รักษาการในต าแหน่งผุ้อ านวยการ
โรงเรียนวัดดอนท่านา  (ถนอมกาญจนราษฎร์)  ซึ่งต่อไปในบันทึกข้อตกลงนี้ เรียกว่า “โรงเรียนวัดดอนท่านา   
(ถนอมกาญจนราษฎร์)” กับศูนย์สุขภาพชุมชน โรงพยาบาลสนามชัยเขต ตั้งอยู่ที่ ต าบลคู้ยายหมี อ าเภอสนามชัยเขต  
จังหวัดฉะเชิงเทรา  โดย.......................................................................ต าแหน่ง.........................................................ซึ่ง
ต่อไป ในข้อตกลงนี้เรียกว่า  ศูนย์สุขภาพชุมชนโรงพยาบาลสนามชัยเขต   
 ทั้งสองฝุายตกลงท า  “บันทึกข้อตกลง”  เพ่ือปฏิบัติตามมาตรการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา COVID-19 ตามท่ีทางราชการก าหนด โดยมรข้อตกลง และมาตรการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  
กรณี  เกิดการระบาด  (เม่ือพบผู้ปุวยยืนยันอย่างน้อย  1  ราย  ที่คิดว่าอาจมีการแพร่กระจายเชื้อในสถานศึกษา) 
 1.  ปิดสถานศึกษา/ชั้นปี/ชั้นเรียน เพื่อท าความสะอาด  เป็นระยะเวลา   3 วัน 
 2. ประสานเจ้าหน้าที่สาธารณสุข  ส ารวจคัดกรองนักเรียนและบุคลากรทางการศึกษาทุกคน บริเวณทางเข้า
สถานศึกษาและด าเนินการตามข้ันตอนที่ก าหนด  หากพบผู้เข้าเกณฑ์สอบสวน (PUI)  ให้เก็บตัวอย่าง NP  swab ส่ง
ตรวจหาเชื้อ 
 3. ผู้สัมผัสกลุ่ม High risk  ให้ด าเนินการเก็บตัวอย่าง  NP  swab ส่งตรวจหาเชื้อ 
 4. ผู้สัมผัสกลุ่ม  Low risk  ไม้ต้องเก็บตัวอย่าง  แต่ให้แยกกักตัวอยู่ที่บ้าน และรายงานอาการ (Self report)  
ทุกวัน  หากพบว่ามีอาการเข้าเกณฑ์  PUI  ให้ด าเนินการแบบผู้ปุวย  PUI 
 5. เมื่อเปิดเรียนให้มีการคัดกรองไข้ทุกวัน  หากพบว่ามีอาการเข้าเกณฑ์  PUI  ให้เก็บตัวอย่างและพิจารณา
ความเสี่ยงเพ่ือตัดสินใจว่าจะให้ผู้ปุวยดูอาการที่บ้าน หรือต้องแยกกักตัวในโรงพยาบาล 
 6. ทีมสอบสวนโรคท าการติดตามผู้สัมผัสทุกวัน  จนตลบก าหนด 
การก ากับ ติดตาม และรายงานผล 
 สถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา และหน่วยงานสาธารณสุขที่ดูแลสถานศึกษา ก ากับ ติดตาม ทบทวน  
การด าเนินงานให้สอดคล้องตามแนวปฏิบัติ สถานการณ์ และบริบทพ้ืนที่ อย่างต่อเนื่อง  กรณีพบผู้มีอาการเสี่ยงหรือ
ปุวยต้องแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบทันที  และรายงานต่อผู้บริหาร ผู้เกี่ยวข้อง เพื่อด าเนินการต่อไป 
 
 
 
 
 
 
   

                        (นางวัชรี  ศรีอุดร)     (..........................................................) 
รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนวัดดอนท่านา  ต าแหน่ง........................................................................... 
 



มีการตรวจคัดกรอง  ATK  ของนักเรียน  ครูและบุคลากรในสถานศึกษาทุกคน  สัปดาห์ละ  2  ครั้ง 
 

โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์)  อ าเภอสนามชัยเขต  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ชั้น............................................. 

ที ่ ชื่อ-สกุล ครั้งที ่ เดือน 
.../พ.ย./64 .../พ.ย./64 .../พ.ย./64 .../พ.ย./64 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
21       
22       
23       
24       

หมายเหตุ   √ ผลเป็นลบ           ×  ผลเป็นบวก 
 
 



จัดระบบการให้บริการอาหารกลางวันนักเรียนตามหลักสุขาภิบาล  เช่น  การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจากแหล่งอาการ  
การปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน  หรือการสั่งซ้ืออาหาร ต้องมีระบบการ
ตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโรค 
 

การจัดอาหารกลางวัน  และจุดในการรับประทานอาหารกลางวัน 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



มาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น  ได้แก่  6  มาตรการหลัก (DMHT-RC) 6  มาตรการเสริม  (SSET-
CQ)  และ  7  มาตรการเข้ม 
 
 
 
 
 
 

 
แนวทางการปฏิบัติตามมาตรการ  “Sandbox  Safety  Zone  in  School”  ส าหรับโรงเรียนไป-กลับ 
 ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค  covid-19  ในประเทศไทยที่มีความรุนแรงมากขึ้นอย่างต่อเนื่องจน
ส่งผลกระทบกับการด ารงชีวิตของประชาชน  รัฐบาลได้มีการประกาศให้  29  จังหวัด เปน็พื้นที่ควบคุมสูงสุดเข้มงวด 
จึงส่งผลให้สถานศึกษาจ านวนมากไม่สามารถเปิดการเรียนการสอนได้  ซึ่งการปิดโรงเรียนเป็นระยะเวลานานก็ส่งผล
กระทบกับพัฒนาการของนักเรียนไม่น้อย  ดังนั้นทางกระทรวงสาธารณสุข  กรมอนามัยจึงได้มีการจัดท าคู่มือปฏิบัติ
มาตรการ  Safety  zone in school  เพ่ือเป็นแนวทางให้กับโรงเรียนที่มีความพร้อมที่จะปฏิบัติตามมาตรการ
ดังกล่าว 
 

แนวทางปฏิบัติ  sandbox  safety  zone  in  school 
1. โรงเรียน 
 1.1  โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ  on site  และออนไลน์ แบบ hybrid 
 1.2  โรงเรียนประเมินตนเองเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียนผ่าน  thai  stop  covid  plus  และถือ
ปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง 
 1.3  กรณีโรงเรียนเปิดเรียนแล้วจ าเป็นต้องปิดเรียนควรปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุของกระทรวงสาธารณสุข
อย่างเคร่งครัด 
 1.4  มีการจัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียนตามหลักสุขาภิบาล  อาทิเช่นการจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบ
จากแหล่งอาหาร  การปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบ
น าส่งอาหาร  delivery  ที่ถูกสุขลักษณะ 
 
2. บุคคล  (นักเรียน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา) 
 2.1  นักเรียนที่จะมาเรียนแบบ  on site  ต้องตรวจ  ATK  ก่อนเข้าสถานศึกษา 
  -  หากผลตรวจเป็นลบ  ให้นกัเรียนสามารถเข้าเรียนได้ตามปกติ 
  -  ผากผลตรวจเป็นบวก ต้องรับการตรวจ  RT-PCR 
 2.2  นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบการเว้นระยะห่าง 
 2.3  นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองอย่างสม่ าเสมอผ่าน Thai Save 
Thai 



 2.4  นักเรียนปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้นมุ่งลดการติดเชื้อ ลดการแพร่กระจายเชื้อ
ดังนี้ มาตรการหลัก  DMHT-RC 

- Distancing  เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2  เมตร 
- Mask  wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100%  ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
- Hand washing ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่และน้ านาน  20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
- Testing  ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย 
- Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมาก ไม่เข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยง 
- Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัส 

มาตรการเสริม  SSET-CQ 
- Safe  care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตน มีวินัยรับผิดชอบตนเองตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด 
- Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมือกินอาหาร  หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้อ่ืน 
- Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน 
- Thai chana  ไทยชนะ  ลงทะเบียนตามที่รัฐก าหนด  เช่น ไทยชนะ หรือบันทึกการเข้า-ออก 
- Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเข้ากระบวนการคัดกรอง 
- Quarantine กักตัวเอง  14 วนั เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง ที่มีการระบาดของโรค 

2.5  ครูและบุคลากรทางการศึกษา เข้าถึงการฉีดวัคซีนครอบคลุม มากกว่าร้อยละ  85 
2.6  ครูและบุคลากรทางการศึกษาจัดให้มีระบบการติดตามอย่างเข้มงวด โดยเฝูาระวังสุ่มตรวจ  ATK   
ทุก 14  วัน  หรือทุก  1  เดือนต่อภาคเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.  การบริหารจัดการ 
 3.1  โรงเรียนแจ้งความประสงค์เข้าร่วมโครงการภาคสมัครใจ ผ่านต้นสังกัดโดยมีการประชุมหารือร่วมกับ
ผู้ปกครอง รวมถึงผ่านความเห็นชองของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
 3.2  จัดให้มีสถานแยกกักตัวในโรงเรียน  School  Isolation 
 3.3  จัดให้มี Safety  zone  in  school 
  โชนที่ 1  Screening 
  โซนที่ 2  Quarantine 
  โซนที่ 3  Safety  zone 
 3.4  มีการตรวจติดตามประเมินผลโดยคณะกรรมการตรวจราชการบูรณาการร่วมฝุายการศึกษาและ
สาธารณสุข 
 3.5  โรงเรียนรายงานผลตามแบบติดตามประเมินผลผ่านระบบ  Moecovid , TSC+ 
 3.6  มีการทบทวนแนวทางการด าเนินงานหรือมาตรการอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ครอบคลุมต่อกิจกรรมและ
เหตุการณ์ 
 3.7  จัดท าคู่มือการด าเนินงานหรือมาตรการต่างๆ ครอบคลุมทุกกิจกรรมอย่างชัดเจน 
 3.8  ฝึกซ้อมตามแผนเผชิญเหตุ ตามก าหนด 
 

  6 มาตรการหลัก เป็นหลักการปฏิบัติของ  นักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษาโดยนักเรียน
ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น  มุ่งลดการติดเชื้อ ลดการแพร่กระจาย  ดังนี้ 

- Distancing  เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2  เมตร 
- Mask  wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100%  ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
- Hand washing ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่และน้ านาน  20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
- Testing  ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย 
- Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมาก ไม่เข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยงหรือพ้ืนที่แออัด 
- Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. Distancing  เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2  เมตร 
 การปฏิบัติ  ท าเครื่องหมายเว้นระยะห่างระหว่างทางเดิน  ระเบียง   
ระยะห่างระหว่างบุคคล  อย่างน้อย 1-2  เมตร  และจัดท าสัญลักษณ์แสดง 
การจัดต าแหน่งชัดเจน 

            
 
 

2. Mask  wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100%  ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
 การปฏิบัติ  ส ารองหน้ากากอนามัย 
  เผื่อมีความจ าเป็นเมื่อมีการร้องขอจาก ครูและบุคลากรทางการศึกษา  และนักเรียน  กรณีที่ลืมน ามา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Hand washing ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่และน้ านาน  20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์  
 การปฏิบัติ เตรียมสบู่ล้างมือและเจลแอลกอฮอล์ในห้องน้ า  ในห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการต้องมี เจล
แอลกอฮอล์ ทุกห้อง  เน้นย้ าให้ล้างมือด้วยสบู่ นาน 20  วินาที  หรือใช้เจลแอลกอฮอล์  หลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณ
จุดเสี่ยง  เช่น  ราวบันได  ลูกบิดประตู  เป็นต้น  รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัสใบหน้า  ตา  ปาก  จมูก  โดยไม่จ าเป็น  และ
ส่งเสริมการล้างมือที่ถูกต้อง  7  ขั้นตอน 
 
 
 

 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. Testing  ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย 
 การปฏิบัติ  มีการเตรียมเครื่องวัดอุณหภูมิไว้ประจ าที่จุดคัดกรอง  ทุกอาคารเรียน  และวัดอุณหภูมินักเรียน
ทุกครั้งก่อนขึ้นอาคารเรียน  ติดสติกเกอร์แก่นักเรียนที่วัดอุณหภูมิแล้ว 

  
 
 
 
 



5. Reducing ลดการแออัด ลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมาก ไม่เข้าไปในพื้นที่เสี่ยง หรือพื้นที่แออัด 
 การปฏิบัติ   
 1. การลดความแออัดในห้องปฏิบัติการ  จัดโต๊ะ-เก้าอ้ี  หรือที่นั่ง  ในห้องเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่าง
บุคคลอย่างน้อย  1-2  เมตร  โดยค านึงถึงสภาพบริบทและขนาดของพ้ืนที่  และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่ง  
ชัดเจน  จัดให้มีการสลับวันเรียนในแต่ละชั้นที่มีจ านวนนักเรียนเกิน 25  คน  หรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณ
สถานศึกษาตามความเหมาะสมทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอื่นตามความเหมาะสม  โดยยึดหลัก  Social  distancing  
โดยก าหนดจ านวนในแต่ละชั้นเรียนต้องไม่เกินความจุ  25  คน 
 2. จัดเวลาการรับประทานอาหารกลางวันแบบเหลื่อมเวลา  ดังนี้ 
 ระดับชั้น อนุบาล 2-3     รับประทานเวลา    10.30 – 11.00  น. 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-2   รับประทานเวลา    11.00 – 11.30  น. 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3-6   รับประทานเวลา    11.30 – 12.00  น. 
ทั้งนี้ให้เป็นไปตามบริบทของโรงเรียน 
 3. การรับ-ส่งนักเรียนกลับบ้าน 
 -  ก าหนดจุดรับ-ส่งนักเรียนให้ชัดเจน  มีจุดคัดกรอง 
 - โรงเรียนปล่อยนักเรียนกลับบ้านแบบเหลื่อมเวลา 
 - ชั้นอนุบาล เวลา  15.15 น.   ครูประจ าชั้น/ครูพี่เลี้ยงน านักเรียนมาส่งให้ผู้ปกครอง  
 - ชั้นประถมศึกษา  เวลา  15.30 น.  ครูประจ าชั้นน านักเรียนเดินเป็นแถวเว้นระยะห่าง จากห้องเรียนมาส่ง
ให้ผู้ปกครองที่ประตูหน้าโรงเรียน กรณีนักเรียนนั่งรถรับ-ส่งให้นักเรียนเดินไปรอที่รถ รับ-ส่ง นักเรียนได้เลย  
 

6. Cleaning ท าความสะอาดพื้นผิวสัมผัส 
 การปฏิบัติ   
 1. ห้องเรียน มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี  อุปกรณ์  และจุดสัมผัสเสี่ยง  เช่น ลูกบิดประตู  เครื่องเล่น 
ของใช้ร่วมกัน ราวบันได ฯลฯ ก่อนเปิดภาคเรียน และระหว่างเปิดภาคเรียนท าทุกวันอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง 
หรือกรณีย้ายห้องเรียน  ต้องท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี  ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 
 2. ห้องน้ า  การท าความสะอาดห้องน้ า  อย่างน้อยวันละ  2  ครั้ง   ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป  พ้ืน
ห้องน้ าให้ใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท 
 3. ห้องพยาบาล  ท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน  ปลอกหมอน  ผ้าห่ม  ผ้าปูที่นอน จัดชุด
ส ารองส าหรับเปลี่ยนทันที  ก่อนที่จะมีผู้ปุวยคนใหม่มานอน ไม่ให้มีการใช้ซ้ า 
 4. โรงอาหาร ท าความสะอาดสถานที่ปรุงประกอบอาหาร  พ้ืนที่บริเวณท่ีนั่งรับประทานอาหารให้สะอาด  
ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ น้ ายาท าความสะอาด หรือผงซักฟอก  ท าความสะอาดที่นั่งและโต๊ะ รับประทานอาหาร เก้าอ้ี  ท า
ความสะอาดภาชนะใส่อาหาร อุปกรณ์ แก้วน้ าดื่ม  ด้วยน้ ายาล้างจาน  ท าความสะอาดซิงก์ล้างจานและพ้ืนด้านนอก
โรงอาหาร 
 5. ฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อในห้องปฏิบัติการ  ห้องเรียน  จุดสัมผัสบ่อย อย่างน้อยวันละครั้ง 
 
มาตรการเสริม  SSET-CQ 

- Safe  care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตน มีวินัยรับผิดชอบตนเองตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด 



- Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมือกินอาหาร  หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้อ่ืน 
- Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน 
- Thai chana  ไทยชนะ  ลงทะเบียนตามที่รัฐก าหนด  เช่น ไทยชนะ หรือบันทึกการเข้า-ออก 
- Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเข้ากระบวนการคัดกรอง 
- Quarantine กักตัวเอง  14 วนั เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยง ที่มีการระบาดของโรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Safe  care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตน มีวินัยรับผิดชอบตนเองตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด 
 การปฏิบัติ  ควบคุมหลักในมิติการด าเนินการเพื่อความปลอดภัยจากการลดการแพร่เชื้อโรคโควิด 19  มี  6  
ข้อปฏิบัติในโรงเรียนได้แก่   
 1. การคัดกรอง  ผู้เข้ามาในสถานศึกษาทุกคนต้องได้รับการคัดกรองอุณหภูมิร่างกาย 
 2. สวมหน้ากาก  ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
 3. ล้างมือ  ล้างมือบ่อยๆ  ด้วยสบู่และน้ าสะอาด อย่างน้อย  20  วินาที หรือเจลแอลกอฮอล์ หลีกเลี่ยงการ
สัมผัสบริเวณจุดเสี่ยง  เช่น ราวบันได  ลูกบิดประตู  เป็นต้น  รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้า  ตา จมูก ปาก โดยไม่
จ าเป็น 
 4. เว้นระยะห่าง  เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล  อย่างน้อย 1-2  เมตร  รวมถึงการจัดการเว้นระยะห่างของ 
โต๊ะ เก้าอ้ี นักเรียนในห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการ 
 5. ท าความสะอาด  เปิดประตู  หน้าต่าง ให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก  และท าความสะอาดห้องเรียน และ
บริเวณต่างๆ โดยเช็ดท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสของโต๊ะ  เก้าอ้ี  และวัสดุอุปกรณ์ก่อนเข้าห้องเรียนช่วงพักกลางวัน   
และก่อนเลิกเรียนทุกวัน  รวมถึงจัดให้มีถังขยะแบบฝาปิดสนิท และรวบรวมขยะออกจากห้องเรียน  เพ่ือน าไปก าจัด 
ทุกวัน 



 6. ลดแออัด  ลดระยะเวลาในการท ากิจกรรมที่ต้องรวมตัวของนักเรียนให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็น  หรือเหลื่อม
เวลาท ากิจกรรม  หลีกเลี่ยงการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม เพ่ือลดความแออัด 
 
2. Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมือกินอาหาร  หลีกเลี่ยงการสัมผัสกับผู้อ่ืน 
 การปฏิบัติ  ตรวจอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวของเพ่ือนักเรียนและรุ่นน้อง  ให้พร้อมใช้งาน  เน้นไม่ใช้ร่วมกันกับ
ผู้อื่น  เช่น ถาดหลุม  ช้อน  ส้อม  แก้วน้ า  แปรงสีฟัน  ยาสีฟัน  ผ้าเช็ดหน้า  ผ้าเช็ดมือ สิ่งจ าเป็นของตนเอง  และท า
ความสะอาดหรือเก็บให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังใช้งาน  กรณีนักเรียนดื่มน้ าบรรจุขวดควรแยกหรือท าเครื่องหมายเฉพาะ
ไม่ให้ปะปนกับของคนอ่ืน 
 
3. Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน 
 การปฏิบัติ  โรงเรียนจัดเตรียมอาหารปรุงสุก สะอาด  ส่งเสริมให้รับประทานอาหารร้อน  ใหม่ สะอาด  
รับประทานอาหารครบ  5  หมู่  ส่งเสริมให้นักเรียนออกก าลังกายอย่างน้อยวันละ  30  นาท ี ทุกวัน และพักผ่อน
นอนหลับให้เพียงพอ  ประมาณ  9-10  ชั่วโมง  ต่อวัน  และดื่มน้ าวันละ  8-10  แก้วต่อวัน 
 
4. Thai chana  ไทยชนะ  ลงทะเบียนตามที่รัฐก าหนด  เช่น ไทยชนะ หรือบันทึกการเข้า-ออก 
 การปฏิบัติ  โรงเรียนจัดจุดสะแกน ไทยชนะ  ไว้ส าหรับผู้มาติดต่อราชการ ที่ด้านหน้าประตูโรงเรียน  
 
5. Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพื้นที่เสี่ยงเข้ากระบวนการคัดกรอง 
 การปฏิบัติ  เช็คส ารวจตรวจสอบบุคลากร  นักเรียน และกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยง  เข้าสู่กระบวนการคัด
กรอง  ประเมินความเสี่ยงโดยใช้ แอพพิเคชั่น  ไทยเซฟไทย 

 

 
 

6. Quarantine กักตัวเอง  14 วัน เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นที่เสี่ยง ท่ีมีการระบาดของโรค 
 การปฏิบัติ  หากนักเรียนต้องกักตัว  14  วัน  เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงที่มีการระบาดของโรค  
ทางโรงเรียนต้องจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์แก่นักเรียนที่ถูกกักตัว 
 



 นักเรียน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา  ทุกคน  เขียนบันทึกการเดินทาง (Timeline)  ไปในสถานที่ต่างๆ
อย่างสม่ าเสมอ 

แบบบันทึกการเดินทางของนักเรียน (Timeline)  ช่วงเปิดภาคเรียน ปีการศึกษา 2564 
ตั้งแต่วันที่.................................................ถึงวันที่...................................................... ..... 
ตามมาตรการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (covid-19) 

ของโรงเรียนวัดดอนท่านา 
 

ชื่อ-สกุล (นักเรียน).............................................................................................................. ..................ชั้น................... 
ที่อยู่ปัจจุบัน.................................................................................................................. ................................................. 
วัน/เดือน/ปี ช่วงเวลา สถานที่ วิธีการเดินทาง ผู้ร่วมเดินทาง หมายเหตุ 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
โรงเรียนผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+  และรายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE-COVID 



 
 

 
 



 

 
 



 
 

 
 
 
 



 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ส่วนที่  5  แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site  หรือ กรณีเปิดไม่ได ้
  โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์)  ได้ด าเนินการจัดประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา  
คณะครูและบุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองนักเรียน  เพ่ือเสนอแนวทางการจัดการศึกษาในภาคเรียนที่ 
2/2564    มติที่ประชุมเห็นชอบให้จัดการเรียนการสอนแบบ  On site  มาเรียนที่โรงเรียนโดยเว้นระยะห่างและให้
โรงเรียนมีมาตรการปูองกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโคโรนา 2019 (COVID 19)  โดยการร่วมมือของ  อสม. 
บ้านดอนท่านา  ในการช่วยคัดกรองนักเรียน ในตอนเช้า  และโรงเรียนได้เสนอแผนการจัดการเรียนการสอน ส ารอง
กรณีเปิดเรียนไม่ได้ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบ On hand   โดยแผนการจัดการเรียนการสอนทั้งสองแบบของ
โรงเรียนวัดดอนท่านา       (ถนอมกาญจนราษฎร์) ดังนี้ 

 
 1.  แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน  On site 
  1.1  จ านวนนักเรียนโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 

ล าดับที่ ระดับชั้น จ านวนนักเรียน 
1 อนุบาล 2  13 
2 อนุบาล 3 21 
3 ประถมศึกษาปีที่ 1 18 
4 ประถมศึกษาปีที่ 2 22 
5 ประถมศึกษาปีที่ 3 20 
6 ประถมศึกษาปีที่ 4 10 
7 ประถมศึกษาปีที่ 5 19 
8 ประถมศกึษาปีที่ 6 15 
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 โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) มีจ านวนนักเรียนในแต่ละห้องเรียนไม่ถึง  
25 คน/ห้องเรียน    ซึ่งมีจ านวนนักเรียนไม่มากนักจึงเสนอขอเปิดเรียน On site  โดยมาเรียนครบทุกคนในชั้นเรียน
และเรียนตั้งแต่วันจันทร์ ถึงวันศุกร์ 
  1.2  แผนการจัดการเรียนการสอน On site  
 โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์)  มีแผนการจัดการเรียนการสอน  On site ตั้งแต่วันจันทร์ ถึง
วันศุกร์ ดังนี้ 
แนวปฏิบัติวิถีใหม่ (New  Normal) 

เวลา กิจกรรม แนวปฏิบัติ หมายเหตุ 
06.30 – 07.40 น. นักเรียนเดินทางมาถึง

โรงเรียน 
  - ผู้ปกครองมาส่ง 
  - มารถรับส่งนักเรียน 
  - ปั่นจักรยานมาโรงเรียน 

นักเรียน และผู้ปกครองที่มาส่งสวม
หน้ากากอนามัย 
ครูและ อสม. คัดกรองตรวจวัด
อุณหภูมิให้นักเรียนและล้างมือด้วย 
เจลแอลกอฮอล์ ให้นักเรียนก่อนเข้า
โรงเรียน 

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่าง และล้างมือ
บ่อยๆ 



เวลา กิจกรรม แนวปฏิบัติ หมายเหตุ 
07.40 - 08.00 น. กิจกรรมเวรสี พัฒนาพ้ืนที่

บริเวณโรงเรียน 
งดจัดกิจกรรม  

08.00 - 08.30 น. กิจกรรมเคารพธงชาติ จัดกิจกรรมเคารพธงชาติแบบเว้น
ระยะห่าง 1-2 เมตรนักเรียนทุกคน
สวมหน้ากากอนามัย   

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่างและล้างมือ
บ่อยๆ 

08.30 - 11.30 น. กิจกรรมการเรียนการสอน จัดโต๊ะเก้าอ้ีนักเรียน โดยเว้น
ระยะห่าง อย่างน้อย 1 เมตร 

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่างและล้างมือ
บ่อยๆ 

11.30 – 12.30 น. พักรับประทานอาหาร
กลางวัน 

จัดโต๊ะเก้าอ้ีนักเรียน โดยเว้น
ระยะห่าง อย่างน้อย 1 เมตร 
ชั้นอนุบาล รับประทานที่ โรงอาหาร 
ชั้น ป.1-6 รับประทานที่ห้องเรียน 

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่างและล้างมือ
บ่อยๆ 

12.30 – 15.30 น. กิจกรรมการเรียนการสอน จัดโต๊ะเก้าอ้ีนักเรียน โดยเว้น
ระยะห่าง อย่างน้อย 1 เมตร 

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่างและล้างมือ
บ่อยๆ 

15.30 – 16.00 น. นักเรียนเดินทางกลับบ้าน ผู้ปกครองรอรับที่ด้านหน้าประตูรั้ว
โรงเรียน (ประตู 1  ส าหรับนกัเรียน
ชั้น ป 1,2,3,6  ประตู 2  ส าหรับ
นักเรียน  อ2-3 และ ป.4,5) ให้ครู
ประจ าชั้นปล่อยนักเรียนกลับบ้าน 
ดังนี้ 
อ.2 และ ป.1 กลับเวลา 15.20 น. 
อ.3 และ ป.2 กลับเวลา 15.30 น. 
ป.3 และ ป.4 กลับเวลา 15.40 น. 
ป.5 และ ป.6 กลับเวลา 15.50 น. 

ให้นักเรียนเฝูาระวัง
ตนเอง โดยเว้น
ระยะห่างและล้างมือ
บ่อยๆ 

 
 
 
 
 
 
 



                                
 

1.                     
แนวทางการดำ น นการ 

-   การ รว ว ด        แ    าง   ด ว    แ  ก      ร  ว ทาง   า รง ร  น      ดร  -  ง 
น ก ร  น 

-   ดร     าง นการ   า รง ร  น   .     ร 
 

2.                            
แนวทางการดำ น นการ 

-        ร แ      ากร     ก ร งน ก ร  น ว  น ากาก นา         วแ  ท ก ร  ง 
 ด    กำ นดร  แ       น  ด  
 

3.                                          
แนวทางการดำ น นการ 

-  น า ร   ทาง   า-  ก รง ร  น 
-  า  น รง ร  น 

  ดท  1   น   ง ร  นท ก   ง (   แ  ก     ) 
  ดท       น   ง     ท ก   ง(   แ  ก     ) 
  ดท   3   าง  าง   แ     งน้ า มีสบู่ 
 

4.                            
แนวทางการดำ น นการ 

-   ด     ก า   นักเรียนโดย ว นร     างร  ว าง     1 – 1.5     ร 
 

 
5.    ทำ             ท                ท             

แนวทางการดำ น นการ 
- ทำ วา    าดด ว น้ า า  า ชื้อ ร  วร  ก  นแ     ง ก  กรร การ ร  นการ  น 

 
6.                             ท  มี                   

แนวทางการดำ น นการ 
- ก  กรร การ ร  นการ  นงดก  กรร ท    การ        ว  ด  ด ดขาดแ  งดกิจกรรม 

การ ร  นการ  นแ  ก    ใหญ่



- การ   าแ ว    น ก ร  น   าแ ว  าร  ง า   ด  ว นร     าง   - 1.5    ร  
- การ  าง าด า าร 

 
ร ด     ว   คุณคร ู    น   ดูแล ช่วยเหลือนักเรียนล้างท า

 วา    าด า น     า าร  าด า าร 
  งน ก ร  นท ก น 

 
ร ด   ร     ก า น ก ร  นแ     น  างทำความสะอาดภาชนะ 

    า าร  าด า าร ด้วยตนเองโดยมีการ 
 ว นร     าง  1– 1.5    ร 

 
 
7.            “               ”                                ์  COVID-19  

                      
แนวทางการดำ น นการ 

 
-         า น าท   า าร      อ าเภอสนามชัยเขต มาให้ความรู้กับคณะครู

แ      ากร น รง ร  นก  น   ด ร  น  
-     ร     วา ร  ก  น ก ร  น ด   ร าการ  านก  กรร การ  ดการ ร  นการ  น 

 
8.                                                        ในการป้องกันโรคและการ ปฏิบัติ

                                  COVID - 19 
แนวทางการดำ น นการ 

 
-        ก ร ง  น แน แ  ร ว  าแนวทางโดยสามารถแจ้งทางโทรศัพท์หรือก     Line 

แ       ง ร  น ากน  น รง ร  นนำ   าท   ร        ร         ด าว   การท     า          
-    วา ร ว     าก    ก ร ง นการ        า  า รการ า าร       าง  ร ง ร ด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนภาพ : แสดงพื้นที่ท่ีเป็น COVID FREE ZONE/พื้นที่ปลอดภัย 

                                

 
 

      
 

        
 

 

บริเวณสนาม และสถานที่ส าหรับการท า

กิจกรรมภายนอก 

ห้องเรียนระดับอนุบาล 

ห้องเรียน

ระดับประถม 



2. แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียนไม่ได้ 
 แผนการจัดการเรียนการสอน กรณีเปิดเรียนไม่ได้ โดยการจัดการเรียนการสอนแบบ On hand  โดย
การรับแบบฝึกหัดใบงานจากครูประจ าชั้น/ประจ าวิชา ดังนี้ 
  

ล าดับที่ ระดับชั้น จ านวนนักเรียน รับแบบฝึกหัด 
1 อนุบาล 2  13 ทุกวันจันทร์ 
2 อนุบาล 3 21 ทุกวันจันทร์ 
3 ประถมศึกษาปีที่ 1 18 ทุกวันอังคาร 
4 ประถมศึกษาปีที่ 2 22 ทุกวันอังคาร 
5 ประถมศึกษาปีที่ 3 20 ทุกวันพุธ 
6 ประถมศึกษาปีที่ 4 10 ทุกวันพุธ 
7 ประถมศึกษาปีที่ 5 19 ทุกวันศุกร์ 
8 ประถมศึกษาปีที่ 6 15 ทุกวันศุกร์ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



สรุปผลส ารวจข้อมูลการฉีดวัคซีนในผู้ปกครองและบุคคลในครอบครัวของนักเรียน 
 ชื่อโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 
 สังกัด สพป.ฉะเชิงเทรา เชต 2 จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 

          

ที ่ ชั้น 

จ านวน ข้อมูลสมาชิกในครอบครัว คิดเป็น
ร้อยละ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

หมายเหตุ 

นักเรียน จ านวน 
ฉีด
แล้ว 

ยังไม่ฉีด 

  
เด็ก
<12 ปี ผู้ใหญ่ 

ไม่รวม
เด็ก ที่ฉีดแล้ว ที่ยังไม่ฉีด 

1 อนุบาล  2 13 7 46 21 25 45.65 54.35   

2 อนุบาล  3 21 9 63 43 20 68.25 31.75   

3 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 18 5 45 35 10 77.78 22.22   

4 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 22 7 52 42 10 80.77 19.23   

5 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 20 8 40 33 7 82.5 17.5   

6 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 10 3 21 12 9 57.14 42.86   

7 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 19 3 35 30 5 85.71 14.29   

8 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 15 0 2 2 0 100 0 ซ้ าห้องอ่ืน 

รวม 138 42 304 218 86   

คิดเป็นร้อยละ 100 12.14 87.86 71.71 28.29   

          

 
ข้อมูล  ณ  วันที่  15  พฤศจิกายน  2564 

      

          

          

  
ลงชื่อ ...........................................................ผู้รับรองข้อมูล 

  

   
 (นางวัชรี        ศรีอุดร) 

    

 
          รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) 

  
 
 



แบบติดตามประเมินความพร้อมการเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ของจังหวัดฉะเชิงเทรา 

……………………………………………….. 

โรงเรียนวัดดอนท่านา (ถนอมกาญจนราษฎร์) สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 
1 ด้านภายภาพ    
 1.1 พ้ืนที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

 
   

 1.2 พ้ืนที่ที่เป็น COVID free zone    
2 ด้านการมีส่วนร่วม    
 2.1 การประชุมหารือร่วมกันของ 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
คร ู
ผู้ปกครอง 
ผู้น าชุมชน 

   

 2.2 มติการประชุมเห็นชอบ 
ให้จัดการเรียนการสอน 
ประเภทไป – กลับ / พักนอน  
ตลอดปีการศึกษา 

   

3 ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ    
 3.1 ผลการประเมิน TSC+    
 3.2 ผู้รับผิดชอบเรื่องการรายงานการติดตาม 

การประเมินผลผ่าน MOECOVID 
   

 3.3 สถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน 
(School Isolation) 

   

 3.4 มาตรการควบคุมการเดินทาง 
ระหว่างบ้านกับโรงเรียน 

   

 3.5 จุดคัดกรอง (Screening Zone)    
 3.6 ระบบและแผนรับการติดตามประเมิน    
 3.7 ข้อมูลการรับวัคซีนครบโดยของผู้เกี่ยวข้อง    
             3.7.1 ครูและบุคลากร    
             3.7.2 นักเรียน    
             3.7.3 ผู้ปกครอง    



ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 
 3.8 พ้ืนที่ท ากิจกรรมร่วมกัน 

ในรูปแบบ Small Bubble 
   

 3.9 วิธีการคัดกรองหาเชื้อ  
ส าหรับกลุ่มที่ไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ 

   

 3.10 แผนเผชิญเหตุ 
 

   

4 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา    
 4.1 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา 

 
   

 4.2 แผนการประเมิน Thai Save Thai 
 

   

 4.3 แผนการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อ 
ระหว่างการเปิดการเรียนการสอน 

   

 4.4 การปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 
มาตรการเสริม 
 

   

 4.5 แบบบันทึก Timeline ของนักเรียน ครู 
 

   

 4.6 ระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน 
ครู และบุคลากร  

   

 4.7 การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
 

   

 4.8 แผนควบคุมการเดินทางเข้า 
และออกจากสถานศึกษา (Seal Route) 

   

 4.9 School Pass ส าหรับ 
 

   

 4.9.1 นักเรียน 
 

   

 4.9.2 ครู บุคลากรในสถานศึกษา 
 

   

 4.10 ข้อก าหนดส าหรับสถานประกอบการ  
กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา 

   



ความเห็นของคณะกรรมการ 

 สามารถเปิดเรียนได้ 

 สามารถเปิดเรียนได้ แต่ต้องด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด หรือข้อแนะน า 

ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ไม่สามารถเปิดเรียนได้ จนกว่าจะด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนดหรือข้อแนะน า 

ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

………………………………………………………………….ลงชื่อ 

(.........................................................................) 

ต าแหน่ง.......................................................................... 

นายอ าเภอ/หรือผู้แทน 

 

 

       …………………………………………………….ลงชื่อ         …………………………………………………….ลงชื่อ 

  (.........................................................................)       (.........................................................................) 

ต าแหน่งประธานเขตคุณภาพการศึกษาท่ี............    ต าแหน่ง..........................................................................                         

       ผู้แทนหน่วยงานทางการศึกษา           ผู้แทนหน่วยงานของกระทรวงสาธารณสุข 

    


