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สถานการณ์การติดเชื้อโควิด-19 ในเด็กอายุ 0-19 ปี ในประเทศไทย มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
พบการติดเชื้อโควิด-19 ในเด็กโตมากกว่าเด็กเล็ก สัดส่วนร้อยละ 15 ของผู้ใหญ่ อัตราป่วยตายร้อยละ 0.02 
ในห้วงเวลาที่ผ่านมา ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด สีแดงเข้ม ขยายวงกว้างมากขึ้นเป็น 29 จังหวัด 
โรงเรียนยังไม่สามารถเปิดท าการเรียนการสอน On Site ได้ ผลกระทบที่มีต่อเด็กในสถานการณ์โควิด-19 จาก
การปิดโรงเรียนเป็นเวลานาน มีผลกระทบต่อทักษะการเรียนรู้และพัฒนาการทางสังคม ครูขาดปฏิสัมพันธ์กับ
เด็ก บางกลุ่มพบว่ามีความเครียดและยากต่อการปรับตัว โรงเรียนอาจขาดความพร้อมในการสอนทางไกล          
การปิดโรงเรียนส่วนใหญ่ปิดทุกแห่งในพื้นที่ โดยไม่ปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุ พ่อแม่ขาดรายได้ ต้องหยุดงานมา 
ดูแลเด็ก อาจน าไปสู่การหยุดเรียนถาวรของเด็กนักเรียนกลุ่มเปราะบาง การเปลี่ยนรอบการเรียนมีผลต่อการ
จัดสอบวัดผลการเรียนรู้ มีผลต่อเนื่องถึงอนาคตในการเรียน ดังนั้นจึงเป็นเหตุผลความจ าเป็นต้องเปิดเรียน    
โดยให้เด็กไปเรียนที่โรงเรียนได้โรงเรียนเป็นสถานที่สามารถปฏิบัติและก ากับให้เป็นไปตามมาตรการได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากที่สุด ผลกระทบระยะยาว ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษา พัฒนาการของเด็กกับความไม่
แน่นอนของสถานการณ์การระบาด COVID-19 เพราะมาตรการการปิดเรียน ไม่มีผลในการควบคุม การแพร่
ระบาด ยกเว้นอัตราการแพร่เชื้อในเด็กเท่ากับผู้ใหญ่ การเข้าถึงการฉีดวัคซีนส าหรับครูและบุคลากรทาง
การศึกษาที่เพียงพอจะท าให้การเปิดเรียนมีประสิทธิภาพ 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า Sandbox Safety Zone in School ที่สถานศึกษาจัดท าขึ้น จะเกิดประโยชน์ต่อ
การจัดการเรียนการสอน และเป็นแนวทาง ข้อปฏิบัติส าหรับผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย และเพ่ือให้ทุกฝ่ายเกิดความ
มั่นใจในสถานศึกษา “เปิดเรียนมั่นใจ ปลอดภัยไร้โควิด-19” Sandbox Safety Zone in School ฉบันนี้จะ
น าไปใช้ประกอบเป็นแนวทางปฏิบัติในการเฝ้าระวัง และก ากับติดตาม เตรียมความพร้อมรองรับสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ได้อย่างทันเหตุการณ์ อันจะส่งผลให้นักเรียน 
บุคลากรของสถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้องปลอดภัย ไม่เสี่ยง ไม่มีอาการป่วยของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) และสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข 
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Sandbox Safety Zone in School 

เอกสารเตรียมความพร้อมการเปิดเรียนของโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 
ตามหลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 

แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 (ฉบับท่ี 32) 
ชื่อโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียน  
 โรงเรียนบ้านวังหิน (มั่นภักดีอุปถัมภ์) ก่อตั้งเมื่อวันที่ 17 พฤษภาคม พ.ศ. 2527 โดย นายชะเอม    
มั่นภักดี ได้บริจาคที่ดิน จ านวน 16 ไร่ 2 งาน 39 ตารางวา ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ 4 ต าบลท่าตะเกียบ อ าเภอสนาม
ชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ในขณะนั้นนายชะเอม มั่นภักดี ได้ร่วมมือกับชาวบ้านวังหิน จัดสร้างอาคารเรียน
ชั่วคราวขึ้น จ านวน 1 หลัง จ านวน 2 ห้องเรียน เปิดท าการสอนตั้ งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ถึง                  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีจ านวนนักเรียนชาย หญิงประมาณ 84 คน และเป็นสาขาของโรงเรียนสวนป่าอุปถัมภ์ 
โดยส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอสนามชัยเขต ได้ส่งนายสมชาย สะอาดเจริญ ข้าราชการครู ต าแหน่ง
อาจารย์ 1 โรงเรียนสวนป่าอุปถัมภ์ มารักษาการในต าแหน่งครูใหญ่โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 
 ต่อมาได้มีการติดต่อกับหน่วยงานทางราชการ เพ่ือขอจัดตั้งเป็นโรงเ รียนในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ และได้รับอนุมัติเป็นโรงเรียน เมื่อวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ. 2528 
ด าเนินการจัดการศึกษาในระดับประถมศึกษา คือ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษา  ปีที่ 6 ตาม
หลักสูตรระดับประถมศึกษา พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และเพ่ือเป็นเกียรติแก่ นายชะเอม มั่นภักดี     
ที่ได้บริจาคที่ดินให้เป็นที่สร้างโรงเรียนจึงได้น านามสกุลของท่านมาเป็นสร้อยในชื่อโรงเรียน โดยส านักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ พิจารณาอนุมัติให้โรงเรียนมีชื่อว่า โรงเรียนบ้านวังหิน (มั่นภักดี
อุปถัมภ์) ตั้งแต่นั้นมา ต่อมาได้มีการจัดการศึกษาในระดับก่อนประถมศึกษา คือ ในชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 
และ 2 ตามล าดับ  
 ในปีการศึกษา 2539 ได้รับอนุมัติให้เปิดท าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในระบบมัธยมศึกษา
ตอนต้น (โครงการขยายโอกาสทางการศึกษา) โดยใช้หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2533) 
 อนึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โรงเรียนได้ด าเนินการพัฒนาขึ้นเป็นตามล าดับ มีข้าราชการ
ครูที่ส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดฉะเชิงเทราได้ส่งเข้ามาปฏิบัติหน้าที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เพ่ิมขึ้น ท าให้การศึกษาของชุมชนบ้านวังหินดีขึ้นและคาดว่าในอนาคตอันใกล้โรงเรียนจะด าเนินการเปิดท า
การเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือให้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 รวมทั้งการเตรียมการเพ่ือประเมินสถานศึกษาภายนอก โดยส านักงานมาตรฐานการศึกษา
แห่งชาติต่อไป 
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วิสัยทัศน์ 
 “โรงเรียนบ้านวังหิน (มั่นภักดีอุปถัมภ์) มุ่งมั่นพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ควบคู่คุณธรรม จัดการศึกษา
เพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาตินักเรียนทุกคนทุกช่วงวัยได้รับการศึกษาและเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเปลี่ยนแปลงของโลกศตวรรษ
ที่ 21 สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในวิถีทางประชาธิปไตยและก้าวไปสู่สังคมอาเซียนได้อย่างภาคภูมิ ส่งเสริม
คุณภาพการจัดการศึกษาเรียนร่วมส าหรับเด็กพิเศษเรียนร่วม สร้างโอกาส ความเสมอภาคและความเท่าเทียม
ทางการศึกษา เชื่อมโยงชุมชนให้มีส่วนร่วมสนับสนุนการจัดการศึกษา และเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้เติบโต
อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน” 
 

พันธกิจ 
 1. จัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรักสถาบัน
หลักของชาติ และยึดมั่นการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 2.  ส่งเสริมและพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้ ความสามารถ มีทักษะในการประกอบอาชีพ มีคุณภาพ
ตามเกณฑ์มาตรฐานและเป็นครูมืออาชีพอย่างแท้จริง 
 3.  ส่งเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นการวัดผลประเมินผลตามสภาพที่แท้จริงและ
อย่างต่อเนื่อง 
 4.  ส่งเสริมให้มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เต็มตามศักยภาพเน้น
กระบวนการคิดตามแนวทางวิทยาศาสตร์และประชาธิปไตย ปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมในขณะที่ ด าเนินการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้เติบโต
อย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 5. ส่งเสริมให้มีการจัดท าหลักสูตรระยะสั้น เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ 
 6.  ส่งเสริมและพัฒนาแหล่งการเรียนรู้จากชุมชน เพ่ือเป็นการจัดการศึกษาโดยใช้ทรัพยากรใน
ท้องถิ่นให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุดและมีความสอดคล้องต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นเด็กเป็น
ศูนย์กลางสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ที่ยั่งยืน 
 7.  สนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน ในการจัดการศึกษาทั้งในส่วนของการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่น 
โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่นตลอดจนแหล่งการเรียนรู้ตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาเพ่ือให้คุณภาพการจัด
การศึกษามีประสิทธิผลมากที่สุด 
 8.  พัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศและเทคโนโลยี เพ่ือเป็นข้อมูลในการก าหนดทิศทางการจัด
การศึกษา 
 9.  ส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาเรียนร่วม เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ตามศักยภาพของตน 
 10. ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้และน้อมน าหลักการเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 11. ส่งเสริมและพัฒนาให้นักเรียนมีศักยภาพก้าวไกลสู่สังคมอาเซียนได้และเพ่ิมขีดความสามารถใน
การแข่งขันของประเทศอย่างเข้มแข็งและยั่งยืน 
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เป้าประสงค์ 
 1.  โรงเรียนมีการบริหารจัดการอย่างมีคุณภาพมุ่งมั่นพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ควบคู่คุณธรรม      
จัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ 
 2.  โรงเรียนมีภูมิทัศน์ สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนที่สะอาด ร่มรื่น และสามารถช่วยสนับสนุน  
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3.  นักเรียนมีความรู้ ความสามารถ มีทักษะในการประกอบอาชีพ ตลอดจนเข้าศึกษาต่อในระดับสูง 
มีความรักและภูมิใจในท้องถิ่นของตนเอง เป็นคนดีและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข มีคุณภาพ
ชีวิตและเติบโตอย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
 4.  ครูมีความรู้ ความสามารถในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาและ
เป็นครูมืออาชีพได้อย่างเหมาะสม 
 5.  ชุมชน องค์กรเอกชน องค์กรส่วนท้องถิ่น มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา คือ ร่วมฝัน ร่วมคิด ร่วมท า 
ร่วมประเมินผลและร่วมภาคภูมิใจและสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ที่ยั่งยืน 
 6. โรงเรียนมีระบบข้อมูลสารสนเทศเพ่ือเครื่องมือก าหนดทิศทางการจัดการศึกษา 
 
 กลยุทธ์ 
 1. การจัดการศึกษาเพ่ือความมั่นคง 
 2. ขยายโอกาสทางการศึกษาแก่ประชากรวัยเรียนอย่างกว้างขวางและทั่วถึง 
 3. พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาทุกระดับ 
 4. การพัฒนาการบริหารจัดการและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ชุมชน ภาคเอกชนและ
ท้องถิ่นในการจัดการศึกษา 
 5. ส่งเสริมสนับสนุนการพัฒนาครู และบุคลากรทางการศึกษาให้มีคุณภาพ 
 

ข้อมูลพื้นฐาน    
 ชื่อสถานศึกษา (ไทย)    บ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์)  
 สถานศึกษา (อังกฤษ)    Banwanghin  
 ที่อยู่    419 หมู่ 4 ต.คลองตะเกรา อ.ท่าตะเกียบ  จ.ฉะเชิงเทรา 24160 
 โทรศัพท์  033 - 050317  
 โทรสาร    033 – 050317   
 อีเมล   wunghin1984@hotmail.com 
 เว็บไซต์                     http://wanghin1984@hotmail.com 
 ระดับท่ีเปิดสอน   ระดับก่อนประถมศึกษา ถึงระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 
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  ข้อมูลบุคลากรของสถานศึกษา 
ตารางท่ี 1 แสดงจ านวนข้าราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา จ าแนกตามวุฒิการศึกษา และต าแหน่งงาน  

วุฒิ 
เพศ 

ต าแหน่ง 
เพศ 

ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม 
ปริญญาเอก - - - ผู้อ านวยการ - 1 1 
ปริญญาโท 1 3 4 ครูช านาญการพิเศษ - 2 2 
ปริญญาตรี 4 8 12 ครูช านาญการ 1 3 4 
อนุปริญญา - - - คร ู 3 4 7 
ต่ ากว่าอนุปริญญา 1 - 1 ครูผู้ช่วย 1 - 1 
    เจ้าหน้าที่ธุรการ - 1 1 
    แม่บ้าน 1 - 1 

รวม 6 11 17 รวม 6 11 17 
 
ตารางท่ี 2 แสดงจ านวนนักเรียน จ าแนกตามชั้นเรียน  

ที ่ ชั้น 
จ านวน

เต็ม 
On 
Site 

On 
Hand 

ตึก/ชั้น/ห้องเรียน ชื่อครูที่ปรึกษา 

1 อนุบาลปีที่ 1 26 6 20 อาคาร น.ส.ธัญพิชชา ภู่เจริญ 

(ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก นางบุศราทิพย์ คูหามณีหิรัญ 

ต าบลคลองตะเกรา)  น.ส.เพ็ญนภา แสงปิติ 

2 อนุบาลปีที่ 2 34 5 29 อาคารอนุบาล น.ส.เตือนทิวา ด่านตรวจสัตว ์

ชั้นอนุบาลปีที่ 2 

3 อนุบาลปีที่ 3 19 1 18 อาคารอนุบาล น.ส.สุดาวัลย ์แซ่เตียว 

ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

4 ประถมศึกษาปีที่ 1 27 9 18 อาคาร 2 ชั้น 1 น.ส.วรรณภา วงเวียน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 นายสุชาติ สมานรักษ์ 

5 ประถมศึกษาปีที่ 2 19 5 14 อาคาร 2 ชั้น 1 น.ส.ฐิติมา เทศมงคล 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

6 ประถมศึกษาปีที่ 3 26 4 22 อาคาร 2 ชั้น 1 น.ส.วันทนีย์ เอ่ียมพินิจ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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ที ่ ชั้น 
จ านวน

เต็ม 
On 
Site 

On 
Hand 

ตึก/ชั้น/ห้องเรียน ชื่อครูที่ปรึกษา 

7 ประถมศึกษาปีที่ 4 19 - 19 อาคาร 2 ชั้น 1 นายณัชพัฒน์ กิติทรัพย์กาญจนา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 นายสันติ รุ่งสอาด 

8 ประถมศึกษาปีที่ 5 16 - 16 อาคาร 1 ชั้น 2 นายประดิษฐ์ จันบัวลา 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 น.ส.ณิชกุล เกตุบ ารุง 

9 ประถมศึกษาปีที่ 6 18 4 14 อาคาร 2 ชั้น 2 น.ส.ช่อเพชร แสนหาญ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

10 มัธยมศึกษาปีที่ 1 16 5 11 อาคาร 2 ชั้น 2 นางทิวา อาษาดี 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

11 มัธยมศึกษาปีที่ 2 17 2 15 อาคาร 2 ชั้น 2 นายเด่นชัย ศรีหาตา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

12 มัธยมศึกษาปีที่ 3 6 2 4 อาคาร 2 ชั้น 2 นางทองพูล โสภารุณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

รวม 243 43 200   

สรุป (%)   17.70 82.30   
 

แผนภาพที่ 1 แสดงอาคารสถานที่และพ้ืนที่โดยรอบโรงเรียน (ผังรวมและชุมชน) 
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แผนภาพที่ 2 แสดงพื้นท่ี/อาคารสนับสนุนการบริการโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บ้านพักคร ู

อาคารอนุบาล 2-3 

อาคารศูนย์เด็กเล็ก 

บ้านพัก ผอ. 

อาคารเอนกประสงค์ 

ห้องประชุม 

โดม 

สนามฟุตบอล ต้นไม ้

สนามบาสเกตบอล สนามวอลเลย์บอล 

สนาม 
ตระกรอ้ 

เวท ี

ต้นไม้ ป้อมยาม 

อาคาร
น้ าดื่ม 

ศาลา 

แทงค์น้ า 

ชุมชนบริเวณด้านหน้าโรงเรียน 

ท
า
ง 
เ
ข้
า 

ท
า
ง 
อ
อ
ก 

อาคาร 
ศิลปะ 

ห้องน้ า
ชา 

 

แทงค์น้ า 

ต้นไม ้

ต้นไม ้

อาคาร ๑ อาคาร ๒ 

บ่อขยะ 

แทงค์น้ า 

สนาม 

เปตอง 

องค์พระ 

องค์พระ 

 แทงค์น้ า 

ห้องน้ า ห้องน้ า 

ห้องเกษตร 

เล้าไก ่ ต้นไม ้

N 

สนาม 

เด็กเล่น 

สนาม 

เด็กเล่น

สร้าง

ปัญญา 

โรงจอดรถ 
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แผนภาพที่ 3 แสดงพื้นท่ี/อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน 
 

แผนผังอาคารเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลคลองตะเกรา 
 

ห้องเรียนอนุบาล 1  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 
แผนผังอาคารเรียนอนุบาล 

 

 

ห้องเก็บเอกสาร 

 

ห้องเรียนอนุบาล 2 ห้องเรียนอนุบาล 3 ห้องเก็บของ 
ห้องเก็บ

อุปกรณ์กีฬา 

 
แผนผังอาคารเรียน  อาคาร 1 

 

ห้องพยาบาล ห้องคอมพิวเตอร์ 
ห้องปฏิบัติการ 

ทางภาษา 
ห้องเรียน ป.5 

ห้องสมุด ห้องวิทยาศาสตร์ ห้องธุรการ 

 
แผนผังอาคารเรียน  อาคาร 2 

 

ห้องเรียน ป.6 ห้องเรียน ม.3 ห้องเรียน ม.2 ห้องเรียน ม.1 

ห้องเรียน ป.1 ห้องเรียน ป.2 ห้องเรียน ป.3 ห้องเรียน ป.4 

 

ชั้นที่ 2 

ชั้นที่ 1 

ชั้นที่ 2 

ชั้นที่ 1 
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แผนภาพที่ 4 แสดงพื้นท่ีที่เป็น COVID FREE ZONE/พ้ืนที่ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ห้องเรียนระดับอนุบาล 
 

ห้องเรียนระดับประถม 
 

ห้องเรียนระดับมัธยม 
 

บริเวณสนาม และสถานที่ส าหรับ         
ท ากิจกรรมภายนอก 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วม  
ตารางท่ี 3 แสดงสรุปความต้องการสมัครใจมาเรียนแบบต่าง ๆ ONSITE และ ONHAND จ าแนกเป็นชั้นเรียน  

ที ่ ชั้น เต็ม 
ONSITE ONHAND 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

1 อนุบาลปีที่ 1  26 6 23.08 20 76.92 

2 อนุบาลปีที่ 2  34 5 14.71 29 85.29 

3 อนุบาลปีที่ 3 19 1 5.26 18 94.74 

4 ประถมศึกษาปีที่ 1  27 9 33.33 18 66.67 

5 ประถมศึกษาปีที่ 2  19 5 26.32 14 73.68 

6 ประถมศึกษาปีที่ 3  26 4 15.38 22 84.62 

7 ประถมศึกษาปีที่ 4  19 - 0.00 19 100.00 

8 ประถมศึกษาปีที่ 5  16 - 0.00 16 100.00 

9 ประถมศึกษาปีที่ 6  18 4 22.22 14 77.78 

10 มัธยมศึกษาปีที่ 1 16 5 31.25 11 68.75 

11 มัธยมศึกษาปีที่ 2 17 2 11.76 15 88.24 

12 มัธยมศึกษาปีที่ 3 6 2 33.33 4 66.67 

รวม 243 43 17.70 200 82.30 
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รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารโรงเรียนที่เพ่ิมเติมคือ ผู้แทนฝ่ายปกครอง /ชุมชน/
สาธารณสุข/อนามัย และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพ้ืนที่การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox 
Safety Zone in School ตลอดภาคเรียน ที่ 2/2564 (พฤศจิกายน 2564-เมษายน 2565) 

 
ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 



11 
 

Sandbox Safety Zone in School 

ส่วนบริหารภายในโรงเรียน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนบริหารภายในโรงเรียน หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

ส่วนบัญชาการ 
นางสาวจริญญา  สระโกฎิ 

โทร 082-215-5316 

ส่วนอ านวยการ 
นายประดิษฐ์  จันบัวลา 
โทร 083-704-3235 

ส่วนสนับสนุน 
นางทองพูล  โสภารุณ 
โทร 080-103-4882 

ส่วนป้องกันและควบคุม 
นายเด่นชัย  ศรีหาตา 
โทร 087-152-0851 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

โทร  038-554-062 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ    
ต าบลคลองตะเกรา  
โทร 081-940-6818 

โรงพยาบาลท่าตะเกียบ 
โทร 038-556-065 

โรงพยาบาลสนามชัย 
โทร 038-597-129 
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ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
จากหน่วยงานภายนอกเป็นคณะกรรมการโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

 
1. นางสาวจริญญา สระโกฎิ         ผู้อ านวยการสถานศึกษา ประธานกรรมการ 
2. นายสุพันธ์  ฉ่ าสมบูรณ์ ผู้แทนฝ่ายสาธารณสุข  กรรมการ 
3. นางสุรภี  ผุดผ่อง ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น    กรรมการ 
4. นายสมชาย  โพธิสัตย ์ ผู้แทนองค์กรชุมชน กรรมการ 
5. นายบุญช่วย  แซ่โง้ว ผู้แทนผู้ปกครอง กรรมการ 
6. นางสาวพัทธวรรณ อาษาดี ผู้ทรงคุณวุฒิ กรรมการ 
7. นางเบญจมาศ สุขชัยพงษ์ ผู้แทนศิษย์เก่า กรรมการ 
8. นางทิวา อาษาดี ผู้แทนครู กรรมการ 
9. พระครูใบฎีกาพีระ พนธโม (สุวรรณรัตน์ )    ผู้แทนพระภิกษุสงฆ์ กรรมการ 
10. นายประดิษฐ์  จันบัวลา                        หัวหน้าฝ่ายงานอนามัยโรงเรียน       กรรมการและเลขานุการ 
 
อ านาจหน้าที่  
 1.  บริหารสถานการณ์ เฝ้าระวัง ติดตาม และด าเนินการตามแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
 2.  พิจารณาจัดรูปแบบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ตามค าสั่งคณะกรรมการ
โรคติดต่อจังหวัดฉะเชิงเทรา/ศบค./หน่วยงานต้นสังกัด  
 3.  ประสานงานและพัฒนาข้อมูลระหว่างสถานศึกษา และหน่วยงานต่าง ๆ   
 4.  ควบคุม ก ากับ ประสานงานให้สถานศึกษาปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขโดย
เคร่งครัด  
 5.  ด าเนินการอ่ืนใดที่เกี่ยวข้องตามแนวทางปฏิบัติการ เผ้าระวัง ป้องกันควบคุมโรคติดต่อตามที่
คณะกรรมการ โรคติดต่อจังหวัดฉะเชิงเทราและส านักงานศึกษาธิการจังหวัดฉะเชิงเทราก าหนด 
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รายงานการประชุม 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

ครั้งที่ 3 / 2564 
วันศุกร์ที่  29  ตุลาคม  พ.ศ.  2564 

ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 
---------------------------------------------------------------------------------- 

1. ผู้มาประชุม 
 1.1 นายสุพันธ์  ฉ่ าสมบูรณ์  ผู้ทรงคุณวุฒิ   ประธานกรรมการ 
 1.2 นายบุญช่วย  แซ่โง้ว   ผู้แทนผู้ปกครอง    กรรมการ 
 1.3 นางทิวา อาษาดี   ผู้แทนครู    กรรมการ 
 1.4 นายสมชาย  โพธิสัตย์   ผู้แทนองค์กรชุมชน   กรรมการ 
 1.5 นางสุรภี  ผุดผ่อง   ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  กรรมการ 
 1.6 นางเบญจมาศ  สุขชัยพงษ์  ผู้แทนศิษย์เก่า    กรรมการ 
 1.7  พระครูใบฎีกาพีระ  พนธโม (สุวรรณรัตน์) ผู้แทนพระภิกษุสงฆ์  กรรมการ 
 1.8 นางสาวพัทธวรรณ  อาษาดี  ผู้ทรงคุณวุฒิ    กรรมการ 
 1.9 นางสาวจริญญา  สระโกฎิ         ต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียน       กรรมการและเลขานุการ 
2. ผู้ไม่มาประชุม 
 - 
3. ผู้เข้าร่วมประชุม 
 เมื่อคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มาครบองค์ประชุมแล้ว นายสุพันธ์  ฉ่ าสมบูรณ์ 
ผู้ทรงคุณวุฒิประธานกรรมการ ได้กล่าวเปิดการประชุม เมื่อเวลา 09.30 น. และได้ด าเนินการประชุมตาม
ระเบียบวาระการประชุมดังนี้ 
 
ระเบียบวาระที่ 1  เรื่องที่ประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 

1.1  ข้อมูลครู บุคลากร และนักเรียน  ณ  วันที่  10  พฤศจิกายน  2564  (ตามเอกสารที่แนบ) 
 1.2  แนวทางการเปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ของส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา เชิงเทรา เขต 2 (ตามเอกสารที่แนบ) 
 1.3  แนวทางการเปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 ของโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) (ตามเอกสารที่แนบ) 
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ระเบียบวาระท่ี 2  เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 2/2564 เม่ือวันพฤหัสบดีที่ 27 พฤษภาคม 2564 
      ประธานฯ ให้ที่ประชุมพิจารณารับรองรายงานการประชุมครั้งที่ 2/2564 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 
พฤษภาคม 2564 ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้านวังหิน (มั่นภักดีอุปถัมภ์) ผู้เข้าร่วมประชุมดูและร่วมพิจารณา
ตามเอกสารประกอบการประชุม 

มติที่ประชุม  รับทราบ 
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่แล้ว 
 - 
ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพื่อทราบ 

ประธานมอบเลขานุการที่ประชุมเสนอผลการด าเนินงานของโรงเรียนเพ่ือทราบ เลขานุการเสนอการ
ด าเนินงานเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผลในภาคเรียนที่ 1/2564 

4.1 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตาม
ข้อก าหนดออกตามความในมาตรา 9 แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 
(ฉบับที่ 32) 
 4.2  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน (On Hand) 
 -  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 1/2564 ของโรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์)
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบ On Hand เป็นหลัก และมีรูปแบบการเรียนการสอนแบบ On Line ร่วมด้วย
ในบางรายวิชาและรายชั้นเรียนที่สามารถด าเนินการได้ เพ่ือประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียน  
 -  ครูประจ าชั้นทุกชั้นเรียนเปิดช่องทางสื่อสารกับนักเรียนและผู้ปกครองเพ่ือประโยชน์ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการรับ-ส่งงานทั้งรูปแบบ On Hand และ Online โดยการจัดตั้งกลุ่มไลน์
ประจ าห้องเรียนทุกชั้น การสื่อสารผ่านทางโทรศัพท์มือถือ เฟซบุ๊ก แชทไลน์ เมสเซนเจอร์ เพ่ือความสะดวก
ของผู้ปกครองและนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มารับและส่งงานได้ตรงก าหนดเวลา และให้ความร่วมมือเป็น
อย่างดี 

4.3. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
     ในภาคเรียนที่ 1/2564 ทางโรงเรียนได้ด าเนินการวัดและประเมินผลการเรียนให้แก่นักเรียน

อย่างเหมาะสมตามสภาพบริบทของนักเรียน 
 - ระดับก่อนประถมศึกษาครูและผู้ปกครองร่วมกันประเมินพัฒนาการเด็ก เก็บรวบรวมหลักฐานการ
ประเมินตามความจ าเป็นและเหมาะสมตามสภาพบริบท ไม่สร้างความเครียดในการประเมินให้ กับเด็ก ใช้
เครื่องมือการประเมินง่าย ๆ  
 - ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ใช้เกณฑ์การวัดและประเมินผลของกระทรวงศึกษาธิการ 
ประเมินผลการเรียนตามความเหมาะสม สอดคล้องกับสถานการณ์และรูปแบบการสอน ตรวจสอบภาระงาน
ของนักเรียนที่ต้องปฏิบัติ รวบรวมคะแนนและหลักฐานจากการท างาน ใบงาน การช่วยเหลือทางบ้าน การ
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สังเกตพฤติกรรมระหว่างการเรียน Online เช่น การถาม - ตอบ การน าเสนอผลงาน เป็นต้น นักเรียนมีผลการ
เรียนเกรดตั้งแต่ระดับ 1 ถึง 4 ตามความเหมาะสม ไม่มีติด 0 ติด ร  

4.4  อุปกรณ์การเรียน  โรงเรียนด าเนินการดังนี้ 
 -  การจัดอุปกรณ์การเรียนของนักเรียน/สื่อการเรียนการสอน ตลอดจนแบบฝึกหัดต่างๆส าหรับ
นักเรียนที่จะต้องใช้ในภาคเรียนที่ 2/2564 นั้น ทางโรงเรียนได้ด าเนินการจัดเตรียมไว้ส าหรับนักเรียนอย่าง
เพียงพอและพร้อมส าหรับแจกนักเรียนทุกคนเมื่อเปิดภาคเรียนได้ตามปกติ 
 4.5  การด าเนินโครงการอาหารเสริม (นม) ส าหรับนักเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ทาง 
อบต. คลองตะเกรายังไม่ได้ด าเนินการจัดส่งให้โรงเรียน  หากทาง อบต.คลองตะเกราด าเนินการจัดส่งมาเมื่อใด
ทางโรงเรียนจะประสานกับผู้ปกครองและจัดให้บริการแก่นักเรียนต่อไป 
 4.6  การด าเนินโครงการอาหารกลางวันส าหรับนักเรียนจะเริ่มด าเนินการในวันเปิดเรียน โดยรักษา
มาตรการการเฝ้าระวัง และป้องกันการแพร่ระบาดกรณีโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  (COVID 19)  อย่าง
เคร่งครัด โดยมีนโยบายให้นักเรียนน าของใช้ส่วนตัวมาจากบ้าน เช่น  กล่องข้าว,ช้อน,ส้อม,แก้วน้ า,ขวดน้ า, 
กระติกน้ า ฯลฯ 
 4.7  การด าเนินการจัดซื้อเครื่องวัดอุณหภูมิ แอลกอฮอล์  เจลแอลกอฮอล์ และหน้ากากอนามัย เพ่ือ
ไว้บริการนักเรียน  ครู บุคลากร และผู้มาติดต่อราชการ โรงเรียนได้เตรียมความพร้อมในส่วนนี้เป็นที่เรียบร้อย
แล้ว 

มติที่ประชุม    รับทราบ 
 

ระเบียบวาระท่ี 5  เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา 
 5.1 การพิจารณาให้ความเห็นชอบการประเมินตนเองของสถานศึกษาในการเตรียมความพร้อมก่อน
เปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  เพ่ือเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019  (COVID 19) ทางโรงเรียนได้ด าเนินการประเมินตนเองในระบบ Thai Stop Covid Plus (TSC+) ผ่าน
มาตรฐาน  สถานประกอบการ  สถานศึกษาสะอาด  ปลอดภัยป้องกันโรค COVID 19 ในระดับสีเขียว 
 5.2 การพิจารณาให้ความเห็นชอบในการเปิดเรียน  ภาคเรียนที่  2/2564 ในวันจันทร์ที่ 8 พฤศจิกายน 
2564 โดยพิจารณาจากผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาผ่านมาตรฐานในระดับสีเขียว การได้รับวัคซีน
ของครูและบุคลากรทางการศึกษา ร้อยละ 100 การได้รับวัคซีนของนักเรียนและผู้ปกครอง  นักเรียนได้รับ
วัคซีนร้อยละ 86.66 ผู้ปกครองได้รับวัคซีนร้อยละ 64.47  
 5.3 ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  
  5.3.1 ด้านโรงเรียนหรือสถานศึกษา  
   5.3.1.1 สถานศึกษาต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus (TSC+) 
และรายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID   
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   5.3.1.2 ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) ส าหรับรองรับการ
ดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผลตรวจ ATK เป็น 
บวกรวมถึงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด  
   5.3.1.3 ต้องจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นอาณาเขตบริเวณในรูปแบบ Sandbox ใน
โรงเรียน ดังนี้  
   (1) Screening Zone จัดพ้ืนที่หรือบริ เวณให้ เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่
เหมาะสม จัดจุดรับส่งสิ่งของ จุดรับส่งอาหารหรือจุดเสี่ยงอ่ืนๆ เป็นการจ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร 
ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่ เข้ามาในโรงเรียนไม่ให้ใกล้ชิดกับบุคคลในโซนอ่ืน รวมถึงจัดให้มีพ้ืนที่ปฏิบัติงาน
เฉพาะบุคลากรที่ไม่สามารถเข้ามา ปฏิบัติงานโซนอ่ืนได้   
   (2) Quarantine Zone จัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดกักกันและสังเกตอาการส าหรับ
นักเรียน ครู และบุคลากรที่ยังต้องสังเกตอาการเน้นการจัดกิจกรรมแบบ Small bubble  
   (3) Safety Zone จัดพ้ืนที่ปลอดเชื้อ ปลอดภัย ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรที่ปฏิบัติ  
ภารกิจ กิจกรรมแบบปลอดภัย  
   5.3.1.4 ต้องมีระบบและแผนการรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการ
บูรณาการร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างการ 
ด าเนินการ  
  5.3.2 ด้านนักเรียน ครู และบุคลากร  
   5.3.2.1 ครูและบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 85 ขึ้นไป ส่วน
นักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข   
โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดง 
เข้ม)  
   5.3.2.2 นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาทุกคนต้องตรวจคัดกรอง Antigen Test 
Kit (ATK) ก่อนเข้า Quarantine Zone  
   5.3.2.3 นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการแยกกักตัว สังเกตอาการให้ ครบ
ก าหนด 14 วัน ก่อนเข้าสู่ Safety Zone (กรณีย้ายมาจาก State Quarantine ให้พิจารณาลดจ านวนวันกัก 
ตัวลงตามความเหมาะสม 7-10 วัน) รวมถึงการท ากิจกรรมในแบบ Small Bubble และหลีกเลี่ยงการท า 
กิจกรรมข้ามกลุ่มกัน ด้านการด าเนินการของโรงเรียนหรือสถานศึกษา ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการ
ดังนี้ 
   (1) สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือแบบผสมผสาน 
(Hybrid)  
   (2) นักเรียน ครู และบุคลากรทุกคนต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) ตามเกณฑ์
จ าแนก ตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด   
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   (3) ให้มีการสุ่มตรวจ ATK นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เพ่ือเฝ้า
ระวัง ตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด  
   (4) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ 6 มาตรการหลัก (DMHT 
RC) และ 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)  
   (5) ปฏิบัติตามแนวทางมาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด  
    (5.1) สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตาม
การ ประเมินผลผ่าน MOE COVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง  
    (5.2) ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่ม
กัน และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (6 X 8 เมตร) ไม่เกิน 25 คน หรือจัดให้เว้นระยะห่างระหว่าง
นักเรียนใน ห้องเรียนไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
    (5.3) จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา
ตาม หลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาอาหารตามระบบน าส่ง
อาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโภค หน้าที่ 3 ฉบับ
วันที่ 21 กันยายน 2564 
    (5.4) จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมใน
การ ป้องกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพ
น้ า อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
    (5.5) จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) และแผนเผชิญเหตุ
ส าหรับ รองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือ
ผลตรวจ ATK เป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด  
    (5.6) ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) 
อย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง   
 ทั้งนี้โรงเรียนหรือสถานบันการศึกษาที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอน โดยด าเนินการตาม
รู ป แ บ บ  Sandbox Safety Zone in School ต้ อ ง จั ด ท า เ อ ก ส า ร ข อ เ ส น อ โ ค ร ง ก า ร ต่ อ ผู้ แ ท น
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพื้นที่ (กระทรวงศึกษาธิการจังหวัดและกระทรวงสาธารณสุข
จังหวัด) พิจารณาและเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยต้องจัดท าแผนงานและแสดงความพร้อม
การด าเนินการให้ครบถ้วน  
 5.4 มาตรการ Sandbox : Safety Zone in School ส าหรับโรงเรียนหรือสถาบัน การศึกษา 
ประเภทไป-กลับที่มีความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมิน  
  5.4.1 ด้านกายภาพ ลักษณะอาคารและพ้ืนที่โดยรอบอาคารของโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 
ประกอบด้วย  
   5.4.1.1 พ้ืนที/่อาคารสนับสนุนการบริการ  
   5.4.1.2 พ้ืนที่/อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน โดยจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็น 
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พ้ืนที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัยและมีพ้ืนที่ที่เป็น COVID free zone  
  5.4.2  ด้านการมีส่วนร่วม ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยโรงเรียนที่จะประสงค์
ด าเนินการในรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของ 
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกั นในการจัด
พ้ืนที่ การเรียนการสอนในรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา ก่อนน าเสนอ
โครงการ ผ่านต้นสังกัดในพ้ืนที่แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครหรือ
คณะกรรมการ โรคติดต่อจังหวัด  
  5.4.3 ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ โรงเรียนหรือสถานศึกษาประเมินความ พร้อม
ดังนี้  
   5.4.3.1 โรงเรียนหรือสถานศึกษา 
   (1) ต้องผ่านการประเมินความพร้อม TSC+ และรายงานการติดตามการ ประเมินผลผ่าน 
MOECOVID  
   (2) ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) ส าหรับรองรับ การดูแล
รักษาเบื้องต้นกรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผลตรวจ ATK เป็นบวก 
รวมถึงมีแผนเผชิญเหตุและมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ดูแลอย่างใกล้ชิด  
   (3) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดย หลีกเลี่ยงการ
เข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่าง ๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง  
   (4) ต้องจัดพ้ืนที่หรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) ที่เหมาะสม จัด จุด
รับส่งสิ่งของ จุดรับส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอ่ืน เป็นการจ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อ 
ที่เข้ามาในโรงเรียน  
   (5) ต้องมีระบบและแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการบูรณาการ
ร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างด าเนินการ  
   5.4.3.2 นักเรียน ครู และบุคลากร  
   (1) ครูและบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 85 เป็นต้นไป ส่วน
นักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข 
โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดง 
เขม้)  
   (2) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สี แดง) และ
พ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) ทุกคนต้องตรวจคัดกรอง ATK ในวันแรกของการเปิดเรียน
ของสถานศึกษา  
   (3) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา มีการท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small 
Bubble และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้ามกลุ่มกัน โดยเฉพาะสถานศึกษาที่อยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สี
แดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม)  
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   (4) การด าเนินการของโรงเรียนหรือสถานศึกษา ระหว่างภาคการศึกษาต้องด าเนินการ 
ดังนี้  
    (4.1) สามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ Onsite หรือ Online หรือแบบ 
ผสมผสาน (Hybrid)  
    (4.2) นักเรียน ครู และบุคลากรที่อยู่ในพ้ืนที่ Safety Zone ต้องประเมิน Thai Save 
Thai (TST) อย่างต่อเนื่องตามเกณฑ์ จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
    (4.3) ให้มีการสุ่มตรวจ ATK นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษา เพ่ือ 
เฝ้าระวังตามเกณฑ์จ าแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด   
    (4.4) ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มขน ได้แก่ 6 มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) และ 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)  
    (4.5) นักเรียน ครู และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับสถานศึกษาเขียนบันทึก Timeline 
กิจกรรมประจ าวันและการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่างๆ แต่ละวันอย่างสม่ าเสมอ  
    (4.6) ปฏิบัติตามแนวทาง 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษา (ไป-กลับ) อย่างเคร่งครัด 
 - สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียน ผ่าน TSC+และรายงานการติดตาม  
การประเมินผลผ่าน MOECOVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง  
 - ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมข้าม
กลุ่มกัน และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (6 X 8 เมตร) ไม่เกิน 25 คน หรือจัดให้เว้นระยะห่างระหว่าง 
นักเรียนในห้องเรียนไม่น้อยกว่า 1.5 เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด  
 - จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
ตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาอาหารตามระบบน าส่ง
อาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโภค  
 - จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมใน 
การป้องกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพ
น้ า อุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ  
 - จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) และแผนเผชิญเหตุ 
ส าหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือ
ผล ตรวจ ATK เป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด  
 - ควบคุมดูแลการเดินทางกรณีมีการเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route)
อย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจากบ้านไปกลับโรงเรียน 
ทั้ง กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ  
 - จัดให้มีSchool Pass ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาซึ่ง 
ประกอบด้วยข้อมูลผลการประเมิน TST ผลตรวจ ATK ภายใน 7-14 วัน และประวัติการรับวัคซีนตาม
มาตรการ ของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุข พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการ
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โรคติดต่อ จังหวัด เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยเมื่อเข้า-ออกโรงเรียน โดยเฉพาะพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) 
และพ้ืนที่ ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม)  
  (4.7) กรณีสถานศึกษาตั้งอยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด 
และเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) ก าหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาให้อ่านการ 
ประเมิน Thai Stop COVID plus (TSC+) COVID free setting  
 5.5 แนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในการป้องกันโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา  
  5.5.1 การระบายอากาศภายในอาคาร เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศก่อนและหลังการใช้งาน 
อย่างน้อย 15 นาทีควรมีหน้าต่างหรือช่องลมอย่างน้อย 2 ด้านของห้อง ให้อากาศภายนอกถ่ายเทเข้าสู่ภายใน
อาคาร 
  5.5.2 การท าความสะอาด ท าความสะอาดวัสดุสิ่งของด้วยผงซักฟอกหรือน้ ายาท าความสะอาด 
และล้างมือ ด้วยสบู่และน้ า ท าความสะอาดและฆ่าเชื้อโรคบนพ้ืนผิวทั่วไป อุปกรณ์สัมผัสร่วม เช่น ห้องน้ า 
ห้องส้วม ลูกบิดประตู รีโมทคอนโทรล ราวบันได สวิตช์ไฟ ปุ่มกดลิฟท์ จุดน้ าดื่ม เป็นต้น ด้วยแอลกอฮอล์ 
70% นาน  10 นาที และฆ่าเชื้อโรคบนพ้ืนผิววัสดุแข็ง เช่น กระเบื้อง เซรามิก สแตนเลส ด้วยน้ ายาฟอกขาว
หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 0.1% นาน 5-10 นาที อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง และอาจเพ่ิมความถี่ตามความ
เหมาะสม โดยเฉพาะเวลาที่มีผู้ใช้งานจ านวนมาก  
  5.5.3 คุณภาพน้ าอุปโภคบริโภค ตรวจดูคุณลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น และไม่มีสิ่งเจือปน ดูแล
ความสะอาดจุดบริการน้ าดื่มและภาชนะบรรจุน้ าดื่มทุกวัน (ไม่ใช้แก้วน้ าดื่มร่วมกันเด็ดขาด) ตรวจคุณภาพน้ า 
เพ่ือหาเชื้อแบคทีเรียด้วยชุดตรวจภาคสนาม (อ 11) ทุก 6 เดือน  
  5.5.4 การจัดการขยะ มีถังขยะแบบมีฝาปิด ส าหรับรองรับสิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว ประจ าห้องเรียน 
อาคารเรียนหรือบริเวณโรงเรียนตามความเหมาะสม และมีการคัดแยก-ลดปริมาณขยะ ตามหลัก 3R (Reduce 
Reuse  Recycle) กรณีขยะเกิดจากผู้สัมผัสเสี่ยงสูง/กักกันตัว หรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว น าใส่ในถุงก่อน
ทิ้งให้ราดด้วยแอลกอฮอล์ 70% หรือน้ ายาฟอกขาว 2 ฝา ลงในถุง มัดปากถุงให้แน่น ซ้อนด้วยถุงอีก 1 ชั้น  
ปิด ปากถุงให้สนิท และฉีดพ่นบริเวณปากถุงด้วยสารฆ่าเชื้อแล้วทิ้งในขยะทั่วไป  
 
 มติที่ประชุม  
 1. อนุมัติปฏิบัติตามมาตรการ และจะอนุมัติเปิดการเรียนการสอนเมื่อโรงเรียนด าเนินการ ตาม
รู ป แบบ  Sandbox : Safety Zone in School จั ดท า เ อกส า รข้ อ เ สนอ โ ค ร งก า ร เ สนอต่ อ ผู้ แ ทน 
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพ้ืนที่ (ศึกษาธิการจังหวัดและสาธารณสุขจังหวัด) พิจารณา
และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครหรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยต้องจัดท า
แผนงานและแสดงความ พร้อมการด าเนินการให้ครบถ้วน 
 2. มีมติการเปิดภาคเรียนที่ 2/2564  ใช้รูปแบบการเรียน On Hand  โดยเริ่มเปิดเรียนวันที่ 1 
พฤศจิกายน 2564 และให้นักเรียนมารับใบงานไปท าระหว่างวันที่ 1 - 15  พฤศจิกายน  2564 และโรงเรียน
จะแจ้งนัดหมายอีกครั้งหากมีการเปลี่ยนแปลง 
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ระเบียบวาระท่ี 6   เรื่องอ่ืน ๆ   
 1. กรณีการเปิดภาคเรียนหากสามารถจัดการเรียนการสอนแบบ Onsite ได้ โรงเรียนจะจัดให้นักเรียน 
เรียนห้องละไม่เกิน 25 คน ซึ่งชั้นอนุบาล 2 มีนักเรียนทั้งหมด 34 คน ครูประจ าชั้นจะด าเนินการให้มาเรียน
สลับวันโดยแบ่งเป็นกลุ่มสี 2 สี และทุกชั้นเรียนจะยังไม่เปิดสอนโดยให้นักเรียนเตรียมความพร้อมและท า
กิจกรรมคลายเครียดภายใต้มาตรการเฝ้าระวังอย่างเข้มข้น 
 2. ข่าวดีจากผู้ใหญ่สมชาย โพธิสัตย์ เรื่องถนนทางเข้าโรงเรียนมีโครงการท าถนนลาดยางเร่ง
ด าเนินการไม่เกินเดือนพฤศจิกายน  
 3. ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สมัครสอบ O–net ประจ าปีการศึกษา 2564 เพ่ือเข้าร่วมทดสอบ
วัดความสามารถด้านการเรียนตามปกติทุกปี 
 

ปิดประชุม เวลา 12.00 น. 

 

    ลงชื่อ.........................................................ผู้จดรายงานการประชุม  

      (นางสาวจริญญา  สระโกฎิ) 

            ต าแหน่ง กรรมการและเลขานุการ 
 

 

    ลงชื่อ..........................................................ผู้ตรวจรายงานการประชุม  

        (นายสุพันธ์   ฉ่ าสมบูรณ์) 

                                         ต าแหน่ง ประธานกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 
 

Sandbox Safety Zone in School 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ  

ข้อมูลของโรงเรียนที่ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล
ผ่าน  MOECOVID  
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แผนภาพที่ 5 สถานประกอบการ สถานศึกษา สะอาดปลอดภัย ป้องกันโรค COVID-19 
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มาตรการการควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้า

ไปสัมผัสที่ต่าง ๆ    

 1.  กรณีนักเรียนนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยพาหนะส่วนตัว มีแผนที่ประกอบทุก
คน พร้อมจุด เสี่ยง  
  2.  กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถรับส่งของโรงเรียน (กรณีรถรับส่งรับ
โรงเรียนเดียว)  
 
ตารางท่ี 4 แสดงข้อมูลการเดินทางมาโรงเรียน 

ที ่ ชั้น เต็ม 

แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 

มาด้วยตนเอง/ผู้ปกครองมาส่ง โดยสารรถโรงเรียน 

จ านวน  ร้อยละ  จ านวน  ร้อยละ  

1 อนุบาลปีที่ 1  26 26 100.00 - - 

2 อนุบาลปีที่ 2  34 32 94.12 2 5.88 

3 อนุบาลปีที่ 3 19 16 84.21 3 15.79 

4 ประถมศึกษาปีที่ 1  27 27 100.00 - - 

5 ประถมศึกษาปีที่ 2  19 19 100.00 - - 

6 ประถมศึกษาปีที่ 3  26 25 96.15 1 3.85 

7 ประถมศึกษาปีที่ 4  19 14 73.68 5 26.32 

8 ประถมศึกษาปีที่ 5  16 12 75.00 4 25.00 

9 ประถมศึกษาปีที่ 6  18 14 77.78 4 22.22 

10 มัธยมศึกษาปีที่ 1 16 15 93.75 1 6.25 

11 มัธยมศึกษาปีที่ 2 17 14 82.35 3 17.65 

12 มัธยมศึกษาปีที่ 3 6 6 100 - - 

รวม  243 220 90.5 23 9.5 
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แผนภาพที่ 6 แสดงพื้นท่ีจุดคัดกรอง (Screening Zone) 
 

 
 

 
แผนภาพที่ 7 แสดงจุดรับส่งสิ่งของ/รับส่งอาหาร 
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แผนภาพที่ 8 แสดงจุดเสี่ยงที่จ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครองและผู้มาติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียน 
 

   
 
ระบบและแผนการรับติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการบูรณาการร่วมกันระหว่าง

คณะกรรมการสถานศึกษาและกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อนและระหว่างด าเนินการ 
 

 

แผนภาพที่ 9 จัดท าแผนเผชิญเหตุร่วมกับคณะกรรมการสถานศึกษา 
และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพคลองตะเกรา 
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ตารางที่ 5 แสดงจ านวนครูผู้สอน/บุคลากร/พนักงาน จ าแนกตามการได้รับวัคซีนเข็ม 1-2-3 อย่างน้อยร้อยละ 
85- 100 (พ้ืนที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด)  
 

 โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ที่  ชื่อ-นามสกุล  ต าแหน่ง  เข็มท่ี 1  เข็มท่ี 2  เข็มท่ี 3 

1 นางสาวจริญญา สระโกฎิ ผู้อ านวยการ AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

2 นางทองพูล  โสภารุณ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

3 นายเด่นชัย  ศรีหาตา คร ู AZ  7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

4 นายสมบัติ  เอียมโสภา แม่บ้าน AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

5 นางทิวา   อาษาดี คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

6 นางสาวเตือนทิวา ด่านตรวจสัตว์ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

7 นายประดิษฐ์  จันบัวลา คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 - 

8 นายสุชาติ  สมานรักษ์ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

9 นางสาวช่อเพชร  แสนหาญ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

10 นางสาววันทนีย์  เอี่ยมพินิจ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

11 นายณัชพัฒน์ กิตติทรัพย์กาญจนา คร ู SV 25 พ.ค. 64 SV 15 มิ.ย. 64 Mod 9 พ.ย. 64 

12 นางสาวฐิติมา  เทศมงคล คร ู SV 14 มิ.ย. 64 SV 5 ก.ค. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

13 นางสาวณิชกุล  เกตุบ ารุง คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 Mod 9 พ.ย. 64 

14 นางสาวเสาวลักษณ์ ศริวัฒน์วิบูลย์ เจ้าหน้าที่ SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

15 นางสาววรรณภา  วงเวียน คร ู AZ 9 ก.ค. 64 AZ 1 ต.ค. 64 - 

16 นางสาวสุดาวัลย์  แซ่เตียว คร ู AZ 21 ก.ค. 64 AZ 15 ต.ค. 64 - 

17 นายสันติ  รุ่งสอาด คร ู AZ 2 ส.ค. 64 AZ 25 ต.ค. 64 - 

18 ครูธัญพิชชา ภู่เจริญ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

19 ครูบุศราทิพย์ คูหามณีหิรัญ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

20 ครูเพ็ญนภา แสงปิติ คร ู AZ 21 ก.ค. 64 AZ 15 ต.ค. 64 - 
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 แบบการตรวจคัดกรอง ATK ของนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาทุกคน ในวันเปิดเรียน
วันแรกของโรงเรียน และมีการตรวจประจ าทุกสัปดาห์ในทุกวันจันทร์ ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรใน
สถานศึกษาทุกคน จ านวน 20 ครั้ง (พื้นที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด) 
 

โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ชั้น................................................................................................. 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 
ครั้งที่ 

1 

เดือน 

..... พ.ย. 64 ..... พ.ย. 64 ..... พ.ย. 64 ..... พ.ย. 64 

1             

2             

3             

4             

5             

6             

7             

8             

9             

10             

11             

12             

13             

14             

15             

16             

17             

รวม           

 
หมายเหตุ   ⁄ ผลเป็นลบ  X ผลเป็นบวก 
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รายละเอียดการจัดท า Small Bubble ในแต่ละชั้น รวมถึงรายชื่อครูผู้สอนที่อยู่ใน Small 
Bubble ในแต่ละชั้น (พื้นที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด)  

 
การจัดท า SMALL BUBBLE ระดับปฐมวัย  

การสร้าง Bubble มีดังนี้  
  1.  ก าหนดครูและเด็ก ในอัตราส่วน 1 : 5 (ควรเป็นสมาชิกเดิมทุกวัน) ทั้งครูและเด็กถือว่าเป็น
สมาชิกชั้นที่ 1 และสมาชิกในครอบครัวของครูพ่ีเลี้ยงและเด็กในกลุ่ม ถือว่าเป็นสมาชิกชั้นที่ 2  
 2.  ท าความสะอาดร่างกาย เช่น อาบน้ า ล้างมือ ล้างเท้า และ เปลี่ยนชุดท างาน ชุดเด็กหรือสวมเสื้อ
คลุมแขน ยาวแบบเต็มตัว ตัวใหม่ก่อนเข้ามาในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยทุกวัน  

3.  ท ากิจกรรมทุกอย่างด้วยกันตลอดทั้งวัน โดยเน้นการเว้นระยะห่างจากกลุ่มย่อย (Bubble) อ่ืน   
1-2 เมตร เช่น กิจกรรมการสร้างประสบการณ์ (การเรียนรู้) การรับประทานอาหารการท าความสะอาด
ร่างกาย การนอน เป็นต้น  
 4.  ครอบครัวของสมาชิกในกลุ่ม ต้องปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันเชื้อโรคอย่างเคร่งครัดตลอดเวลา โดยยึด
หลักการ เว้นระยะห่าง การสวมหน้ากาก การล้างมือ รักษาความสะอาด ปราศจากความแออัด  

5.  สื่อสารแนวคิด Thailand ECD Bubble Model ให้สมาชิกชั้น 1 และ 2 ทุกคนรับทราบ เข้าใจ
และร่วมมือกันท าอย่างเคร่งครัด เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยแก่ทุกคน และก าหนดเครื่องมือสื่อสาร เช่น 
โทรศัพท ์LINE Facebook เป็นต้น เพ่ือสมาชิกได้ติดต่อกันและสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  

6.  หากในระยะแรกที่ยังไม่ได้ปฏิบัติการป้องกันโรคอย่างเคร่งครัด ของสมาชิกชั้นที่ 1 และ2 แนะน า
ให้เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลของครู/ผู้ดูแลเด็ก 1-2 เมตรไปก่อน  

แนวทางการจัดกิจกรรมโดยยึดหลัก Bubble Model ส าหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยการจัด
กิจกรรมทุก ประเภท เช่น การเคารพธงชาติการรับประทานอาหาร การนอน การอาบน้ า การล้างมือ การ
แปรงฟัน การเล่น กิจกรรม ส่งเสริมพัฒนาการ เป็นต้น ยึดหลักเว้นระยะห่างอย่าน้อย 1 – 2 เมตร  ควรมี
พ้ืนที่อย่างน้อย 2 ตารางเมตรต่อเด็กปฐมวัย  1 คน จัดพ้ืนที่เฉพาะการเรียนรู้กับเด็กเป็นรายบุคคลที่เน้นการ
เว้นระยะห่าง เช่น การเรียนบนเสื่อ การใช้เส้นสัญลักษณ์ แสดงขอบเขต กั้นเขต เน้นกิจกรรมที่ให้เด็กท าบน
พ้ืนที่ของตนเอง จัดพ้ืนที่เฉพาะการเรียนรู้กับเด็กเป็นรายบุคคลที่เน้น การเว้นระยะห่าง เช่น การเรียนบนเสื่อ 
การใช้เส้นสัญลักษณ์แสดงขอบเขต กั้นเขต จัดตารางเวลาที่มีการสลับเวลามา เรียนที่ลดจ านวนเด็กในพ้ืนที่
ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในแต่ละวัน และการจัดตารางเวลาในการใช้พ้ืนที่ที่เหมาะสมกับ จ านวนเด็ก
ส่งเสริมให้มีการใช้สื่อการเรียนรู้ในระยะไกล เช่น Big Book การใช้สื่อขนาดใหญ่ในการมองเห็นระยะไกล การ 
ใช้จอขยายภาพ และมีการใช้สื่อรายบุคคลกับเด็กแต่ละคนแต่ละวันโดยมีการท าความสะอาดทุกวันใช้วิธีการ
จัดกิจกรรม  เพลง เกม นิทาน สื่อ ที่เน้นการเว้นระยะห่าง เกมการเล่นในระยะห่าง เช่น การโยนห่วง การเล่น
ส่องกระจก การสื่อสาร ระยะไกลโดยใช้แก้วโทรศัพท์กระดาษ ดูแลให้เด็กรับประทานอาหารตามหลัก
โภชนาการที่ปรุงสุกใหม่และสะอาด ขณะ รับประทานอาหาร ให้เว้นระยะห่างอย่างน้อย 1-2 เมตร หรือมีฉาก
กั้นระหว่างบุคคลอุปกรณ์ของใช้รายบุคคลทุกประเภท  เช่น การรับประทานอาหารรายบุคคล แปรงและ         
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ยาสีฟัน แก้วน้ า เป็นต้น (หมายเหตุ ทั้งนี้ยาสีฟันควรแยกเป็นของใช้ส่วน บุคคล ในกรณีที่ใช้เป็นของส่วนรวม 
ให้ครู/ผู้ดูแลเด็กบีบยาสีฟันป้ายที่ปากแก้วที่ล้างสะอาด หรือ แก้วกระดาษ แล้วให้ เด็กใช้แปรงสีฟันปาดไปใช้
หรือบีบใส่ถาดเป็นจุด ๆตามขนาด ตามปริมาณที่ก าหนด เพ่ือจะไม่ให้แปรงสีฟันของเด็กแต่ละ คนสัมผัสปาก
หลอดยาสีฟัน) การจัดกิจกรรมส าหรับเด็กเป็นรายบุคคล หรือกลุ่มย่อย จ านวนเด็ก 3-5 คน และให้มีการเว้น
ระยะระหว่าง ให้ปรับให้เข้ากับบริบทของสถานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยของแต่ละสังกัด โดยค านึงถึงความ
ปลอดภัยของเด็กเป็นหลัก กิจกรรมที่ควรงด-การเข้าแถวต่อกันแบบประชิด-กิจกรรมที่มีการรวมกลุ่มทุก
ประเภท เช่น การแข่งกีฬา  กิจกรรมตามวันส าคัญ (วันเด็ก กีฬาสีฯลฯ) การทัศนศึกษานอกสถานที่ เป็นต้น  
  การจัดการเด็กให้แบ่งกลุ่มย่อย ข้อก าหนดตาม”มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ”         
ที่เก่ียวข้อง  
  1. มาตรฐานด้านที่1 สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ต้องมีครู/ผู้ดูแลเด็กอย่างน้อย 1 คน เป็นผู้มีหน้าที่
ดูแลเด็ก ดังนี้   
   (1) เด็กอายุไม่เกิน 1 ปี อัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:3  
   (2) ส าหรับเด็กอายุไม่เกิน 2 ปีอัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:5  
  (3) ส าหรับเด็กอายุไม่เกิน 3 ปีอัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:10  
   (4) เด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป อัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:15  
   แต่ในสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด-19 จึงก าหนดว่า  
   (1) เด็กอายุไม่เกิน 1 ปี อัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:3  
   (2) ส าหรับเด็กอายุ 1 ปีขึ้นไป อัตราส่วนครู/ผู้ดูแลเด็กต่อเด็ก 1:5 การจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย ต้อง
เป็นกลุ่มเดียวกันตลอดวันและทุกวัน โดยเด็กจานวน 3-5 คน ต่อกลุ่ม  
   2. พ้ืนที่ใช้สอยภายในอาคารต้องสะอาด และปลอดภัย มีพ้ืนที่ส าหรับจัดกิจกรรม รับประทาน
อาหารนอน และ ท าความสะอาดร่างกาย แยกจากห้องประกอบอาหารห้องส้วม และที่พักเด็กป่วย โดยเฉลี่ย 
2 ตาราง เมตรต่อเด็ก จ านวน 1 คน เหมือนเดิมตาม” มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ”  
   2.1 การจัดห้องท ากิจกรรมย่อยประจ าวัน เช่น กรณีถ้าห้องขนาด 24 ตารางเมตร (4x6 เมตร) 
แบ่งพ้ืนที่ได้ 2 กลุ่ม โดยมีจ านวนเด็กแต่ละกลุ่มไม่เกิน 3-5 คน โดยมีขนาดพ้ืนที่กลุ่มละ 12 ตารางเมตร  
   2.2 การจัดห้องรับประทานอาหาร ต้องมีมาตรฐานการเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร  
  2.3 การจัดห้องนอน ต้องมีมาตรฐานการเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร  
  3. กิจกรรมที่ควรจัดหรือไม่ควรจัดให้กับเด็ก- 
   กลุ่มที่ 1 สีเขียว  เป็นกิจกรรมที่ควรจัดเป็นกิจกรรมที่เว้นระยะห่างได้ ได้แก่ กิจกรรมวงกลม
กิจกรรมเสรี เช่น  มุมบล็อก ร้อยเชือก มุมหนังสือ มุมวิทยาศาสตร์ โดยเน้นเป็นรายบุคคล กิจกรรมสร้างสรรค์
เช่น กิจกรรมงานประดิษฐ์ที่ สามารถแยกอุปกรณ์เป็นรายบุคคลกิจกรรมเสริมประสบการณ์ เช่น กิจกรรมเล่น
นิทาน เกมการศึกษาภายในกลุ่ม เช่น  เกมจับคู่ เกมแยกประเภท เกมจัดหมวดหมู่ เกมต่อตามแบบ เกมต่อ
โดมิโน  
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            กลุ่มที่ 2 สีเหลือง กิจกรรมที่ควรจัดแต่ต้องมีอุปกรณ์ส่วนบุคคล เป็นกิจกรรมที่เว้นระยะห่างได้ 
ได้แก่กิจกรรม สร้างสรรค์ เช่น ปั้นดินน้ ามัน/แป้งโดว์ กิจกรรมศิลปะ วาดรูป ระบายสี ( แยกสี หรือเครื่อง
เขียนรายบุคคล ) กิจกรรม เสริมประสบการณ์ เช่น กิจกรรมบทบาทสมมุติ กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมที่
สามารถเว้นระยะและควบคุมการใช้อุปกรณ์  เครื่องเล่นสนาม ต่อกันระหว่างกลุ่มได้ ( มีการฆ่าเชื้อก่อนกลุ่ม
ใหม่เข้ามาทากิจกรรม)  
   กลุ่มที่ 3 สีแดง  กิจกรรมที่ไม่ควรจัด เป็นกิจกรรมที่ไม่สามารถเว้นระยะห่างได้ ได้แก่ กิจกรรม
เคลื่อนไหวและ จังหวะแบบรวมหมู่ เช่น กิจกรรมเต้นประกอบจังหวะ กิจกรรมดนตรี กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ เช่น กิจกรรมทัศนศึกษานอกสถานที่  
   ตัวอย่างการวางผังและก าหนดสัญลักษณ์การนั่งของเด็กในการจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย   
  1.  กิจกรรมเสริมประสบการณ์หรือกิจกรรมในวงกลม- แยกที่นั่ง โดยท าเครื่องหมายขอบเขตให้เด็ก 
เช่น ติดสัญลักษณ์ประจ าตัว- ให้เดินมานั่งทีละคนโดยเว้นระยะห่าง - เคลื่อนย้ายเด็กให้น้อยที่สุด 
  2.  กิจกรรมกลางแจ้ง งดเล่นเครื่องเล่นสนามและการเล่นร่วมกันอื่นๆ เช่น ลูกบอลเล่นน้ า เล่นทราย 
เปลี่ยนเป็นการบริหารร่างกายแทน โดยให้อยู่ในที่ซึ่งครูก าหนด ขอบเขตไว้ เช่น เสื่อโยคะ หรือการติดเทปบน
พ้ืนเพื่อ ก าหนดขอบเขต  
  3.  กิจกรรมเสรี - ไปหยิบของเล่นจากชั้นได้ทีละคนคนละ 1 อย่าง/ชุด- กลับมานั่งในที่ที่ครูก าหนด
ขอบเขตให้นั่ง (เสื่อ/พรมเล็กๆ หรือติดเทปก าหนดขอบเขตที่พ้ืน) ท ากิจกรรมเสร็จ น าของเล่นไปไว้บนโต๊ะที่
ครูก าหนดไว้ส าหรับครูท า ความสะอาด (ไม่น าไปเก็บที่เดิม) แล้วจึงไปหยิบของเล่นใหม่ไม่ให้เด็กเล่นของเล่น
ต่อจากเพ่ือน  
 4.  เกมการศึกษา – จัดเกมให้เพียงพอต่อจ านวนเด็ก - ก าหนดขอบเขตของที่เล่น ให้เว้นระยะห่าง
กันให้เล่นแบบ ต่างคนต่างเล่นไม่น าเกมมาเล่นด้วยกัน - เล่นเสร็จแล้วน าเกมไปไว้บนโต๊ะ ส าหรับให้ครูท า
ความสะอาด   
 5.  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ - เน้นการเคลื่อนไหวอยู่กับที่ในเขตของตนเอง- เมื่อใช้เครื่อง
ดนตรีเสร็จ ให้ครูน าไปท าความสะอาด ไม่น ามาเล่นต่อกัน  
  6.  กิจกรรมสร้างสรรค์- ท างานศิลปะในที่ของตนเอง ซึ่งครูก าหนดไว้ให้เว้นระยะห่าง - ไม่ใช้วัสดุ
อุปกรณ์สี ฯลฯ ร่วมกัน- ใช้เสร็จแล้วครูน าไปไว้ที่โต๊ะส าหรับท าความสะอาด  
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กิจวัตรประจ าวันในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 เวลา (โดยประมาณ)  

เวลา รายการ 

07.30 – 08.00 น. - คัดกรองครู+ล้างมือ+ใส่หน้ากาก+เปลี่ยนเสื้อผ้า+ท าความสะอาดสถานที่ 

  ของใช้ของเล่นประจ าวัน 

08.00 – 09.00 น. - รับเด็ก (คัดกรองเด็ก) + ล้างมือ + ใส่หน้ากาก+ เปลี่ยนเสื้อผ้าเด็ก(อาบน้ า) 

08.45 – 09.00 น. - ล้างมือ  

- เข้าห้องน้ า 

09.00 - 09.30 น. - เคารพธงชาติในห้องเรียน 

- กิจกรรมออกก าลังกาย 

09.30 - 09.40 น - ดื่มนม + อาหารว่างเช้า 

09.40 – 11.20 น. - กิจกรรมเสริมประสบการณ์เด็ก 

11.20– 11.30 น. - ล้างมือก่อนรับประทานอาหารกลางวัน 

11.30 – 12.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 

12.00 – 12.20 น. - แปรงฟัน+ล้างมือ 

12.20 – 14.00 น. - นอนกลางวัน (วัดไข)้  

- คร/ูผู้ดูแลเด็ก ท าความสะอาดสถานที่ของใช้ของเล่น 

14.00 – 14.10 น. - ดื่มนม 

14.10 – 14.50 น. - กิจกรรมเสริมประสบการณ์เด็ก 

14.50 – 15.00 น. - เด็กเตรียมตัวกลับบ้าน 

15.00 – 16.30 น. - ส่งเด็กกลับบ้านท าความสะอาดของเล่นของใช้กลับถึงบ้านผู้ปกครอง 

  และเด็ก ควรท าความสะอาดร่างกาย (อาบน้ า) ทันที 
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ส่วนที่ 1 เริ่มต้นจากบ้านสู่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย   
แนวปฏิบัติ  

  1.  จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ส่วนตัวส าหรับเด็กใช้ในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งต้องมีการตรวจเช็ค
ท าความสะอาดเพ่ิมขึ้น เช่น - ขวดนม หรือกระติกน้ าส่วนตัว  - หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้าส าหรับเด็ก 
เพ่ือเปลี่ยนระหว่างวัน อย่างน้อย 3 – 5 ชิ้นต่อวัน - ผ้าเช็ดตัว เปลี่ยนอย่างน้อย 2 ครั้งต่อสัปดาห์ - ชุดเครื่อง
นอน ผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน ผ้าห่ม เปลี่ยนอย่างน้อย 2 ครั้งต่อสัปดาห์- เสื้อผ้าสะอาด 3-4 ชุดต่อวัน- ถุงซิป
หรือถุงสะอาดส าหรับใส่เสื้อผ้า หรือของใช้เด็กที่ ใช้แล้ว  
  2.  ก่อนรับ – ส่งเด็ก ผู้ปกครอง ต้องสวมหน้ากากอนามัย/หน้ากากผ้า และล้างมือด้วยน้ าสะอาด
และสบู่หรือเจลแอลกอฮอร์ทุกครั้งหมายเหตุ: กรณีหากผู้ปกครองกังวลการติดเชื้อในช่วงการเดินทางไป-กลับ 
ระหว่างบ้านกับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเนื่องจากโดยสารรถสาธารณะ หรือ มอเตอร์ไซค์ ก็สามารถสวม 
เสื้อคลุม (เสื้อแจ๊คเก็ตยาว หรือเสื้อที่มี ลักษณะเสื้อกันฝน หรือแบบอ่ืนๆ ) สวมทับเพ่ือปกปิดทั่วร่างกายเด็ก 
เมื่อมาถึงสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยให้ถอดเสื้อคลุมพับ เก็บไว้ในกระเป๋า ทั้งนี้ควรหลีกเลี่ยงการสะบัดเสื้อคลุม
ดังกล่าว เพราะอาจทาให้เชื้อโรคกระจายได้  

ส่วนที่ 2 การคัดกรองบุคลากรของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย(ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครู/
ผู้ดูแลเด็ก  ผู้ประกอบอาหาร ผู้ท าความสะอาด และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง)  

แนวทางปฏิบัติ 
  - ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครู/ผู้ดูแลเด็ก ผู้ประกอบการ ผู้ท าความสะอาด และบุคลากร ที่
เกี่ยวข้องท าความสะอาดร่างกาย ล้างมือ ล้างเท้าด้วยน้ าสะอาดและสบู่หรืออาบน้ า ใช้ผ้าสะอาดแยกเช็ด
รายบุคคล ก่อนเข้าด้านในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย - ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ครู/ผู้ดูแลเด็ก ผู้
ประกอบอาหาร ผู้ท าความ สะอาด และบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เปลี่ยนเสื้อผ้าชุดใหม่ที่ใช้เฉพาะภายในสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัย สวมหน้ากากอนามัย/ หน้ากากผ้า (แนะน าสวมหมวกคลุมผม)  

ส่วนที่ 3 การคัดกรองเด็กและผู้ปกครอง(ครู/ผู้ดูแลเด็ก รบัส่งเด็กด้านนอกอาคารสถานพัฒนาเด็ก 
ปฐมวัย) 

แนวทางปฏิบัติ  
  1.  ก าหนดบริเวณจุดคัดกรองเด็ก และจัดท าเป็นสัญลักษณ์ที่เห็นชัดเจนของระยะ ระหว่างที่เด็กยืน
รอการคัดกรอง ให้มีระยะห่างกัน อย่างน้อย 1-2 เมตร  
  2.  จัดเตรียมอุปกรณ์คัดกรองเด็ก ได้แก่ เครื่องตรวจวัดอุณหภูมิหรือวัดไข้ส าหรับเด็ก เจลอลกอฮอล์
ล้างมือ เอกสารคัดกรอง ใบลงชื่อรับส่ง แบบบันทึกอุณหภูมิเด็กและผู้ปกครอง ป้ายประชาสัมพันธ์ขั้นตอนการ
คัดกรอง  
 3.  ส าหรับครู/ผู้ดูแลเด็ก ที่ตรวจรับส่งเด็ก ให้สวมหน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า และสวม Face 
Shield ร่วมด้วยเพื่อป้องกันตนเอง  
  4.  ตรวจคัดกรองเด็กและผู้ปกครอง วัดอุณหภูมิของทั้งเด็กและผู้ปกครอง อุณหภูมิจะต้องไม่เกิน 
37.5 องศาเซลเซียส ไม่มีอาการ ไอ จาม มีน้ ามูก อาการหอบเหนื่อย และสอบถามข้อมูลจากผู้ปกครอง 
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เกี่ยวกับบุคคลในครอบครัวมี ใครเดินทางมาจากพ้ืนที่เสี่ยงหรือถูกกักตัวตามมาตรฐาน  ของกรมควบคุมโรค 
หรือไม่หากพบว่ามีข้อมูลเสี่ยง จะต้องให้ เด็กหยุดเรียนทันที (อาจเพ่ิมการตอบแบบสอบถามทาง App. ไทย
ชนะ) หมายเหตุ: โปรดติดตามข่าว “พ้ืนที่เสี่ยง” ที่จะเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์การระบาดของโลก
ประเทศไทย และพ้ืนที่ที่สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยตั้งอยู่   
 5.  ใส่หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าที่ใหม่แห้ง และสะอาดให้เด็ก (ส าหรับเด็กที่ผ่านการคัดกรอง
จากข้อ 4 ยกเว้นเด็กอายุต่ ากว่า 2 ปีไม่ต้องใส่หน้ากากอนามัย หรือหน้ากากผ้า) 

6.  ท าความสะอาดร่างกาย ล้างมือ ล้างเท้าเด็กด้วยน้ าสะอาดและสบู่ หรืออาบน้ าให้เด็ก (ส าหรับเด็ก 
ที่ผ่านการ คัดกรองจาก ข้อ 4) แล้วใช้ผ้าสะอาดแยกเช็ดให้แห้งเป็นรายบุคคล ก่อนเดินเข้าภายในพ้ืนที่ดูแลเด็ก  
 7.  ห้ามผู้ปกครองและบุคคลภายนอกเข้าภายในพ้ืนที่ดูแลเด็กส่วนที่ 4 จุดเปลี่ยนเสื้อผ้า (ครู/ผู้ดูแล
เด็ก เปลี่ยนเสื้อผ้าให้เด็ก)  

แนวทางปฏิบัติ  
  1.  จัดเตรียมพ้ืนที่หรือห้องที่สะอาดผ่านการฆ่าเชื้อแล้วทุกวัน ส าหรับเปลี่ยนเสื้อผ้าให้เด็ก  
  2.  เปลี่ยนเสื้อผ้าให้เด็กที่ผ่านการคัดกรองแล้ว และน าเสื้อผ้าชุดเดิมที่สวมใส่ถุงพร้อมมัดปากถุงให้
สนิท และเก็บใส่ในกระเป๋าเด็กให้เรียบร้อย  
  3.  ล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์ทุกครั้ง ที่เปลี่ยนเสื้อผ้าให้เด็กแต่ละคน  
 ส่วนที่ 4 การจัดกิจกรรมดูแล พัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็ก(ครู/ผู้ดูแลเด็ก จัดเตรียม 
จัดการ)  

การจัด กิจกรรมดูแล พัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้แก่เด็กปฐมวัยที่เข้ารับบริการในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย ด าเนินการภายใต้ หลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาธิการ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2560 
ซึ่งมีการจัดกิจกรรมหลัก 1 วัน ประกอบด้วย กิจกรรมเสรี กิจกรรมสร้างสรรค์ กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรม กลางแจ้ง และกิจกรรมเกมการศึกษา ซึ่งสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
ด าเนินการอยู่แล้ว แต่ในช่วงสถานการณ์การระบาดของ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) เกิดขึ้น 
เพ่ือความปลอดภัยของเด็ก จึงต้องมีการ ปรับเปลี่ยนวิธีการดูแล  พัฒนา และส่งเสริมการเรียนรู้ “รูปแบบ
ใหม่” แก่เด็กโดยเฉพาะการปรับเปลี่ยนขนาดพ้ืนที่การจัดกิจกรรม การจัดกลุ่ม เด็ก การควบคุมเด็กกลุ่มย่อย 
(Bubble) การจัดการให้มีครู/ผู้ดูแลเด็กรายกลุ่มย่อย (Bubble) ทุกกลุ่ม ตามแนวคิด Bubble ซึ่งเป็นการดูแล
ตัวเองช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคโควิด 19 ในประเทศนิวซีแลนด์ เป็นการสร้างขอบเขตของแต่ละ
บุคคลที่ต้องพยายามรักษาให้เขตของตนเองปลอดเชื้อ และปฏิบัติตามค าแนะน าเพ่ือป้องกันเชื้อโรคอย่าง 
เคร่งครัด และให้รักษาระยะห่างทางสังคม ไม่ให้ปฏิสัมพันธ์ใกล้ชิด ดังนั้น ครู/ผู้ดูแลเด็ก จึงต้องเตรียม จัดการ
จัดกิจกรรมดังนี ้

แนวทางปฏิบัติ  
  1.  จัดแบ่งพ้ืนที่ส าหรับจัดกิจกรรมย่อยเป็นสัดส่วน โดยจัดให้แต่ละกลุ่มย่อย (Bubble) ร่วมท า
กิจกรรมกับกลุ่มเดิมตลอดทั้งวัน เว้นระยะห่างกันระหว่างกลุ่ม ระยะ 1 – 2 เมตร และมีฉากหรืออุปกรณ์กั้น
ระหว่างกลุ่มโดยค านึงถึงความปลอดภัยของเด็ก  
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 2.  จัดเด็กออกเป็นกลุ่ม ส าหรับจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย ตามช่วงอายุดังนี้- เด็กอายุไม่เกิน 1 ปีจ านวน
ไม่เกิน 3 คน  มีครู/ผู้ดูแลเด็กเฉพาะกลุ่มทั้งวัน 1 คน- เด็กอายุตั้งแต่ 1 ปีขึ้นไป จ านวนไม่เกิน 5 คน มีครู/
ผู้ดูแลเด็กเฉพาะกลุ่มท้ังวัน 1 คน  
 3.  ควบคุมไม่ให้เด็กออกไปสู่กลุ่มย่อย (Bubble) อ่ืนๆ ในช่วงจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย (Bubble)   
 4.  ท าความสะอาด สื่อที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย (Bubble) ทุกประเภท ทุกชิ้น ฆ่าเชื้อ
ก่อนและหลัง ใช้ทุกวัน หากจ าเป็นต้องใช้สื่อหมุนเวียน ไปในกลุ่มย่อย (Bubble) อ่ืน ๆ ต้องท าความสะอาด
ฆ่าเชื้อก่อนทุกครั้ง  

5.  ควบคุม สอนแนะน าให้เด็กล้างมือทุกครั้ง ด้วยน้ าสะอาดและสบู่และเช็ดมือด้วยผ้าสะอาดแยก
รายบุคคลหลังการท ากิจกรรม รวมถึงครู/ผู้ดูแลเด็กควรล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ด้วยเช่นกัน  

 
ส่วนที่ 5 การรับประทานอาหารอาหารหลัก อาหารเสริม (นม) และอาหาว่าง  
แนวทางปฏิบัติ   

 1.  ผู้เตรียมอาหาร 
   1.1 ล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ทุกครั้งที่ เตรียมอาหาร พร้อมสวมถุงมือและที่คลุมผม
ตลอดเวลาในการจัดเตรียมอาหาร  
   1.2 ท าความสะอาด ฆ่าเชื้อภาชนะท่ีใส่อาหารก่อนน ามาใช้ทุกชิ้น และทุกครั้ง  
   1.3 จัดโต๊ะส าหรับนั่งทานอาหาร โดยแบ่งกลุ่มย่อย (Bubble) ให้มีระยะห่างรายบุคคล 1 – 2 
เมตร หรือหากมีข้อจ ากัดเรื่องพ้ืนที่ให้ท าฉากกั้นระหว่างเด็ก หรือสามารถจัดเวียนรับประทานอาหารเหลื่อม
เวลาตามความเหมาะสม หากต้องใช้โต๊ะและเก้าอ้ีชุดเดิม ต้องทาความสะอาด ฆ่าเชื้อก่อนเด็กและครูคนใหม่
เข้ามานั่งทุกครั้ง  
 2.  คร/ูผู้ดูแลเด็ก  
   2.1 ควบคุม สอนแนะให้เด็กล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ โดยให้มีระยะห่างรายบุคคล 1 – 2 
เมตร ก่อนรับประทานอาหารทุกครั้ง  
   2.2 ควบคุม สอนแนะให้เด็กล้างมือ ล้างปาก และแปรงฟัน โดยให้มีระยะห่างรายบุคคล 1 – 2 
เมตรหลังจากรับประทานอาหารทุกครั้ง  
   2.3 ฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อ หลังจากการใช้อ่างล้างมือ หรือแปรงฟัน ด้วยน้ ายาฟอกขาวผสมน้ าสะอาด
ตามสัดส่วน ที่สุขภัณฑ์ทุกครั้ง และระวังอย่าให้เด็กสัมผัสหากน้ ายายังไม่แห้งดี  
   2.4 แนะน าผู้ปกครองของเด็ก ในการน าของใช้ส่วนตัวเด็กที่ต้องเตรียมมาใช้ในสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยเช่น กระติกน้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน เป็นต้น  
 ส่วนที่ 6 การนอนกลางวัน(ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 
 แนวทางปฏิบัติ  
  1.  จัดเตรียมพ้ืนที่นอนให้เด็กเป็นรายกลุ่มย่อย (Bubble) โดยจัดให้มีระยะห่างรายบุคคลอย่างน้อย  
1-2 เมตร   
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 2.  วัดไข้เด็กก่อนนอน หรือหลังตื่นนอน หากเด็กมีอุณหภูมิตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียส ให้แยกเด็กไป
ห้องหรือมุม พยาบาล และรายงานผู้บริหาร พร้อมแจ้งผู้ปกครองรับเด็กทันที  
  3.  จัดการแยกที่นอนของเด็กออกจากกัน กรณีเก็บที่นอนของเด็กรวมกันในตู้เก็บของ ให้แยกเก็บ
ตามกลุ่มย่อย (Bubble) ที่ตัวเองดูแล และไม่ใช้ที่นอนร่วมกัน  
  4.  ส่งคืนเครื่องนอน หมอน ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน แก่ผู้ปกครองให้ท าความสะอาดเป็นประจ าอย่างน้อย  
2 ครั้งต่อ สัปดาห์  

ส่วนที่ 7 การใช้ห้องน้ าและแปรงฟัน(ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 
แนวทางปฏิบัติ  

  1.  อาบน้ า และแต่งตัวให้เด็กเป็นรายบุคคล (ครั้งละ 1 คน) โดยจัดเป็นรอบตามกลุ่มกิจกรรมย่อย 
(Bubble) จนครบทุกคน เสื้อผ้าใช้แล้ว ให้ใส่ถุงให้มัดปากถุงให้สนิท จัดเก็บในกระเป๋าให้เรียบร้อย และส่งคืน
ผ้าเช็ดตัวของเด็กให้ ผู้ปกครองท าความสะอาดเป็นประจ าทุกวัน หรืออย่างน้อย 2 ครั้งต่อสัปดาห์  
  2.  ฉีดพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อ ในสุขภัณฑ์โดยใช้น้ ายาฟอกขาวผสมน้ าสะอาดตามสัดส่วน ท าความสะอาด
สุขภัณฑ์ หลังจากเด็กขับถ่ายทุกครั้ง และระวังอย่าให้เด็กสัมผัสสุขภัณฑ์หากน้ ายายังไม่แห้ง  
  3.  ควบคุม สอนและควบคุมให้เด็กล้างมือด้วยน้ าสะอาดและสบู่ทุกครั้งที่ขับถ่าย และใช้ผ้าสะอาด
แยกเช็ดรายบุคคล หรือใช้กระดาษทิชชูและทิ้งทิชชูใช้แล้วใส่ภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิด กรณีเด็กที่ใช้ผ้าอ้อม
ส าเร็จรูปเมื่อใช้แล้ว ควรทิ้งใส่ภาชนะท่ีมีฝาปิดมิดชิดเพ่ือป้องกันการกระจายของเชื้อโรค  
  4.  การจัดกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันครู/ผู้ดูแลเด็กจัดให้มีกิจกรรมการแปรงฟันหลัง
อาหารกลางวัน ทุกวันอย่างสม่ าเสมอ ควรแปรงฟันในบริเวณส าหรับแปรงฟันที่เหมาะสม เช่น ห้องน้ า โดย
หลีกเลี่ยงการรวมกลุ่ม และ ต้องเว้นระยะห่าง 1-2 เมตร ในการแปรงฟัน เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของ
น้ าลายละอองน้ าหรือเชื้อโรคสู่ผู้อ่ืน กรณีห้องน้ าแออัด ควรก าหนดให้เหลื่อมเวลาในการแปรงฟัน ก่อนการ
แปรงฟันทุกครั้ง ให้ล้างมือด้วยสบู่และน้ าเสมอ เป็นเวลาอย่างน้อย 20 วินาที หรือเจลแอลกอฮอล์ที่มีความ
เข้มข้น 70-74 % แต่หากมีความจ ากัดด้านสถานที่ ขอแนะน า การแปรงฟันทางเลือก คือการแปรงฟันที่โต๊ะ
เรียน ในห้องเรียน(หมายเหตุ ทั้งนี้ยาสีฟันควรแยกเป็นของใช้ส่วนบุคคล ใน กรณีท่ีใช้เป็นของส่วนรวม ให้ครู/
ผู้ดูแลเด็กบีบยาสีฟันป้ายที่ปากแก้วที่ล้างสะอาด หรือ แก้วกระดาษ แล้วให้เด็กใช้แปรง สีฟันปาดไปใช้หรือบีบ
ใส่ถาดเป็นจุด ๆ ตามขนาด ตามปริมาณที่ก าหนด เพ่ือจะไม่ให้แปรงสีฟันของเด็กแต่ละคนสัมผัส ปากหลอด
ยาสีฟัน)  
  5.  ท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วม ด้วยน้ ายาท าวามสะอาดทั่วไป พ้ืนห้องส้วมให้ฆ่าเชื้อโดยราด
น้ ายาฟอกขาว ที่เตรียมไว้ตามทิ้งไว้อย่างน้อย 10 นาทีเช็ดเน้นบริเวณที่รองนั่งโถส้วม ฝาปิดโถส้วม ที่กด       
ชักโครก ราวจับ ลูกบิด หรือ กลอนประตูที่แขวนกระดาษชาระ อ่างล้างมือ ก๊อกน้ า ที่วางสบู่ผนังซอกประตู
ด้วยผ้าชุบ น้ ายาฟอกขาวที่เตรียมไว้หรือ แอลกอฮอล์ 70 % หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 0.5%  

ส่วนที่ 8 การส่งเด็กกลับบ้านช่วงเย็น(ครู/ผู้ดูแลเด็ก) 
แนวทางปฏิบัติ  

  1.  น าเด็กออกมารอผู้ปกครอง ณ จุดคัดกรองเด็กในช่วงเช้า (ส่วนที่ 1) และวัดอุณหภูมิของเด็กก่อน
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ส่งกลับให้ผู้ปกครอง และวัดอุณหภูมิของผู้ปกครองที่มารับเด็กทุกครั้ง  
  2.  ลงชื่อส่งเด็ก และบันทึกอุณหภูมิเด็กและผู้ปกครอง ในเอกสารแบบฟอร์ม พร้อมแนะนา
ผู้ปกครองหลังจาก กลับเข้าบ้านแล้วให้อาบน้ า ท าความสะอาดร่างกายทั้งเด็กและผู้ปกครองทันทีทุกครั้ง เพ่ือ
ป้องกันมิให้เกิดการติดเชื้อใน ระหว่างการเดินทางจากสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยกับบ้าน และให้หลีกเลี่ยงการพา
เด็กไปในพ้ืนที่เสี่ยงหมั่นสังเกตตนเอง บุคคลในบ้าน และเด็กอย่างสม่ าเสมอ ว่ามีอาการผิดปกติใดๆ อาทิมีไข้
ไอ จาม น้ ามูลไหลเหนื่อยหอบ หรือไม่  
  3.  ส่งชุดเครื่องนอน และผ้าเช็ดตัว ของเด็กแก่ผู้ปกครองเพ่ือให้ท าความสะอาดก่อนน ามาใช้ทุกครั้ง
เป็นประจ า  

ส่วนที่ 9 การฆ่าเชื้อ และดูแลความสะอาด (ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย & ครู/ผู้ดูแลเด็ก)  
แนวทางปฏิบัติ 

 ผู้บริหารสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และ ครู/ผู้ดูแลเด็ก ท าความสะอาดบริเวณสถานพัฒนาเด็ก ปฐมวัย 
โดยเน้นบริเวณที่มีการสัมผัสหรือใช้งานร่วมกันบ่อยครั้ง เช่น ปากกา ลูกบิดประตู รีโมทคอนโทรล โทรศัพท์  
ปุ่มกดลิฟท์ ซึ่งเป็นพ้ืนผิวขนาดเล็ก บริเวณจุดสัมผัสของสนามเด็กเล่นทั้งภายในและภายนอกอาคาร สิ่งของ 
เครื่องใช้ สื่อ พัฒนาการเด็ก ยานพาหนะ ห้องน้ า ห้องส้วม ท าความสะอาดชุบน้ ายาฟอกขาวที่เตรียมไว้ หรือ 
แอลกอฮอล์ 70 %หรือ ไฮโดรเจนเปอร์ไซด์ 0.5% เช็ดท าความสะอาดและฆ่าเชื้อ อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง 
(ตามค าแนะน ากระทรวงสาธารณสุข) 
 
การจัดท า SMALL BUBBLE ระดับประถมศึกษา-มัธยมศึกษา  

การสร้าง Bubble มีดังนี้  
  1.  ก าหนดครูและเด็ก ในอัตราส่วน 1 : 25 (เป็นสมาชิกเดิมทุกวัน) ทั้งครูและเด็กถือว่าเป็นสมาชิก
ชั้นที่ 1 และ สมาชิกในครอบครัวของครูและเด็กในกลุ่ม ถือว่าเป็นสมาชิกชั้นที่ 2  

2.  ท าความสะอาดร่างกาย เช่น อาบน้ า ล้างมือ ล้างเท้า และ เปลี่ยนชุดท างาน ชุดเด็กหรือชุด
นักเรียน ตัวใหม่ก่อนเข้ามาในห้องเรียน  

3. ท ากิจกรรมทุกอย่างด้วยกันตลอดทั้งวัน โดยเน้นการเว้นระยะห่างจากกลุ่มย่อย (Bubble) อ่ืน    
1-2 เมตร เช่น กิจกรรมการเรียนการสอน การรับประทานอาหาร การท าความสะอาดร่างกาย  

4.  ครอบครัวของสมาชิกในกลุ่ม ต้องปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันเชื้อโรคอย่างเคร่งครัดตลอดเวลา โดยยึด
หลักการเว้นระยะห่าง การสวมหน้ากาก การล้างมือ รักษาความสะอาด ปราศจากความแออัด  

5. สื่อสารแนวคิด Thailand ECD Bubble Model ให้สมาชิกชั้น 1 และ 2 ทุกคนรับทราบ เข้าใจ
และร่วมมือกันท าอย่างเคร่งครัด เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยแก่ทุกคน และก าหนดเครื่องมือสื่อสาร เช่น
โทรศัพท์ LINE Facebook เป็นต้น เพ่ือสมาชิกได้ติดต่อกันและสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน  

6.  หากในระยะแรกที่ยังไม่ได้ปฏิบัติการป้องกันโรคอย่างเคร่งครัด ของสมาชิกชั้นที่ 1 และ 2 
แนะน าให้เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลของครู 1-2 เมตรไปก่อน  
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1. ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 

  ตรวจสอบสถานที่ซ่อมแซม ปรับปรุง ท าความ สะอาด อาคารเรียน 
ห้องเรียน ตู้โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ การเรียนการสอน อุปกรณ์กีฬาเครื่อง
เด็กเล่น  ห้องน้ า ห้องส้วม ห้องครัวและอุปกรณ์โรงอาหาร สถานที่
รับประทานอาหาร และอ่ืนๆ ที่ครูนักเรียน อยู่ร่วมกัน และมีพ้ืนที่สัมผัส  

 ตรวจสอบอ่างล้างมือให้มีเพียงพอ อยู่ในสภาพดี พร้อมใช้งาน รวมถึงสบู่
ล้างมือที่เพียงพอ 

  จัดสถานที่เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การเข้าแถว การเข้าคิว 
การจัดที่นั่งเรียน การจัดที่นั่ง รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้น
ระยะห่างทาง กายภาพ (Physical Distancing)   

 องค์การอนามัยโลก (WHO) แนะนาระยะห่างทาง สังคม (Social 
Distancing) หรือที่ปัจจุบันเรียกว่า ระยะห่างทางกายภาพ ถ้าอยู่ในที่
สาธารณะ ควรเว้น ระยะห่างจากผู้อ่ืนอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งผู้ที่ไอ จาม และมีไข้เพ่ือปูองกันการรับเชื้อโรค  

 ตัวอย่างมาตรการระยะห่างปลอดภัย  
 จัดโต๊ะเรียน โต๊ะรับประทานอาหารกลางวัน และ โต๊ะทางานครูให้

มีระยะห่าง  
 ท าสัญลักษณ์เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น จุดตรวจวัดไข้

ก่อนเข้าโรงเรียน แถวรับอาหารกลางวัน จุดล้างมือ เป็นต้น  
 เหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน 

  ส าหรับเด็กเล็กที่ยังต้องนอนกลางวัน หรือโรงเรียน ในพ้ืนที่ห่างไกลที่มี
โรงนอน ให้รักษาระยะห่างระหว่าง กันอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยไม่เอา
ศีรษะชนกันและแยกอุปกรณ์เครื่องใช้เป็นของส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกัน กรณี 
หากมีเด็กป่วยให้หยุดอยู่กับบ้าน 

  แจ้งผู้ปกครองที่นักเรียนมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ ไอจาม มีน้ ามูก 
เหนื่อยหอบ หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยง และอยู่ในช่วงกักกัน ให้หยุดเรียน 
รวมทั้งขอความ ร่วมมือ กรณีที่มีคนในครอบครัวป่วย ด้วยโรคติดเชื้อโค
วิด-19 หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ให้ปฏิบัติตัวตาม
ค าแนะน าของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 
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2. ด้านห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ และสถานที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่ืนๆ  
 ห้องเรียน ห้องเรียนรวม เช่น ห้องคอมพิวเตอร์  

1.  จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ควรค านึงถึงสภาพ
บริบทและขนาดพ้ืนที่และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน กรณีห้องเรียนไม่เพียงพอในการจัดเว้น
ระยะห่างระหว่างบุคคล ควรจัดให้มีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน แบ่งจ านวนนักเรียนหรือการใช้พ้ืนที่ใช้
สอยบริเวณโรงเรียนตามความเหมาะสม ทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอ่ืนตามบริบทความเหมาะสม โดยปฏิบัติ
ตามมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social distancing)   

2.  การจัดนักเรียนในห้องเรียน ให้โรงเรียนจัดนักเรียนเข้าชั้นเรียน ห้องเรียนละ 20 -25 คน เว้นแต่
โรงเรียนใดมีขนาดห้องเรียนกว้างขวางเพียงพอให้จัดนักเรียนเข้าชั้นเรียนได้ไม่เกิน 30 คน  

3.  จัดให้มีการเหลื่อมเวลาเรียนการเรียนกลุ่มย่อยหรือวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตามบริบทสถานการณ์
และเน้นให้นักเรียนสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ขณะเรียนตลอดเวลา  

4.  จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เป็ดประตูหน้าต่าง หลี กเลี่ยงการใช้
เครื่องปรับอากาศ หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา เปิด – ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตู
หน้าต่างระบายอากาศ ทุก 1 ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ  

5.  จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ทาความสะอาดมือส าหรับนักเรียนและครูใช้ประจ าทุกห้องเรียนอย่ าง
เพียงพอ  

6.  ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น ของ
ใช้ร่วมกันทุกวันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง เช้าก่อนเรียนและพักเท่ียง กรณีการย้ายห้องเรียน ต้องท าความสะอาด
โต๊ะเก้าอ้ีก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 

 
แผนภาพที่ 10 กิจกรรมเข้าแถวเคารพธงชาติ 
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ห้องสมุด  
1.  จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร และจัดท า

สัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน  
2.  จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตูหน้าต่าง หากจ าเป็นต้องใช้

เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมงและ
ท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ  

3.  จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูบรรณารักษ์ นักเรียน และผู้ใช้บริการ 
บริเวณประตูทางเข้าและภายในห้องสมุดอย่างเพียงพอ  

4.  ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะอุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู ชั้นวางหนังสือทุกวัน ๆ 
ละ 2 ครั้ง (เช้าก่อนให้บริการ พักเท่ียง)   

5.  การจ ากัดจ านวนคน จ ากัดเวลาในการเข้าใช้บริการห้องสมุด และให้นักเรียนและผู้ใช้บริการทุก
คน สวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ขณะใช้บริการห้องสมุดตลอดเวลา  

 
ห้องประชุม หอประชุม  
1.  จัดให้มีการคัดกรองตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายก่อนเข้าห้องประชุม หอประชุม หากพบ ผู้มีอาการ

ไข้ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้แยกนักเรียน ไว้ที่ห้องที่จัดเ ตรียมไว้
บันทึกรายชื่อและอาการป่วย ประเมินความเสี่ยง แจ้งผู้ปกครองด าเนินการตามข้ันตอนการคัดกรอง  

2.  จัดโต๊ะ เก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 1.5 เมตร และจัดท าสัญลักษณ์แสดง 
จุดต าแหน่งชัดเจน  

3.  ผู้เข้าประชุมทุกคนสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยขณะประชุมตลอดเวลา  
4.  จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ทาความสะอาดมือส าหรับผู้เข้าประชุม บริเวณทางเข้า ภายในอาคาร 

หอประชุม บริเวณทางเข้าด้านหน้าและด้านในของห้องประชุมอย่างเพียงพอและท่ัวถึง  
5.  งดหรือหลีกเลี่ยงการให้บริการอาหารและเครื่องดื่มภายในห้องประชุม  
6.  ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เช่น ลูกบิดประตู รีโมท 

อุปกรณ์สื่อ ก่อนและหลังใช้ห้องประชุมทุกครั้ง  
7.  จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตูหน้าต่าง ก่อนและหลังใช้ห้อง

ประชุม ทุกครั้ง หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตู
หน้าต่าง ระบายอากาศ ทุก 1 ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
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สถานที่แปรงฟัน  
โรงเรียนส่งเสริมให้มีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันอย่างถูกต้องเหมาะสม ตามสถานการณ์และ

บริบทพ้ืนที่ หลีกเลี่ยงการรวมกลุ่ม ควรจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลในการแปรงฟัน และให้มีอุปกรณ์การ
แปรงฟันส่วนบุคคล ดังนี้  

การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน  
 1.  นักเรียนทุกคนมีแปรงสีฟันเป็นของตนเอง ห้ามใช้แปรงสีฟันและยาสีฟันร่วมกัน  

2.  ท าสัญลักษณ์หรือเขียนชื่อบนแปรงสีฟันของแต่ละคน เพ่ือให้รู้ว่าเป็นแปรงสีฟันของใคร ป้องกันการ 
หยิบของผู้อ่ืนไปใช้  
 3.  ควรเปลี่ยนแปรงสีฟันให้นักเรียน ทุก 3 เดือน เมื่อแปรงสีฟันเสื่อมคุณภาพ โดยสังเกต ดังนี้   

 บริเวณหัวแปรงสีฟันมีคราบสกปรกติดค้างล้างได้ยาก  

 ขนแปรงสีฟันบานแสดงว่าขนแปรงเสื่อมคุณภาพใช้แปรงฟันได้ไม่สะอาด และอาจกระแทก
เหงือกให้เป็นแผลได้  

 ยาสีฟัน ให้นักเรียนทุกคนมียาสีฟันเป็นของตนเอง และเลือกใช้ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ซึ่งมี
ปริมาณ ฟลูออไรด์1,000-1,500 ppm. (มิลลิกรัม/ลิตร) เพ่ือป้องกันฟันผุ  

 แก้วน้ า จัดให้นักเรียนทุกคนมีแก้วน้ าส่วนตัวเป็นของตนเอง ผ้าเช็ดหน้าส่วนตัว ส าหรับใช้
เช็ดท าความสะอาดบริเวณใบหน้าควรซักและเปลี่ยนใหม่ทุกวัน  

 การเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน เก็บแปรงสีฟันในบริเวณท่ีมีอากาศถ่ายเทได้
สะดวก ไม่อับชื้น และปลอดจากแมลง จัดท าที่เก็บแปรงสีฟัน แก้วน้ า โดยเก็บของแต่ละคนแยกจากกัน ไม่
ปะปนกันเว้นให้มีระยะห่างเพียงพอที่จะไม่ให้แปรงสีฟันสัมผัสกันเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
 

แผนภาพที่ 11 กิจกรรมแปรงฟัน 
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แผนภาพที่ 12 กิจกรรมแปรงฟัน 
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ห้องนอนเด็กเล็ก 
 1.  ท าความสะอาดเครื่องนอน เปลี่ยนผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน และผ้ากันเปื้อนทุกวัน รวมถึงท า
ความสะอาดอุปกรณ์ของใช้ของเล่น ตู้เก็บของส่วนบุคคลและจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เป็นประจ าทุกวัน 
 2.  จัดให้มีพ้ืนที่ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กรายบุคคล เช่น เรียนบนเสื่อ ใช้สัญลักษณ์ แทนขอบเขต 
รวมถึงการจัดที่นอน ส าหรับเด็ก ต้องเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร 
 3.  มีและใช้ของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ของใช้ร่วมกัน เช่น ผ้ากันเปื้อน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว แก้วน้ า 
 4.  จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูและนักเรียน บริเวณทางเข้า และภายใน
ห้องอย่างเพียงพอ 
 5.  มีการระบายอากาศที่ดี อากาศถ่ายเทสะดวก เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเลี่ยง การใช้
เครื่องปรับอากาศ หากจ าเป็นใช้เครื่องปรับอากาศต้องก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ และเปิดประตู 
หน้าต่าง ระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมง และต้องท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
 6.  จัดอุปกรณก์ารส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างเพียงพอ 

 
แผนภาพที่ 13 ห้องนอนเด็กเล็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

สนามเด็กเล่น  
1.  ให้มีการท าความสะอาดเครื่องเล่นและอุปกรณ์การเล่นทุกวัน อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ท าความ

สะอาดด้วยน้ ายาท าความสะอาด  
2.  จัดเครื่องเล่น อุปกรณ์การเล่น และนักเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 

เมตร และก ากับดูแลให้เด็กสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาการเล่น  
3.  จ ากัดจ านวนนักเรียน จ ากัดเวลาการเล่นในสนามเด็กเล่น โดยอยู่ในความควบคุมดูแลของครูใน

ช่วงเวลาพักเที่ยง และหลังเลิกเรียน  
4.  ให้ล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือก่อนและหลังการเล่นทุกครั้ง  
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ห้องสุขา  
1.  จัดเตรียมอุปกรณ์ท าความสะอาดอย่างเพียงพอ ได้แก่ น้ ายาท าความสะอาด หรือน้ ายาฟอกขาว 

อุปกรณ์การตวง ถุงขยะ ถังน้ า ไม้ถูพ้ืน คีบด้ามยาวส าหรับเก็บขยะ ผ้าเช็ดท าความสะอาด และอุปกรณ์
ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสมกับการปฏิบัติงาน เช่น ถุงมือ หน้ากากผ้า เสื้อผ้า ที่จะน ามาเปลี่ยนหลัง
ท าความสะอาด  

2.  การท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วม ควรท าความสะอาดอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ด้วยน้ ายาท า
ความสะอาดทั่วไป พ้ืนห้องส้วมให้ฆ่าเชื้อโดยใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท์  (รู้จัก
กันในชื่อ “น้ ายาฟอกขาว”) โดยน ามาผสมกับน้ า เพ่ือให้ได้ความเข้มข้น 0.1 % หรือ 1,000 ส่วนในล้านส่วน 
หรือผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วนผสมของไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์โดยน ามาผสมกับน้ า เพ่ือให้ได้ความเข้มข้น 0.5 
% หรือ 5,000 ส่วน ในล้านส่วน ราดน้ ายาฆ่าเชื้อทิ้งไว้อย่างน้อย 10 นาทีเน้นเช็ดบริเวณที่รองนั่งโถส้วม ฝา
ปิดโถส้วม ที่กดชักโครก สายช าระ ราวจับ ลูกบิด หรือกลอนประตู ที่แขวนกระดาษช าระ อ่างล้างมือ ขันน้ า 
ก๊อกน้ า ที่วางสบู่ผนัง ซอกประตูด้วยผ้าชุบน้ ายาฟอกขาว หรือใช้แอลกอฮอล์ 70 %   

3.  หลังท าความสะอาดควรซักผ้าเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืน ด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายา
ฆ่าเชื้อ แล้วซักด้วยน้ าสะอาดอีกครั้งและน าไปผึ่งแดดให้แห้ง 

 
แผนภาพที่ 14 ห้องส้วม  
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 ห้องพักครู  
1.  จัดโต๊ะ เก้าอ้ีหรือที่นั่ง ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร ควรค านึงถึง

สภาพบริบท และขนาดพื้นที่อาจพิจารณาใช้ฉากกั้นบนโต๊ะเรียน และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน 
โดยถือปฏิบัติตามหลัก Social distancing อย่างเคร่งครัด  
 2. ให้ครูสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน  

3.  จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตูหน้าต่าง หลีกเลี่ยง การใช้
เครื่องปรับอากาศ หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลาเปิด – ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตู
หน้าต่าง ระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ  

4.  ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ีอุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู อุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ เป็นต้น เป็นประจ าทุกวันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง  

5.  จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูและผู้มาติดต่อ บริเวณทางเข้าด้านหน้า
ประตูและภายในห้องอย่างเพียงพอและทั่วถึง  
 
 ห้องพยาบาล  
 1.  จัดหาครูหรือเจ้าหน้าที่ เพ่ือดูแลนักเรียน ในกรณีที่มีนักเรียนป่วยมานอนพักรอผู้ปกครองมารับ  

2.  จัดให้มีพ้ืนที่หรือห้องแยกอย่างชัดเจนระหว่างนักเรียนป่วยจากอาการไข้หวัดกับนักเรียนป่วยจาก
สาเหตุอ่ืน ๆ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค  
 3.  ท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน  

4.  จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ทาความสะอาดมือ บริเวณทางเข้าหน้าประตูและภายในห้ อง
พยาบาลอย่างเพียงพอ  
  
 โรงอาหาร  

การจัดบริการภายในโรงอาหาร การนั่งกินอาหารร่วมกันของผู้ใช้บริการ รวมถึงอาหาร ภาชนะ
อุปกรณ์ ตู้กดน้ าดื่ม ระบบกรองน้ า และผู้สัมผัสอาหาร อาจเป็นแหล่งแพร่กระจายเชื้อโรค จึงควรมีการดูแล 
เพ่ือลดและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้  

1.  หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ 
ดังนี้  

 จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร บริเวณก่อน
ทางเข้าโรงอาหาร  

 ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย  

 จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ในพ้ืนที่ต่าง ๆ เช่น ที่นั่งกิน
อาหารจุดรับอาหาร จุดซื้ออาหาร จุดรอกดน้ าดื่ม จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร  
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 จัดเหลื่อมช่วงเวลาซื้อและกินอาหาร เพ่ือลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร 

 ท าความสะอาดสถานที่ปรุงประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณที่นั่งกิน
อาหารให้สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 
(น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความเข้มข้น 1,000 ส่วนในล้านส่วน (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ
ต่อน้ า 1 ลิตร)   

 ท าความสะอาดโต๊ะและที่นั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งกินอาหาร ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือ
จัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70 % โดยหยดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาดพอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทาง
เดียวกัน หลังจากผู้ใช้บริการทุกครั้ง   

 ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์และเครื่องใช้ให้สะอาด ด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มีการฆ่า
เชื้อด้วยการแช่ในน้ าร้อน 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที หรือแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอก
ขาว) ที่มีความเข้มข้น 100 ส่วนในล้านส่วน นาน 1 นาที (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วนครึ่งช้อนชา
ต่อน้ า 1 ลิตร) แล้วล้างน้ าให้สะอาด และพ่ึงให้แห้งก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร  

 ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่ม ภายในตู้ถังน้ าเย็น อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และเช็ดภายนอกตู้
และก๊อกน้ าดื่มให้สะอาดทุกวัน และฆ่าเชื้อด้วยการแช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความเข้มข้น 
100 ส่วนในล้านส่วน นาน 30 นาทีทุกครั้ง ก่อนบรรจุน้ าใหม่ ในกรณีที่มีเครื่องกรองน้ าควรท าความสะอาด
ด้วยการล้างย้อน (Backwash)  ทุกสัปดาห์และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาก าหนดของผลิตภัณฑ์และ
ตรวจเช็คความช ารุดเสียหายของระบบไฟฟ้าที่ใช้สายดิน ตรวจเช็คไฟฟ้ารั่วตามจุดต่าง ๆ โดยเฉพาะบริเวณ
ก๊อกน้ าท่ีถือเป็นจุดเสี่ยงเพ่ือป้องกันไฟฟ้าดูดขณะใช้งาน  

 จัดบริการอาหาร เช่น อาหารปรุงส าเร็จ สุกใหม่ทุกครั้ง หลีกเลี่ยงอาหารเสี่ยง เช่น อาหาร
ประเภทกะทิหรืออาหารปรุงข้ามวัน การปกปิดอาหารปรุงส าเร็จ การใช้ภาชนะที่เหมาะสมกับประเภทอาหาร 
และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์ส าหรับการกินอาหารอย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม 
แก้วน้ า เป็นต้น  

 ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากที่ถูกวิธี ขั้นตอนการล้างมือ
ที่ถูกต้องการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล การเลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาด เป็นต้น  
 2.  ผู้สัมผัสอาหารต้องดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป้องกันตนเอง และป้องกันการ
แพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้  

 หากมีอาการป่วย ไข้ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้หยุด 
ปฏิบัติงานและแนะนาให้ไปพบแพทย์ทันที 

 ดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคล มีการป้องกันตนเอง แต่งกายให้สะอาด สวมใส่ผ้ากันเปื้อน และ
อุปกรณ์ ป้องกันการปนเปื้อนสู่อาหารในขณะปฏิบัติงาน  

 รักษาความสะอาดของมือ ด้วยการล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าก่อนปฏิบัติงาน และขณะ
เตรียมอาหารประกอบ อาจใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือร่วมด้วยหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา 
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ปาก จมูก  

 สวมใส่หน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน 

 มีพฤติกรรมขณะปฏิบัติงานป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรค เช่น ใช้อุปกรณ์ในการปรุง
ประกอบ อาหาร เช่น เขียง มีด การหยิบจับอาหาร แยกระหว่างอาหารสุก อาหารประเภทเนื้อสัตว์สดผัก และ
ผลไม้หลีกเลี่ยงการ ปรุงประกอบอาหารบนพื้นโดยตรง  

 จัดเมนูอาหารที่จ าหน่ายโดยเน้นอาหารปรุงสุกด้วยความร้อน โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ปรุงให้สุก
ด้วยความร้อนไม่น้อยกว่า 70 องศาเซลเซียส หลีกเลี่ยงการจาหน่ายอาหารบูดเสียง่าย เช่น อาหารประเภท
กะทิและอาหารที่ไม่ผ่านความร้อน เป็นต้น  

 อาหารปรุงส าเร็จ จัดเก็บในภาชนะสะอาด มีการปกปิดอาหารจัดเก็บสูงจากพ้ืน ไม่น้อยกว่า 
60 เซนติเมตร   

 ระหว่างการปฏิบัติงาน ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย 1.5 เมตร  
 3. ผู้ที่เข้ามาใช้บริการโรงอาหารต้องด าเนินการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 
ดังนี้  

 ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ทาความสะอาดมือทุกครั้งก่อนเข้าไปใน
โรง อาหาร ก่อนทานอาหาร  

 ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงอาหาร  

 เลือกซื้ออาหารปรุงส าเร็จสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์เครื่องในสัตว์ที่
ปรุงไม่สุก และตรวจสอบคุณภาพของอาหารทันที เช่น สภาพอาหาร กลิ่น ความสะอาด  และความเหมาะสม
ของภาชนะบรรจุ มีการ ปกปิดอาหารมิดชิด ไม่เลอะเทอะ ไม่ฉีกขาด เป็นต้น  

 ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ในการซื้ออาหารขณะรออาหารนั่ง
ทานอาหาร  
  

แผนภาพที่ 15 โรงอาหาร 
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แผนภาพที่ 16 โรงอาหาร 
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ส่วนที่ 4 ข้อมูลด้านการด าเนินการของโรงเรียน ระหว่าง พฤศจิกายน 2564-เมษายน 2565  
 

แผนภาพที่ 17 แสดงการจัดการเรียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ Onsite และ/หรือ On Hand  
หรือผสมผสาน  (Hybrid) 
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แผนภาพที่ 18 แสดงข้อมูลนักเรียน ครูและบุคลากร ที่อยู่ในพื้นที่ Safety Zone  
ต้องประเมิน Thai save Thai (TST) ทุกวันตามเกณฑ์พ้ืนที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด 
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แผนภาพที่ 19 การจัดท าคู่มือแผนเผชิญเหตุและการเฝ้าระวังติดตาม
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บันทึกข้อตกลงความร่วมมือในการดูแลและส่งต่อกรณีมีผู้ติดเชื้อโควิด-19 กับโรงพยาบาลหรือ
สถานพยาบาลเครือข่ายในพื้นที่ 
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มีการตรวจคัดกรอง ATK ของนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาทุกคน 2 สัปดาห/์ครั้ง 
 

โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 ชั้น................................................ 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล 
ครั้งที่ 

1 

เดือน 

…...พ.ย.64 …....พ.ย.64 …...พ.ย.64 …...พ.ย.64 

1        

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

11       

12       

13       

 รวม      

 
หมายเหตุ   ⁄ ผลเป็นลบ  X ผลเป็นบวก 
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จัดระบบการให้บริการอาหารนักเรียนตามหลักสุขาภิบาล เช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจากแหล่ง
อาหาร การปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน หรือการสั่งซื้ออาหาร ต้องมี
ระบบการตรวจสอบทางโภชนาการก่อนน ามาบริโภค 
 
โรงอาหาร  

การจัดบริการภายในโรงอาหาร การนั่งกินอาหารร่วมกันของผู้ใช้บริการ รวมถึงอาหาร ภาชนะ
อุปกรณ์ตู้กดน้ าดื่ม ระบบกรองน้ าและผู้สัมผัสอาหาร อาจเป็นแหล่งแพร่กระจายเชื้อโรค จึงควรมีการดูแล 
เพ่ือลดและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้  

1. หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ 
ดังนี้  

 1.1 จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร บริเวณก่อน
ทางเข้าโรงอาหาร  

 1.2 ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย  
 1.3 จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ในพ้ืนที่ต่าง ๆ เช่น ที่นั่งกิน

อาหารจุดรับอาหาร จุดซื้ออาหาร จุดรอกดน้ าดื่ม จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร  
 1.4 จัดเหลื่อมช่วงเวลาซื้อและกินอาหาร เพ่ือลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร 
 1.5 ท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณที่นั่งกิน

อาหารให้สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์  
(น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความเข้มข้น 1,000 ส่วนในล้านส่วน (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6 % อัตราส่วน 1 ช้อนโต๊ะ
ต่อน้ า 1 ลิตร)   

 1.6 ท าความสะอาดโต๊ะและที่นั่งให้สะอาดส าหรับนั่งกินอาหารด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือจัด
ให้มีการฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ 70% โดยหยดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาดพอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทาง
เดียวกันหลังจากผู้ใช้บริการทุกครั้ง   

 1.7 ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์และเครื่องใช้ให้สะอาดด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มีการฆ่า
เชื้อด้วยการแช่ในน้ าร้อน 80 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาทีหรือแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอก
ขาว) ที่มีความเข้มข้น 100 ส่วนในล้านส่วนนาน 1 นาที (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6% อัตราส่วนครึ่งช้อนชา
ต่อน้ า 1 ลิตร) แล้วล้างน้ าให้สะอาดและอบหรือพ่ึงให้แห้ง ก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร  

 1.8 ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่ม ภายในตู้ถังน้ าเย็น อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง และเช็ดภายนอกตู้
และก๊อกน้ าดื่มให้สะอาดทุกวัน และฆ่าเชื้อด้วยการแช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความเข้มข้น 
100 ส่วนในล้านส่วน นาน 30 นาทีทุกครั้งก่อนบรรจุน้ าใหม่ ในกรณีที่มีเครื่องกรองน้ าควรท าความสะอาด
ด้วยการล้างย้อน (Backwash) ทุกสัปดาห์และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาก าหนดของผลิตภัณฑ์และ
ตรวจเช็คความช ารุดเสียหายของระบบไฟฟ้าที่ใช้สายดินตรวจเช็คไฟฟ้ารั่วตามจุดต่าง  

 1.9 ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากที่ถูกวิธีขั้นตอนการล้างมือที่
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ถูกต้องการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล การเลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาด เป็นต้น  
 1.10 กรณีมีการใช้บริการร้านอาหารจากภายนอก จัดส่งอาหารให้กับโรงเรียน ควรให้ครูหรือ

ผู้รับผิดชอบตรวจประเมินระบบสุขาภิบาลอาหารของร้านอาหาร โดยก าหนดข้อตกลงการจัดส่งอาหารปรุงสุก
พร้อมกินภายใน 2 ชั่วโมง หลังปรุงเสร็จและมีการปกปิดอาหาร เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนสิ่งสกปรกลงใน
อาหาร  

 1.11 พิจารณาทางเลือกให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ให้นักเรียนมา 
รับประทานเอง เพ่ือป้องกันเชื้อและลดการแพร่กระจายเชื้อ  

2.  ผู้สัมผัสอาหารต้องดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป้องกันตนเองและป้องกันการ
แพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้  

 2.1 หากมีอาการป่วย ไข้ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้หยุด 
ปฏิบัติงานและแนะนาให้ไปพบแพทย์ทันที 

 2.2 ดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคล มีการป้องกันตนเอง แต่งกายให้สะอาด สวมใส่ผ้ากันเปื้อน และ
อุปกรณ์ป้องกันการปนเปื้อนสู่อาหารในขณะปฏิบัติงาน  

 2.3 รักษาความสะอาดของมือด้วยการล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าก่อนปฏิบัติงาน และขณะ
เตรียมอาหารประกอบอาหาร และจ าหน่ายอาหารรวมถึงหลังจากการจับเหรียญหรือธนบัตร หรือสัมผัสสิ่ง
สกปรก อาจใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือร่วมด้วยหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก  

 2.4 สวมใส่หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน  
 2.5 มีพฤติกรรมขณะปฏิบัติงานป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรค เช่น ใช้อุปกรณ์ในการปรุง

ประกอบ อาหาร เช่น เขียง มีด การหยิบจับอาหาร แยกระหว่างอาหารสุก อาหารประเภทเนื้อสัตว์สดผักและ
ผลไม้หลีกเลี่ยงการ ปรุงประกอบอาหารบนพื้นโดยตรง  

 2.6 จัดเมนูอาหารที่จ าหน่ายโดยเน้นอาหารปรุงสุกด้วยความร้อน โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ปรุงให้สุก
ด้วยความร้อนไม่น้อยกว่า 70 องศาเซลเซียส หลีกเลี่ยงการจ าหน่ายอาหารบูดเสียง่าย เช่น อาหารประเภท
กะทิและอาหารที่ไม่ผ่านความร้อน เช่น ซูชิ เป็นต้น  

 2.7 อาหารปรุงส าเร็จจัดเก็บในภาชนะสะอาด มีการปกปิดอาหารจัดเก็บสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 
60 เซนติเมตร กรณีอาหารปรุงส าเร็จรอการจ าหน่ายให้นามาอุ่นทุก 2 ชั่วโมง  

 2.8 การใช้ภาชนะบรรจุอาหารแบบใช้ครั้งเดียวทิ้งต้องสะอาดมีคุณภาพเหมาะสมกับการบรรจุ
อาหารปรุงส าเร็จ และไม่ควรใช้โฟมบรรจุอาหาร  

 2.9 ระหว่างการปฏิบัติงาน ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร  
3.  ผู้ที่เข้ามาใช้บริการโรงอาหารต้องด าเนินการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อ

โรค ดังนี้  
 3.1 ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ทาความสะอาดมือทุกครั้งก่อนเข้าไปใน

โรงอาหารก่อนกินอาหารภายหลังซื้ออาหารหลังจากจับเหรียญหรือธนบัตร หลังจากสัมผัสสิ่งสกปรก หรือหลัง
ออกจากห้องส้วม  
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 3.2 ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงอาหาร หรือเข้าไปใน
สถานที่จ าหน่ายอาหาร  

 3.3 เลือกซื้ออาหารปรุงส าเร็จสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์เครื่องในสัตว์ที่
ปรุงไม่สุก และตรวจสอบคุณภาพของอาหารทันที เช่น สภาพอาหาร กลิ่น ความสะอาด  และความเหมาะสม
ของภาชนะบรรจุ มีการปกปิดอาหารมิดชิด ไม่เลอะเทอะ ไม่ฉีกขาด เป็นต้น  

 3.4 ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ในการซื้ออาหารขณะรออาหารนั่ง
กิน อาหาร ขณะรอกดน้ าดื่ม 
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แผนภาพที่ 20 มาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
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แผนภาพที่ 21 มาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 6  มาตรการเสริม (SSET-CQ) 

 
 



76 
 
 

Sandbox Safety Zone in School 

แผนภาพที่ 22 มาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 7 มาตรการเข้ม 
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แนวทางการปฏิบัติตามมาตรการ “Sandbox Safety Zone in School” ส าหรับโรงเรียนไป-กลับ  
 ด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค Covid-19 ในประเทศไทยที่มีความรุนแรงมากขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องจนส่งผลกระทบกับการด ารงชีวิตของประชาชน รัฐบาลได้มีการประกาศให้ 29 จังหวัดเป็นพ้ืนที่
ควบคุมสูงสุดเข้มงวดจึงส่งผลให้สถานศึกษาจ านวนมากไม่สามารถเปิดการเรียนการสอนได้ ซึ่งการปิดโรงเรียน
เป็นระยะเวลานานก็ส่งกระทบกับพัฒนาการของเด็กไม่น้อย ดังนั้นทางกระทรวงสาธารณสุข กรมอนามัยจึงได้
มีการจัดท าคู่มือปฏิบัติมาตรการ Safety Zone in School เพ่ือเป็นแนวทางให้กับโรงเรียนที่มีความพร้อมที่
จะปฏิบัติตามมาตรการดังกล่าว  
 แนวทางปฏิบัติ Sandbox Safety Zone in School  
 1.  โรงเรียน  
  1.1 โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ On Site และออนไลน์แบบ Hybrid  

 1.2 โรงเรียนประเมินตนเองเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียนผ่าน Thai Stop Covid Plus 
และถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง  

 1.3 กรณีโรงเรียนเปิดเรียนแล้วจ าเป็นต้องปิดเรียนควรปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุของกระทรวง
สาธารณสุขอย่างเคร่งครัด  

 1.4 มีการจัดการระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียนตามหลักสุขาภิบาลอาทิการจัดซื้อ
จัดหาวัตถุดิบจากแหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียนหรือการ
สั่งซื้ออาหารตามระบบน าส่งอาหาร Delivery ที่ถูกสุขลักษณะ  
 2.  บุคคล (นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา)  

 2.1 นักเรียนที่จะมาเรียนแบบ On Site ต้องตรวจ ATK ก่อนเข้าสถานศึกษา  
-  หากผลตรวจเป็นลบ ให้นักเรียนเข้ามาอยู่ในโรงเรียน 14 วันหรือ 1 ภาคเรียน  
-  หากผลตรวจเป็นบวกต้องรับการตรวจ RT-PCR  

 2.2 นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันรูปแบบ Bubble and Seal 
- นักเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษาห้ามออกนอกสถานศึกษาเป็นเวลา 14 วันหรือ 1 

ภาคเรียนตามเงื่อนไข กรณีมีความจ าเป็นต้องออกนอกสถานศึกษาต้องได้รับการอนุญาตจากผู้บริหาร
สถานศึกษาและคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด  

  2.3 นักเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองอย่างสม่ าเสมอผ่าน 
THAI Save THAI  

  2.4 นักเรียนปฏิบัติตนตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้นมุ่งลดการติดเชื้อลดการ
แพร่กระจายเชื้อ ดังนี้  
   6 มาตรการหลัก DMHT –RC  

  1. Distancing เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร  
    2. Mask Wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100% ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน   

  3. Hand Washing ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ านาน 20 วินาทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์   
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  4. Testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย  
    5. Reducing ลดการแออัดลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมากไม่เข้าไปในพ้ืนที่  

  6. Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม  
   6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)  

  1. Safe Care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด  
  2. Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอาหารรสสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน  
   3. Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน  
   4. Track ลงทะเบียนเข้าออกโรงเรียน 
   5. Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่ เสี่ยงเข้าสู่

กระบวนการคัดกรอง  
   6. Quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงที่มีการระบาดของโรค  
  2.5 ครูและบุคลากรทางการศึกษาเข้าถึงการฉีดวัคซีนครอบคลุมมากกว่าร้อยละ 85  
 2.6 ครูและบุคลากรทางการศึกษาจัดให้มีระบบการติดตามอย่างเข้มงวดโดยเฝ้าระวังสุ่มตรวจ 

ATK ทุก 14 วัน หรือทุก 1 เดือนต่อภาคเรียน  
 3.  การบริหารจัดการ  

  3.1 โรงเรียนแจ้งความประสงค์เข้าร่วมโครงการภาคสมัครใจผ่านต้นสังกัดโดยมีการประชุมหารือ
ร่วมกับผู้ปกครองรวมถึงผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด  

  3.2 จัดให้มีสถานแยกกักตัวในโรงเรียน School Isolation  
  3.3 จัดให้มี Safety Zone in School  

โซนที่ 1 Screening  
    โซนที่ 2 Quarantine  

โซนที่ 3 Safety Zone  
 3.4 มีการตรวจติดตามประเมินผลโดยคณะกรรมการตรวจราชการบูรณาการร่วมฝ่ายการศึกษา

และสาธารณสุข 
  3.5 โรงเรียนรายงานผลตามแบบติดตาประเมินผลผ่านระบบ MOECOVID , TSC+ 
  3.6 มีการทบทวนแนวทางการด าเนินงานหรือมาตรการอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้ครอบคลุมต่อ

กิจกรรมและเหตุการณ์  
  3.7 จัดท าคู่มือการด าเนินงานหรือมาตรการต่าง ๆ ครอบคลุมทุกกิจกรรมอย่างชัดเจน  
  3.8 ฝึกซ้อมตามแผนเผชิญเหตุตามก าหนด  

 เป็นหลักการปฏิบัติของ นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษาโดยนักเรียนปฏิบัติตามมาตรการ
สุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้นมุ่งลดการติดเชื่อลดการแพร่กระจาย ดังนี้  

Distancing เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร  
Mask Wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100% ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน   
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Hand Washing ล้างมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ านาน 20 วินาทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์   
Testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย  
Reducing ลดการแออัดลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมากไม่เข้าไปในพ้ืนที่  
Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
Distancing การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1-2 เมตร  
การปฏิบัติ ท าเครื่องหมายเว้นระยะห่างระว่างทางเดิน ระเบียง ระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย    

1 - 2 เมตร  และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหนงชัดเจน  
 

 
แผนภาพที่ 23 การท าเครื่องหมายการเว้นระยะห่าง 
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Mask wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100% ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน  
การปฏิบัติส ารองหน้ากากอนามัย เผื่อมีความจ าเป็นเมื่อมีการร้องขอจากครู บุคลากร และนักเรียน 

กรณีท่ีลืม  
 

แผนภาพที่ 24 การเตรียมแมสส ารองให้เพียงพอ 
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Hand washing ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ านาน 20 วินาทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์  
การปฏิบัติ เตรียมสบู่ล้างมือและเจลแอลกอฮอล์ในห้องน้ า ในห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการต้องมีเจล 

แอลกอฮอล์ทุกห้อง เน้นย้ าให้ล้างมือ ๆ ด้วยสบู่ 20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณจุด
เสี่ยง เช่น ราวบันได ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็นและ
ส่งเสริมการล้างที่ถูกต้อง ตาม 7 ขั้นตอน  

 
แผนภาพที่ 25 การล้างมือ 7 ขั้นตอน 
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Testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย  
การปฏิบัติมีการเตรียมเครื่องวัดอุณหภูมิไว้ประจ าที่จุดคัดกรอง ทุกอาคารเรียน และวัดอุณหภูมิ

นักเรียนทุกครั้ง ก่อนขึ้นอาคารเรียน ติดสติกเกอร์แก่นักเรียนที่วัดอุณหภูมิแล้ว  
 

แผนภาพที่ 26 การตรวจวัดอุณหภูมิ  
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Reducing ลดการแออัดลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมากไม่เข้าไปในพ้ืนที่  
การปฏิบัติ  
1. การลดความแออัดในห้องปฏิบัติการ จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือที่นั่งในห้องเรียนให้มีการเว้นระยะห่าง

ระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยค านึงถึงสภาพบริบทและขนาดพ้ืนที่ และจัดท าสัญญาลักษณ์แสดงจุด
ต าแหน่งชัดเจน จัดให้มีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน การแบ่งจ านวนนักเรียน หรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอย
บริเวณสถานศึกษาตามความเหมาะสม ทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอ่ืนตามบริบทความเหมาะสม โดยยึดหลัก 
Social Distancing โดยก าหนดในแต่ละห้อง ห้องปฏิบัติการไม่ให้เกินความจุ 25 คน  

2. จัดเวลาการรับประทานอาหารกลางวันแบบเหลื่อมเวลา  
 2.1 ระดับอนุบาลรับประทานอาหารกลางวันที่ห้องเรียน  
 2.2 ระดับอนุบาล 2-3  เวลา 11.00 – 11.20 น.  
 2.3 ระดับประถมศึกษาปีที่ 1-3   เวลา 11.20 – 11.40 น. 
 2.4 ระดับประถมศึกษาปีที่ 4-6   เวลา 11.40 – 12.00 น. 
 2.5 ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-3    เวลา 12.00 – 12.20 น.   
 ให้เป็นไปตามบริบทของโรงเรียน  

3. การรับส่งนักเรียนกลับบ้าน  
 3.1 ก าหนดจุดรับ-ส่งให้ชัดเจน มีจุดคัดกรอง  
 3.2 โรงเรียนปล่อยนักเรียนกลับบ้านแบบเหลื่อมเวลา  
 3.3 ชั้นปฐมวัย เวลา 15.15 น. ครูประจ าชั้น/ครูพี่เลี้ยงน านักเรียนมาส่งให้กับผู้ปกครอง หลักฐาน
ในการรับนักเรียนอาจเปลี่ยนจากการลงชื่อเป็นการถ่ายรูปผู้ปกครองกับนักเรียน เพ่ือลดการสัมผัส  
 3.4 ชั้นประถมศึกษา เวลา 16.05 น. ครูประจ าชั้นน านักเรียนเดินเป็นแถวเว้นระยะจากห้องเรียน
มาส่งให้กับผู้ปกครอง (กรณีผู้ปกครองมารับเอง) ในกรณีท่ีนักเรียนนั่งรถตู้รับ-ส่ง มีพ่ีเลี้ยงรถตู้ ผู้รับผิดชอบน า
นักเรียนมารับ เพ่ือขึ้นรถตู้รับ–ส่ง ดูแลความเรียบร้อยและความปลอดภัย นักเรียนต้องเข้าแถวโดยเว้น
ระยะห่างทางสังคม  

 3.5 ชั้นมัธยมศึกษา นักเรียนต้องเข้าแถวโดยเว้นระยะห่างทางสังคมในการเดินออกจากโรงเรียน  
Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม  
การปฏิบัติ  
1. ห้องเรียน มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น 

ของใช้ร่วมกัน ราวบันได ฯลฯ ก่อนเปิดภาคเรียนและระหว่างเปิดภาคเรียนท าทุกวันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง เช้า
ก่อนเรียน และพักเท่ียง หรือกรณีมีการย้ายห้อง ต้องท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง  

2. ห้องน้ าการท าความสะอาดห้องน้ า อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป พ้ืน
ห้องให้ฆ่าเชื้อ โดยใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อท่ีมีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท  

3. ห้องพยาบาลท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน ปลอกหมอน ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน จัดชุด
ส ารองส าหรับเปลี่ยนทันที ก่อนที่จะมีผู้ป่วยคนใหม่มานอนไม่ให้มีการใช้ซ้ า  
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4. โรงอาหารท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณที่นั่ง
กินอาหารให้สะอาดด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท 
ท าความสะอาดโต๊ะและที่นั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งกินอาหาร ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือจัดให้มีการฆ่าเชื้อ
ด้วยแอลกอฮอล์ 70% ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์ และเครื่องใช้ให้สะอาดด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มี
การฆ่าเชื้อด้วยวิธีอบด้วยความร้อน (เครื่องล้างจาน)  

5. พ่นน้ ายาในห้องเรียนห้องปฏิบัติการ จุดสัมผัสต่าง ๆ อย่างน้อยวันละ 2 ครั้ง  
 

แผนภาพที่ 27 การพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อในห้องเรียน 
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แผนภาพที่ 28 การท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
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แผนภาพที่ 29 การท าความสะอาดบริเวณโรงเรียน 
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6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)  
 Safe Care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด  
 Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอาหารรสสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน  
 Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน  
 Thai Chana ประเมินความเสี่ยงโดยการใช้ แอพพลิเคชั่น “ไทยเซฟไทย”  

Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 
Quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นที่เสี่ยงที่มีการระบาดของโรค  

 
Safe Care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด  
การปฏิบัติ ควบคุมหลักในมิติการด าเนินการเพ่ือความปลอดภัยจากการลดการแพร่เชื้อโรคโควิด 19  

มี 6 ข้อปฏิบัติในโรงเรียน ได้แก่   
1. คัดกรอง (Screening) ผู้เข้ามาในสถานศึกษาทุกคน ต้องไดรับการคัดกรองวัดอุณหภูมิร่างกาย  
2. สวมหน้ากาก (Mask) ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่อยู่ใน

สถานศึกษา  
3. ล้างมือ (Hand Washing) ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ านานอย่างน้อย 20 วินาที หรือใช้เจล

แอลกอฮอล์ หลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณจุดเสี่ยง เช่น ราวบันได ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส 
ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น  

4. เว้นระยะห่าง (Social Distancing) เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลบุคคล อย่างน้อย 1-2 เมตร
รวมถึงการจัดการเว้นระยะห่างของสถานที่  

5. ท าความสะอาด (Cleaning) เปิดประตู หน้าต่าง ให้อากาศถ่ายเท ท าความสะอาดห้องเรียน และ
บริเวณต่าง ๆ โดยเช็ดท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสของโต๊ะ เก้าอ้ี และวัสดุอุปกรณ์ ก่อนเข้าเรียนช่วงพักเที่ยง 
และหลังเลิกเรียนทุกวัน รวมถึงจัดให้มีถังขยะมูลฝอยแบบมีฝาเปิดและรวบรวมขยะออกจากห้องเรียน เพ่ือ
น าไปก าจัดทุกวัน  

6. ลดแออัด (Reducing) ลดระยะเวลาการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าที่จ าเป็น เหลื่อมเวลาท ากิจกรรม
และหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุ่มลดความแออัด  

Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอาหารรสสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน  
การปฏิบัติ ตรวจอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวของเพ่ือนนักเรียนและรุ่นน้องให้พร้อมใช้งาน เน้นไม่ใช้

ร่วมกับผู้อื่น เช่น จาน ซ้อน ส้อม แก้วน้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดมือมือของตนเองและท าความ
สะอาดหรือเก็บให้เรียบร้อยทุกครั้งหลังใช้งาน  

กรณีนักเรียนดื่มน้ าบรรจุขวด ควรแยกเฉพาะตนเอง และท าเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์เฉพาะไม่ให้
ปะปนกับของคนอ่ืน  
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Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน  
การปฏิบัติ จัดเตรียมอาหารปรุงสุกใหม่ ส่งเสริมให้กินอาหารร้อน สะอาด กินอาหารครบ 5 หมู่และ

ผัก ผลไม้ 5 สี และควรจัดอาหารกล่อง (Box Set) ให้แก่นักเรียนในช่วงเช้าแทนการซื้อจากโรงเรียน (กรณีที่
ไม่ได้ทานอาหารเช้าจากที่บ้าน) เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ออกก าลังกายอย่างน้อย 60 นาที ทุกวันและนอน
หลับอย่างเพียงพอประมาณ 9 – 11 ชั่วโมงต่อวัน 

 
Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 
การปฏิบัติ ประเมินความเสี่ยงโดยการใช้ แอพพลิเคชั่น “ไทยเซฟไทย” 

 
 
Quarantine กักกันตัวเอง 14 วันเมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงที่มีการระบาดของโรค 
การปฏิบัติ หากนักเรียนต้องกักตัว 14 วันเมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงที่มีการระบาดของโรค 

ทางโรงเรียนต้องจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์แก่นักเรียนที่ถูกกักตัว 
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 นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาทุกคน เขียนบันทึก Timeline กิจกรรมประจ าวันและ       
การเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่าง ๆ แต่ละวัน อย่างสม่ าเสมอ 
 

แบบบันทึกการเดินทางของนักเรียน (Timeline) ช่วงเปิดภาคเรียน ปีการศึกษา 2564 
ตั้งแต่วันที่.....................................................ถึงวันที่....................................................... 
ตามมาตรการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 

ของโรงเรียนบ้านวังหิน(ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 
 

ชื่อ-สกุล (นักเรียน)..........................................................................................ระดับช้ัน ............................. 
ที่อยู่ปัจจุบัน................................................................................................................................................ 
วัน/เดือน/ปี ช่วงเวลา สถานที ่ วิธีการ

เดินทาง 
ผู้ร่วมเดินทาง หมายเหตุ 
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 สถานศึกษาปฏิบัติตาม 7 มาตรการเข้มส าหรับสถานศึกษาอย่างเคร่งครัด โรงเรียนที่ผ่านการประเมิน
ความพร้อมผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE-COVID   
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กิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble ในแต่ละชั้นและการเว้นวรรคระยะห่างในห้องเรียนอย่าง
น้อย 1 เมตร   

 
แผนภาพที่ 30 กิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble 
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แผนภาพที่ 31 จัดระบบให้บริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลอาหารและโภชนาการ 
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แผนภาพที่ 32 การจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร 
การท าความสะอาดสุขภาพน้ าดื่มและการจัดการขยะ 
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Sandbox Safety Zone in School 

การควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน (Seal Route) กรณีรถรับส่งนักเรียน 
รถส่วนบุคคลและพาหนะโดยสารสาธารณะ ส าหรับโรงเรียนไป-กลับ 

โรงเรียน..................................................................อ าเภอ...............................จังหวัด
.................................... 

ที ่ ชื่อ-สกุล แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 แบบท่ี3 แบบท่ี 4 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      

รวม     
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Sandbox Safety Zone in School 

จัดให้มี School Pass ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา 
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Sandbox Safety Zone in School 

กรุณากรอกเลขวันที่ ในช่องหัวตาราง แล้วท าการประเมินในช่วง 14 วันที่ผ่านมา ถ้าท่านมีประวัติตามค าถามที่แนบ 

ให้ใส่เลขท่ีก าหนดลงในช่องวันที่ประเมินด้านขวามือ ให้ประเมินวันละครั้งก่อนเรียน 

 

ที ่ ชื่อ – นามสกลุ 
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Sandbox Safety Zone in School 

รายงานผลการตรวจ ATK ของครู โรงเรียนบ้านวังหิน(ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

อ าเภอ ท่าตะเกียบ จังหวัด ฉะเชิงเทรา 

ล าดับ 
เลขที่บัตร
ประชาชน 

ชื่อ-นามสกุล ต าแหน่ง 

ผลตรวจประจ าเดือน………………. 

สัปดาห์ที่ 1 สัปดาห์ที่ 2 สัปดาห์ที ่3 สัปดาห์ที ่4 สัปดาห์ที ่5 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 
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Sandbox Safety Zone in School 

รายงานผลการตรวจ ATK ของนักเรียน โรงเรียนบ้านวังหิน(ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

อ าเภอ ท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ล าดับ 
เลขที่บัตร
ประชาชน 

ชื่อ-นามสกุล ต าแหน่ง 

ผลตรวจประจ าเดือน………………. 

สัปดาห์ที่ 1 สัปดาห์ที่ 2 สัปดาห์ที ่3 สัปดาห์ที ่4 สัปดาห์ที ่5 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
2 

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
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Sandbox Safety Zone in School 

รายงานประวัติการรับวัคซีนของครูและบุคลากร โรงเรียนบ้านวังหิน(ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

อ าเภอ ท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ที่  ชื่อ-นามสกุล  ต าแหน่ง  เข็มท่ี 1  เข็มท่ี 2  เข็มท่ี 3 

1 นางสาวจริญญา สระโกฎิ ผู้อ านวยการ AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

2 นางทองพูล  โสภารุณ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

3 นายเด่นชัย  ศรีหาตา คร ู AZ  7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

4 นายสมบัติ  เอียมโสภา แม่บ้าน AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

5 นางทิวา   อาษาดี คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

6 นางสาวเตือนทิวา ด่านตรวจสัตว์ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

7 นายประดิษฐ์  จันบัวลา คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 - 

8 นายสุชาติ  สมานรักษ์ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

9 นางสาวช่อเพชร  แสนหาญ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

10 นางสาววันทนีย์  เอี่ยมพินิจ คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

11 นายณัชพัฒน์ กิตติทรัพย์กาญจนา คร ู SV 25 พ.ค. 64 SV 15 มิ.ย. 64 Mod 9 พ.ย. 64 

12 นางสาวฐิติมา  เทศมงคล คร ู SV 14 มิ.ย. 64 SV 5 ก.ค. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

13 นางสาวณิชกุล  เกตุบ ารุง คร ู SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 Mod 9 พ.ย. 64 

14 นางสาวเสาวลักษณ์ ศริวัฒน์วิบูลย์ เจ้าหน้าที่ SV 8 มิ.ย. 64 SV 29 มิ.ย. 64 AZ 24 ก.ย. 64 

15 นางสาววรรณภา  วงเวียน คร ู AZ 9 ก.ค. 64 AZ 1 ต.ค. 64 - 

16 นางสาวสุดาวัลย์  แซ่เตียว คร ู AZ 21 ก.ค. 64 AZ 15 ต.ค. 64 - 

17 นายสันติ  รุ่งสอาด คร ู AZ 2 ส.ค. 64 AZ 25 ต.ค. 64 - 

18 ครูธัญพิชชา ภู่เจริญ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

19 ครูบุศราทิพย์ คูหามณีหิรัญ คร ู AZ 7 มิ.ย. 64 AZ 30 ส.ค. 64 - 

20 ครูเพ็ญนภา แสงปิติ คร ู AZ 21 ก.ค. 64 AZ 15 ต.ค. 64 - 
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Sandbox Safety Zone in School 

รายงานประวัติการรับวัคซีนของนักเรียนอายุระหว่าง 12-18 ปี   

โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

ล าดับ 
เลขที่บัตร
ประชาชน 

ชื่อ-นามสกุล ชั้น 
วัคซีนที่ฉีดไฟเซอร์ 

เข็ม 1  เข็ม 2 
1 1248100075944 เด็กชายวรันธร  แสนดี ป.6 18-ต.ค.-64  
2 1240800103170 เด็กชายอภิวัฒน์  เฉลียวกิจ ป.6 18-ต.ค.-64  
3 1248100076908 เด็กชายจารุพัฒน์  นามเวช ป.6 18-ต.ค.-64  
4 1328800047471 เด็กหญิงสิรีธร  สวัสด ี ป.6 18-ต.ค.-64  
5 1240800062651 เด็กชายศิริพงษ์กร  วงค์เวียน ป.6 18-ต.ค.-64  
6 1248100071001 เด็กชายนัทธ์นภัส    ตึกประโคน ม.1 18-ต.ค.-64  
7 1241000094495 เด็กชายธนโชติ   ศรีกะชา ม.1 18-ต.ค.-64  
8 1248100072465 เด็กชายชนาธิป   วงศ์สิริไพบูลย์ ม.1 18-ต.ค.-64  
9 1248100068964 เด็กหญิงฐานิตา   เทศราช ม.1 18-ต.ค.-64  
10 1241000094614 เด็กหญิงนาราภัทร   สนวัตร ม.1 18-ต.ค.-64  
11 1248100067551 เด็กหญิงสุธีธิดา   บานคลี่ ม.1 18-ต.ค.-64  
12 1248100073526 เด็กหญิงรจนา    ทวีสาร ม.1 18-ต.ค.-64  
13 1248100073577 เด็กหญิงพลอยชมพู  โยธี ม.1 18-ต.ค.-64  
14 2402014200010 เด็กหญิงหยิวเฮง  จันที ม.1 18-ต.ค.-64  
15 1241000094622 เด็กหญิงสุนันทา  อุปัญ ม.1 18-ต.ค.-64  
16 1218700032341 เด็กหญิงสุริษา  บุรุษเจริญ ม.1 18-ต.ค.-64  
17 1248100073101 เด็กหญิงชุติกานต์  กายชาติ ม.1 18-ต.ค.-64  
18 1207500041035 เด็กหญิงวสุนันท์   หมื่นภูวงค์ ม.1 18-ต.ค.-64  
19 1209000460286 เด็กหญิงชลลดา   ไชยวงค์ ม.1 18-ต.ค.-64  
20 1248100071710 เด็กชายกฤษกร  ทองมา ม.1 18-ต.ค.-64  
21 1248100063326 เด็กชายกิตติศักดิ์   นารุย ม.2 18-ต.ค.-64  
22 1248100060165 เด็กชายณัฐภูมิ   ฉายฉันท์ ม.2 18-ต.ค.-64  
23 1248100059191 เด็กชายทัตพล   บุญกล่อม ม.2 18-ต.ค.-64  
24 1248100061218 เด็กชายธีรเมศ   โมหิรัญ ม.2 18-ต.ค.-64  
25 1219901162374 เด็กชายภูม ิ   ปัญญา ม.2 18-ต.ค.-64  
26 1241000090180 เด็กชายวิทยา   นิราราช ม.2 18-ต.ค.-64  
27 1248100057067 เด็กชายวันชัย   นันทะรุ้ง ม.2 18-ต.ค.-64  
28 1479900802050 เด็กชายธีรภัทร์   ใจโต ม.2 18-ต.ค.-64  
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Sandbox Safety Zone in School 

ล าดับ 
เลขที่บัตร
ประชาชน 

ชื่อ-นามสกุล ชั้น 
วัคซีนที่ฉีดไฟเซอร์ 

เข็ม 1  เข็ม 2 
29 1248100059183 เด็กหญิงทักษพร   บุญกล่อม ม.2 18-ต.ค.-64  
30 1240600275881 เด็กหญิงศันศนีย์   สืบสิงห์ ม.2 18-ต.ค.-64  
31 1248100055790 เด็กหญิงวิชิตา   ศรีกะชา ม.2 18-ต.ค.-64  
32 1439900606269 เด็กชายจีรศักดิ์   กองศรี ม.2 18-ต.ค.-64  
33 1249900896911 เด็กหญิงชนนพร   ศรีเพชร ม.2 18-ต.ค.-64  
34 1200601440435 เด็กชายวรฉัตร  เมืองอินทร์ ม.2 18-ต.ค.-64  
35 1248100045760 เด็กชายพนมกร  อุ่นญาติ ม.3 18-ต.ค.-64  
36 1248100054831 เด็กหญิงอนัญญา  เข็มเรือง ม.3 18-ต.ค.-64  
37 1241000086603 เด็กหญิงสุนันท์  อุบลประเสริฐ ม.3 18-ต.ค.-64  
38 1248100045018 เด็กหญิงอัญชยา  วงค์นาค ม.3 18-ต.ค.-64  
39 1207500028641 เด็กชายดุลยวัต  ภู่สวัสดิ ์ ม.3 18-ต.ค.-64  
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Sandbox Safety Zone in School 

แผนภาพที่ 33 แสดงสถานประกอบกิจการ กิจกรรม รอบรั้วโรงเรียน 
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Sandbox Safety Zone in School 

แบบส ารวจโครงการเปิดเรียนโรงเรียนปลอดภัย โรงเรียนบ้านวังหิน (ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

 

ชื่อ-สกุล  นางเบญจมาศ สุขชัยพงษ์ (ร้านน้ าปั่น) 

ที่อยู่     163 หมู่ 4 ต าบลคลองตะเกรา อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 24160 

โทรศัพท ์ 096-365-7811 

จ านวนสมาชิกรวมทั้งผู้อาศัยและผู้ท างานรวม………4…...คน แบ่งออกเป็น 

ประเภทผู้อาศัย 
จ านวน 
(คน) 

ข้อมูลการได้รับวัคซีน 

1 เข็ม ครบ 2 เข็ม 
Boost เข็ม 

3 
ยังไม่ได้รับ 

หมาย
เหตุ 

อายุ 60 ปี ขึ้นไป 1      
บุคคลกลุ่มเสี่ยง 8 โรค       
เด็กอายุต่ ากว่า 12 ปี       
อายุระหว่าง 12-60 ปี 3      

  

แผนภาพที่  34 ร้านค้าบริเวณหน้าโรงเรียน
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Sandbox Safety Zone in School 

แบบส ารวจโครงการเปิดเรียนโรงเรียนปลอดภัย โรงเรียนบ้านวังหิน(ม่ันภักดีอุปถัมภ์) 

 

ชื่อ     รพ.สต. คลองตะเกรา 

ที่อยู่   424/1 หมู่ 4 ต าบลคลองตะเกรา อ าเภอท่าตะเกียบ จังหวัดฉะเชิงเทรา 24160 

โทร    081-940-6818 

จ านวนสมาชิกรวมทั้งผู้อาศัยและผู้ท างานรวม………4………..คน แบ่งออกเป็น 

ประเภทผู้อาศัย 
จ านวน 
(คน) 

ข้อมูลการได้รับวัคซีน 

1 เข็ม ครบ 2 เข็ม 
Boost เข็ม 

3 
ยังไม่ได้รับ 

หมาย
เหตุ 

อายุ 60 ปี ขึ้นไป 1      
บุคคลกลุ่มเสี่ยง 8 โรค       
เด็กอายุต่ ากว่า 12 ปี       
อายุระหว่าง 12-60 ปี 4      

 

แผนภาพที่ 35 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคลองตะเกรา 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 







 



 


