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ค าน า 

 
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ทั่วโลกและในประเทศไทย 

ที่ยังมีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น พบผู้ติดเชื้อยืนยันรายใหม่วันละมากกว่าหมื่นรายอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้จังหวัดฉะเชิงเทรา 
เป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่มีรายงานผู้ป่วยยืนยันโรคโควิด ๑๙ (COVID-๑๙) มากที่สุดเป็นอันดับต้นๆ ของประเทศไทย ท าให้
มีโอกาสเส ี่ยงต่อการแพร่ระบาดของโรคติดเช ื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙(COVID-19)  
อาจส่งผลให้นักเรียน บุคลากรของ สถานศึกษาและผ ู้ปกครองเกิดความตระหนกและวิตกกังวลต่อการระบาด
ของโรค โรงเรียนวัดบางกระดานได้ด าเนินการจัดท าแผนเผชิญเหตุรองรับการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ในสถานศึกษา 

หวังเป็นอย่างยิ่งว่า นักเรียน บุคลากรของสถานศึกษา และผู้เกี่ยวข้อง จะได้น าไปใช้ประกอบเป็นแนวปฏิบัติ 
ในการเฝ้าระวัง และก ากับติดตามความพร้อมรองรับสถานการณ์ การแพร่ระบาดของโรคติดเช ื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-๑๙) ได้อย่างทันเหตุการณ์ อันจะส่งผลให้นักเรียน บุคลากรของสถานศึกษาและผู้เกี่ยวข้องปลอดภัย ไม่เสี่ยง      
ไม่ม ีอาการป่วยของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) และสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข 
 

 
                                โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

                                                                    ต าบลหนองแหน อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 
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สารบญั 

เรื่อง หน้า 

ค าน า 

สารบัญ 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐาน………………………………………………………………….………………………………………….…………….๑ 

ส่วนที่ ๒ แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site ได้……………………………………………………………… 

 ๒.๑ มาตรการป้องกันและแก้ไขสถานการณ์ของโรงเรียน (ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ ๓๔)…….๘ 

 ๒.๑ แผนการท างานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง…………………………………………………………………………   ๔๕ 

ส่วนที่ ๓ แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site บางส่วน หรือเปิดไม่ได้………………………….… ๔๙ 

  ส่วนที่ ๔ เอกสารที่เกี่ยวข้อง………………………………………………………………………………………………………..………  ๕๐ 
ภาคผนวก ก     ค าสั่งคณะกรรมการบริหารจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์/ ความร่วมมือชุมชน 
ภาคผนวก ข     แผนเผชิญเหตุ 
ภาคผนวก ค     ความร่วมมือผู้ปกครอง 
ภาคผนวก ง     ประชุมคณะกรรมการสถานศึกษาเห็นชอบ 
ภาคผนวก จ     ใบรับรอง Thai Stop Covid+ 
ภาคผนวก ฉ    ข้อมูลการฉีดวัคซีน (ครู นักเรียน ผู้ปกครอง และบุคลากรในครอบครัว) 
ภาคผนวก ช    ๖ หลัก ๖ เสริม ๗ มาตรการเข้มงวด 
ภาคผนวก ซ    แบบติดตามประเมินความพร้อมฯ 
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แบบเสนอขอความเห็นชอบ เพื่อการขออนุญาต เปิดเรียนรูปแบบ On site 

โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ 
............................................................................................  

ความเห็นของผู้อ านวยการส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ ได้ก ากับ ติดตาม การจัดการเรียนการสอน การ

เปิดเรียนรูปแบบ On site ใหเ้ป็นไปตามแนวทาง หลักการ และมาตรการที่เกี่ยวข้องแล้ว และได้พิจารณาแล้ว 
เห็นชอบให้โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)   เปิดเรียนรูปแบบ On site ได ้
 
     (..............................................................) 
    ...............................................................................................  
 
ความเห็นของส านักงานสาธารณสุขจังหวัดฉะเชิงเทรา 
 ............................................................................................................................. ...............................................
............................................................. ............................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ....................................... 
 
     (.................................................................)  
    ...............................................................................................  
 
ความเห็นของคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดฉะเชิงเทรา 
  อนุญาต   ไม่อนุญาต 

............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ............................................................
............................................................................................................................. ............................................................
.............................................................................................................................................. ...................... 

 
    (.................................................................)  
   ............................................................................................... 
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ส่วนที่ ๑ 
ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

 
๑. ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

ชื่อโรงเรียน โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ที่ตั้ง   เลขที ่๓๔  หมู่ที่ ๑๐ ต าบล หนองแหนด อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด ฉะเชิงเทรา 

รหัสไปรษณีย์ ๒๔๑๒๐ 
สังกัด  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต ๒ 
E-mail   thongsuk.tiaruksa@gmail.com    
Facebook โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
เปิดสอน ระดับชั้นอนุบาล ๒  ถึง ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖  
เขตพื้นที่บริการ มีเขตบริการอยู่ ๔ หมู่บ้าน คือ หมู่ที่ ๕ หมู่ ๖ บ้านโรงอวน ต าบลเมืองเก่า 
  อ าเภอพนมสารคาม  จังหวัดฉะเชิงเทรา 
                    หมู่ ๑๐ บ้านต้นกระจับ หมู่ ๑๑ บ้านปลายกระจับ ต าบลเมืองเก่า  
                     อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด ฉะเชิงเทรา 

๒. ข้อมูลด้านการบริหาร 
๒.๑ คณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางกระดาน 

๑. นางจ าเนียร  คงเจริญ  ผู้ทรงคุณวุฒิ   ประธานกรรมการ 
๒. นายสมนึก  จรรยาสวัสดิ์ ผู้แทนผู้ปกครอง   กรรมการ 
๓. นางสุรี  สุขส าราญ  ผู้แทนครู   กรรมการ 
๔. นายบันเทิง  สนธิ  ผู้แทนองค์กรชุมชน  กรรมการ 
๕. นายทรงเดช  ทัพมงคล  ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กรรมการ 
๖. นายสมศักดิ์  ทองสุข  ผู้แทนศิษย์เก่า   กรรมการ 
๗. พระครูภาวนา  วีรคุณ  ผู้แทนองค์กรศาสนา  กรรมการ 
๘. นางศิริพร  ทัพมงคล  ผู้ทรงคุณวุฒิ   กรรมการ 
๙. นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียน  กรรมการ/เลขานุการ 

           ๒.๒ ผู้อ านวยการโรงเรียน  
  ชื่อ-สกุล  นางสาวทองสุช  เตียรักษา       ผู้บริหารช านาญการพิเศษ  
    โทรศัพท์    ๐๘๑-๗๗๕-๙๗๘๒       
  วุฒิการศึกษาสูงสุด ศษ.ม.  ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต สาขา หลักสูตรและการสอน  
  ด ารงต าแหน่งด้านการสอน ตั้งแต ่๑  กรกฎาคม ๒๕๓๑   
  ด ารงต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ  ตั้งแตว่ันที่  ๑๑  ธันวาคม ๒๕๕๑ จนถึงปัจจุบัน 
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๓. สภาพทั่วไป 
 ๓.๑ ประวัติและความเป็นมาของโรงเรียน 

โรงเรียนวัดบึงกระจับ  ได้เปิดเป็นสถานศึกษาเม่ือวันที่ ๑๗  เมษายน  พ.ศ.  ๒๔๗๖  โดยอ ามาตย์ตรีหลวง
ฤทธิ์ประศาสตร์  นายอ าเภอพนมสารคาม  ได้มาเป็นประธานพิธีเปิดโรงเรียนนี้  พร้อมด้วย นายปลั่ง  แช่มประเสริฐ  
ศึกษาธิการอ าเภอพนมสารคาม  และให้ชื่อโรงเรียนนี้ว่า  “โรงเรียนประชาบาลต าบลหนองแหน ๓   วัดบึงกระจับ” 
กับได้บรรจุพระภิกษุบุญเหลือ   เอี๊ยมกงไซ   เป็นครูสอนในโรงเรียนนี้เป็นคนแรก  มีนักเรียนในวันเปิดเรียนชาย ๑๒  
คน  หญิง  ๑๑  คน  รวม  ๒๓  คน  เปิดท าการสอนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๑  ถึง ชั้นประถมศึกษาปีที่  ๔    
ตามหลักสูตรและประมวลการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  เปิดเรียนตามวันปกติของสัปดาห์  ตั้งแต่เวลา ๐๙.๐๐น. 
– ๑๕.๐๐ น.   ในวันหนึ่ง ท าการสอน ๕  ชั่วโมง  รับเด็กเข้าเรียนตามพระราชบัญญัติประถมศึกษา  โรงเรียนด ารงอยู่
ด้วยเงินงบประมาณของกระทรวงศึกษาธิการ 

๗  กันยายน  ๒๕๑๑  เปลี่ยนวันหยุดประจ าสัปดาห์จากวันโกน-วันพระ  มาเป็นหยุด 
 วันเสาร-์อาทิตย ์  

โรงเรียนวัดบึงกระจับ  ได้จัดสร้างอาคารเรียนเอกเทศถาวรตามแบบ ๐๐๘  ดัดแปลง      
 มี ๓  มุข ๗  ห้องเรียน  ขนาด  ๗   ๕๖  เมตร  ใต้ถุนสูง  ๑.๑  เมตร  ใช้งบประมาณจากทางราชการและ
ประชาชนร่วมบริจาคทั้งสิ้น ๔๒๙,๒๖๐  บาท  ใช้เป็นสถานศึกษาเมื่อวันที่  ๒๒  มกราคม  พ.ศ. ๒๕๑๔  และ                
ให้ชื่อโรงเรียนนี้ว่า  โรงเรียนวดับึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)   
  ปีการศึกษา ๒๕๑๕  เปิดท าการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕ 
  ปีงบประมาณ ๒๕๑๗  ได้รับงบประมาณสร้างอาคารเรียนแบบ ป.๑ ข  ดัดแปลง                             
และใช้เป็นสถานศึกษาเมื่อวันที่ ๑  กันยายน ๒๕๒๐ 

 ปัจจุบันโรงเรียนเปิดท าการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาล  ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖   
มีนักเรียนชาย   ๖๘    คน  หญิง   ๖๘   คน    รวม   ๑๓๖    คน    ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช ๒๕๕๑  โดยเริ่มปฏิรูปการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒   (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๔๕)  มีครูชาย ๑  คน  หญิง ๗  คน  รวม ๘  คน  มีนางสาวทองสุข  เตียรักษา    ด ารงต าแหน่ง
ผู้อ านวยการโรงเรียน 
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๓.๒ จ านวนนักเรียน ปีการศึกษา ๒๕๖๔ 
 

ตารางที่  แสดงจ านวนนักเรียน จ าแนกตามชั้นเรียน (ไม่เกินห้องละ ๒๕ คน) 
ชื่อโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 

ที ่ ชั้น จ านวน
เต็ม 

On-Site On-Line Home 
School 

ตึก/ชั้น/ห้องเรียน ชื่อครูที่ปรึกษา 

1 อนุบาลปีที่ ๒ ๑๗ ๑๗ - - อาคาร ๑ ชั้น ๑ ห้อง ๑๑๑ นางธนพร ไทยานุสร 
2 อนุบาลปีที่ ๓ ๑๔ ๑๔ - - อนุบาลรวมใจ นางสาวสาหร่าย ทองค า 
3 ประถมศึกษาปีที่ ๑ ๑๗ ๑๗ - - อาคาร ๑ ชั้น ๒ ห้อง ๑๒๑ นายภูมิสิษฐ์ ยุทธพิชญเปรม 
4 ประถมศึกษาปีที่ ๒ ๑๔ ๑๔ - - อาคาร ๑ ชั้น ๒ ห้อง ๑๒๒ นางสาวจันทรัตน์ แสวงเชิดพงษ์ 
5 ประถมศึกษาปีที่ ๓ ๒๑ ๒๑ - - อาคาร ๑ ชั้น ๒ ห้อง ๑๒๓ นางสุภารัตน์ นิยมสุข 
6 ประถมศึกษาปีที่ ๔ ๑๗ ๑๗ - - อาคาร ๑ ชั้น ๒ ห้อง ๑๒๗ นางนวรัตน์ เจริญ 
7 ประถมศึกษาปีที่ ๕ ๑๒ ๑๒ - - อาคาร ๑ ชั้น ๑  

ห้องเรียนชั่วคราว 
นางอริศรา ภูริวัฒนกุล 

8 ประถมศึกษาปีที่ ๖ ๒๔ ๒๔ - - อาคาร ๑ ชั้น ๑  
ห้องเรียนชั่วคราว 

นางสุรี สุขส าราญ  

 รวม ๑๓๖ ๑๓๖ - -   
 

๓.๓ ข้อมูลบุคลากร 
 

ล าดับที่ ชื่อ – นามสกุล ต าแหน่ง เบอร์โทร 
๑ นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียน ๐๘๑-๗๗๕๙๗๘๒ 
๒ นางธนพร  ไทยานุสร พนักงานราชการ ๐๘๑-๘๖๔๒๔๗๐ 
๓ นางสาวสาหร่าย  ทองค า คร ูคศ.๓ ๐๙๔-๙๘๓๑๔๑๗ 
๔ นายภูมิสิษฐ์  ยุทธพิชญเปรม คร ูคศ.๒ ๐๙๒-๙๕๙๘๗๒๓ 
๕ นางสาวจันทรัตน์  แสวงเชิดพงษ์ คร ูคศ.๑ ๐๙๐-๕๕๐๑๑๑๕ 
๖ นางสุภารัตน์  นิยมสุข คร ูคศ.๓ ๐๘๙-๐๕๓๒๙๘๔ 
๗ นางนวรัตน์  เจริญ คร ูคศ.๓ ๐๙๒-๗๘๓๖๐๖๕ 
๘ นางอริศรา  ภูริวัฒนกุล คร ู ๐๙๗-๙๘๒๑๕๖๐ 
๙ นางสุรี  สุขส าราญ คร ูคศ.๓ ๐๙๒-๙๕๓๒๕๗๐ 

๑๐ นางสาวกันต์ฐกาญจน์  เสาวกุล ธุรการโรงเรียน ๐๖๑-๖๑๔๙๔๖๒ 
๑๑ นายสมคิด  วัลลานนท์ แม่บ้าน ๐๘๗-๘๓๕๓๖๕๕ 

 
 



 

๔  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
แผนภาพ แสดงอาคารสถานท่ีและพื้นที่โดยรอบโรงเรียน (ผังรวมและชุมชน)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

แผนภาพ แสดงพ้ืนที่/อาคารสนับสนุนการบริการ 
 
 

 

1. อาคารเรียน 1 
2. อาคารอนุบาล  
3. อาคารเอนกประสงค์/

โรงอาหาร 
4. โดมเอนกประสงค์ 
5. อาคารเรียน 2  

(ก าลังก่อสร้าง)  
6. บ้านพักครู  
7. สนามเด็กเล่น  
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

(ก าลังก่อสร้าง) 

1 

2 

3 

4 5 

7 



 
๕  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

  
 

แผนภาพ แสดงพื้นที่/อาคารเพ ื่อจัดการเรียนการสอน  
 

แผนผังอาคารเรียน ๑ 
 

 

๑๑๑ ๑๑๒ ๑๑๓ ๑๑๔ 
ใตอ้าคารเรียน ๑ หอ้งเรียน

อนุบาล ๒ 
หอ้งเรียน

ภาษาองักฤษ หอ้งธุรการ 
หอ้ง

ผูอ้  านวยการ 

       

๑๒๑ ๑๒๒ ๑๒๓ ๑๒๔ ๑๒๕ ๑๒๖ ๑๒๗ 

หอ้งเรียน ป.๑ หอ้งเรียน ป.๒ หอ้งเรียน ป.๓ 
หอ้ง

คอมพิวเตอร์ 
หอ้งสมุด หอ้งสมุด หอ้งเรียน ป.๔ 

 
 
 
แผนผังอาคารอนุบาลบึงกระจับรวมใจ 
 
 
     ห้องเรียนอนุบาล ๓ 
 
 
 
แผนผังอาคารเอนกประสงค์ 
 
 
       ห้องดนตรีไทย              ชั้น ๒      
 
 
 
         โรงอาหาร                 ช้ัน ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
๖  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

แผนภาพ  แสดงพื้นท่ีที่เป็น COVIDFREEZONE / พ้ืนที่ปลอดภัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ห้องเรียนระดับอนุบาล  บริเวณสนาม และสถานที่ส าหรับการท ากิจกรรมภายนอก 
   

ห้องเรียนระดับประถม  ห้องเรียนระดับประถม 
   

ห้องเรียนระดับประถม   บริเวณสนาม และสถานที่ส าหรับการท ากิจกรรมภายนอก 
   



   
   ๗   

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
๔. ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วม  

ตารางแสดงการสรุปแบบสอบถามความต้องการสมัครใจมาเรียนแบบต่างๆ ONSITE กี่คน คิดเป็นร้อยละ 
จ าแนกเป็นชั้นและ ONLINE/ONHAND กี่คนคิดเป็นร้อยละ จ าแนกเป็นชั้น 

 

ที ่ ชั้น เต็ม On -Site 
On-Hand/On-Line/Home 

school 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
๑ อนุบาลปีที่ ๒ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - 
๒ อนุบาลปีที่ ๓ ๑๔ ๑๔ ๑๐๐ - - 
๓ ประถมศึกษาปีที่ ๑ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - 
๔ ประถมศึกษาปีที่ ๒ ๑๔ ๑๔ ๑๐๐ - - 
๕ ประถมศึกษาปีที่ ๓ ๒๑ ๒๑ ๑๐๐ - - 
๖ ประถมศึกษาปีที่ ๔ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - 
๗ ประถมศึกษาปีที่ ๕ ๑๒ ๑๒ ๑๐๐ - - 
๘ ประถมศึกษาปีที่ ๖ ๒๔ ๒๔ ๑๐๐ - - 
  รวม ๑๓๖ ๑๓๖ ๑๐๐ - - 

 
 
 
 
 
 
 



   
   ๘

   

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

ส่วนที่ ๒ 
การจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On Site 

๒.๑ มาตรการป้องกันและแก้ไขสถานการณ์ของโรงเรียน(ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ ๓๔)  

           ข้อมูลด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ ดังนี้ 

 ข้อมูลของโรงเรียนที่ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+   และรายงานการติดตาม 
การประเมินผลผ่าน MOECOVID (ภาพถ่ายประกอบ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๐  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๑  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                                                         ๑๒  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

    
 

๑.๒ แบบประเมินตนเองของสถานศึกษา ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
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                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
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                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
๒. ข้อมูลของสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) ส าหรับการรองรับการดูแลเบื้องต้นกรณีนักเรียน ครู หรือ
บุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด-19 หรือผล ATK เป็นบวก (ภาพถ่ายประกอบ) 
 
School Isolation หากเกิดการแพร่ระบาดภายในโรงเรยีน 

๑. จัดเตรียมห้องคัดกรองผู้ป่วยกรณีพบนักเรียน /ครู /บุคลากรที่มีอาการน่าสงสัย หรือมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ 
๒. มีเจ้าหน้าที่ของโรงเรียนอยู่ประจ า เพื่อดูแลช่วยเหลือในการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และประสานงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพอาคารเรียน 
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                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

    
๓. มาตรการการควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสที่ต่างๆ 
    ตลอดเส้นทางการเดินทาง  

๑. กรณีนักเรียนนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยพาหนะส่วนตัว  
๒. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถรับส่งของโรงเรียน(กรณีรถรับส่งรับโรงเรียนเดียว) 
๓. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถรับส่งของโรงเรียน  
    (กรณีรถรับส่งรับมากกว่า ๑ โรงเรียน) 
๔. กรณีนักเรียนเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน ด้วยรถโดยสารสาธารณะ 

 
 
 

๔. พืน้ที่จุดคัดกรอง (Screening Zone) 
พ้ืนที่หรือบริเวณเป็นจุดคัดกรอง (Screening Zone) การจ าแนกนักเรยีน ครู บุคลากร ผูป้กครอง และผู ้
มาติดต่อ ที่เข้ามาในโรงเรียน 

 

                        แผนภาพแสดงพ้ืนที่จุดคัดกรอง  Screening (Zone) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที ชั้น เต็ม 
แบบท่ี 1 แบบท่ี 2 แบบท่ี 3 แบบท่ี 4 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
๑ อนุบาลปีที่ ๒ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - - - - - 
๒ อนุบาลปีที่ ๓ ๑๔ ๑๔ ๑๐๐ - - - - - - 
๓ ประถมศึกษาปีที่ ๑ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - - - - - 
๔ ประถมศึกษาปีที่ ๒ ๑๔ ๑๔ ๑๐๐ - - - - - - 
๖ ประถมศึกษาปีที่ ๓ ๒๑ ๒๑ ๑๐๐ - - - - - - 
๗ ประถมศึกษาปีที่ ๔ ๑๗ ๑๗ ๑๐๐ - - - - - - 
๘ ประถมศึกษาปีที ่๕ ๑๒ ๑๒ ๑๐๐ - - - - - - 
๙ ประถมศึกษาปีที่ ๖ ๒๔ ๒๔ ๑๐๐ - - - - - - 
  รวม ๑๓๖ ๑๓๖ ๑๐๐ - - - - - - 
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                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 

                                      
            แผนภาพ แสดงจุดรับส่งสิ่งของ/รับส่งอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

แผนภาพ แสดงจุดเสี่ยงที่จ าแนกนักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และผู้มาติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียน 
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                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
ตาราง แสดงจ านวนครูผู้สอน/บุคลากร/พนักงาน จ าแนกตามการได้รับวัคซินเข็ม ๑-๒-๓ อย่างน้อย 

ร้อยละ ๘๕ – ๑๐๐  (พื้นที่ควบคุมและเข้มงวดสูงสุด) 
 

        โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
 
 

ที ่ ชื่อ-นามสกุล ต าแหน่ง เข็มท่ี ๑ เข็มท่ี ๒ เข็มท่ี ๓ 
๑ นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการ AZ ๘ มิ.ย. ๖๔ AZ ๓๑ ส.ค. ๖๔   
๒ นางสุรี สุขส าราญ คร ู SV ๒๑ พ.ค. ๖๔ SV ๔ มิ.ย. ๖๔ AZ ๒๔ ก.ย. ๖๔ 
๓ นายภูมิสิษฐ์  ยุทธพิชญเปรม คร ู SV ๑๐ มิ.ย. ๖๔ SV ๑ ก.ค. ๖๔   
๔ นางธนพร ไทยานุสร คร ู AZ ๒ ก.ค. ๖๔ AZ ๒๔ ก.ย. ๖๔   
๕ นางนวรัตน์ เจริญ คร ู SP ๒๕ ส.ค. ๖๔ SP ๑๕ ก.ย. ๖๔   
๖ นางอริศรา ภูริวัฒนกุล คร ู SV ๑ ส.ค. ๖๔ AZ ๒๓ ส.ค. ๖๔   
๗ นางสาวสาหร่าย  ทองค า คร ู SV ๑ ส.ค. ๖๔ AZ ๒๒ ต.ค.๖๔   
๘ นางสุภารัตน์  นิยมสุข คร ู AZ ๒๖ ก.ค. ๖๔ AZ ๑๙ ต.ค. ๖๔   
๙ นายสมคิด วัลลานนท์  แม่บ้าน SV ๖ ก.ค. ๖๔ AZ ๒๗ ก.ค. ๖๔   

๑๐ นางสาวกันต์ฐกาญจน์ เสาวกุล ธุรการ SV ๓๐ มิ.ย. ๖๔ AZ ๒๐ ก.ค. ๖๔   
๑๑ นางสาวจันทรัตน์ แสวงเชิดพงษ์ คร ู MD ๙ พ.ย. ๖๔ - - 

 รวมจ านวน ๑๑    
 ฉีด ๒ เข็มแล้ว ร้อยละ ๑๐๐    

 
 
 
 

ตาราง สรุปการรับบริการวัคซีนผู้ปกครองและบุคคลในครอบครัว 
 

ล าดับ 
ที ่

จ านวนผู้ปกครอง 
ทั้งหมด 

จ านวนผู้ปกครอง 
ที่ฉีดวัคซีน 

จ านวนผู้ปกครอง 
ที่ยังไม่ฉีดวัคซีน 

(ประสงค์รับวคัซีน) 

ไม่ประสงค์การ
รับวัคซีน 

หมายเหตุ 

๑ ๓๔๙ ๓๐๕ ๔๔   
ร้อยละ  ๘๗.๔ ๑๒.๖   
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การจัดท า SMALL BUBBLE  
การสร้าง Bubble มีดังนี้ 

๑. ก าหนดครูและเด็ก ในอัตราส่วน ๑ : ๒๕ (เป็นสมาชิกเดิมทุกวัน) ทั้งครูและเด็กถือว่าเป็นสมาชิกชั้นที่ ๑ และ
สมาชิกในครอบครัวของครูและเด็กในกลุ่ม ถือว่าเป็นสมาชิกชั้นที่ ๒ 

๒. ท าความสะอาดร่างกาย เช่น อาบน้ า ล้างมือ ล้างเท้า และ เปลี่ยนชุดท างาน ชุดเด็กหรือชุดนักเรียน 
ตัวใหม่ก่อนเข้ามาในห้องเรียน 

๓. ท ากิจกรรมทุกอย่างด้วยกันตลอดทั้งวัน โดยเน้นการเว้นระยะห่างจากกลุ่มย่อย (Bubble) อ่ืน  
๑-๒ เมตร เช่นกิจกรรมการเรียนการสอน การรับประทานอาหาร การท าความสะอาดร่างกาย 

๔. ครอบครัวของสมาชิกในกลุ่ม ต้องปฏิบัติตนเพ่ือป้องกันเชื้อโรคอย่างเคร่งครัดตลอดเวลา โดยยึดหลัก การเว้น
ระยะห่าง การสวมหน้ากาก การล้างมือ รักษาความสะอาด ปราศจากความแออัด 

๕. สื่อสารแนวคิด Bubble Model ให้สมาชิกชั้น ๑ และ ๒ ทุกคนรับทราบ เข้าใจและร่วมมือกันท าอย่างเคร่งครัด 
เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยแก่ทุกคน และก าหนดเครื่องมือสื่อสารเช่น โทรศัพท์ LINE Facebook เป็นต้น เพ่ือสมาชิกได้
ติดต่อกันและสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 

๖. หากในระยะแรกท่ียังไม่ได้ปฏิบัติการป้องกันโรคอย่างเคร่งครัด ของสมาชิกชั้นที่ ๑ และ ๒ แนะน าให้เว้น
ระยะห่างระหว่างบุคคลของครู ๑-๒ เมตรไปก่อน 
๑. ดา้นสถานทีแ่ละสิ่งแวดลอ้มในโรงเรียน 

 ตรวจสอบสถานที่ ซ่อมแซม ปรับปรุง ท าความสะอาด อาคารเรียน ห้องเรียน ตู้ โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ 
การเรียนการสอน อุปกรณ์กีฬาเครื่องเด็กเล่น ห้องน้ า ห้องส้วม ห้องครัวและอุปกรณ์ โรงอาหาร 
สถานที่รับประทานอาหาร และอ่ืนๆ ที่ครู นักเรียนอยู่ร่วมกัน และมีพ้ืนที่สัมผัส 
* ตรวจสอบอ่างล้างมือให้มีเพียงพอ อยู่ในสภาพดีพร้อมใช้งาน รวมถึงสบู่ล้างมือที่เพียงพอ 

 จัดสถานที่เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การเข้าแถว การเข้าคิว การจัดที่นั่งเรียน การจัดที่นั่ง 
รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้นระยะห่างทางกายภาพ (Physical Distancing) ควรเว้นระยะห่างจากผู้อ่ืนอย่างน้อย 
๑-๒ เมตร  

ตัวอย่างมาตรการระยะห่างปลอดภัย 
✓ จัดโต๊ะเรียน โต๊ะรับประทานอาหารกลางวัน และโต๊ะท างานครูให้มีระยะห่าง 
✓ ทาสัญลักษณ์เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่นจุดตรวจวัดไข้ก่อนเข้าโรงเรียน  

แถวรับอาหารกลางวัน จุดล้างมือ เป็นต้น 
✓ เหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน 

  ส าหรับเด็กเล็กที่ยังต้องนอนกลางวัน ให้รักษาระยะห่างระหว่างกันอย่างน้อย ๑-๒ เมตร โดยไม่เอาศีรษะชนกัน
และแยกอุปกรณ์เครื่องใช้ เป็นของส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกัน กรณีหากมีเด็กป่วยให้หยุดอยู่กับบ้าน 

 แจ้งผู้ปกครองที่นักเรียนมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ไอจาม มีน้ ามูก เหนื่อยหอบ หรือกลับจาก 
พ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ให้หยุดเรียน รวมทั้งขอความร่วมมือ กรณีท่ีมีคนในครอบครัวป่วย ด้วยโรคติดเชื้อ 
โควิด-19 หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักกัน ให้ปฏิบัติตัวตามค าแนะน าของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่าง 
เคร่งครัด 
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๒. ด้านห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ และสถานที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่ืน ๆ เช่น  
    ห้องเรียน ห้องประชุม  ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องสมุด เป็นต้น 

๑. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๒ เมตร ควรค านึงถึงสภาพบริบทและ
ขนาดพ้ืนที่ และจัดทาสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน กรณีห้องเรียน ไม่เพียงพอในการจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลควร
จัดให้มีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียน แบ่งจ านวนนักเรียน หรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณโรงเรียนตามความเหมาะสม ทั้งนี้
อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอื่น ตามบริบทความเหมาะสม โดยปฏิบัติตามมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม (Social distancing) 

๒. การจัดนักเรียนในห้องเรียน ให้โรงเรียนจัดนักเรียนเข้าชั้นเรียน ห้องเรียนละ ๒๐ -๒๕  
๓. จัดให้มีการเหลื่อมเวลาเรียนการเรียนกลุ่มย่อยหรือวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตามบริบทสถานการณ์ และเน้นให้

นักเรียนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะเรียนตลอดเวลา 
๔. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เป็ดประตูหน้าต่าง หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปรับอากาศหาก

จ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา เปิด –ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศ ทุก ๑ ชั่วโมง 
และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๕. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับนักเรียนและครูใช้ประจ าทุกห้องเรียนอย่างเพียงพอ 
๖. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่นของใช้ร่วมกัน ทุกวัน

อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง เช้าก่อนเรียนและพักเที่ยง กรณีการย้ายห้องเรียน ต้องท าความสะอาดโต๊ะเก้าอ้ีก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 
 
ห้องสมุด 

๑. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุด
ต าแหน่งชัดเจน 

๒. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หากจาเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ
ก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก ๑ ชั่วโมงและท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๓. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือ สาหรับครูบรรณารักษ์ นักเรียน และผู้ใช้บริการ บริเวณประตู
ทางเข้า และภายในห้องสมุดอย่างเพียงพอ 

๔. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะอุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู ชั้นวางหนังสือ 
ทุกวัน ๆ ละ ๒ ครั้ง (เช้าก่อนให้บริการ พักเท่ียง) การจ ากัดจ านวนคน จ ากัดเวลาในการเข้าใช้บริการห้องสมุด  
และให้นักเรียนและผู้ใช้บริการทุกคน สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะใช้บริการห้องสมุดตลอดเวลา 
ห้องประชุม หอประชุม 

๑. จัดให้มีการคัดกรองตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายก่อนเข้าห้องประชุม หอประชุม หากพบ ผู้มีอาการไข้ ไอ มีน้ ามูก 
เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้แยกนักเรียน ไว้ที่ห้องที่จัดเตรียมไว้ บันทึกรายชื่อและอาการป่วย
ประเมินความเสี่ยง แจ้งผู้ปกครองด าเนินการ ตามข้ันตอนการคัดกรอง 

๒. จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือท่ีนั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล ๑-๒ เมตร และจัดท าสัญลักษณ์แสดง 
จุดต าแหน่งชัดเจน 

๓. ผู้เข้าประชุมทุกคนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะประชุมตลอดเวลา 
๔. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับผู้เข้าประชุม บริเวณทางเข้า ภายในอาคาร หอประชุมบริเวณ

ทางเข้าด้านหน้า อย่างเพียงพอและทั่วถึง 
๕. งดหรือหลีกเลี่ยงการให้บริการอาหารและเครื่องดื่มภายในห้องประชุม 
๖. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เช่น ลูกบิดประตู รีโมท อุปกรณ์ สื่อ ก่อนและ

หลังใช้ห้องประชุมทุกครั้ง 
๗. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง ก่อนและหลังใช้ห้องประชุม  

และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
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สถานที่แปรงฟัน 

โรงเรียนส่งเสริมให้มีกิจกรรมแปรงฟันหลังเข้าแถว หลังอาหารกลางวันอย่างถูกต้องเหมาะสม ตามสถานการณ์และ
บริบทพื้นที่ หลีกเลี่ยงการรวมกลุ่ม ควรจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลในการแปรงฟัน และให้มีอุปกรณ์การแปรงฟันส่วน
บุคคล  ดังนี้ 

การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน 
๑. นักเรียนทุกคนมีแปรงสีฟันเป็นของตนเอง ห้ามใช้แปรงสีฟันและยาสีฟันร่วมกัน 
๒. ท าสัญลักษณ์หรือเขียนชื่อบนแปรงสีฟันของแต่ละคน เพ่ือให้รู้ว่าเป็นแปรงสีฟัน ของใคร ป้องกันการ 

หยิบของผู้อ่ืนไปใช้ 
๓. ควรเปลี่ยนแปรงสีฟันให้นักเรียน ทุก ๓ เดือน เมื่อแปรงสีฟันเสื่อมคุณภาพ โดยสังเกต ดังนี้ 

- บริเวณหัวแปรงสีฟันมีคราบสกปรกติดค้าง ล้างได้ยาก 
- ขนแปรงสีฟันบานแสดงว่าขนแปรงเสื่อมคุณภาพใช้แปรงฟันได้ไม่สะอาด และอาจกระแทก 

เหงือกให้เป็นแผลได้ 
ยาสีฟัน ให้นักเรียนทุกคนมียาสีฟันเป็นของตนเอง และเลือกใช้ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์ ซึ่งมีปริมาณ 

ฟลูออไรด์ ๑,๐๐๐-๑,๕๐๐ ppm. (มิลลิกรัม/ลิตร) เพ่ือป้องกันฟันผุ 
แก้วน้ า จัดให้นักเรียนทุกคนมีแก้วน้ าส่วนตัวเป็นของตนเอง ผ้าเช็ดหน้าส่วนตัว ส าหรับใช้เช็ดท า 

ความสะอาดบริเวณใบหน้าควรซักและเปลี่ยนใหม่ทุกวัน 
การเก็บอุปกรณ์การแปรงฟัน และแปรงสีฟัน 
๑. เก็บแปรงสีฟันในบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ไม่อับชื้น และปลอดจากแมลง 
๒. จัดท าที่เก็บแปรงสีฟัน แก้วน้ า โดยเก็บของแต่ละคนแยกจากกัน ไม่ปะปนกันเว้นให้มีระยะห่างเพียงพอ 

ที่จะไม่ให้แปรงสีฟันสัมผัสกันเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
 
ห้องนอนอนุบาล 

๑. ท าความสะอาดเครื่องนอน เปลี่ยนผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน และผ้ากันเปื้อนทุกวัน รวมถึงท าความสะอาด
อุปกรณ์ของใช้ของเล่น ตู้เก็บของส่วนบุคคลและจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เป็นประจ าทุกวัน 

๒. จัดให้มีพ้ืนที่ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กรายบุคคล เช่น เรียนบนเสื่อ ใช้สัญลักษณ์ แทนขอบเขต รวมถึงการจัดที่
นอน ส าหรับเด็ก ต้องเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร 

๓. มีและใช้ของใช้ส่วนตัว ไม่ใช้ของใช้ร่วมกัน เช่น ผ้ากันเปื้อน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว แก้วน้ า 
๔. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูและนักเรียน บริเวณทางเข้า และภายในห้องอย่างเพียงพอ 
๕. มีการระบายอากาศท่ีดี อากาศถ่ายเทสะดวก เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเลี่ยง การใช้เครื่องปรับอากาศหาก

จ าเป็นใช้เครื่องปรับอากาศต้องก าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ และเปิดประตู หน้าต่าง ระบายอากาศทุก ๑ ชั่วโมง 
และต้องท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๖. จัดอุปกรณ์การส่งเสริมพัฒนาการเด็กอย่างเพียงพอ 
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สนามเด็กเล่น 

๑. ให้มีการท าความสะอาดเครื่องเล่นและอุปกรณ์การเล่นทุกวัน อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ท าความสะอาดด้วยน้ ายา
ท าความสะอาด 

๒. จัดเครื่องเล่น อุปกรณ์การเล่น และนักเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร และก ากับ
ดูแลให้เด็กสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาการเล่น 

๓. จ ากัดจ านวนนักเรียน จ ากัดเวลาการเล่นในสนามเด็กเล่น โดยอยู่ในความควบคุมดูแล ของครูในช่วงเวลาพักเท่ียง 
และหลังเลิกเรียน 

๔. ให้ล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ ท าความสะอาดมือก่อนและหลังการเล่นทุกครั้ง 
 
ห้องสุขา 

๑. จัดเตรียมอุปกรณ์ท าความสะอาดอย่างเพียงพอ ได้แก่ น้ ายาท าความสะอาด หรือน้ ายาฟอกขาว อุปกรณ์การตวง 
ถุงขยะ ถังน้ า ไม้ถูพ้ืน คีบด้ามยาวส าหรับเก็บขยะ ผ้าเช็ดท าความสะอาด และอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลที่เหมาะสม
กับการปฏิบัติงาน เช่น ถุงมือ หน้ากากผ้า เสื้อผ้า ที่จะน ามาเปลี่ยนหลังท าความสะอาด 

๒. การท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วม ควรท าความสะอาดอย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ด้วยน้ ายาฆ่าเชื้อ  
ท าความสะอาด หรือน้ ายาฟอกขาว 

3. หลังท าความสะอาด ควรซักผ้าเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืน ด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ แล้วซัก
ด้วยน้ าสะอาดอีกครั้งและน าไปผึ่งแดดให้แห้ง 

 
ห้องพักครู 

๑. จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือท่ีนั่ง ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร ควรค านึงถึงสภาพบริบทและ
ขนาดพ้ืนที่อาจพิจารณาใช้ฉากก้ันบนโต๊ะเรียน และจัดท าสัญลักษณ์ แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน โดยถือปฏิบัติตามหลัก Social 
distancing อย่างเคร่งครัด 

๒. ให้ครูสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
๓. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดี ให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตู หน้าต่าง หลีกเลี่ยง การใช้เครื่องปรับอากาศหาก

จ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลาเปิด – ปิด เครื่องปรับอากาศเปิดประตู หน้าต่าง ระบายอากาศทุก ๑ ชั่วโมง 
และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๔. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู อุปกรณ์ คอมพิวเตอร์ 
โทรศัพท์ เป็นต้น เป็นประจ าทุกวัน อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง 

๕. จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูและผู้มาติดต่อ บริเวณทางเข้าด้านหน้าประตู และ
ภายในห้องอย่างเพียงพอและทั่วถึง 
 
ห้องพยาบาล 

๑. จัดหาครูหรือเจ้าหน้าที่ เพื่อดูแลนักเรียน ในกรณีที่มีนักเรียนป่วยมานอนพักรอผู้ปกครองมารับ 
๒. จัดให้มีพ้ืนที่หรือห้องแยกอย่างชัดเจน ระหว่างนักเรียนป่วยจากอาการไข้หวัดกับนักเรียนป่วยจากสาเหตุอ่ืนๆ 

เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 
๓. ท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน 
๔. จดัเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือ บริเวณทางเข้าหน้าประตูและภายในห้องพยาบาลอย่างเพียงพอ 
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โรงอาหาร 

การจัดบริการภายในโรงอาหาร การนั่งกินอาหารร่วมกันของผู้ใช้บริการ รวมถึงอาหาร ภาชนะอุปกรณ์ ตู้กดน้ าดื่ม 
ระบบกรองน้ าและผู้สัมผัสอาหาร อาจเป็นแหล่งแพร่กระจายเชื้อโรค จึงควรมีการดูแล เพ่ือลดและป้องกันการแพร่กระจาย
เชื้อโรค ดังนี้ 

๑.หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ ดังนี้ 
 - จัดให้มีอ่างล้างมือ พร้อมสบู่ ส าหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหาร บริเวณก่อนทางเข้าโรง 
อาหาร 

- ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหาร ต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 
- จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร ในพื้นที่ต่าง ๆ เช่น ที่นั่งรับประทานอาหารจุดรับ
อาหาร จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร 
- จัดเหลื่อมช่วงเวลาในการรับประทานอาหาร เพ่ือลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร 
- ท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณ ที่นั่งรับประทานอาหารให้
สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียม ไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว)  
- ท าความสะอาดโต๊ะและท่ีนั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งรับประทานอาหาร ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือจัดให้มีการฆ่า
เชื้อด้วยแอลกอฮอล์ ๗๐ % โดยหยดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาด พอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทางเดียวกัน หลังจาก
ผู้ใช้บริการทุกครั้ง 
- ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์ และเครื่องใช้ให้สะอาด ด้วยน้ ายาล้างจาน และให้มีการฆ่าเชื้อด้วย 

การแช่ในน้ าร้อน ๘๐ องศาเซลเซียส เป็นเวลา ๓๐ วินาที หรือแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์(น้ ายาฟอกขาว)  
แล้วล้างน้ าให้สะอาด และอบหรือพ่ึงให้แห้ง ก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร 

- ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่ม ภายในตู้ถังน้ าเย็น อย่างน้อยเดือนละ ๑ ครัง้ และเช็ด ภายนอกตู้และก๊อก 
น้ าดื่มให้สะอาดทุกวัน และฆ่าเชื้อด้วยการแช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) นาน ๓๐ นาที ทุกครั้งก่อนบรรจุน้ าใหม่
ในกรณีที่มีเครื่องกรองน้ าควรท าความสะอาดด้วยการล้างย้อน (Backwash) ทุกสัปดาห์ และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลา
ก าหนดของผลิตภัณฑ์ และตรวจเช็คความช ารุดเสียหายของระบบไฟฟ้าที่ใช้สายดิน ตรวจเช็คไฟฟ้ารั่วตามจุดต่าง ๆ 
โดยเฉพาะบริเวณก๊อกน้ าที่ถือเป็นจุดเสี่ยงเพ่ือป้องกันไฟฟ้าดูดขณะใช้งาน 

- จัดบริการอาหาร เน้นป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรค เช่น อาหารปรุงส าเร็จ สุกใหม่ทุกครั้ง 
หลีกเลี่ยงอาหารเสี่ยง เช่น อาหารประเภทกะทิ หรืออาหารปรุงข้ามวัน การปกปิด อาหารปรุงส าเร็จ การใช้ 
ภาชนะท่ีเหมาะสมกับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์สาหรับการรับประทานอาหารอย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล 
เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น 

- ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากที่ถูกวิธี ขั้นตอนการล้างมือที่ถูกต้อง 
การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล การเลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาด เป็นต้น 

- กรณีมีการใช้บริการร้านอาหารจากภายนอก จัดส่งอาหารให้กับโรงเรียน ควรให้ครู หรือผู้รับผิดชอบ 
ตรวจประเมินระบบสุขาภิบาลอาหารของร้านอาหาร โดยก าหนดข้อตกลงการจัดส่งอาหารปรุงสุกพร้อมกินภายใน ๒ ชั่วโมง 
หลังปรุงเสร็จและมีการปกปิดอาหาร เพ่ือป้องกันการปนเปื้อนสิ่งสกปรกลงในอาหาร 

- พิจารณาทางเลือกให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ให้นักเรียนมารับประทานเองเพ่ือ
ป้องกันเชื้อและลดการแพร่กระจายเชื้อ 
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๒. ผู้สัมผัสอาหารต้องดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 
ดังนี้ 

- หากมีอาการป่วย ไข้ ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้หยุด 
ปฏิบัติงานและแนะน าให้ไปพบแพทย์ทันที 

- ดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคล มีการป้องกันตนเอง แต่งกายให้สะอาด สวมใส่ผ้ากันเปื้อน และอุปกรณ์ 
ป้องกันการปนเปื้อนสู่อาหารในขณะปฏิบัติงาน 

- รักษาความสะอาดของมือ ด้วยการล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าก่อนปฏิบัติงาน และขณะเตรียม 
อาหารประกอบอาหาร  

- สวมใส่หน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน 
- มีพฤติกรรมขณะปฏิบัติงานป้องกันการปนเปื้อนของเชื้อโรค เช่น ใช้อุปกรณ์ ในการปรุงประกอบ 

อาหาร เช่น เขียง มีด การหยิบจับอาหาร แยกระหว่างอาหารสุก อาหารประเภทเนื้อสัตว์สดผักและผลไม้ หลีกเลี่ยงการปรุง
ประกอบอาหารบนพื้นโดยตรง 

- จัดเมนูอาหารเน้นอาหารปรุงสุกด้วยความร้อน โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ ปรุงให้สุกด้วยความ 
ร้อนไม่น้อยกว่า ๗๐ องศาเซลเซียส อาหารปรุงส าเร็จ จัดเก็บในภาชนะสะอาด มีการปกปิดอาหารจัดเก็บสูงจากพ้ืน ไม่น้อย
กว่า ๖๐ เซนติเมตร  

- การใช้ภาชนะบรรจุอาหารแบบใช้ครั้งเดียวทิ้งต้องสะอาดมีคุณภาพเหมาะสม กับการบรรจุอาหาร 
ปรุงส าเร็จ และไม่ควรใช้โฟมบรรจุอาหาร 

- ระหว่างการปฏิบัติงาน ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร 
๓. ผู้ที่เข้ามาใช้บริการโรงอาหารต้องด าเนินการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค ดังนี้ 
  - ล้างมอืบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือทุกครั้งก่อนเข้าไปใน 
โรงอาหาร ก่อนรับประทานอาหาร  

- ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงอาหาร  
- เลือกอาหารปรุงส าเร็จสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์ เครื่องในสัตว์ที่ปรุงไม่สุก 

และตรวจสอบคุณภาพของอาหารทันที เช่น สภาพอาหาร กลิ่น ความสะอาด และความเหมาะสมของภาชนะบรรจุ มีการ
ปกปิดอาหารมิดชิด ไม่เลอะเทอะ ไม่ฉีกขาด เป็นต้น 

- ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร ในขณะรออาหาร นั่งรับประทานอาหาร 
 

ตัวอย่างการวางผังและก าหนดสัญลักษณ์การนั่งของเด็กในการจัดกิจกรรมกลุ่มย่อย  
๑. กิจกรรมเสริมประสบการณ์หรือกิจกรรมในวงกลมแยกท่ีนั่ง โดยท าเครื่องหมายขอบเขตให้เด็ก เช่น                   

ติดสัญลักษณ์ประจำตัว ให้เดินมานั่งทีละคนโดยเว้นระยะห่าง เคลื่อนย้ายเด็กให้น้อยที่สุด 
๒. กิจกรรมกลางแจ้ง งดเล่นเครื่องเล่นสนามและการเล่นร่วมกันอ่ืนๆ เช่น เล่นทราย ลูกบอลเล่นน ้ำ

เปลี่ยนเป็นการบริหารร่างกายแทน โดยให้อยู่ในที่ซึ่งครูก าหนด ขอบเขตไว้เช่น เสื่อโยคะ หรือการติดเทปบนพ้ืนเพ่ือ 
ก าหนดขอบเขต 

๓. กิจกรรมเสรี ไปหยิบของเล่นจากชั้นได้ทีละคนคนละ 1 อย่าง/ชุด กลับมานั่งในที่ที่ครูก าหนดขอบเขตให้ 
(เสื่อ/พรมเล็กๆ หรือติดเทปก าหนดขอบเขตท่ีพ้ืน) ท ากิจกรรมเสร็จ น าของเล่นไปไว้บนโต๊ะที่ครูก าหนดไว้ส าหรับครูท า 
ความสะอาด (ไม่น าไปเก็บที่เดิม) แล้วจึงไปหยิบของเล่นใหม่ไม่ให้เด็กเล่นของเล่นต่อจากเพ่ือน  
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๔. เกมการศึกษา จัดเกมให้เพียงพอต่อจ านวนเด็ก  ก าหนดขอบเขตของที่เล่น ให้เว้นระยะห่างกัน 

ให้เล่นแบบต่างคนต่างเล่นไม่น าเกมมาเล่นด้วยกัน  เล่นเสร็จแล้วน าเกมไปไว้บนโต๊ะ 
สำหรับให้ครูท าความสะอาด  

๕. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เน้นการเคลื่อนไหวอยู่กับที่ในเขตของตนเอง เมื่อใช้เครื่องดนตรีเสร็จ ให้ 
ครูน าไปท าความสะอาด ไม่น ามาเล่นต่อกัน  

๖. กิจกรรมสร้างสรรค์ ท างานศิลปะในที่ของตนเอง ซึ่งครูก าหนดไว้ให้เว้นระยะห่าง ไม่ใช้วัสดุอุปกรณ์สี ฯลฯ 
ร่วมกัน ใช้เสร็จแล้วครูน าไปไว้ที่โต๊ะสาหรับท าความสะอาด 

  
กิจวัตรประจ าวันของนักเรียนปฐมวัย 

               ในสถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙เวลา(โดยประมาณ) 
 

เวลา รายการ 

๐๗.๓๐ – ๐๘.๐๐น. 
-คัดกรองครู+ล้างมือ+ใส่หน้ากาก+ท าความสะอาดสถานที่ของใช้ของเล่น
ประจ าวัน รับเด็กจากผู้ปกครอง 

๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. -รับเด็ก (คัดกรองเด็ก) + ล้างมือ+ใส่หน้ากาก เข้าแถวเคารพธงชาติ 
๐๘.๓๐ – ๐๘.๔๐ น. -ล้างมือ + เข้าห้องน้ า +ตรวจสุขภาพ 
๐๘.๔๐ – ๐๙.๐๐ น. -กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ +ล้างมือ 
๐๙.๐๐ – ๐๙.๓๐ น. -กิจกรรมเสริมประสบการณ์เด็ก + ล้างมือ 
๐๙.๓๐ – ๐๙.๔๐ น -พักท าภารกิจส่วนตัว + ล้างมือ 
๐๙.๔๐ – ๑๐.๒๐ น. -กิจกรรมสร้างสรรค์และเสรี + ล้างมือ 
๑๐.๒๐ – ๑๐.๕๐ น. -กิจกรรมกลางแจ้ง + ล้างมือ 
๑๐.๕๐ – ๑๑.๒๐ น. -รับประทานอาหารกลางวัน 
๑๒.๐๐ – ๑๒.๒๐ น. -แปรงฟัน+ล้างมือ 
๑๒.๒๐ – ๑๔.๓๐ น. -นอนกลางวัน(วัดไข้)-ครู/ผู้ดูแลเด็ก ท าความสะอาดสถานที่ของใช้ของเล่น 
๑๔.๓๐ – ๑๔.๕๐ น. -ตื่นนอน ล้างหน้า ดื่มนม 
๑๔.๕๐ – ๑๕.๐๐ น. -เกมการศึกษา + ส่งเด็กกลับบ้าน 
๑๕.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. -ท าความสะอาดของเล่นของใช้  
  กลับถึงบ้านผู้ปกครอง และเด็กควรความสะอาดร่างกาย(อาบน้ า) ทันที 
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ข้อมูลด้านการด าเนินการของโรงเรียน 
๑. ข้อมูลด้านการด าเนินการของโรงเรียน 
 แสดงโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอน ได้ทั้งรูปแบบ Onsite และ/หรือ Online หรือ ผสมผสาน (Hybrid) 
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๒. นักเรียน ครู และบุคลากร ประเมิน Thai save Thai (TST) อย่างต่อเนื่อง 
 

๓.      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

การคัดกรอง ATK ของนักเรยีน ครูและบุคลากรทางการศึกษาทุกคน 

ครั้งที่ ๑ ในวันที่.................เดือน...............................พ.ศ....................... 
 
สรุปการตรวจค้นหาคัดกรองเชิงรุกโดยชุดตรวจ Antigen Test Kid ในกลุ่มนักเรียน ครูและบุคลากรทางการศึกษา 

โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ระดับชั้น จ านวนคน 
ผลการตรวจ 

หมายเหตุ 
Positive (+) Negative (-) 

ครูและบุคลากร 11       
อนุบาลปีที่ 2 17       
อนุบาลปีที่ 3 14       
ประถมศึกษาปีที่ 1 17       
ประถมศึกษาปีที่ 2 14       
ประถมศึกษาปีที่ 3 21       
ประถมศึกษาปีที่ 4 17       
ประถมศึกษาปีที่ 5 12       
ประถมศึกษาปีที่ 6 24       

รวม 147     คิดเป็น     % 
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๔. มาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) ๖ มาตรการเสริม  
    (SSET-CQ) และ ๗ มาตรการเข้ม 
แนวทางการปฏิบัติตามมาตรการ “Sandbox Safety zone in School” ส าหรับโรงเรียนไป-กลับ 
 ๑. โรงเรียน 

๑.๑ โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนได้ทั้งรูปแบบ on site และออนไลน์แบบ hybrid 
๑.๒ โรงเรียนประเมินตนเองเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียนผ่าน Thai stop covid plus และถือปฏิบัติ

อย่างเข้มข้นต่อเนื่อง 
๑.๓ กรณีโรงเรียนเปิดเรียนแล้วจ าเป็นต้องปิดเรียนควรปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุของกระทรวงสาธารณสุขอย่าง

เคร่งครัด 
๑.๔ มีการจัดการระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียนตามหลักสุขาภิบาลอาทิการจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจาก

แหล่งอาหารการปรุงประกอบอาหารตามมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารในโรงเรียน 
 ๒. บุคคล (นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา) 
 ๒.๑ นักเรียนที่จะมาเรียนแบบ on site ต้องตรวจ ATK ก่อนเข้าสถานศึกษา 

- หากผลตรวจเป็นลบ ให้นักเรียนเข้ามาอยู่ในโรงเรียน ๑๔ วันหรือ ๑ ภาคเรียน 
- หากผลตรวจเป็นบวกต้องรับการตรวจ RT-PCR 
๒.๒ นักเรียนท ากิจกรรมร่วมกันรูปแบบ bubble and seal ความจ าเป็นต้องออกนอกสถานศึกษาต้องได้รับการ

อนุญาตจากผู้บริหารสถานศึกษาและคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
๒.๓ นักเรียนครูและบุคลากรทางการศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองอย่างสม่ าเสมอผ่าน THAI Save THAI 
๒.๔ นักเรียนปฏิบัติตนตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้นมุ่งลดการติดเชื้อลดการแพร่กระจายเชื้อ 

ดังนี้ 
๓. มาตรการหลัก (DMHT-RC) 
๑. D (Distancing) เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๒ เมตร 
๒. M  (Mask Wearing) สวมหน้ากากตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
๓. H (Hand Washing) ล้างมือด้วยสบู่หรือน้ า หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ และควรใช้เวลาอย่างน้อย ๒๐ วินาที 
๔. T (Testing) คัดกรองวัดไข้ สังเกตอาการ ซักประวัติผู้สัมผัสเสี่ยงทุกคนก่อนเข้าสถานศึกษา   
๕. R (Reducing) ลดการแออัด ลดเข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยง กลุ่มคนจ านวนมาก  
๖. C (Cleaning) ท าความสะอาด บริเวณพ้ืนผิวสัมผัสร่วม อาทิ ที่จับประตู ลูกบิดประตู ราวบันได เป็นต้น 
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Distancing การเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๒ เมตร 

การปฏิบัติ ท าเครื่องหมายเว้นระยะห่างระว่างทางเดิน ระเบียง ระยะห่างระหว่างบุคคล  
อย่างน้อย ๑ - ๒ เมตรและจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน 
 
 

 
 

ภาพประกอบการท าเครื่องหมายการเว้นระยะห่าง 
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Mask wearing สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ๑๐๐ % ตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน 
 การปฏิบัติ ส ารองหน้ากากอนามัย เผื่อมีความจ าเป็นเมื่อมีการร้องขอจากครู บุคลากร และนักเรียน กรณีท่ีลืม 
 

 
 

ภาพประกอบการเตรียมแมสส ารองให้เพียงพอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hand washing ล้างมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ านาน ๒๐ วินาทีหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 

การปฏิบัติ เตรียมสบู่ล้างมือและเจลแอลกอฮอล์ในห้องน้ า ในห้องเรียนหรือห้องปฏิบัติการต้องมี เจล 
แอลกอฮอล์ทุกห้อง เน้นย้ าให้ล้างมือ ๆ ด้วยสบู่ 20 วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณจุดเสี่ยง เช่น 
ราวบันได ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไมจ าเป็น และส่งเสริมการล้างที่ถูกต้อง
ตาม ๗ ขั้นตอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบการล้างมือ 7 ขั้นตอน 
 



 

                                                                                                                         30  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
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Testing ตรวจวัดอุณหภูมิร่างกาย 

การปฏิบัติ มีการเตรียมเครื่องวัดอุณหภูมิไว้ประจ าที่จุดคัดกรอง ทุกอาคารเรียน และวัดอุณหภูมินักเรียนทุกครั้ง
ก่อนขึ้นอาคารเรียน ติดสติกเกอร์แก่นักเรียนที่วัดอุณหภูมิแล้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบการตรวจวัดอุณหภูมิ 

 
Reducing ลดการแออัดลดการรวมกลุ่มคนจ านวนมากไม่เข้าไปในพ้ืนที่ 
การปฏิบัติ 

๑) การลดความแออัดในห้องปฏิบัติการ จัดโต๊ะ เก้าอ้ี หรือที่นั่ง ในห้องเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล
อย่างน้อย ๑-๒ เมตร โดยค านึงถึงสภาพบริบทและขนาดพ้ืนที่ และจัดท าสัญญาลักษณ์แสดงจุดต าแหน่ง ชัดเจน มีการ
แบ่งจ านวนนักเรียน หรือการใช้พื้นที่ใช้สอยบริเวณสถานศึกษาตามความเหมาะสม ทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิบัติอื่นตาม
บริบทความเหมาะสม โดยยึดหลัก Social distancing โดยก าหนดในแต่ละห้อง ไม่ให้เกินความจุ  ๒๕ คน 

๒) จัดเวลาการรับประทานอาหารกลางวันแบบเหลื่อมเวลา 
- อนุบาล ๒-๓   จ านวนนักเรียน ๓๑ คน  รับประทานอาหารเวลา ๑๐.๕๐ น. 
- ประถมศึกษาปีที ่ป.๑-๓ จ านวนนักเรียน ๕๑  คน  รับประทานอาหารเวลา ๑๑.๑๕ น.  
- ประถมศึกษาปีที่ ป.๔-๖ จ านวนนักเรียน ๕๒ คน  รับประทานอาหารเวลา ๑๑.๔๐ น. 

๓) การรับส่งนักเรียนกลับบ้าน 
• ก าหนดจุดรับ-ส่งให้ชัดเจน มีจุดคัดกรอง 
• โรงเรียนปล่อยนักเรียนกลับบ้านแบบเหลื่อมเวลา 
•  นักเรียนต้องเข้าแถวโดยเว้นระยะห่างทางสังคมในการเดินออกจากโรงเรียน 
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Cleaning ท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม 
การปฏิบัติ 

๑) ห้องเรียน มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น ของใช้
ร่วมกัน ราวบันได ฯลฯ ก่อนเปิดภาคเรียน และระหว่างเปิดภาคเรียนท าทุกวันอย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง เช้าก่อนเรียนและ
พักเท่ียง หรือกรณีมีการย้ายห้อง ต้องท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี ก่อนและหลังใช้งานทุกครั้ง 

๒) ห้องน้ าการท าความสะอาดห้องน้ า อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ด้วยน้ ายาท าความสะอาดทั่วไป พื้นห้องให้ฆ่าเชื้อ
โดยใช้ ผลิตภัณฑ์ ฆ่าเชื้อ เช่น น้ ายาฟอกขาว 

๓) ห้องพยาบาลท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน ปลอกหมอน ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน จัดชุดส ารอง
ส าหรับเปลี่ยนทันที ก่อนที่จะมีผู้ป่วยคนใหม่มานอนไม่ให้มีการใช้ซ้ า 

๔) โรงอาหารท าความสะอาดสถานที่ปรุง ประกอบอาหาร พ้ืนที่ตั้งตู้กดน้ าดื่ม และพ้ืนที่บริเวณท่ีนั่งรับประทาน
อาหารให้สะอาด ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอก และจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท ท าความ
สะอาดโต๊ะและที่นั่งให้สะอาด ส าหรับนั่งรับประทานอาหาร ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วย
แอลกอฮอล์ ๗๐ % ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์ และเครื่องใช้ให้สะอาด  

๕) พ่นน้ ายาในห้องเรียนห้องปฏิบัติการ จุดสัมผัสต่าง ๆ อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบการพ่นน้ ายาฆ่าเชื้อในห้องเรียน 
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๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
 ๑. S (Self-care) ดูแลตนเอง 

-  ดูแลตนเอง ปฏิบัติตน มีวินัย รับผิดชอบตัวเอง ปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด  
 ๒. S (Spoon) ใช้ช้อนกลางส่วนตัว 

-  ใช้ช้อนกลางส่วนตัวเมื่อต้องกินอาหารร่วมกัน ลดการสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน 
 ๓. E (Eating) กินอาหารปรุงสุกใหม่ 
  -  กินอาหารปรุงสุกใหม่ กรณีอาหารเก็บเกิน 2 ชั่วโมง ควรน ามาอุ่นให้ร้อนทั่วถึงก่อนกินอีกครั้ง  
 ๔. T (Thai chana App) ลงทะเบียน 

-  ลงทะเบียนตามที่รัฐก าหนด ด้วยแอปพลิเคชันไทยชนะ หรือลงทะเบียนบันทึกการเข้า-ออกอย่างชัดเจน  
 ๕. C (Check) ส ารวจตรวจสอบ 

- ส ารวจตรวจสอบ บุคคล นักเรียน และกลุ่มเสี่ยงที่เดินทางมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเพ่ือเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง  
 ๖. Q (Quarantine) กักกันตัวเอง 

-  กักกันตัวเอง ๑๔ วัน เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ในพื้นท่ีเสี่ยงที่มีการระบาดโรค  
  
   
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Safe care ดูแลใส่ใจปฏิบัติตนมีวินัยรับผิดชอบตนเองปฏิบัติตามมาตรฐานอย่างเคร่งครัด 
การปฏิบัติ ควบคุมหลักในมิติการด าเนินการเพ่ือความปลอดภัยจากการลดการแพรเชื้อโรคโควิด 19 

มี ๖ ข้อปฏิบัติในโรงเรียน ไดแก่ 
๑) คัดกรอง (Screening) : ผู้เข้ามาในสถานศึกษาทุกคน ต้องได้รับการคัดกรองวัดอุณหภูมิร่างกาย 
๒) สวมหน้ากาก (Mask) : ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
๓) ล้างมือ (Hand Washing) : ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ า นานอย่างน้อย ๒๐ วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์

หลีกเลี่ยงการสัมผัสบริเวณจุดเสี่ยง เช่น ราวบันได ลูกบิดประตู เป็นต้น รวมทั้งไม่ใช้มือสัมผัส ใบหน้า ตา ปาก จมูก โดย
ไมจ าเป็น 
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๔) เว้นระยะห่าง (Social Distancing) : เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลบุคคล อย่างน้อย ๑-๒ เมตร รวมถึง 

การจัดการเว้นระยะห่างของสถานที่ 
๕) ท าความสะอาด (Cleaning) : เปิดประตู หน้าต่าง ให้อากาศเท ท าความสะอาดห้องเรียน และบริเวณต่าง ๆ

โดยเช็ดท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสของโต๊ะ เก้าอ้ี และวัสดุอุปกรณ์ ก่อนเข้าเรียนช่วงพักเที่ยง และหลังเลิกเรียนทุกวัน
รวมถึงจัดให้มีถังขยะมูลฝอยแบบมีฝาเปิดและรวบรวมขยะออกจากห้องงเรียน เพ่ือน าไปก าจัด ทุกวัน 

 
๖) ลดแออัด (Reducing): ลดระยะเวลาการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าท่ีจ าเป็น เหลื่อมเวลาท ากิจกรรมและ 
หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุ่มลดความแออัด 

 
Spoon ใช้ช้อนส่วนตัวเมื่อกินอาหารรสสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน 

การปฏิบัติ ตรวจอุปกรณ์ของใช้ส่วนตัวของเพ่ือนนักเรียนและรุ่นน้อง ให้พร้อมใช้งาน เน้นไม่ใช้ร่วมกับผู้อ่ืน เช่น
จาน ซ้อน ส้อม แก้วน้ า แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดมือมือของตนเองและท าความสะอาดหรือเก็บให้เรียบร้อย
ทุกครั้งหลังใช้งานกรณีนักเรียนดื่มน้ าบรรจุขวด ควรแยกเฉพาะตนเอง และท าเครื่องหมายหรือสัญลักษณ์เฉพาะไม่ให้
ปะปนกับของคนอ่ืน 
 
Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน 

การปฏิบัติ จัดเตรียมอาหารปรุงสุกใหม่ ส่งเสริมให้กินอาหารร้อน สะอาด กินอาหารครบ ๕ หมู่ และผัก ผลไม้  
๕ สี และควรจัดอาหารกลอง (Box set) ให้แก่นักเรียนในช่วงเช้าแทนการซื้อจากโรงเรียน (กรณีที่ไม่ได้ทานอาหารเช้า
จากที่บ้าน) เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ออกก าลังกายอย่างน้อย ๓๐ นาที ทุกวันและนอนหลับอย่างเพียงพอประมาณ  
๘– ๑๐ ชั่วโมงต่อวัน 
 
 Thai chana App ลงทะเบียน 

-  ลงทะเบียนตามที่รัฐก าหนด ด้วยแอปพลิเคชันไทยชนะ หรือลงทะเบียนบันทึกการเข้า-ออกอย่างชัดเจน 
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Check เช็คส ารวจตรวจสอบบุคคลนักเรียนและกลุ่มเสี่ยงมาจากพ้ืนที่เสี่ยงเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 

การปฏิบัติ ประเมินความเสี่ยงโดยการใช้ แอพพลิเคชั่น “ไทยเซฟไทย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
๗  มาตรการเข้มสถานศึกษา (ไป-กลับ) 

 ๑. ประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน Thai Stop COVID Plus (TSC)+ และรายงานการติดตามการ ประเมินผล
ผ่าน MOECOVID 

๒. ท ากิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรม ข้ามกลุ่มกันและจัดให้เว้นระยะห่าง
ระหว่างนักเรียนในห้องไม่น้อยกว่า ๑-๒ เมตร  

๓. จัดระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรใน สถานศึกษาตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาล
อาหารและหลักโภชนาการ อาทิ เช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจากแหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหารที่ถูกสุขลักษณะ  

๔. จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ในการป้องกันโรคโควิด ๑๙ ใน
สถานศึกษาได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การท าความสะอาด คุณภาพน้ าอุปโภคบริโภคและการจัดการขยะ  

๕. ให้นักเรียนที่มีความเสี่ยงแยกกักตัวในสถานศึกษา (School Isolation) และมีการซักซ้อมแผนเผชิญเหตุ 
รองรับการดูแลรักษาเบื้องต้น กรณี นักเรียน ครู หรือบุคลากรในสถานศึกษามีผลการตรวจพบเชื้อโรคโควิด๑๙ หรือผล 
ATK เป็นบวกโดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด  
 ๖. ควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน (Seal Route) กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และ รถ
สาธารณะ 

๗. จัดให้มี School Pass ส าหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา ประกอบด้วย ผลการประเมินThai 
Save Thai (TST) ผลตรวจ ATK ภายใน ๗ วัน ประวัติการรับวัคซีน เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยเมื่อเข้า- ออกโรงเรียน 
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ด้านสถานที่และสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
 
  

ตรวจสอบสถานที่ซ่อมแซมปรับปรุงท าความสะอาด 
อาคารเรียนห้องเรียน ตู้ โต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ 
การเรียนการสอน อุปกรณ์กีฬา เครื่องเด็กเล่นห้องน้ า 
ห้องส้วม ห้องครัว และอุปกรณ์โรงอาหาร 
สถานที่รับประทานอาหารและอ่ืน ๆ ที่ครู  นักเรียน 
อยู่ร่วมกันและมีพ้ืนที่สัมผัส  
* ตรวจสอบอ่างล้างมือให้มีเพียงพออยู่ใน 
สภาพดีพร้อมใช้งานรวมถึงสบู่ล้างมือ 
ที่เพียงพอ 
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จัดสถานที่เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การ 
เข้าแถว การเข้าคิว การจัดที่นั่งเรียน การจัดที่นั่ง 
รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้นระยะห่างทาง 
กายภาพ (Physicial Distancing) 
 

องค ์การอนามัยโลก (WHO) แนะนำระยะห่างทาง 
สังคม (Social Distancing) หรือที่ปัจจุบันเรียกว่า 
ระยะห่างทางกายภาพ ถ้าอยู่ในที่สาธารณะควรเว้น 
ระยะห่างจากผู้อ่ืนอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยเฉพาะอย่าง 
ยิ่งผู้ที่ไอจามและมีไข้เพ่ือป ้องกันการรับเชื้อโรค 
 
 ตัวอย่างมาตรการระยะห่างปลอดภัย  
✓ จัดโต๊ะเรียน โต๊ะรับประทานอาหารกลางวันและ 
โต๊ะทำงานครูให้มีระยะห่าง 

 
✓ ทำสัญลักษณ์เพ่ือเว้นระยะห่างระหว่างบ ุคคล เช่น 
จุดตรวจวัดไข้ก่อนเข้าโรงเรียน แถวรับอาหารกลางวัน 
จุดล้างมือ เป็นต้น  
✓ เหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหารกลางวัน 

 
 
 
 

ส าหรับเด็กเล็กที่ยังต้องนอนกลางวันหรือโรงเรียน 
ในพ้ืนที่ห่างไกลที่มีโรงนอนให้รักษาระยะห่างระหว่าง 
กันอย่างน้อย 1.5 เมตร โดยไม่เอาศีรษะชนกันและแยก 
อุปกรณ์เครื่องใช้เป็นของส่วนตัว ไม่ใช้ร่วมกัน กรณ ี 
หากมีเด็กป่วยให้หยุดอยู่กับบ้าน 
 
 

 
 
 

แจ้งผู้ปกครองที่นักเรยีนมีอาการเจ็บป่วย เช่น มีไข้ 
ไอจาม มีน้ ามูกเหนื่อยหอบหรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยง 
และอยู่ในช่วงกักกันให้หยุดเรียน รวมทั้งขอความ 
ร่วมมือกรณีท่ีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเชื้อ 
โควิด-19 หรือกลับจากพ้ืนที่เสี่ยงและอยู่ในช ่วงกักกันให้ 
ปฏิบัติตัวตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย ่าง 
เคร่งครัด 
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    ด้านห้องเรียนห้องปฏิบัติการและสถานที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอนอ่ืนๆ  

เช่น ห้องเรียน ห้องเรียนรวม ห้องคอมพิวเตอร์ ห้องดนตรี 
 

๑. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑.๕ เมตร ควรค านึงถึงสภาพบริบทและ 
ขนาดพ้ืนที่และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจน กรณีห้องเรียนไม่เพียงพอในการจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 
ควรจัดให้มีการสลับวันเรียนแต่ละชั้นเรียนแบ่งจานวนนักเรียนหรือการใช้พ้ืนที่ใช้สอยบริเวณโรงเรียนตามความ 
เหมาะสม ทั้งนี้อาจพิจารณาวิธีปฏิตามบริบทความเหมาะสมัติอ่ืนโดยปฏิบัติตามมาตรการเว้นระยะห่างทางสังคม 
(Social distancing) 

๒. การจัดนักเรียนในห้องเรียน ให้โรงเรียนจัดนักเรียนเข้าชั้นห้องเรียนละ ๒๐-๒๕ คน  
๓. จัดให้มีการเหลื่อมเวลาเรียนการเรียนกลุ่มย่อยหรือวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตามบริบทสถานการณ์และเน้นให้ 

นักเรียนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะเรียนตลอดเวลา 
๔. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น 

เป ิดประตูหน้าต่างหลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปรับอากาศ หากจำเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลา เปิด–ปิด 
เครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก ๑ ชั่วโมง และทำความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ  

๕. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ทำความสะอาดม ือ สำหรับนักเรียนและครูใช้ประจำทุกห้องเรียนอย่างเพียงพอ 
๖. ให้มีการทำความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น ของใช ้ร่วม                  

ทุกวัน อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง เช้าก่อนเรียน และ พักเที่ยง กรณีการย้ายห้องเรียนต้องทำ
ความสะอาดโต๊ะเก้าอ้ีก่อนและหลัง ใช ้งานทุกครั้ง   
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ห้องสมุด 

 
๑. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๕ เมตร และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุด 

ต าแหน่งชัดเจน 
๒. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเทเช่นเปิดประตูหน้าต่างหากจำเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศ ก าหนดเวลา 

เปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก 1 ชั่วโมงและท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 
๓. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ทำความสะอาดม ือส าหรับครูบรรณารักษ ์นักเรียนและผู้ใช้บริการ บริเวณประตู 

ทางเข้าและภายในห้องสมุดอย่างเพียงพอ 
๔. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะอุปกรณ์และจุดสัมผัสเส ี่ยง เช ่น ลูกบิดประต ูชั้นวางหนังสือทุกวันๆ ละ ๒ ครั้ง  

(เช้าก่อนให้บริการพักเที่ยง) การจ ากัดจ านวนคน จ ากัดเวลาในการเข้าใช้บริการห้องสมุด และให้นักเรียนและ 
ผู้ใช้บริการทุกคนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะใช้บริการห้องสมุดตลอดเวลา 
 

ห้องประชุม หอประชุม  
๑. จัดให้มีการคัดกรองตรวจวัดอุณหภูมิร่างกายก่อนเข้าห้องประชุม หอประชุม หากพบ ผู้มีอาการไข ้ไอ มีน้ ามูก เจ็บคอ 

หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้แยกนักเรียนไว้ที่ห้องที่จัดเตรียมไว้บันทึกรายชื่อและอาการป่วย 
ประเมินความเสี่ยงแจ้งผู้ปกครองด าเนินการตามขั้นตอนการคัดกรอง  

๒. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคล 1.5 เมตรและจัดทำสัญลักษณ์แสดง 
จุดต าแหน่งชัดเจน 

๓. ผู้เข้าประชุมทุกคนสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยขณะประชุมตลอดเวลา  
๔. จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ใช้ทำความสะอาดม ือสำหรับผู้เข้าประชุมบริเวณทางเข้าภายในอาคาร หอประชุม 

บริเวณทางเข้าด้านหน้าและด้านในของห้องประชุมอย่างเพียงพอและทั่วถึง 
๕. งดหรือหลีกเลี่ยงการให้บริการอาหารและเครื่องดื่มภายในห้องประชุม  
๖. ให้มีการทำความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์และจุดสัมผัสเสี่ยงร่วม เช่น ลูกบิดประตู อุปกรณ์สื่อก่อน 

และหลังใช้ห้องประชุมทุกครั้ง  
๗. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตูหน้าต่างก่อนและหลังใช้ห้องประชุมทุกครั้ง 

หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลาเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศ เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศ                         
ทุก ๑ ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

สถานที่แปรงฟัน  
โรงเรียนส่งเสริมให้มีกิจกรรมแปรงฟันหลังอาหารกลางวันอย่างถูกต้องเหมาะสมตามสถานการณ์และบริบท 

พ้ืนที่หลีกเลี่ยงการรวมกลุ่ม ควรจัดเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลในการแปรงฟันและให้มีอุปกรณ์การแปรงฟันส่วนบุคคล ดังนี้ 
 

การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์การแปรงฟันและแปรงสีฟัน 
๑. นักเรียนทุกคนมีแปรงสีฟันเป็นของตนเองห้ามใช้แปรงสีฟันและยาสีฟันร่วมกัน 
๒. ทำสัญลักษณ์หรือเขียนชื่อบนแปรงสีฟัน ของแต่ละคนเพ่ือให้รู้ว่าเป็นแปรงของใคร ยาสีฟนัป้องกันการ 

หยิบของผู้อ่ืนไปใช้ 
๓. ควรเปลี่ยนแปรงสีฟันให้นักเรียนทุก ๓ เดือนเมื่อแปรงสีฟันเสื่อมคุณภาพโดยสังเกตดังนี้ 
 บริเวณหัวแปรงสีฟันมีคราบสกปรกติดค้างล้างได้ยาก 
 ขนแปรงสีฟันบานแสดงว่าขนแปรงเสื่อมคุณภาพใช้แปรงฟันได้ไม่สะอาดและอาจกระแทก 

เหงือกให้เป็นแผลได้ 
      ยาสีฟันให้นักเรียนทุกคนมียาสีฟันเป็นของตนเและเลือกใช้ยาสีฟันผสมฟลูออไรด์งซึ่งมีปริมาณ 

ฟลูออไรด์ ๑,๐๐๐ – ๑,๕๐๐ ppm. (มิลลิกรัม/ลิตร) เพ่ือป้องกันฟันผุ 
      แก้วน้ าจัดให้นักเรียนทุกคนมีแก้ว้ าส่วนตัวเป็นของตนเองผ้าเช็ดหน้าส่วนตัวส าหรับใช้เช็ดท า 

ความสะอาดบริเวณใบหน้าควรซักและเปลี่ยนใหม่ทุกวัน 
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 การเก็บอุปกรณ์การแปรงฟันและแปรงสีฟัน 

๑. เก็บแปรงสีฟันในบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทได้สะดวกไม่อับชื้นและปลอดจากแมลง  
๒. จัดท าที่เก็บแปรงสีฟันแก้วน้ าโดยเก็บของแต่ละคนแยกจากกันไม่ปะปนกันเว้นให้มีระยะห่าง 

เพียงพอที่จะไม่ให้แปรงสีฟันสัมผัสกันเพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด19   
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ห้องนอนนักเรียนปฐมวัย  
๑. ท าความสะอาดเครื่องนอน เปลี่ยนผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน และผ้ากันเปื้อนทุกวันรวมถึงท าความสะอาด 

อุปกรณ์ของใช้ของเล่นตู้เก็บของส่วนบุคคลและจุดสัมผัสเสี่ยงร่วมเป็นประจ าทุกวัน  
๒. จัดให้มีพ้ืนที่ส าหรับการเรียนรู้ของเด็กรายบุคคล เช่น เรียนบนเสื่อ ใช้สัญลักษณ์แทนขอบเขต รวมถึงการจัด 

ที่นอนส าหรับเด็กต้องเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร 
๓. มีและใช้ของใช้ส่วนตัวไม่ใช้ของใช้ร่วมกันเช่นผ้ากันเปื้อน ผ้าเช็ดหน้า แก้วน้ า  
๔. จัดให้มีเจล แอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือสำหรับครูและนักเรียนบริเวณทางเข้าและภายในห้องอย่าง 

เพียงพอ  
๕. มีการระบายอากาศท่ีดีอากาศถ่ายเทสะดวกเช่นเปิดประตูหน้าต่างหลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปรับอากาศ 

หากจ าเป็นใช้เครื่องปรับอากาศต้องก าหนดเวลาเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศ และเปิดประตู หน้าต่าง ระบายอากาศทุก 
1 ชั่วโมง และต้องท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ 

๖. จัดอุปกรณ์การส่งเสริมพัฒนาการอย่างเพียงพอ   
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สนามเด็กเล่น 
 

๑. ให้มีการท าความสะอาดเครื่องเล่นและอุปกรณ์การเล่นทุกวันอย่างน้อยวันละ 2 ครั้งท าความสะอาดด้วย 
น้ ายาท าความสะอาด 
 

๒. จัดเครื่องเล่นอุปกรณ์การเล่นและนักเรียนให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร และ 
ก ากับดูแลให้เด็กสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาการเล่น 
 

๓.จ ากัดจ านวนนักเรียนจ ากัดเวลาการเล่นในสนามเด็กเล่นโดยอยู่ในความควบคุมดูแลของครูในช่วงเวลาพัก 
เที่ยงและหลังเลิกเรียน 
 

๔. ให้ล้างมือด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือก่อนและหลังการเล่นทุกครั้ง  
ห้องสุขา 
๑. จัดเตรียมอุปกรณ์ท าความสะอาดอย่างเพียงพอ ได้แก ่น้ ายาท าความสะอาดหรือน ้ำยาฟอกขาว อุปกรณ ์ การ 

ตวง ถุงขยะ ถังน้ า ไม้ถูพ้ืน คีบด้ามยาวส าหรับเก็บขยะ ผ้าเช็ดท าความสะอาด และอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล                       
ทีเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน เช่น ถุงมือ หน้ากากผ้า เสื้อผ้า ที่จะน ามาเปลี่ยนหลังท าความสะอาด 

๓. การท าความสะอาดห้องน้ า ห้องส้วม ควรท าความสะอาดอย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง ด้วยน้ ายาท าความสะอาด 
ทั่วไป พ้ืนห้องส้วมให้ฆ่าเชื้อโดยใช้ผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วนผสมของโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (รู้จักกันในชื่อ“น้ ายาฟอก 
ขาว”) โดยนำมาผสมกับน้ าเพื่อให้ได้ความเข้มข้น ๐.๑ % หรือ ๑,๐๐๐ ส่วนในล้านสว่นหรือผลิตภัณฑ์ฆ่าเชื้อที่มีส่วน 
ของไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์โดยน ามาผสมกับน้ าเพ่ือให้ได้ความเข้มข้น ๐.๕ % หรือ ๕,๐๐๐ ส่วนในล้านส่วนราดน้ ายา 
ฆ่าเชื้อทิ้งไว้อย่างน้อย ๑๐ นาที เน้นเช็ดบริเวณท่ีรองนั่งโถส้วม ฝาปิดโถส้วม ที่กดชักโครก สายช าระ ราวจับลูกบิดหรือ 
กลอนประตู ที่แขวนกระดาษชำระ อ่างล้างมือ ขันน้ า ก๊อกน้ า ที่วางสบู่ ผนังซอกประตูด้วยผ้าชุบน้ ายาฟอกขาวหรือใช้ 
แอลกอฮอล์ ๗๐ % หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ ๐.๕๙ %  

๓. หลังท าความสะอาดควรซักผ้าเช็ดท าความสะอาดและไม้ถูพ้ืนด้วยน้ าผสมผงซักฟอกหรือน้ ายาฆ่าเชื้อ 
แล้วซักด้วยน้ าสะอาดอีกครั้งและน าไปผึ่งแดดให้แห้ง  
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ห้องพักครู  
           ๑. จัดโต๊ะเก้าอ้ีหรือที่นั่งให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑.๕ เมตร ควรค านึงถึงสภาพบริบท 
และขนาดพ้ืนที่อาจพิจารณาใช้ฉากกั้นบนโต๊ะเรียน และจัดท าสัญลักษณ์แสดงจุดต าแหน่งชัดเจนโดยถือปฏิบัติตามหลัก 
Social distancing อย่างเคร่งครัด 

๒. ให้ครูสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงเรียน  
๓. จัดให้มีการระบายอากาศที่ดีให้อากาศถ่ายเท เช่น เปิดประตูหน้าต่าง หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องปรับอากาศ 

หากจ าเป็นต้องใช้เครื่องปรับอากาศก าหนดเวลาเปิด–เครื่องปรับอากาศเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศทุก ๑ 
ชั่วโมง และท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ  

๔. ให้มีการท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ ์และจุดสัมผัสเสี่ยง เช ่น ลูกบิดประตู อุปกรณ์คอมพิวเตอร์ โทรศัพท์ 
เป็นต้น เป็นประจ าทุกวันอย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง  

๕.จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือส าหรับครูและผู้มาติดต่อบริเวณทางเข้าด้านหน้าประตูและ 
ภายในห้องอย่างเพียงพอและทั่วถึง 
 

ห้องพยาบาล 
๑. จัดหาครูหรือเจ ้าหน ้าที่เพ่ือดูแลนักเรียนในกรณีที่มีนักเรียนป่วยมานอนพักรอผู้ปกครองมารับ 
๒. จัดให้มีพ้ืนที่หรือห้องแยกอย่างชัดเจนระหว่างนักเรียนป่วยจากอาการไข้หวัดกับนักเรียนป่วยจากสาเหตุ  

เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรค 
๓. ท าความสะอาดเตียงและอุปกรณ์ของใช้ทุกวัน 
๔. จัดเตรียมเจลแอลกอฮอล์ใช้ท าความสะอาดมือบริเวณทางเข้าหน้าประตู และภายในห้องพยาบาล 

อย่างเพียงพอ 
 

โรงอาหาร 
การจัดบริการภายในโรงอาหารการนั่งกินอาหารร่วมกันของผู้ใช้บริการ รวมถึงอาหาร ภาชนะ อุปกรณ์ ระบบกรองน้ า  
ตู้กดน้ าดื่ม และผู้สัมผัสอาหารอาจเป็นแหล่งแพร่กระจายเชื้อโรคจึงควรมีการดูแลเพื่อลดและป ้องกันการ 
แพร่กระจายเชื้อโรคดังนี้ 

๑.หน่วยงานที่จัดบริการโรงอาหารก าหนดมาตรการการปฏิบัติให้สถานที่สะอาดถูกสุขลักษณะดังนี้ 
 จัดให้มีอ่างล้างมือพร้อมสบู่สำหรับให้บริการแก่ผู้เข้ามาใช้บริการโรงอาหารบริเวณก่อนทางเข้า   

โรงอาหาร 
 ทุกคนที่จะเข้ามาในโรงอาหารต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 
 จัดให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑.๕ เมตร ในพื้นที่ต่างๆเช่น ที่นั่งกินอาหารจุดรับ 

อาหาร จุดซื้ออาหารจุดรอกดน้ าดื่ม จุดปฏิบัติงานร่วมกันของผู้สัมผัสอาหาร 
 จดัเหลื่อมช่วงเวลาซื้อและกินอาหารเพ่ือลดความแออัดพ้ืนที่ภายในโรงอาหาร 
 ท าความสะอาดสถานที่ปรุงประกอบอาหาร พ้ืนที่ และพ้ืนที่บริเวณท่ีนั่งกินอาหารให้ สะอาด 

ด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือผงซักฟอกและจัดให้มีการฆ่าเชื้อด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มี 
ความเขม้ข้น ๑,๐๐๐ ส่วนในล้านส่วน (ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ ๖ % อัตราส่วน ๑ ช้อนโต๊ะต่อน้ า ๑ ลิตร) 

 ท าความสะอาดโต๊ะและท่ีนั่งให้สะอาดส าหรับนั่งกินอาหารด้วยน้ ายาท าความสะอาดหรือจัดให้มี 
การฆ่าเชื้อด้วยแอลกอฮอล์ ๗๐ % โดยหยดแอลกอฮอล์ลงบนผ้าสะอาดพอหมาด ๆ เช็ดไปในทิศทางเดียวกันหลังจาก 
ผู้ใช้บริการทุกครั้ง 
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 ท าความสะอาดภาชนะ อุปกรณ์และเครื่องใช้ให้สะอาดด้วยน้ ายาล้างจานและให้มีการฆ่าเชื้อด้วย 
การแช่ในน้ าร้อน ๘๐ องศาเซลเซียส เป็นเวลา๓๐ วินาทีหรอืแช่ด้วยโซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความ 
เข้มข้น  100 ส่วนในล้านส่วนนาน ๑ นาท ี(ใช้โซเดียมไฮโปคลอไรท์ 6% อัตราส่วนครึ่งช้อนชาต่อน้ า ๑ ลิตร) แล้วล้างน้ า 
ให้สะอาดและอบหรือพ่ึงให้แห้งก่อนน าไปใช้ใส่อาหาร 

 ท าความสะอาดตู้กดน้ าดื่มภายในตู้ถังน้ าอย่างน้อยเดือนละ ๑ ครั้ง และเช็ดภายนอกตู้และก๊อก น้ าดื่ม 
ให้สะอาดทุกวันและฆ่าเชื้อด้วยการแช่โซเดียมไฮโปคลอไรท์ (น้ ายาฟอกขาว) ที่มีความเข้มข้น ๑๐๐ ส่วนในล้านส่วน นาน ๓๐ 
นาท ีทุกครั้งก่อนบรรจุน้ าใหม่ในกรณีที่มีเครื่องกรองน้ าควรท าความสะอาดด้วยการล้างย้อน (Backwash) 
ทุกสัปดาห์และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลาก าหนดของผลิตภัณฑ์และตรวจเช็คความช ารุดเสียหายของระบบไฟฟ้าที่ใช้ 
สายดินตรวจเช็คไฟฟ้ารั่วตามจุดต่างๆ โดยเฉพาะบริเวณก๊อกน้ าที่ถือเป็นจุดเสี่ยงเพ่ือป้องกันไฟฟ้าดูดขณะใช้ 

 จัดบริการอาหาร เช่น จัดบริการอาหาร เช่น อาหารปรุงส าเร็จ สุกใหม่ทุกครั้ง หลีกเลี่ยงการ
จ าหน่ายอาหารเสี่ยง เช่น อาหารประเภทกะทิ หรืออาหารปรุงข้ามวัน การปกปิด  อาหารปรุงส าเร็จ การใช้ ภาชนะ
ที่เหมาะสมกับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์ส าหรับการกินอาหารอย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล เช่น 
จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น 

 ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ภายในโรงอาหาร เช่น การสวมหน้ากากท่ีถูกวิธีข ั้นตอนการล้างมือท ี่ถูก 
ต้องการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลือกอาหารปรุงสุกใหม่สะอาดเป็นต้น 

 กรณีมีการใช้บริการร้านอาหารจากภายนอกจัดส่งอาหารให้กับโรงเรียนควรให้ครูหรือผู้รับผิดชอบ 
ตรวจประเมินระบบสุขาภิบาลอาหารของร้านอาหารโดยก าหนดข้อตกลงการจัดส่งอาหารปรุงสุกพร้อมกินภายใน ๒ 
ชั่วโมงหลังปรุงเสร็จและมีการปกปิดอาหารเพื่อป ้องกันการปนเปื้อนส ิ่งสกปรกลงในอาหาร 

 พิจารณาทางเลือกให้ผู้ปกครองสามารถเตรียมอาหารกลางวัน (Lunch box) ให้นักเรียนมา  
รับประทานเองเพ่ือป้องกันเชื้อและลดการแพร่กระจายเชื้อ  
 

๒. ผู้สัมผัสอาหารต้องดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป ้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจาย ดังนี้  
 หากมีอาการป่วย ไข ้ไอ มีน ้ำมูก เจ็บคอ หายใจล าบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ ่น ไม่รู้รส 

ให้หยุดปฏิบัติงานและแนะนำให้ไปพบแพทย์ทันที 
 ดูแลสุขลักษณะส่วนบุคคลมีการป้องกันตนเองแต่งกายให้สะอาดสวมใส่ผ้ากันเปื้อนและอุปกรณ์ 

ป้องกันการปนเปื้อนสู่อาหารในขณะปฏิบัติงาน 
รักษาความสะอาดของมือด้วยการล้างมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ าก่อนปฏิบัติงานและขณะเตรียม 

อาหารประกอบอาหารและจ าหน่ายอาหารรวมถึงหลังจากการจับเหรียญหรือธนบัตรหรือสัมผัสสิ่งสกปรกอาจใช้
เจลแอลกอฮอล์ท าความสะอาดมือร่วมด้วยหลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้าตา ปาก จมูก 

 สวมใส่หน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาขณะปฏิบัติงาน 
 มีพฤติกรรมขณะปฏิบัติงานปูองกันการปนเปื้อนของเชื้อโรคเช่นใช้อุปกรณ์ในการปรุงประกอบอาหาร 

เช่น เขียง มีด การหยิบจับอาหารแยกระหว่างอาหารสุก อาหารประเภทเนื้อสัตว์ สดผักและผลไม้หลีกเลี่ยงการ 
ปรุงประกอบอาหารบนพื้นโดยตรง 

 จัดเมนูอาหารที่จ าหน่ายโดยเน้นอาหารปรุงสุกด้วยความร้อน โดยเฉพาะเนื้อสัตว์ปรุงให้สุกด้วยความ 
ร้อนไม่น้อยกว่า ๗๐ องศาเซลเซียส หลีกเลี่ยงการจำหน่ายอาหารบูดเสีย เช่น อาหารประเภท กะท ิและอาหารที่ไม่ 
ผ่านความร้อน เช่น ซูชิ เป็นต้น 
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 อาหารปรุงส าเร็จจัดเก็บในภาชนะสะอาดมีการปกปิดอาหารจัดเก็บสูงจากพ้ืนไม่น้อยกว่า 

60 เซนติเมตร กรณีอาหารปรุงส าเร็จรอการจำหน่ายให้นำมาอ ุ่นก่อน  
การใช้ภาชนะบรรจุอาหารแบบใช้ครั้งเดียวทิ้งต้องสะอาดมีคุณภาพเหมาะสมกับการบรรจุ 

อาหารปรุงส าเร็จและไม่ควรใช้โฟมบรรจุอาหาร 

 ระหว่างการปฏิบัติงานให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร  
 

๓. ผู้ที่เข้ามาใช้บริการโรงอาหารต้องด าเนินการป้องกันตนเองและป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโดังนี้ 
 ล้างมือบ่อยๆด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ทำความสะอาดมือทุกครั้งก่อนเข้าไปในโรง 

อาหาร ก่อนกินอาหาร ภายหลังซื้ออาหารหลังจากจับเหรียญหรือธนบัตร หลังจากสัมผัสสิ่งสกปรก 
หรือหลังออกจากห้องส้วม 

 ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่อยู่ในโรงอาหารหรือเข้าไปในสถานที่ 
จำหน่ายอาหาร 

 เลือกซ ื้ออาหารปรุงส าเร็จสุกใหม่ หลีกเลี่ยงการกินอาหารประเภทเนื้อสัตว์ เครื่องในสัตว์ที่ปรุงไม่สุก 
และตรวจสอบคุณภาพของอาหารทันที เช่น สภาพอาหาร กลิ่นความสะอาด และความเหมาะสมของภาชนะบรรจุมีการ 
ปกปิดอาหารมิดชิดไม่เลอะเทอะไม่ฉีกขาดเป็นต้น 

 ให้มีการเว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 1.5 เมตร ในการซื้ออาหาร ขณะรออาหาร นั่งกิน 
อาหาร ขณะรอกดน้ าดื่ม   
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๒.๒ แผนการท างานร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยงข้อง 
ทะเบียนบุคลากรผู้ตดิต่อประสานงานเม ื่อเผชิญเหต ุ
๑. ทะเบียนบุคลากรในโรงเรียนทุกคน พร้อมเบอร์โทรศัพท์ 

 

ล าดับที่ ชื่อ – นามสกุล ต าแหน่ง เบอร์โทร 
๑ นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียน ๐๘๑-๗๗๕๙๗๘๒ 
๒ นางธนพร  ไทยานุสร พนักงานราชการ ๐๘๑-๘๖๔๒๔๗๐ 
๓ นางสาวสาหร่าย  ทองค า คร ูคศ.๓ ๐๙๔-๙๘๓๑๔๑๗ 
๔ นายภูมิสิษฐ์  ยุทธพิชญเปรม คร ูคศ.๒ ๐๙๒-๙๕๙๘๗๒๓ 
๕ นางสาวจันทรัตน์  แสวงเชิดพงษ์ คร ูคศ.๑ ๐๙๐-๕๕๐๑๑๑๕ 
๖ นางสุภารัตน์  นิยมสุข คร ูคศ.๓ ๐๘๙-๐๕๓๒๙๘๔ 
๗ นางนวรัตน์  เจริญ คร ูคศ.๓ ๐๙๒-๗๘๓๖๐๖๕ 
๘ นางอริศรา  ภูริวัฒนกุล คร ู ๐๙๗-๙๘๒๑๕๖๐ 
๙ นางสุรี  สุขส าราญ คร ูคศ.๓ ๐๙๒-๙๕๓๒๕๗๐ 

๑๐ นางสาวกันต์ฐกาญจน์  เสาวกุล ธุรการโรงเรียน ๐๖๑-๖๑๔๙๔๖๒ 
๑๑ นายสมคิด  วัลลานนท์ แม่บ้าน ๐๘๗-๘๓๕๓๖๕๕ 

 
 
 
 

๒. ทะเบียนบุคลากรทางการแพทย์ พร้อมเบอร์โทรศัพท์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หมายเลขโทรศัพท์ 

๑ นางส าราญ  หงษ์ชุน 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพบ้านปลายกระจับ 
๐๘๖-๑๔๓๔๕๔๓ 

๒ นางสาวภิรมย์  สงวนทรัพย์ 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริม

สุขภาพต าบลหนองแหน 
๐๘๐-๕๖๖๕๔๕๔ 

๓ นางสาวสุภาพ  จันทร์เจริญ   
นักวิชาการสาธารณสุขสุขภาพ   

บ้านปลายกระจับ 
๐๘๕-๐๖๖๔๔๑๑ 

๔ นางสาววราภรณ์  ยะคะเสม นักวิชาการสาธารณสุข ๐๘๒-๔๗๖๑๑๔๓
61143  
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๓. ทะเบียนผู้ติดต่อประสานงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่โรงเรียนตั้งอยู่ในพื้นที่ พร้อมเบอร์โทรศัพท์ 
 

ที ่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง หมายเลขโทรศัพท์ 
๑ นางศิริพร  ทัพมงคล ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๑๐ ต าบลหนองแหน ๐๙๓-๙๖๔๙๕๔๕ 
๒ นายสมศักดิ์  ทองสุข ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๑๑ ต าบลหนองแหน ๐๙๒-๒๓๗๖๐๘๐ 
๓ นายสมนึก  จรรยาสวสัดิ ์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๕ ต าบลเมืองเก่า

หนองแหน 
๐๘๓-๕๘๓๓๘๕๐ 

๓ นายธวชัชยั  จรสัวงษ์ ผู้ใหญ่บ้านหมู่ ๖ ต าบลเมืองเก่า
หนองแหน 

๐๖๑-๖๒๔๐๒๕๒ 
 
  ๔ ) ขั้นตอนการติดต่อประสานงานกับเจ้าหน้าที่เพื่อมารับตัวผู้มีอาการเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙ ไปตรวจหาเชื้ออย่างละเอียด 

เพ่ือให้สอดคล้องกับประกาศตามประกาศส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  เรื่อง 
มาตรการ ป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  (COVID-19) ของสถานศึกษาใน
สังกัดส านักงาน คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ ้ืนฐาน ดังนี้ 

 ๑. แจ้งหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่นับตั้งแต่พบผู้ป่วย เพ่ือให้ด าเนินการสอบสวนป้องกันและควบค ุมโรค 
 ๒. ด าเนินการส ารวจบุคคลที่อยู่ในข่ายสัมผัสโรค เพ่ือประเมินความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ โดยให้ปฏิบัติตนดังนี้ 
   ๒.๑ บุคคลที่ม ีอาการเข ้าข่ายก ับนิยามผู้สงสัยติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ที่เข้าเกณฑ์

สอบสวนโรค ต้องติดต่อพบแพทย์ทันท ี
  ๒.๒ บุคคลผู้ที่มีความเสี่ยงสูงโดยเป็นผู้สัมผัสใกล้ชิดกับผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ 
(COVID-19) ให้เข้ารับการตรวจเชื้อ และให้ปฏิบัติงาน ณ ที่พ ักอาศ ัยเป็นระยะเวลา ๑๔ วัน นับจากวันที่สัมผัส
ผู้ป่วยยืนยันวันสุดท้าย 
  ๒.๓ ส าหรับบุคคลอ่ืน ๆ นอกเหนือจากข ้อ ๒.๑ และ ข้อ ๒.๒ หากไม ่มีอาการป่วยและไม่มีปัจจัย
เสียง อ ื่น ๆ ให้สังเกตอาการตนเอง เป็นระยะเวลา ๑๔ วัน หากม ีอาการ ต้องไปพบแพทย์ทันที ในกรณีที่มี
อาการป่วยให้ หยุดพัก ณ ทีพั่กอาศัยและหากอาการไม่ดีข้ึนภายใน ๒ วัน ให้รีบพบแพทย์ 
  ๒.๔ กรณีท่ีม ีครู บุคลากรทางการศึกษาและนักเรียนโรงเรียนวัดบางกระดานป่วย ด้วยโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ของโรงเรียน ทางโรงเรียนขออนุญาตท าตามมาตรการป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) กรณีเก ิดการระบาด ตามสถานการณ์ 

  ๒.๕ การก ากับติดตามและรายงานผลกรณีพบผู้ป่วยยืนยัน ให้ผู้รับผิดชอบโครงการโรคติดเชื้อไวรัส  
โคโรนา ๒๐๑๙  (COVID-19) ของโรงเรียน  รายงานข้อมูลต่อผู้อ านวยการสถานศึกษาเพ่ือรายงาน
ผู้บังคับบัญชา ตามล าดับขั้น ตามมาตรการควบคุมและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙  (COVID-19) 

  ๒.๖ ให้ศึกษาคู่ม ือดูแลตนเองส าหรับประชาชนของส าน ักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
(สสส.) เพ่ือเป็นการเฝ้าระวังและดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  2019 (COVID-19) ทั้งนี้ 
เพ่ือความปลอดภัยของคณะครู บุคลากรทางการศึกษา นักเรียน ผู้ปกครองรวมทั้งผู้เกี่ยวข้อง โรงเรียนวัดบาง
กระดาน จึงขอให้ปฏิบัติอย่างเคร่งครัดและการด าเนินการให้อยู่บนพื้นฐานของข้อมูล การสอบสวนทางระบาด
วิทยา 
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ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

๕) วิธีการการแจ้งผู้ปกครองเพื่อทราบหากนักเรียนในปกครองมีอาการเสี่ยงต ่อการติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 
๒๐๑๙ 
 จากการค ัดกรองเบื้องต ้นหากพบนักเรียนม ีอาการเสี่ยงติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  ให้ปฏ ิบัติ ดังนี้ 
 ๑. ติดต่อขอข้อมูลผู้ปกครองนักเรียนที่เสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
 ๒.แจ้งผู้ปกครองให้นักเรียนหยุดเรียนและกักตัวอยู่ที่บ้าน ๑๔ วัน พรอ้มแนะแนวทางปฏิบัติเมื่อต ้องกักตัว๑๔ วัน  

๖) แนวทางปฏิบัติเมื่อต้องกักตัว ๑๔ วัน 
 ๑. วัดอุณหภูมิทุกวัน ต้องไม่เกิน ๓๗.๕ องศาเซลเซียส 
 ๒. ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยน้ าและสบู่อย่างน้อยนาน ๒๐ วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
 ๓. หลีกเลี่ยงการอยู่ใกล้ชิดสมาชิกในบ้าน โดยเฉพาะผู้สูงอายุ หรือผู้ที่มีโรคประจ าตัว 
 ๔. แยกห้องนอน ของใช้ส่วนตัว รวมท ั้งแยกท าความสะอาด หากแยกห้องนอนไม่ได้ ให้ใช้แผ่น
พลาสติก กั้นห้อง และเปิดหน้าต่างให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
 ๕. แยกรับประทานอาหารคนเดียว และล้างท าความสะอาดภาชนะให้เรียบร้อย 
 ๖. แยกห้องน้ า หากแยกไม่ได้ให้ใช้เป็นคนสุดท้าย เมื่อใช้เสร็จแล้วให้ท าความสะอาดทันที กรณีใช้
ชักโครกให้ ปิดฝา เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อโรค 
 ๗. แยกขยะเป็น ๒ ส่วน คือ ขยะทั่วไป และขยะติดเชื้อ เช่น หน้ากากอนามัย กระดาษทิชชู ใน
แต่ละวันให้ รวบรวม และล้างถังด้วยน้ ายาฟอกขาว เพ่ือท าลายเชื้อ ใส่ขยะท ี่แยกไว้ในถุงขยะ ๒ ชั้น มัด
ปากถุง ให้แน่นก่อนน าไป ทิ้งรวมกับขยะท่ัวไป 
 ๘. หากจ าเป็นต้องพบปะผู้อ่ืน ให้สวมหน้ากากอนามัย และเมื่อเสร็จธุระให้น้ ากากอนามัยที่ใช้แล้วทิ้ง
ลงถังขยะทีมี่ฝาปิดมิดชิด และล้างมือทันท ี
 

๗) วิธีการส่งต่อผู้มีอาการเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ไปย ังสถานพยาบาล 
 ๑.  แยกนักเรียนที่ป่วยและเจ้าหน้าที่ออกจากผู้ที่มีสุขภาพดีไปยังจุดพักคอย  อาคารพยาบาล 
 ๒.   สอบถามข้อมูลการคัดกรองเบื้องต้นกับนักเรียนที่ป่วย 
 ๓.  ติดต่อไปยังสถานพยาบาลที่ดูแลสถานศึกษา 
 ๔.    แจ้งข้อมูลการคัดกรองเบื้องต้นให้กับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทราบ 
 ๕.   ส่งต่อนักเรียนที่ป่วยให้กับสถานพยาบาลดูแลต่อไป 
 



๔๘  
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๘) ว ิธีการก ากับติดตามดูแลชว่ยเหลือนักเรียนภายหลังจากอย ู่ในการดูแลของบุคลากรทางการแพทย ์ 

 สถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา และหน่วยงานสาธารณสุขท ี่ดูแลสถานศึกษา มีการก ากับ
ติดตาม ทบทวนการด าเนินงานให้สอดคล้องตามแนวปฏิบัติ สถานการณ์ และบริบทพ้ืนที่ อย่างต่อเน ื่องกรณีพบผ ู้
มีอาการเสี่ยงหรือป่วยต้องรีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทันที และรายงานต่อผู้บริหาร ผู้เกี่ยวข้องเป็นล าดับขั้น โดย
มีการสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน การสนับสนุน หน่วยรับผิดชอบ มีการก าหนดขั้นตอนหากนักเรียน หรือ
บุคลากรไม่สบาย วางแผนล่วงหน้ากับเจ้าหน้าท ี่สาธารณสุข ในพ ื้นที่ เจ้าหน้าที่สุขภาพในโรงเรียน โดยมีรายชื่อ
และ หมายเลขติดต่อกรณีฉุกเฉินที่เป็นปัจจุบัน สร้างความมั่นใจในขั้นตอนการแยกนักเรียนที่ป่วยและเจ้าหน้าที่ 
ออกจากผู้ที่มีสุขภาพดีและกระบวนการแจ้งผู้ปกครองการให้ค าแนะน าในการ  ดูแลสุขภาพนักเรียนหรือ
เจ้าหน้าที่อาจต้องส่งต่อโดยตรงไปท ี่สถานบริการสุขภาพหรือ ส่งกลับบ้านข ึ้นอย ู่กับ สถานการณ์โดยมีการแจ้ง
ขั้นตอน กับผู้ปกครองและนักเรียนล่วงหน้า  
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ส่วนที่ ๓ 
แผนการจัดการเรียนการสอนกรณีเปิดเรียน On site บางส่วน หรือเปิดไม่ได้ 

 
 โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) ก าหนดรูปแบบการเรียนการสอนไว้ ๕ รูปแบบ ตามนโยบาย
ของส านักงานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ตามบริบทและความเหมาะสมของโรงเรียน ดังนี้  
คือ  
๑. ON–SITE คือ การมานั่งเรียนที่โรงเรียน 
๒. ON-AIR . คือ การเรียนการสอนผ่านทีวี )ON-AIR) ผ่านระบบดาวเทียม KU-BAND (จานทึบ ช่อง (186-200 
ระบบเคเบิลทีวี )Cable TV) และระบบ IPTV กรณีนี้ครูและโรงเรียนจะต้องท าการส ารวจว่านักเรียนที่อยู่ในหมู่บ้าน
ไม่ได้มาโรงเรียนนั้นมีอุปกรณ์ที่จะรับสัญญาณถ่ายทอดออกอากาศได้หรือไม่ ถ้าไม่ได้จะขอความอนุเคราะห์ภาค
ประชาสังคมในการเตรียมอุปกรณ์รองรับถ่ายทอดได้หรือไม่ ถ้าหากมีอุปกรณ์ครบพร้อมก็สามารถเรียนผ่านระบบ 
ONAIR ได้ 
๓. ONLINE คือการเรียนการสอนผ่านอินเทอร์เน็ต (ONLINE) ผ่านทางระบบ Video Conference ระบบ
อินเทอร์เน็ตของโรงเรียน และระบบอ่ืนตามที่ สพทจัดเตรียมให้ .  โรงเรียนจะต้องด าเนินการส ารวจจ านวนโรงเรียน
ที่สามารถเรียน ONLINE ก่อนว่าโรงเรียนมีความพร้อมหรือครูมีความพร้อมในการจัดการเรียนการสอน ONLINE มี
จ านวนเท่าไหร่ ทั้งนี้เพ่ือให้โรงเรียนจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือการเรียน ONLINE ขณะเดียวกันก็ต้องส ารวจความ
พร้อมของนักเรียนด้วย เพราะเราจะจัดให้เฉพาะนักเรียนที่มีความพร้อมเท่านั้น เพื่อไม่ให้เพิ่มภาระให้กับผู้ปกครอง 
๔. ON–DEMAND คือการเรียนการสอนแบบ ON–DEMAND ผ่านทางเว็บไซต์ DLTV (www.dltv.ac.th) ช่อง 
Youtube (DLTV Channel 1-15) และแอปพลิเคชั่น DLTV บนสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต 
๕. ON-HAND คือการเรียนการสอนแบบ ON-HAND ส าหรับนักเรียนที่ไม่มีความพร้อมด้านอุปกรณ์การรับชม โดย
การน าหนังสือ แบบฝึกหัด ใบงาน ไปเรียนรู้ที่บ้านภายใต้ความช่วยเหลือของผู้ปกครอง ซึ่งเป็นการเรียนที่บ้าน ท า
แบบฝึกหัด กรณีโรงเรียนไม่สามารถเรียนทั้ง 4 รูปแบบเบื้องต้นได้ โดยสื่อที่เราจะใช้ให้กับนักเรียนที่เรียน 
ONHAND จะใช้สื่อ ๖๐พรรษาของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี มาจัดการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



๕๐  
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ส่วนที่ ๔ 
เอกสารที่เกี่ยวข้องประกอบการขอเปิดเรียน On site 

๑. ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
 

 



๕๑  
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๒. แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 
โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)ได้จัดให้มีเตรียมพร้อมไว้หากเกิดกรณีฉุกเฉิน และมีการซักซ้อม

อย่างเคร่งครัด สม่ าเสมอ หากพบผู้ติดเชื้อ หรือพบว่าเป็นกลุ่มเสี่ยงสูง สถานศึกษาต้องมีความพร้อมในเรื่องสถานที่ 
วัสดุ อุปกรณ์ทางการแพทย์ ระบบขนส่ง ระบบการประสานงานตรงกับบุคลากรทางการแพทย์ในพ้ืนที่ รวมทั้งการ
สร้างการรับรู้ข่าวสารภายใน การคัดกรองเพ่ือแบ่งกลุ่มนักเรียน ครูและบุคลากรในสถานศึกษา ดังนี้ 

ระดับการระบาด มาตรการป้องกัน 

ในชุมชน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา 

ไม่มีผู้ติดเชื้อ   ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
๑. ปฏิบัติตามมาตรการ DMHTT  
๒. ประเมิน TST เป็นประจ า 

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
๑. เปิดเรียน Onsite  
๒. ปฏิบัติตามแนวทาง TST 
๓. เฝา้ระวังคัดกรอง 
 

มีผู้ติดเชื้อ  
ประปราย 

ไม่พบผู้ติดเชื้อยืนยัน ๑.ปฏิบัติตามมาตรการ DMHTT  
๒. ประเมิน TST ทุกวัน 

๑. เปิดเรียน Onsite  
๒. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ  TSC Plus  
๓. เฝา้ระวังคัดกรอง 
 

  พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
   ในห้องเรียน 
   ๑ รายขึ้นไป 

๑.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ DMHTT 
๒. ประเมิน TST ทุกวัน  
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง 
กรณีใช้ เครื่องปรับอากาศ  
๔. กรณ ีHigh Risk Contact :  
งดเรียน Onsite และกักตัวที่บ้าน ๑๔ 
วัน 
๕. กรณี Low Risk Contact :  

ให้สังเกตอาการของตนเอง และ
ปฏิบัติ ตามมาตรการของกระทรวง
สาธารณสุข 

๑. ปิดห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ  ๓ วัน 
เพ่ือท าความสะอาด  
๒. เปิดห้องเรียนอื่นๆ Onsite   
ได้ตามปกติ  
๓. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง Sentinel 
Surveillance  ทุก ๒ ครั้ง/สัปดาห์  
๔. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ  TSC Plus 
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ระดับการระบาด มาตรการป้องกัน 

ในชุมชน ในสถานศึกษา ครู/นักเรียน สถานศึกษา 

   พบผู้ติดเชื้อยืนยัน 
 มากกว่า    
๑ ห้องเรียน 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการDMHTT  
๒. ประเมิน TST ทุกวัน  
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง  
กรณ ีใช้เครื่องปรับอากาศ  
๔. กรณ ีHigh Risk Contact :  
งดเรียน Onsite และกักตัวที่บ้าน ๑๔ 
วัน  

๕. กรณี Low Risk Contact :  
ให้สังเกตอาการของตนเอง   

๑. ปิดห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ ๓ 
วัน เพ่ือท าความสะอาดหรือ 
มากกว่าตามข้อสั่งการของ 
กระทรวงศึกษาธิการ  

๒. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง Sentinel 
Surveillance ทุก ๒ ครั้ง/สัปดาห์ 
๓.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ  TSC 
Plus 

มีผู้ติดเชื้อ  
เป็นกลุ่ม  
ก้อน 

 ๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
DMHTT  
๒. ประเมิน TST ทุกวัน  
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง กรณี 
ใช้เครื่องปรับอากาศ  
๔. กรณ ีHigh Risk Contact : งด
เรียน Onsite และกักตัวที่บ้าน  
๑๔ วัน  
๕. กรณี Low Risk Contact :  
ให้สังเกตอาการของตนเอง  

๑. พิจารณาการเปิดเรียน 
Onsite โดยเข้มมาตรการทุก
มิติ  
๒. ส าหรับพื้นที่ระบาดแบบ กลุ่ม
ก้อน พิจารณาปิดโดย 
คณะกรรมการควบคุม การแพร่ 
ระบาดระดับพื้นที่ หากมี 
หลักฐานและความจ าเป็น  
๓. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง  
Sentinel Surveillance  ทุก ๒ 
สัปดาห์ 

มีการแพร่  
ระบาดใน  
ชุมชน 

 ๑.ปฏิบัติเข้มตามมาตรการDMHTT   
๒. เฝ้าระวังอาการเสี่ยงทุกวัน 
Self  Quarantine  
๓. ประเมิน TST ทุกวัน 

๑. พิจารณาการเปิดเรียน Onsite 
โดยเข้มตามมาตรการทุกมิติ  
๒. ส าหรับพ้ืนที่ระบาดแบบ กลุ่ม
ก้อน พิจารณาปิดโดย 
คณะกรรมการควบคุม การแพร่ 
ระบาดระดับพื้นที่ หากมี หลักฐาน
และความจ าเป็น  
๓. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง
Sentinel  Surveillance ทุก ๒ 
สัปดาห์ 



๕๓  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 



๕๔  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

๓. หนังสือรับรองคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
 

 



๕๕  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

๔. ระเบียบวาระการประชุมเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 

 โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ครั้งที่  ๒ / ๒๕๖๔   

วัน พุธ ที่  ๒๗  ตุลาคม  ๒๕๖๔   
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

............................................................................ 
 

เริ่มประชุม  เวลา  ๐๙.๐๐  น.  
ประธานในที่ประชุม นางจ าเนียร  คงเจริญ  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

          ผู้เข้าประชุม  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้ไม่มาประชุม - 

ประธานในที่ประชุม  นางจ าเนียร  คงเจริญ ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
  - ประธานมอบให้ นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ กรรมการ                                
และเลขานุการ เสนอรายละเอียดของวาระการประชุม  

เรื่องแจ้งให้ทราบ  
  ๑.๑ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   
  ๑.๒ การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน การจัดการเรียนการสอน การเฝ้าระวัง การป้องกัน                   
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในสถานศึกษา 

 

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
      - 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจากประชุมครั้งที่แล้ว 
- 
 
 

ล าดับที่ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง 
๑. นางจ าเนียร  คงเจริญ ประธานกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
๒. นายสมนึก  จรรยาสวัสดดิ์ ผู้แทนผู้ปกครอง 
๓. นางสุรี  สุขส าราญ ผู้แทนครู 
๔. นายบันเทิง  สนธิ ผู้แทนชุมชน 
๕. นายทรงเดช  ทัพมงคล ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
๖. นายสมศักดิ์  ทองสุข ผู้แทนศิษย์เก่า 
๗. พระครูภาวนา  วีรคุณ ผู้แทนองค์กรศาสนา 
๘. นางศิริพร  ทัพมงคล ผู้ทรงคุณวุฒิ 
๙. นางสาวทองสุข  เตียรักษา กรรมการและเลขานุการ 



๕๖  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพื่อทราบ 
๔.๑ ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา 

ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน 
พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) 

ระเบียบวาระท่ี ๕ เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
 ๔.๑ ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

  - การพิจราณาการเปิดการเรียนการสอน ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  

๔.๒ การปฏิบัติตามมาตกรประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) 

๔.๓ โรงเรียนวัดบึงกระจับ ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Corvid Plus (TSC+) 
และรายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID 

 ๔.๔ ด าเนินการและจัดท าคู่มือ ตามมาตรการ Sanbox : Safety zone in School 
มติที่ประชุม  มีมติเห็นชอบตามเสนอ ปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง

สาธารณสุขอย่างเคร่งครัดและเห็นชอบให้โรงเรียนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  
ระเบียบวาระท่ี ๖ เรื่องอ่ืน ๆ  

 ๖.๑ ครูและบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการฉีดวัคซีนครบ ๒ เข็ม คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
 ๖ .๒ นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียนเข้าร่วมตรวจคัดกรอง Antigen Test Kit (ATK)  
ซึ่ งได้ รับความอนุ เคราะห์ วิธีการตรวจ  Antigen Test Kit (ATK) จากโรงพยาบาลส่ งเสริมสุขภาพ 
ต าบลบ้านปลายกระจับ 
ปิดประชุม  เวลา ๑๒.๐๐ น. 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้บันทึกรายงานการประชุม    
                              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 

                ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)   
  

 
 

                ลงชื่อ......................................ผู้รับรองรายงานการประชุม    
                                 (นางจ าเนียร  คงเจริญ) 
            ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
 
 
 
    ลงชื่อ 
              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 
     ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
     



   
     

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 



   
     

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
๑. แบบประเมินตนเองในระบบ Thai Stop Covid plus 

๒. แบบประเมินตนเองของสถานศึกษาตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



   
     

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 \   

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 \   

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 



 
๑๑  

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

แบบติดตามประเมินความพร้อมการเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ของจังหวดัฉะเชิงเทรา 
……………………………………………….. 

โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)  
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

1 ด้านภายภาพ 

 1.1 พ้ืนที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
 
 

  โรงเรียนวัดบึ งกระจับ มีการจัดสถานที่ เพ่ือเว้น
ระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การเข้าแถว การเข้าคิว 
การจั ดที่ นั่ ง เรี ยน  การจั ด โต๊ ะครู  การจั ดที่ นั่ ง
รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้นระยะห่างทาง
กายภาพ (Physical Distancing) ควรเว้นระยะห่าง
จากผู้อื่นอย่างน้อย ๑-๒ เมตร  

 1.2 พ้ืนที่ที่เป็น COVID free zone 
 

  โรงเรียนมพ้ืีนที่ที่เป็น COVID free zone โดย
โรงเรียนมีมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 
ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)          ๖ 
มาตรการเสริม (SSET-CQ) และ ๗ มาตรการเข้ม 

2 ด้านการมีส่วนร่วม 
 2.1 การประชุมหารือร่วมกันของ 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
คร ู
ผู้ปกครอง 
ผู้น าชุมชน 

  โรงเรียนมีการประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา ครู 
ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน ในวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน 
๒๕๖๔ โดยผู้อ านวยการสถานศึกษาได้หารือและ
ร่วมมือกันเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน 

 2.2 มติการประชุมเห็นชอบ 
ให้จัดการเรียนการสอน 
ประเภทไป – กลับ / พักนอน  
ตลอดปีการศึกษา 

  วาระการประชุม ครั้งที ่๒ วันที่ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๔ 
มีมติมติการประชุมเห็นชอบให้จัดการเรียนการสอน 
ประเภทไป – กลับ 

3 ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ 
 3.1 ผลการประเมิน TSC+ 

 
  โรงเรียนได้ผ่านการประเมิน TSC+ และได้รับ 

เกียรติบัตรเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม ๒๕๖๔ 
 3.2 ผู้รับผิดชอบเรื่องการรายงานการติดตาม 

การประเมินผลผ่าน MOECOVID 
 
 

 ผู้อ านวยการสถานศึกษาเป็นผู้รับผิดชอบเรื่องการ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID 
 

ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 3.3 สถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน 
(School Isolation) 

  โรงเรียนได้จัดสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน 
(School Isolation) มีการแยกห้อง โดยจัดพื้นที่แยก
กักตัวเป็นสัดส่วน และมีแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับ
การดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีมีผู้ติดเชื้อ หรือผู้เสี่ยงสูง
อยู่ในสถานศึกษา 

ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 
 3.4 มาตรการควบคุมการเดินทาง 

ระหว่างบ้านกับโรงเรียน 
  การรับส่งนักเรียนกลับบ้าน 

• ก าหนดจุดรับ-ส่งให้ชัดเจน มีจุดคัดกรอง 
ลงทะเบียนเข้า-ออก หรือลงทะเบียนด้วย 
แอพพลิเคชันไทยชนะ 
• โรงเรียนปล่อยนักเรียนกลับบ้านแบบเหลื่อมเวลา 
•  นักเรียนต้องเข้าแถวโดยเว้นระยะห่างทางสังคมใน
การเดินออกจากโรงเรียน 

 3.5 จุดคัดกรอง (Screening Zone) 
 

  โรงเรียนมีการจัดจุดคัดกรองโดยที่ผู้เข้ามาใน
สถานศึกษาทุกคน ต้องได้รับการคัดกรองวัดอุณหภูมิ
ร่างกาย สวมใส่หน้ากากอนามัย ล้างมือด้วยเจล
แอลกอฮอล์ และลงทะเบียนด้วยแอพพลิเคชัน 
ไทยชนะ 

 3.6 ระบบและแผนรับการติดตามประเมิน 
 

  โรงเรียนได้ให้ผู้ เข้ามาสถานศึกษาลงทะเบียนตามที่รัฐ
ก าหนด ด้วยแอพพลิเคชันไทยชนะ หรือลงทะเบียนบันทึก
การเข้า-ออกอย่างชัดเจน และ นักเรียนครูและบุคลากร
ทางการศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองอย่าง
สม่ าเสมอผ่าน THAI Save THAI  

 3.7 ข้อมูลการรับวัคซีนครบโดสของผู้เกี่ยวข้อง 
             3.7.1 ครูและบุคลากร   ครูและบุคลาการฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
             3.7.2 นักเรียน   นักเรียนที่มีอายุเกิน12 ปีฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ๘๐ 
             3.7.3 ผู้ปกครอง   ผู้ปกครองนักเรียนฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ ๘๘ 
 3.8 พ้ืนที่ท ากิจกรรมร่วมกัน 

ในรูปแบบ Small Bubble 
 
 
 
 
  

  โรงเรียนจัดกิจกรรมแบบหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรม 
ข้ามกลุ่มกัน ในรูปแบบ Small Bubble และจัดให้
เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียนในห้องไม่น้อยกว่า 
 ๑-๒ เมตร  
โรงเรียนมีการเหลื่อมล้ าเวลาท ากิจกรรมต่างๆ ลด
ระยะเวลาการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าท่ีจ าเป็น และ
หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุ่มลดความ
แออัด  
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ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

 3.9 วธิีการคัดกรองหาเชื้อ  
ส าหรับกลุ่มที่ไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ 
 

  โรงเรียนจัดให้มกีารคัดกรอง ATK ของนักเรยีน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาทุกคนทั้งหมด ๕ ครั้ง โดย
ครั้งที่ ๑ จะตรวจทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของคร ู
บุลากร และนักเรียน ในวนัแรกท่ีเปิดสถานศึกษา ครั้ง
ต่อไปทุกสัปดาห์ ตรวจทั้งหมด ๔ ครั้ง โดยสุ่มตรวจ
คิดเป็นร้อยละ ๑๕ ของนักเรยีน ครูและบุคลากร
ทั้งหมด 

 3.10 แผนเผชิญเหต ุ
 

  โรงเรียนมีการจัดท าแผนเผชิญเหตุเป็นรูปเล่มและมี
การซักซ้อมก่อนเปิดภาคเรียน และมีการประชุมชี้แจง
คณะครู 
 

4 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา 
 4.1 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา 

 
  โรงเรียนวัดบึงกระจับ ก าหนดรูปแบบการเรียนการ

สอนไว้ ๔ รูปแบบ คือ On Hand On Line On 
Demand และ On air ตามนโยบายของส านักงาน
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามบริบทและ
ความเหมาะสมของโรงเรียน 

 4.2 แผนการประเมิน Thai Save Thai 
 

  โรงเรียนมีมาตรการให้ครู บุคลากรและนักเรียน
ประเมิน Thai Save Thai ทุกสัปดาห์ 

 4.3 แผนการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อ 
ระหว่างการเปิดการเรียนการสอน 

  โรงเรียนจัดให้มกีารคัดกรอง ATK ของนักเรยีน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาทุกคนทั้งหมด ๕ ครั้ง โดย
ครั้งที่ ๑ จะตรวจทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของคร ู
บุลากร และนักเรียน ในวนัแรกท่ีเปิดสถานศึกษา ครั้ง
ต่อไปทุกสัปดาห์ ตรวจทั้งหมด ๔ ครั้ง โดยสุ่มตรวจ
คิดเป็นร้อยละ ๑๕ ของนักเรยีน ครูและบุคลากร
ทั้งหมด 

 4.4 การปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 
มาตรการเสริม 
 

  โรงเรียนส่งเสริมให้ครู บุคลากรและนักเรียนปฏิบัติ
ตาม 6 มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม โดยมีป้าย
ประชาสัมพันธ์แบบชัดเจน และมีความรู้ในการ
สอดแทรกในการเรียนการสอนทุกชั้นเรียน ให้
นักเรียนได้รับรู้ 

 4.5 แบบบันทึก Timeline ของนักเรียน ครู 
 

  โรงเรียนส่ งเสริม ให้ ครู  บุ คลากร นั กเรียนและ
ผู้ปกครองบันทึก Timeline ทุกวัน  
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ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

 4.6 ระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน 
ครู และบุคลากร  

  โรงเรียนมีการจัดบริการอาหารดังนี้ อาหารปรุงส าเร็จ 
สุกใหม่ทุกครั้ง หลีกเลี่ยงการจ าหน่ายอาหารเสี่ยง 
เช่น อาหารประเภทกะทิ หรืออาหารปรุงข้ามวัน การ
ปกปิด  อาหารปรุงส าเร็จ การใช้ ภาชนะท่ีเหมาะสม
กับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์
ส าหรับการกินอาหารอย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล 
เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น เพ่ือ
เว้นระยะห่างจัดเหลื่อมเวลาในการรับประทานอาหาร
กลางวัน 

 4.7 การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
 

  โรงเรียนมีการท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม มีการ
ท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง 
เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น ของใช้ร่วมกัน  
ราวบันได ห้องน้ าการท าความสะอาดห้องน้ า อย่าง
น้ อยวันละ ๒  ครั้ ง  และ พ่นน้ ายาในห้ องเรียน
ห้องปฏิบัติการ จุดสัมผัสต่าง ๆ อย่างน้อยวันละ  
๒ ครั้ง 

 4.8 แผนควบคุมการเดินทางเข้า 
และออกจากสถานศึกษา (Seal Route) 

  โรงเรียนจัดให้มีจุดคัดกรองวัดอุณหภูมิ ก่อนเข้า
สถานศึกษาทุกครั้ง โดยที่ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้า
หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา
ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
 

 4.9 School Pass ส าหรับ    
 4.9.1 นักเรียน 

 
  นักเรียนทุกคนต้องท าการประเมินผ่าน Thai Save 

Thai ทุกวัน ประกอบกับผลการตรวจ ATK ภายใน 7 
วัน 

 4.9.2 ครู บุคลากรในสถานศึกษา 
 

  ครู บุคลากรในสถานศึกษา ต้องท าการประเมินผ่าน 
Thai Save Thai ทุกวันประกอบกับผลการตรวจ 
ATK ภายใน 7 วัน 

 4.10 ข้อก าหนดส าหรับสถานประกอบการ  
กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา 

  ๑. ปฏิบัติตามมาตรการ DMHTT  
๒. ประเมิน TST เป็นประจ า 
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ความเห็นของคณะกรรมการ 
 สามารถเปิดเรียนได้ 
 สามารถเปิดเรียนได้ แต่ต้องด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด หรือข้อแนะน า 
ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ไม่สามารถเปิดเรียนได้ จนกว่าจะด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนดหรือข้อแนะน า 
ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………….ลงชื่อ 
(.........................................................................) 

ต าแหน่ง.......................................................................... 
นายอ าเภอ/หรือผู้แทน 

 
 

             …………………………………………………….ลงชื่อ              …………………………………………………….ลงชื่อ 
        (.........................................................................)         (.........................................................................) 
ต าแหน่งประธานเขตคุณภาพการศึกษาท่ี.......................... ต าแหน่ง.......................................................................... 
                  ผู้แทนหน่วยงานทางการศึกษา              ผู้แทนหน่วยงานของกระทรวงสาธารณสุข 
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ภาคผนวก ข 
สรุปการรับวัคซีนนักเรียน ครู บุคลากรทางการศึกษาและผู้ปกครองนักเรียน 
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ภาคผนวก ค 
สรุปการคัดกรองด้วยชุดตรวจ ATK ในกลุ่มนักเรียนและบุคลากรทางการศึกษา 
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ภาคผนวก ง 
หนังสือรับรองคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 
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ภาคผนวก จ 
ค าสั่งแต่งตั้งการบริหาร การจัดการเรียนการสอน 

ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
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ภาคผนวก ฉ 
ระเบียบวาระการประชุม 
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ระเบียบวาระการประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา  

เตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 

 โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ครั้งที่  ๒ / ๒๕๖๔   

วัน พุธ ที่  ๒๗  ตุลาคม  ๒๕๖๔   
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

............................................................................ 
 

เริ่มประชุม  เวลา  ๐๙.๐๐  น.  
ประธานในที่ประชุม นางจ าเนียร  คงเจริญ  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

          ผู้เข้าประชุม  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้ไม่มาประชุม - 

ประธานในที่ประชุม  นางจ าเนียร  คงเจริญ ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน   

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
  - ประธานมอบให้ นางสาวทองสุข  เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ กรรมการ                                
และเลขานุการ เสนอรายละเอียดของวาระการประชุม  

เรื่องแจ้งให้ทราบ  
  ๑.๑ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   
  ๑.๒ การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน การจัดการเรียนการสอน การเฝ้าระวัง การป้องกัน                   
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในสถานศึกษา 

 

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
      - 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจากประชุมครั้งที่แล้ว 

ล าดับที่ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง 
๑. นางจ าเนียร  คงเจริญ ประธานกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
๒. นายสมนึก  จรรยาสวัสดดิ์ ผู้แทนผู้ปกครอง 
๓. นางสุรี  สุขส าราญ ผู้แทนครู 
๔. นายบันเทิง  สนธิ ผู้แทนชุมชน 
๕. นายทรงเดช  ทัพมงคล ผู้แทนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
๖. นายสมศักดิ์  ทองสุข ผู้แทนศิษย์เก่า 
๗. พระครูภาวนา  วีรคุณ ผู้แทนองค์กรศาสนา 
๘. นางศิริพร  ทัพมงคล ผู้ทรงคุณวุฒิ 
๙. นางสาวทองสุข  เตียรักษา กรรมการและเลขานุการ 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

- 
 

 
ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพื่อทราบ 

๔.๑ ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตาม
ข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
(ฉบับที่ ๓๔) 

ระเบียบวาระที่ ๕ เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
 ๔.๑ ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

  - การพิจราณาการเปิดการเรียนการสอน ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  

๔.๒ การปฏิบัติตามมาตกรประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) 

๔.๓ โรงเรียนวัดบึงกระจับ ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Corvid Plus (TSC+) และ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID 

 ๔.๔ ด าเนินการและจัดท าคู่มือ ตามมาตรการ Sanbox : Safety zone in School 
มติที่ประชุม  มีมติเห็นชอบตามเสนอ ปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง

สาธารณสุขอย่างเคร่งครัดและเห็นชอบให้โรงเรียนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  
ระเบียบวาระท่ี ๖ เรื่องอ่ืน ๆ  

 ๖.๑ ครแูละบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการฉีดวัคซีนครบ ๒ เข็ม คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
 ๖ .๒  นั ก เรียน  ครู  และบุ คลากรใน โรงเรียน เข้ าร่ วมตรวจคั ดกรอง Antigen Test Kit (ATK)  
ซึ่ ง ได้ รั บ ค วามอนุ เค ราะห์ วิ ธี ก ารต รวจ  Antigen Test Kit (ATK) จาก โรงพ ยาบ าลส่ ง เส ริม สุ ขภ าพ 
ต าบลบ้านปลายกระจับ 
ปิดประชุม  เวลา ๑๒.๐๐ น. 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้บันทึกรายงานการประชุม    
                              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 

                ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)   
  

 
 

                ลงชื่อ......................................ผู้รับรองรายงานการประชุม    
                                 (นางจ าเนียร  คงเจริญ) 
            ประธานคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
 
 
    ลงชื่อ 
              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
 
 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 
 

ระเบียบวาระการประชุมครูและบุคลากร เตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 

 โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ครั้งที ่ ๒ / ๒๕๖๔   

วัน จันทร์ ที่  ๒๕  ตุลาคม  ๒๕๖๔   
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

............................................................................ 
 

เริ่มประชุม  เวลา  ๑๓.๐๐  น.  
ประธานในที่ประชุม นางสาวทองสุข เตียรักษา  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ 

          ผู้เข้าประชุม  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ผู้ไม่มาประชุม - 

ประธานในที่ประชุม  นางสาวทองสุข เตียรักษา  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ   

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ  
  ๑.๑ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   
  ๑.๒ การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน การจัดการเรียนการสอน การเฝ้าระวัง การป้องกัน                   
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในสถานศึกษา 
 ๑.๓ การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ On-Hand On-Line  

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
      - 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจากประชุมครั้งที่แล้ว 
- 

 

ล าดับที่ ชื่อ – สกุล ต าแหน่ง 
๑. นางสาวทองสุข เตียรักษา ผู้อ านวยการโรงเรียน 
๒. นางสุภารัตน์ นิยมสุข ครู คศ.๓ 
๓. นางสุรี สุขส าราญ ครู คศ.๓ 

๔. นางนวรัตน์ เจริญ ครู คศ.๓ 

๕. นางสาวสาหร่าย ทองค า ครู คศ.๓ 

๖. นายภูมิสิษฐ์ ยุทธพิชญเปรม ครู คศ.๒ 

๗. นางสาวจันทรัตน์ แสวงเชิดพงษ์ คร ู
๘. นางอริศรา ภูริวัฒนกุล คร ู
๙. นางธนพร ไทยานุสร พนักงานราชการ 

๑๐. นางสาวกันต์ฐกาญจน์ เสาวกุล เจ้าหน้าที่ธุรการ 
๑๑. นายสมคิด วัลลานนท์ แม่บ้าน 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพื่อทราบ 
๔.๑ ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตาม

ข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
(ฉบับที่ ๓๔) 

ระเบียบวาระท่ี ๕ เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
 ๔.๑ ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

  - การพิจราณาการเปิดการเรียนการสอน ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  

๔.๒ การปฏิบัติตามมาตกรประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) 

๔.๓ โรงเรียนวัดบึงกระจับ ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Corvid Plus (TSC+) และ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID 

 ๔.๔ ด าเนินการและจัดท าคู่มือ ตามมาตรการ Sanbox : Safety zone in School 
 ๔.๕ การจัดเตรียมความพร้อมด้านสถานที่ เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ 

มติที่ประชุม  มีมติเห็นชอบตามเสนอ ปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง
สาธารณสุขอย่างเคร่งครัดและเห็นชอบให้โรงเรียนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

ระเบียบวาระท่ี ๖ เรื่องอ่ืน ๆ  
 ๖.๑ ครแูละบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการฉีดวัคซีนครบ ๒ เข็ม คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 

 ๖ .๒  นั ก เรียน  ครู  และบุ คลากรใน โรงเรียน เข้ าร่ วมตรวจคั ดกรอง Antigen Test Kit (ATK)  
ซึ่ ง ได้ รั บ ค วามอนุ เค ราะห์ วิ ธี ก ารต รวจ  Antigen Test Kit (ATK) จาก โรงพ ยาบ าลส่ ง เส ริม สุ ขภ าพ 
ต าบลบ้านปลายกระจับ 
ปิดประชุม  เวลา ๑๕.๐๐ น. 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้บันทึกรายงานการประชุม    
                               ( นางธนพร ไทยานุสร ) 

                                     พนักงานราชการ     
 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้รับรองรายงานการประชุม     
              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                                                                           โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
 

 
 

ระเบียบวาระการประชุมผู้ปกครอง เตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดโควิด-19 

 โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
ครั้งที่  ๒ / ๒๕๖๔   

วัน จันทร์ ที่  ๘  พฤศจิกายน  ๒๕๖๔   
ณ  ห้องประชุมโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 

............................................................................ 
 

เริ่มประชุม  เวลา  ๐๙.๐๐  น.  
ประธานในที่ประชุม นางสาวทองสุข เตียรักษา  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ 

 

ระเบียบวาระท่ี ๑ เรื่องที่ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ  
  ๑.๑ สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙   
  ๑.๒ การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน การจัดการเรียนการสอน การเฝ้าระวัง การป้องกัน                   
การแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ ในสถานศึกษา 
 ๑.๓ การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ On-Hand On-Line  
 ๑.๔ มาตรการการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียน 

ระเบียบวาระท่ี ๒ เรื่องรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
      - 

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องสืบเนื่องจากประชุมครั้งที่แล้ว 
- 

ระเบียบวาระท่ี ๔ เรื่องเสนอเพื่อทราบ 
๔.๑ ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ตาม

ข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ 
(ฉบับที่ ๓๔) 

ระเบียบวาระท่ี ๕ เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
 ๔.๑ ด้านการประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

  - การพิจราณาการเปิดการเรียนการสอน ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙  

๔.๒ การปฏิบัติตามมาตกรประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษา ตามข้อก าหนดออกตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชก าหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. ๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๔) 

๔.๓ โรงเรียนวัดบึงกระจับ ผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Corvid Plus (TSC+) และ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID 

 ๔.๔ ด าเนินการและจัดท าคู่มือ ตามมาตรการ Sanbox : Safety zone in School 
 ๔.๕ การจัดเตรียมความพร้อมด้านสถานที่ เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนที่ ๒ 

มติที่ประชุม  มีมติเห็นชอบตามเสนอ ปฏิบัติตามมาตรการของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวง
สาธารณสุขอย่างเคร่งครัดและเห็นชอบให้โรงเรียนเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔  

ระเบียบวาระท่ี ๖ เรื่องอ่ืน ๆ  
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 ๖.๑ ครแูละบุคลากรทางการศึกษา ได้รับการฉีดวัคซีนครบ ๒ เข็ม คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
 ๖.๒ นักเรียน ครู และบุคลากรในโรงเรียนเข้าร่วมตรวจคัดกรอง Antigen Test Kit (ATK)  
ซึ่งได้รับความอนุเคราะห์วิธีการตรวจ Antigen Test Kit (ATK) จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
ต าบลบ้านปลายกระจับ 
 
ปิดประชุม  เวลา ๑๒.๐๐ น. 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้บันทึกรายงานการประชุม    
                               ( นางธนพร ไทยานุสร ) 

                                     พนักงานราชการ     
 

 
                ลงชื่อ......................................ผู้รับรองรายงานการประชุม     
              (นางสาวทองสุข  เตียรักษา) 
      ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์) 
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ภาคผนวก ช 

แบบส ารวจความประสงค์ของผู้ปกครองในการเปิดเรียน On Site  

วันที่ ๑ ธันวาคม ๒๕๖๔ 
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แบบติดตามประเมินความพร้อมการเปิดโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษา ของจังหวดัฉะเชิงเทรา 
……………………………………………….. 

โรงเรียนวัดบึงกระจับ(บุญมีรัฐประชาสรรค์)  
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 

 
ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

1 ด้านภายภาพ 

 1.1 พ้ืนที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
 
 

  โรงเรียนวัดบึ งกระจับ มีการจัดสถานที่ เพ่ือเว้น
ระยะห่างระหว่างบุคคล เช่น การเข้าแถว การเข้าคิว 
การจั ดที่ นั่ ง เรี ยน  การจั ด โต๊ ะครู  การจั ดที่ นั่ ง
รับประทานอาหาร ตามมาตรการ เว้นระยะห่างทาง
กายภาพ (Physical Distancing) ควรเว้นระยะห่าง
จากผู้อื่นอย่างน้อย ๑-๒ เมตร  

 1.2 พ้ืนที่ที่เป็น COVID free zone 
 

  โรงเรียนมพ้ืีนที่ที่เป็น COVID free zone โดย
โรงเรียนมีมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น 
ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC)          ๖ 
มาตรการเสริม (SSET-CQ) และ ๗ มาตรการเข้ม 

2 ด้านการมีส่วนร่วม 
 2.1 การประชุมหารือร่วมกันของ 

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
คร ู
ผู้ปกครอง 
ผู้น าชุมชน 

  โรงเรียนมีการประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา ครู 
ผู้ปกครอง ผู้น าชุมชน ในวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน 
๒๕๖๔ โดยผู้อ านวยการสถานศึกษาได้หารือและ
ร่วมมือกันเพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน 

 2.2 มติการประชุมเห็นชอบ 
ให้จัดการเรียนการสอน 
ประเภทไป – กลับ / พักนอน  
ตลอดปีการศึกษา 

  วาระการประชุม ครั้งที ่๒ วันที่ ๒๗ ตุลาคม ๒๕๖๔ 
มีมติมติการประชุมเห็นชอบให้จัดการเรียนการสอน 
ประเภทไป – กลับ 

3 ด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ 
 3.1 ผลการประเมิน TSC+ 

 
  โรงเรียนได้ผ่านการประเมิน TSC+ และได้รับ 

เกียรติบัตรเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม ๒๕๖๔ 
 3.2 ผู้รับผิดชอบเรื่องการรายงานการติดตาม 

การประเมินผลผ่าน MOECOVID 
 
 

 ผู้อ านวยการสถานศึกษาเป็นผู้รับผิดชอบเรื่องการ
รายงานการติดตามการประเมินผลผ่าน MOECOVID 
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ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

 3.3 สถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน 
(School Isolation) 

  โรงเรียนได้จัดสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน 
(School Isolation) มีการแยกห้อง โดยจัดพื้นที่แยก
กักตัวเป็นสัดส่วน และมีแผนเผชิญเหตุส าหรับรองรับ
การดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีมีผู้ติดเชื้อ หรือผู้เสี่ยงสูง
อยู่ในสถานศึกษา 

ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 
 3.4 มาตรการควบคุมการเดินทาง 

ระหว่างบ้านกับโรงเรียน 
  การรับส่งนักเรียนกลับบ้าน 

• ก าหนดจุดรับ-ส่งให้ชัดเจน มีจุดคัดกรอง 
ลงทะเบียนเข้า-ออก หรือลงทะเบียนด้วย 
แอพพลิเคชันไทยชนะ 
• โรงเรียนปล่อยนักเรียนกลับบ้านแบบเหลื่อมเวลา 
•  นักเรียนต้องเข้าแถวโดยเว้นระยะห่างทางสังคมใน
การเดินออกจากโรงเรียน 

 3.5 จุดคัดกรอง (Screening Zone) 
 

  โรงเรียนมีการจัดจุดคัดกรองโดยที่ผู้เข้ามาใน
สถานศึกษาทุกคน ต้องได้รับการคัดกรองวัดอุณหภูมิ
ร่างกาย สวมใส่หน้ากากอนามัย ล้างมือด้วยเจล
แอลกอฮอล์ และลงทะเบียนด้วยแอพพลิเคชัน 
ไทยชนะ 

 3.6 ระบบและแผนรับการติดตามประเมิน 
 

  โรงเรียนได้ให้ผู้ เข้ามาสถานศึกษาลงทะเบียนตามที่รัฐ
ก าหนด ด้วยแอพพลิเคชันไทยชนะ หรือลงทะเบียนบันทึก
การเข้า-ออกอย่างชัดเจน และ นักเรียนครูและบุคลากร
ทางการศึกษาประเมินความเสี่ยงของตนเองอย่าง
สม่ าเสมอผ่าน THAI Save THAI  

 3.7 ข้อมูลการรับวัคซีนครบโดสของผู้เกี่ยวข้อง 
             3.7.1 ครูและบุคลากร   ครูและบุคลาการฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
             3.7.2 นักเรียน   นักเรียนที่มีอายุเกิน12 ปีฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ๘๐ 
             3.7.3 ผู้ปกครอง   ผู้ปกครองนักเรียนฉีดวัคซีนคิดเป็นร้อยละ ๘๘ 
 3.8 พ้ืนที่ท ากิจกรรมร่วมกัน 

ในรูปแบบ Small Bubble 
 
 
 
 
  

  โรงเรียนจัดกิจกรรมแบบหลีกเลี่ยงการท ากิจกรรม 
ข้ามกลุ่มกัน ในรูปแบบ Small Bubble และจัดให้
เว้นระยะห่างระหว่างนักเรียนในห้องไม่น้อยกว่า 
 ๑-๒ เมตร  
โรงเรียนมีการเหลื่อมล้ าเวลาท ากิจกรรมต่างๆ ลด
ระยะเวลาการท ากิจกรรมให้สั้นลงเท่าท่ีจ าเป็น และ
หลีกเลี่ยงการท ากิจกรรมรวมตัวกันเป็นกลุ่มลดความ
แออัด  
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ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

 3.9 วธิีการคัดกรองหาเชื้อ  
ส าหรับกลุ่มที่ไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ 
 

  โรงเรียนจัดให้มกีารคัดกรอง ATK ของนักเรยีน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาทุกคนทั้งหมด ๕ ครั้ง โดย
ครั้งที่ ๑ จะตรวจทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของคร ู
บุลากร และนักเรียน ในวนัแรกท่ีเปิดสถานศึกษา ครั้ง
ต่อไปทุกสัปดาห์ ตรวจทั้งหมด ๔ ครั้ง โดยสุ่มตรวจ
คิดเป็นร้อยละ ๑๕ ของนักเรยีน ครูและบุคลากร
ทั้งหมด 

 3.10 แผนเผชิญเหต ุ
 

  โรงเรียนมีการจัดท าแผนเผชิญเหตุเป็นรูปเล่มและมี
การซักซ้อมก่อนเปิดภาคเรียน และมีการประชุมชี้แจง
คณะครู 
 

4 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา 
 4.1 การด าเนินการระหว่างเปิดภาคการศึกษา 

 
  โรงเรียนวัดบึงกระจับ ก าหนดรูปแบบการเรียนการ

สอนไว้ ๔ รูปแบบ คือ On Hand On Line On 
Demand และ On air ตามนโยบายของส านักงาน
คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามบริบทและ
ความเหมาะสมของโรงเรียน 

 4.2 แผนการประเมิน Thai Save Thai 
 

  โรงเรียนมีมาตรการให้ครู บุคลากรและนักเรียน
ประเมิน Thai Save Thai ทุกสัปดาห์ 

 4.3 แผนการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อ 
ระหว่างการเปิดการเรียนการสอน 

  โรงเรียนจัดให้มกีารคัดกรอง ATK ของนักเรยีน ครู
และบุคลากรทางการศึกษาทุกคนทั้งหมด ๕ ครั้ง โดย
ครั้งที่ ๑ จะตรวจทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของคร ู
บุลากร และนักเรียน ในวนัแรกท่ีเปิดสถานศึกษา ครั้ง
ต่อไปทุกสัปดาห์ ตรวจทั้งหมด ๔ ครั้ง โดยสุ่มตรวจ
คิดเป็นร้อยละ ๑๕ ของนักเรยีน ครูและบุคลากร
ทั้งหมด 

 4.4 การปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 
มาตรการเสริม 
 

  โรงเรียนส่งเสริมให้ครู บุคลากรและนักเรียนปฏิบัติ
ตาม 6 มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม โดยมีป้าย
ประชาสัมพันธ์แบบชัดเจน และมีความรู้ในการ
สอดแทรกในการเรียนการสอนทุกชั้นเรียน ให้
นักเรียนได้รับรู้ 

 4.5 แบบบันทึก Timeline ของนักเรียน ครู 
 

  โรงเรียนส่ งเสริม ให้ ครู  บุ คลากร นั กเรียนและ
ผู้ปกครองบันทึก Timeline ทุกวัน  
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ที ่ ประเด็นการติดตามประเมินความพร้อม มี ไม่มี เหตุผล/หลักฐาน 

 4.6 ระบบการให้บริการอาหารส าหรับนักเรียน 
ครู และบุคลากร  

  โรงเรียนมีการจัดบริการอาหารดังนี้ อาหารปรุงส าเร็จ 
สุกใหม่ทุกครั้ง หลีกเลี่ยงการจ าหน่ายอาหารเสี่ยง 
เช่น อาหารประเภทกะทิ หรืออาหารปรุงข้ามวัน การ
ปกปิด  อาหารปรุงส าเร็จ การใช้ ภาชนะท่ีเหมาะสม
กับประเภทอาหาร และจัดให้มีภาชนะอุปกรณ์
ส าหรับการกินอาหารอย่างเพียงพอเป็นรายบุคคล 
เช่น จาน ถาดหลุม ช้อน ส้อม แก้วน้ า เป็นต้น เพ่ือ
เว้นระยะห่างจัดเหลื่อมเวลาในการรับประทานอาหาร
กลางวัน 

 4.7 การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
 

  โรงเรียนมีการท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วม มีการ
ท าความสะอาดโต๊ะ เก้าอ้ี อุปกรณ์ และจุดสัมผัสเสี่ยง 
เช่น ลูกบิดประตู เครื่องเล่น ของใช้ร่วมกัน  
ราวบันได ห้องน้ าการท าความสะอาดห้องน้ า อย่าง
น้ อยวันละ ๒  ครั้ ง  และ พ่นน้ ายาในห้ องเรียน
ห้องปฏิบัติการ จุดสัมผัสต่าง ๆ อย่างน้อยวันละ  
๒ ครั้ง 

 4.8 แผนควบคุมการเดินทางเข้า 
และออกจากสถานศึกษา (Seal Route) 

  โรงเรียนจัดให้มีจุดคัดกรองวัดอุณหภูมิ ก่อนเข้า
สถานศึกษาทุกครั้ง โดยที่ทุกคนต้องสวมหน้ากากผ้า
หรือหน้ากากอนามัย ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา
ล้างมือบ่อย ๆ ด้วยสบู่และน้ าหรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
 

 4.9 School Pass ส าหรับ    
 4.9.1 นักเรียน 

 
  นักเรียนทุกคนต้องท าการประเมินผ่าน Thai Save 

Thai ทุกวัน ประกอบกับผลการตรวจ ATK ภายใน 7 
วัน 

 4.9.2 ครู บุคลากรในสถานศึกษา 
 

  ครู บุคลากรในสถานศึกษา ต้องท าการประเมินผ่าน 
Thai Save Thai ทุกวันประกอบกับผลการตรวจ 
ATK ภายใน 7 วัน 

 4.10 ข้อก าหนดส าหรับสถานประกอบการ  
กิจกรรมที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษา 

  ๑. ปฏิบัติตามมาตรการ DMHTT  
๒. ประเมิน TST เป็นประจ า 
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ความเห็นของคณะกรรมการ 
 สามารถเปิดเรียนได้ 
 สามารถเปิดเรียนได้ แต่ต้องด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด หรือข้อแนะน า 
ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ไม่สามารถเปิดเรียนได้ จนกว่าจะด าเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนดหรือข้อแนะน า 
ของคณะกรรมการ ประกอบด้วย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

………………………………………………………………….ลงชื่อ 
(.........................................................................) 

ต าแหน่ง.......................................................................... 
นายอ าเภอ/หรือผู้แทน 

 
 

             …………………………………………………….ลงชื่อ              …………………………………………………….ลงชื่อ 
        (.........................................................................)         (.........................................................................) 
ต าแหน่งประธานเขตคุณภาพการศึกษาท่ี.......................... ต าแหน่ง.......................................................................... 
                  ผู้แทนหน่วยงานทางการศึกษา              ผู้แทนหน่วยงานของกระทรวงสาธารณสุข 
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