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      ค าน า 
 
 แนวทางการเตรียมการเปิดภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด  
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) เล่มนี้  โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บ ารุงจัดท าขึ้นเพื่อ           
ใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานส าหรับเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนท่ี  ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔        
เพื่อสร้างความมั่นใจให้แก่นักเรียน ผู้ปกครอง และประชาชนท่ัวไปว่า ทางโรงเรียนมีแนวทางการสร้างความ
ปลอดภัยให้กับนักเรียนก่อนการเปิดภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ และระหว่างท่ีจัดการเรียนการสอน   
ในสถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับมาตรการท่ีกระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงศึกษาธิการก าหนด หวังเป็น
อย่างยิ่งว่าแนวทางการเตรียมการเปิดภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัส โคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) เล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา 
สถานศึกษา หน่วยงานทางการศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  และหน่วยงาน       
ท่ีเกี่ยวข้อง ในการเปิดเรียนภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค    
ติดเช้ือไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 

ขอบคุณคณะท างานและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ท่ีได้ร่วมกันจัดท าแนวทางการเตรียมการเปิด 
ภาคเรียนท่ี ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) เล่มนี้จนส าเร็จด้วยดี 
 
         

คณะครูโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บ ารงุ 
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ส่วนที ่๑ 
ประกาศโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 

 
เรื่อง ให้ใช้แผนเปิดเรียน On Site ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  

ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) 
------------------------------------------- 

 แผนเปิดเรียน On Site ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) แนบท้ายประกาศเล่มนี้ โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2  รับนโยบายจากท่านเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน และท่านผู้อำนวยการสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 จัดทำขึ้น    
โดยผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานสำหรับ
เตรียมความพร้อมก่อนเปิด ภาคเรียนที่ ๒  ปีการศึกษา ๒๕๖๔ ในวันที่ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ เพื่อสร้างความ
มั่นใจให้แก่นักเรียน ผู้ปกครอง และประชาชนทั่วไปว่า โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุงมีแนวทางการสร้างความ
ปลอดภัยให้กับนักเรียนก่อนการเปิดภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๔ และระหว่างที่จัดการเรียนการสอนใน
สถานศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับมาตรการที่กระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการกำหนด และเป็นไปตาม
นโยบายต้นสังกัดทุกประการ 

 โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุงหวังเป็นอย่างยิ่งว่า แผนการเปิดเรียน On Site ภาคเรียนที่ ๒ ปี
การศึกษา ๒๕๖๔ ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) จะช่วย
อำนวยความสะดวกให้แก่ผู้ปฏิบัติงานในสถานศึกษาได้เป็นอย่างดี ขอบคุณคณะทำงานทุกท่านที่ได้ร่วมกัน
จัดทำจนสำเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค์  

 ประกาศ ณ วันที่ ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๔ 
 
 
          (นายปัญญา  เจริญวัฒนะ)  
                            ผู้อำนวยการโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 
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แผนเปิดเรียน On Site 
ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 

ภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (Covid-19) 
วันที่ 1 พฤศจิกายน 2564 โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 

สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
------------------------------------------------ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื้นฐานโรงเรียนที่ตั้งของสถานศึกษา 

 โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง ตั้งอยู่เลขที่ 2 หมู่ 3  ตำบลก้อนแก้ว  อำเภอคลองเขื่อน        
จังหวัดฉะเชิงเทรา  สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาฉะเชิงเทรา เขต 2 
 
ระดับการศึกษาท่ีเปิดสอน 
 เปิดสอนระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   
 
ระดับชั้นทีเ่ปิดการเรียนการสอน 
 

ชั้น ชาย หญิง รวม หมายเหตุ 

 อนุบาล 2 5 4 9  
 อนุบาล 3 9 6 15  
 รวมก่อนประถมศึกษา 14 10 24  
 ประถมศึกษาปีที่ 1 5 4 9  
 ประถมศึกษาปีที่ 2 13 6 19  

 ประถมศึกษาปีที่ 3 9 9 18  

 ประถมศึกษาปีที่ 4 7 3 10  
 ประถมศึกษาปีที่ 5 15 8 23  
 ประถมศึกษาปีที่ 6 12 10 22  
 รวมประถมศึกษา 61 40 101  

รวมทั้งหมด 75 50 125  
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ส่วนที่ 2  ข้อมูลการวางแผนการเปิดเรียน 
          โรงเรียนมีการวางแผนการเปิดเรียนดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชั้น ชาย หญิง รวม หมายเหตุ 

 อนุบาล 2 5 4 9 On–Site 100 % 
 อนุบาล 3 9 6 15 On–Site 100 % 
 รวมก่อนประถมศึกษา 14 10 24 On–Site 100 % 
 ประถมศึกษาปีที่ 1 5 4 9 On–Site 100 % 
 ประถมศึกษาปีที่ 2 13 6 19 On–Site 100 % 

 ประถมศึกษาปีที่ 3 9 9 18 On–Site 100 % 

 ประถมศึกษาปีที่ 4 7 3 10 On–Site 100 % 
 ประถมศึกษาปีที่ 5 15 8 23 On–Site 100 % 
 ประถมศึกษาปีที่ 6 12 10 22 On–Site 100 % 
 รวมประถมศึกษา 61 40 101 On–Site 100 % 

รวมทั้งหมด 75 50 125 On–Site 100 % 
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ส่วนที ่๒ 
แนวปฏิบัติการเตรียมการก่อนเปิดภาคเรียน 

 
 การเตรียมการก่อนการเปิดเรียน มีความสำคัญอย่างมากเนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติตน
ของนักเรียน คร ูบุคลากร และผู้เกี่ยวข้องทุกคนในสถานศึกษา เพ่ือป้องกันไม่ให้มีการติดเชื้อโรคโควิด ๑๙  
ตัดความเสี่ยง สร้างภูมิคุ้มกัน และสร้างความปลอดภัยแก่ทุกคน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
จึงกำหนดให้มีแนวปฏิบัติการเตรียมการก่อนเปิดภาคเรียน ๖ ขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑. สถานศึกษาต้องประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน โดยใช้แบบประเมินตนเองในระบบ 
Thai Stop Covid Plus ตัวย่อ TSC+ ของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ถ้าผลการประเมินเป็นสีเขียว
ให้เปิดเรียนได้ สีเหลืองให้ประเมินซ้ำ ถ้าผ่านให้เปิดเรียนได้ ถ้าผลการประเมินเป็นสีแดง จะต้องเตรียม
สถานศึกษาจนกว่าผลการประเมินจะเป็นสีเขียวหรือสีเหลือง หากยังคงมีผลการประเมินเป็นสีแดงให้รายงาน
ต่อผู้บังคับบัญชาตามลำดับชั้น เพ่ือจะได้ประสาน ส่งเสริม สนับสนุนให้สถานศึกษามีความพร้อมก่อนเปิดภาค
เรียน 
 ๒. ครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ร้อยละ ๘๕ ขึ้นไป ตามประกาศ 
กระทรวงศึกษาธิการ ลงวันที่ ๒๐ กันยายน ๒๕๖๔ 
 ๓. นักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับการฉีดวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดยเฉพาะ
สถานศึกษาท่ีอยู่ในพื้นท่ีควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด(พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
 ๔. สถานศึกษานำผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาเสนอต่อ ที่ประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบให้เปิดภาคเรียน และนำผลการประเมินตนเองของสถานศึกษาที่ผ่าน
ความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน รายงานต่อสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สำนักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประสานสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดเพื่อนำเรื่องเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด  
เพ่ือพิจารณาอนุมัติให้เปิดเรียนได้ 
 ๕. สถานศึกษาที่ได้รับอนุมัติจากคณะกรรมการโรคติตต่อจังหวัดให้เปิดเรียนได้ ให้สถานศึกษาปฏิบัติ
ตามมาตรการที่กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุขกำหนด โดยเน้น ๖ มาตรการหลัก ๖ มาตรการเสริม และ  
๗ มาตรการเข้มงวด อย่างเคร่งครัด 
 ๖. สถานศึกษารายงานผลการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนต่อผู้บังคับบัญชาตามลำดับชั้น 
ภายในวันที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ 
 ๑. การประเมินความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
กระทรวงสาธารณสุข โดยกรมอนามัย ได้สร้างเครื่องมือสำหรับสถานศึกษาประเมินตนเองในระบบ 
Thai Stop Covid Plus ตัวย่อ TSC+ เพ่ือให้สถานศึกษาเตรียมความพร้อมก่อนเปิดเรียน ภาคเรียนที่ ๒ 
ปีการศึกษา ๒๕๖๔  ลิงก์ระบบ https://stopcovid.anamai.moph.go.th/th/school 
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      แบบประเมินตนเองดังกล่าว ประกอบด้วย ๖ มิต ิ๔๔ ข้อ  สถานศึกษาจะต้องผ่านการประเมินทั้ง ๔๔ ข้อ 
ตามข้ันตอนการประเมินตนเอง ดังภาพ 
 

 

แบบประเมินตนเองสำหรับสถานศึกษาในการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
เพ่ือเฝ้าระวังและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 

ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2564 
(สถานศึกษาทำการประเมินตนเองภายในเดือนตุลาคม 2564 เพื่อเตรียมพร้อมเปิดภาคเรียนในเดือนพฤศจิกายน 2564) 

 
คำชี้แจง  แบบประเมินนี้ใช้สำหรับสถานศึกษาท่ีตั้งอยู่ในพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม 2๓ 
จังหวัด)  และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด (สีแดง 3๐ จังหวัด)  จำนวนรวม ๕๓ จังหวัด (ข้อมูล ๑๔ ตุลาคม ๒๕๖๔) 
 พื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (สีแดงเข้ม) 2๓ จังหวัด ได้แก่ กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี 
จันทบุรี ชลบุรี ฉะเชิงเทรา ตาก นครปฐม นครนายก นครศรีธรรมราช นราธิวาส นนทบรุี ปทุมธานี 
ปราจีนบุรี ปัตตานี พระนครศรีอยุธยา ยะลา ระยอง ราชบุรี สงขลา สมุทรปราการ สมุทรสงคราม 
สมุทรสาคร สระบุรี 
 พื้นที่ควบคุมสูงสุด (สีแดง) 3๐ จังหวัด ได้แก ่กาฬสินธุ์ ขอนแก่น ชัยนาท ชัยภูมิ ชุมพร เชียงราย 
เชียงใหม่ ตรัง ตราด นครราชสีมา นครสวรรค์ ประจวบคีรีขันธ์ พัทลุง พิจิตร พิษณุโลก เพชรบูรณ์ 
มหาสารคาม ระนอง ลพบุรี ศรีสะเกษ สกลนคร สตูล สระแก้ว สิงห์บุรี สุพรรณบุรี สุราษฎร์ธานี สุรินทร ์
อ่างทอง อุดรธานี อุบลราชธานี 
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ชื่อสถานศึกษา 
- โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 

ชื่อ-สกุล ผู้บริหารสถานศึกษา นายปัญญา  เจริญวัฒนะ 
สังกัด 

- สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
o สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) จังหวัดฉะเชิงเทราเขต 2 
 

นักเรียน.........๑๒๕......คน  ครูและบุคลากรทางการศึกษา.........๑2.............คน  รวม........๑๓๗.......คน 
เลขที.่............2............... หมู่ที.่..........3.....................................ถนน......-.................................................. 
ตำบล......ก้อนแก้ว.................อำเภอ.......คลองเขื่อน..................จังหวัด........ฉะเชิงเทรา............................ 
เบอร์โทรมือถือที่ติดต่อได้สะดวก .…………08 5216 3875………………………………........………………………. 
- สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 
         สำนักเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา (สพป.) จังหวัดฉะเชิงเทรา เขต 2 

o สำนักเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา (สพม.) จังหวัด ............... เขต ........... (เลือก) 
o สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ 

การศึกษาสงเคราะห์ 
เฉพาะความพิการ 
ศูนย์การศึกษาพิเศษ 

- สำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
o เอกชนในระบบโรงเรียน 

เอกชนสามัญศึกษา 
เอกชนนานาชาติ 

o เอกชนนอกระบบโรงเรียน 
สอนศาสนา 
ศิลปะและกีฬา 
วิชาชีพ 
กวดวิชา 
เสริมสร้างทักษะชีวิต 
สถาบันศึกษาปอเนาะ 
ตาดีกา 

- สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) 
- สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (กศน.) 
- กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น (สถ.) 

o องค์การบริหารส่วนจังหวัด (อบจ.) 
o เทศบาล 
o องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) 

- กรุงเทพมหานคร 
- กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน 
- สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ (พศ.) (โรงเรียนพระปริยัติธรรม) 
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เกณฑก์ารประเมินตนเอง 

 

ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

มิติที ่1 ความปลอดภัยจากการลดการแพร่เชื้อโรค 

1.   มีการจัดเว้นระยะห่าง อย่างน้อย 1 - 2 เมตร เช่น ที่นั่งในห้องเรียนที่นั่ง
ในโรงอาหาร ที่นั่งพัก จุดยืนรับ-ส่งสิ่งของ/อาหาร พร้อมติดสัญลักษณ์
แสดงระยะห่างอย่างชัดเจน หรือไม่ 

/   

2.  มีมาตรการให้นักเรียน คร ูบุคลากร และผู้เข้ามาติดต่อในสถานศึกษาต้อง
สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย 100% ตลอดเวลาที่อยู่ใน
สถานศึกษา หรือไม่ 

/   

3.  มีจุดล้างมือด้วยสบู่และน้ำ หรือจัดวางเจลแอลกอฮอล์สำหรับใช้ 
ทำความสะอาดมือ อย่างเพียงพอและใช้งานได้สะดวก หรือไม่ 

/   

4.   มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิให้กับนักเรียน คร ูบุคลากร และผู้เข้ามา 
ติดต่อ ทุกคน ก่อนเข้าสถานศึกษา หรือไม่ 

/   

5.  มีมาตรการให้ลดการทำกิจกรรมรวมกลุ่มคนจำนวนมาก และหลีกเลี่ยง 
การเข้าไปในพ้ืนที่ที่มีคนจำนวนมากหรือพ้ืนที่เสี่ยงที่มีการแพร่ระบาด 
ของโรค หรือไม่ 

/   

6.  มีการทำความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัสร่วมทุกวัน เช่น ราวบันได ลูกบิด-มือจับ 
ประต ูโต๊ะ เก้าอ้ี หรือไม่ 

/   

7.  มีมาตรการให้นักเรียน คร ูและบุคลากร รับผิดชอบดูแลตนเอง มีวินัย 
ซื่อสัตย์ต่อตนเอง ปฏิบัติตามมาตรการอย่างเคร่งครัด และไม่ปิดบังข้อมูล 
กรณีสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ติดเชื้อหรือผู้สัมผัสเสี่ยงสูง หรือไม่ 

/   
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ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

8.  มีมาตรการให้นักเรียน คร ูและบุคลากร กินอาหารด้วยการใช้ช้อนส่วนตัว 
ทุกครั้ง และงดการกินอาหารร่วมกัน หรือไม่ 

/   

9.  มีมาตรการส่งเสริมให้กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อน และจัดให้บริการอาหาร 
ตามหลักสุขาภิบาลและหลักโภชนาการ หรือไม่ 

/   

10.  มีการจัดระบบให้นักเรียน คร ูบุคลากร และผู้เข้ามาติดต่อในสถานศึกษา 
ทุกคน ลงทะเบียนไทยชนะตามที่รัฐกำหนดด้วย app ไทยชนะ หรือ 
ลงทะเบียนบันทึกการเข้า - ออกอย่างชัดเจน หรือไม่ 

/   

11.  มีการจัดระบบการตรวจสอบ ดูแล และเฝ้าระวังนักเรียน ครู บุคลากร 
หรือผู้ที่มาจากพ้ืนที่เสี่ยง เพ่ือเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง หรือไม่ 

/   

12.  มีมาตรการให้นักเรียน คร ูหรือบุคลากรที่มีประวัติสัมผัสใกล้ชิดกับ 
ผู้ติดเชื้อหรือผู้สัมผัสเสี่ยงสูง กักกันตัวเอง 14 วัน หรือไม่ 

/   

13.  มีการปรับปรุงห้องเรียนให้มีสภาพการใช้งานได้ดี เปิดประตูหน้าต่าง 
ระบายอากาศ ถ่ายเทสะดวก กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ กำหนดเวลา 
เปิด – ปิด ประตูหน้าต่างระหว่างเวลาพักเท่ียงหรือไม่มีการเรียน 
การสอนและทำความสะอาดอย่างสม่ำเสมอ หรือไม่ 

/   

14.  มีการทำความสะอาดห้องเรียน ห้องเรียนร่วม เช่น ห้องคอมพิวเตอร์ 
ห้องดนตร ีอุปกรณ์กีฬา และอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนการสอน ก่อนและ 
หลังใช้งานทุกครั้ง หรือไม่ 

/   

15.  มีการจัดสภาพแวดล้อมบริเวณภายในสถานศึกษาให้สะอาดและปลอดภัยมี 
การจัดการขยะที่เหมาะสม รวมถึงการดูแลความสะอาดห้องส้วม หรือไม่ 

/   

16.  มีมาตรการส่งเสริมให้นักเรียน คร ูและบุคลากร รู้จักและหมั่นสังเกต 
อาการเสี่ยงจาก โรคโควิด 19 เช่น ไข ้ไอ น้ำมูก เจ็บคอ คอแห้ง 
อ่อนเพลีย หายใจลำบาก หายใจเร็ว เจ็บแน่นหน้าอก เสียการดมกลิ่น 
ลิ้น ไม่รับรส ตาแดง มีผื่น ท้องเสีย หรือไม่ 

/   

17.  มีมาตรการให้นักเรียน คร ูและบุคลากร ประเมินความเสี่ยงของตนเอง 
ผ่าน Thai save Thai (TST) อย่างต่อเนื่อง หรือไม่ 

/   

18.  มีมาตรการเฝ้าระวังตรวจคัดกรอง ด้วย Antigen Test Kit (ATK) 
ตามแนวทางที่กำหนด หรือไม่ 

/   

19.  มีมาตรการสนับสนุนให้ครู บุคลากร และฝ่ายสนับสนุน (Support Staff) 
เข้าถึงการฉีดวัคซีน มากกว่าร้อยละ 85 หรือไม่ 

/   

20.  มีห้องพยาบาลหรือมีพ้ืนที่เป็นสัดส่วนสำหรับสังเกตอาการผู้มีอาการเสี่ยง 
หรือจัดให้ม ีSchool Isolation หรือไม่ 

/   
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ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

มิติที ่2 การเรียนรู้ 
๒๑ มีการติดป้ายประชาสัมพันธ์การปฏิบัติตนเพื่อสุขอนามัยปลอดภัยจากโรค 

โควิด 19 หรือไม่ (เช่น เว้นระยะห่างระหว่างบุคคล (D) สวมหน้ากากผ้า 
หรือหน้ากากอนามัย (M) วิธีล้างมือที่ถูกต้อง (H) เป็นต้น) 

/   

๒๒ มีการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับโรคและการป้องกันการแพร่ระบาด 
ของโรคโควิด 19 สอดคล้องตามวัยของผู้เรียน หรือไม่ 

/   

๒๓ มีการจัดหาสื่อความรู้การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด- 19สำหรับ 
ประกอบการเรียนการสอน การเรียนรู้นอกห้องเรียนในรูปแบบของสื่อ 

/   

๒๔ มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามวัยให้มีความคิดสร้างสรรค์นวัตกรรม 
สุขภาพ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้บทเรียนการป้องกันการแพร่ระบาดของ 
โรคโควิด ๑๙ โดย ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งความรู้ทางวิชาการ 
ด้านสาธารณสุขหรือแหล่งข้อมูลเชื่อถือได้ หรือไม่ 

/   

๒๕ มีนักเรียนแกนนำด้านสุขภาพหรือผู้พิทักษ์อนามัยโรงเรียนอย่างน้อย 
ห้องเรียนละ ๒ คน เป็นจิตอาสา อาสาสมัครเป็นผู้ช่วยครูอนามัยทำหน้าที่ 
ดูแลช่วยเหลือ เฝ้าระวังคัดกรองสุขภาพ และงานอนามัยโรงเรียน หรือไม่ 

/   

มิติที ่3 การครอบคลุมถึงเด็กด้อยโอกาส 

๒๖ มีการจัดเตรียมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยสำรองสำหรับนักเรียน 
ที่ต้องการใช้ หรือไม่ 

/   

๒๗ มีมาตรการสนับสนุนอุปกรณ์ของใช้สุขอนามัยส่วนบุคคลในการป้องกัน 
การแพร่ระบาดของโรคโควิด ๑๙ สำหรับกลุ่มเปราะบาง หรือไม่ 

/   

๒๘ มีมาตรการส่งเสริมให้นักเรียน อายุ 12-18 ปี กลุ่มเสี่ยงที่มีน้ำหนักมาก 
มีโรคประจำตัว 7 กลุ่มโรค หรือกลุ่มเป้าหมาย เข้าถึงการฉีดวัคซีนป้องกัน 
โควิด 19 ตามแนวทางที่รัฐกำหนด หรือไม่ 

/   

๒๙ มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ตรวจ ATK เว้นระยะห่าง ทำความสะอาด 
ที่พักเรือนนอน และจัดสภาพแวดล้อมให้ถูกสุขลักษณะ และมีตารางเวร 
ทำความสะอาดทุกวัน หรือไม่ (กรณีมีที่พักหรือเรือนนอน) 

 / ( 1 ) ไม่มี
ที่พัก 
และเรือน
นอน 

๓๐ มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ตรวจ ATK เว้นระยะห่าง ทำความสะอาด 
สถานที่และจัดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องกับข้อบัญญัติการปฏิบัติ 
ด้านศาสนกิจและมีตารางเวรทำความสะอาดทุกวันหรือไม่ 
(กรณีมีสถานที ่ปฏิบัติศาสนากิจ) 

 / ( 1 ) ไม่ม ี
สถานที่
ปฏิบัต ิ
ศาสนกิจ 
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ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

มิติที ่4 สวัสดิภาพและการคุ้มครอง 

๓๑ มีแผนเผชิญเหตุและแนวปฏิบัติรองรับกรณีมีผู้ติดเชื้อในสถานศึกษา หรือ 
ในชุมชน และมีการซักซ้อมการปฏิบัติอย่างเข้มงวด หรือไม่ 

/   

๓๒ มีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารการติดเชื้อและการปฏิบัติตน 
อย่างเหมาะสม เพ่ือลดการรังเกียจและการตีตราทางสังคม 
(Social stigma) ต่อผู้ติดเชื้อโควิด 19 หรือผู้สัมผัสเสี่ยงสูง หรือไม่ 

/   

๓๓ มีแนวปฏิบัติการจัดการความเครียดของครูและบุคลากร หรือไม่ /   

๓๔ มีการสำรวจตรวจสอบประวัติเสี่ยงและการกักตัวของนักเรียน คร ูและ 
บุคลากร ก่อนเปิดภาคเรียน และเข้ามาเรียน เพ่ือการเฝ้าระวังติดตาม 
หรือไม่ 

/   

๓๕ มีเอกสารคู่มือมาตรฐานการปฏิบัติงานเป็นขั้นตอน (SOP) ประจำห้อง 
พยาบาล เกี่ยวกับแนวปฏิบัติการป้องกัน และกรณีพบผู้สัมผัสเสี่ยงสูง 
หรือ ผู้ติดเชื้อยืนยันในสถานศึกษาหรือในชุมชน หรือไม่ 

/   

ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

๓๖ มีนโยบายเน้นการปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคล 6 มาตรการ 
หลัก (DMHT-RC) 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ) เป็นลายลักษณ์อักษร 
หรือมีหลักฐานชัดเจน หรือไม่ 

/   

๓๗ มีนโยบายการเฝ้าระวังคัดกรอง ตัดความเสี่ยง และสร้างภูมิคุ้มกัน ด้วย 
3T1V (TSC Plus , Thai Save Thai , ATK , Vaccine) และถือปฏิบัติได้ 
หรือไม่ 

/   

๓๘ มีนโยบายเข้มควบคุมดูแลการเดินทางไป-กลับของนักเรียนให้มีความ 
ปลอดภัย (Seal Route) หรือไม่ 

/   

๓๙ นโยบายตามมาตรการการป้องกันแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 ใน 
สถานศึกษา สอดคล้องตามบริบทพื้นท่ี และมีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ 
ให้นักเรียน คร ูและบุคลากร รับทราบอย่างทั่วถึง หรือไม่ 

/   

๔๐ นโยบายการบริหารจัดการการป้องกันการแพร่กระจายเชื้อโรคบนรถ 
รับ - ส่งนักเรียน อาท ิทำความสะอาดภายใน – นอกรถก่อนและหลังใช้ 
งาน เว้นระยะห่างที่นั่ง มีป้ายสัญลักษณ์แสดงที่นั่งชัดเจน สวมหน้ากากผ้า 
หรือ หน้ากากอนามัยขณะอยู่บนรถ มีเจลแอลกอฮอล์บนรถ และงด – ลด 
การพูดคุย หยอกล้อเล่นกันบนรถ หรือไม ่(กรณีรถรับ – ส่งนักเรียน) 

 / (๑) ไม่มี
รถ 
รับ-ส่ง 
นักเรียน 
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ข้อ ประเด็น มี 
(1) 

ไม่มี 
(0) 

หมาย
เหตุ 

มิติที ่6 การบริหารการเงิน 

๔๐ มีแผนการใช้งบประมาณสำหรับเป็นค่าใช้จ่ายในการดำเนินการป้องกัน 
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา หรือไม่ 

/   

๔๒ มีการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ป้องกันโรคโควิด 19 เช่น ATK หนา้กากผ้าหรือ 
หน้ากากอนามัย เจลแอลกอฮอล์ สบู่ อย่างเพียงพอ หรือไม่ 

/   

๔๓ มีการบริหารจัดการการเงินเพ่ือดำเนินกิจกรรมการป้องกันการแพร่ 
ระบาดของโรคโควิด 19 ตามความจำเป็นและเหมาะสม หรือไม่ 

/   

๔๔ มีการจัดหาบุคลากรทำหน้าที่เฝ้าระวัง ตรวจสอบ สอดส่องดูแลสุขภาพ 
นักเรียน และจัดการสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาในช่วงสถานการณ์ 
โควิด 19 

/   

 

ผลการประเมิน 

 

Ranking เกณฑ์ประเมิน สีเขียว ผ่านทั้งหมด 44 ข้อ 
สีเหลือง ผ่านข้อ 1 - 20 ทุกข้อ 
แต่ไม่ผ่าน ข้อ 21 - 44 ข้อใดข้อหนึ่ง สีแดง ไม่ผ่าน ข้อ 1 - 20 ข้อใดข้อหนึ่ง 

Ranking เกณฑ์ประเมิน สีเขียว ผ่านทั้งหมด 44 ข้อ 
 

การแปลผล 
• สีเขียว หมายถึง โรงเรียนสามารถเปิดเรียนได้ 
• สีเหลือง หมายถึง โรงเรียนสามารถเปิดเรียนได้ แต่ต้องดำเนินการปรับปรุงให้เป็นไป 
ตามมาตรฐานที่กำหนด 
• สีแดง หมายถึง โรงเรียนไม่สามารถเปิดเรียนได้ ต้องดำเนินการปรับปรุงให้เป็นไป 
ตามมาตรฐานที่กำหนด และ/หรือประเมินตนเองซ้ำ จนกว่าจะผ่านทั้งหมด 
โรงเรียนสามารถเปิดเรียนได้ 
 
    ลงชื่อ ผู้ประเมิน ………………………………………………….... 
           ( นายปัญญา  เจริญวัฒนะ) 
              วันที่ประเมิน 20  ตุลาคม  2564 
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แบบประเมินตนเองสำหรับสถานศึกษาในการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียนเพ่ือเฝ้าระวังและป้องกัน 
การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
 

 
 

 โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุงประเมินตนเอง ผ่านการประเมินทั้ง ๔๔ ข้อ จะได้รับใบประกาศรับรอง
มาตรฐานจากกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข เป็นที่เรียบร้อย 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
๒. การเตรียมการก่อนเปิดภาคเรียน 
 สถานศึกษาดำเนินการตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ  เรื ่อง หลักเกณฑ์การเปิดโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษาตามข้อกำหนดตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ.๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๒) ลงวันที่ ๒๐ กันยายน ๒๕๖๔ กำหนดมาตรการ Sandbox : Safety Zone 
in School โดยจำแนกประเภทของสถานศึกษา ดังนี้ 
 ๒.๑ มาตรการ Sandbox : Safety Zone in School ประเภทพักนอน 

 ๒.2 มาตรการ Sandbox : Safety Zone in School ประเภทไป-กลับ สำหรับโรงเรียนหรือ 
สถาบันการศึกษาประเภทไป-กลับ ที่มีความพร้อมและผ่านเกณฑ์การประเมินมีหลักเกณฑ์ที่ต้องปฏิบัติอย่าง
เคร่งครัด ๔ องค์ประกอบ ดังนี้ 
 ๑. องค์ประกอบด้านกายภาพ ลักษณะอาคารและพ้ืนที่โดยรอบอาคารของโรงเรียนหรือ
สถาบันการศึกษา ประกอบด้วย 

๑.๑ พ้ืนที/่อาคารสนับสนุนการบริการ 
๑.๒ พ้ืนที/่อาคารเพ่ือจัดการเรียนการสอน 

โดยจัดอาคารและพ้ืนที่โดยรอบให้เป็นพื้นที่ปฏิบัติงานที่ปลอดภัย และมีพ้ืนที่ที่เป็น Covid free Zone 
 ๒. องค์ประกอบด้านการมีส่วนร่วม ต้องเป็นไปตามความสมัครใจของทุกฝ่าย โดยโรงเรียนหรือ
สถานศึกษาที่ประสงค์จะดำเนินการในรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ต้องจัดให้มีการประชุม
หารือร่วมกันของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ครู ผู้ปกครอง ผู้นำชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบ
ร่วมกันในการจัดพื้นท่ีการเรียนการสอนรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School ตลอดภาคการศึกษา  
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ก่อนนำเสนอโครงการผ่านต้นสังกัดในพ้ืนที่ แล้วขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
 ๓. องค์ประกอบด้านการประเมินความพร้อมสู่การปฏิบัติ โรงเรียนหรือสถานศึกษาต้องเตรียมการ
ประเมินความพร้อม ดังนี้ 
  ๓.๑ โรงเรียน หรือสถานศึกษา ต้องดำเนินการ 

 ๑) ต้องผ่านการประเมินความพร้อมผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการ 
ประเมินผลผ่าน MOE COVID 

 ๒) ต้องจัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพ้ืนที่แยกกัก 
ตัวชั่วคราว รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้นกรณีนักเรียน  ครู หรือบุคลากรใน
สถานศึกษากรณีมีการติดเชื้อโควิด ๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 

 ๓) ต้องควบคุมดูแลการเดินทางระหว่างบ้านกับโรงเรียนอย่างเข้มข้น โดยหลีกเลี่ยง 
การเข้าไปสัมผัสในพ้ืนที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทาง 

 ๔) ต้องจัดพื้นท่ีหรือบริเวณให้เป็นจุดคัดกรอง ( Screening Zone) ที่เหมาะสม 
จัดจุดรับ-ส่งสิ่งของ จุดรับ-ส่งอาหาร หรือจุดเสี่ยงอ่ืน เป็นการจำแนกนักเรียน คร ูบุคลากร ผู้ปกครองและผู้มา
ติดต่อที่เข้ามาในโรงเรียน 

 ๕) ต้องมีระบบ และแผนรับการติดตามประเมินความพร้อม โดยทีมตรวจราชการ 
บูรณาการร่วมกันระหว่างกระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงสาธารณสุข ทั้งช่วงก่อน และระหว่างดำเนินการ 

๓.๒ นักเรียน ครู และบุคลากร ต้องปฏิบัติ 
   ๑) คร ูและบุคลากร ต้องได้รับการฉีดวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ ๘๕ ขึ้นไป 
ส่วนนักเรียนและผู้ปกครองควรได้รับวัคซีนตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดยเฉพาะสถานศึกษา 
ที่อยู่ในพื้นท่ีควบคุมสูงสุด (พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
   ๒) นักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษามีการทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ            
Small Bubble และหลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่มกัน โดยเฉพาะพื้นที่ควบคุมสูงสุด (พื้นที่สีแดง) และ
พ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
   ๓) ถ้านักเรียน ครู และบุคลากรมีอาการเข้าข่าย (Inclusion Criteria) กับการติด
เชื้อโควิด ๑๙ หรือสัมผัสกลุ่มเสี่ยงสูงให้ดำเนินการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีที่เหมาะสม  โดยเฉพาะกลุ่มที่
ไม่ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์พร้อมทั้งรายงานผลการตรวจกับหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ทันที และปฏิบัติตาม
แผนเผชิญเหตุกรณีมีผลตรวจเป็นบวก 
 ๔. องค์ประกอบด้านการดำเนินการของโรงเรียน หรือสถานศึกษา ระหว่างภาคการศึกษา 
ต้องดำเนินการ ดังนี้ 
  ๔.๑ สามารถจัดการเรียนการสอนได้ ทั้งรูปแบบ On site หรือ On line หรือแบบผสมผสาน 
(Hybrid) 
  ๔.๒ นักเรียน คร ูและบุคลากรที่อยู่ในพ้ืนที่ต้องประเมิน Thai Save Thai (TST) อย่าง
ต่อเนื่องตามเกณฑ์จำแนกตามเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
  ๔.๓ นักเรียน คร ูและบุคลากรในสถานศึกษามีการสุ่มตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นระยะ 
ตามแนวทางของคณะกรรมกรรมการควบคุมโรคระดับจังหวัดกำหนด 
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  ๔.๔ ปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก 
(DMHT-RC) และ ๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ) 
  ๔.๕ นักเรียน คร ูและบุคลากร ที่เก่ียวข้องกับสถานศึกษา เขียนบันทึก Timeline กิจกรรม 
ประจำวันและการเดินทางเข้าไปในสถานที่ต่างๆ แต่ละวันอย่างสม่ำเสมอ 
  ๔.๖ ปฏิบัติตามแนวทาง ๗ มาตรการเข้มงวด สำหรับสถานศึกษาประเภทไป-กลับ 
อย่างเคร่งครัด 
   ๔.๖.๑ สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน  TSC+ และรายงานการ
ติดตามการประเมินผลผ่าน MOE COVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้นต่อเนื่อง 
   ๔.๖.๒ ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้าม
กลุ่มกัน และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (๖ x ๘ เมตร) ไม่เกิน ๒๕ คน หรือจัดให้เว้นระยะห่างระหว่าง
นักเรียนในห้องเรียนไม่น้อยกว่า ๑.๕ เมตร พิจารณาตามความเหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
   ๔ .๖ .๓ จัดระบบการให้บร ิการอาหารสำหร ับนักเร ียน  ครู และบุคลากรใน
สถานศึกษาตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร และหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหาวัตถุดิบจาก
แหล่งอาหารการปรุงประกอบอาหาร หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบนำส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะ 
และต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการก่อนนำมาบริโภค 
   ๔.๖.๔ จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม            
ในการป้องกันโรคโควิด ๑๙ ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร การทำความสะอาด 
คุณภาพน้ำอุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
   ๔.๖.๕ จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื้นที่แยกกัก     
ชั ่วคราว รวมไปถึงแผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื ้องต้นกรณีนักเรียน  ครู หรือบุคลากร          
ในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด ๑๙ หรือผลตรวจคัดกรองหาเชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาลเครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
   ๔.๖.๖ ควบคุมดูแลการเดินทางเข้าและออกจากสถานศึกษา (Seal Route) อย่าง
เข้มข้นโดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพื้นที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจากบ้านไป-กลับโรงเรียน ทั้ง
กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสารสาธารณะ 
   ๔.๖.๗ ให้จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน คร ูและบุคลากรในสถานศึกษา 
ซึ่งประกอบด้วยข้อมูล ผลการประเมิน TST ผลตรวจคัดกรองหาเชื้อ ตามแนวทางคณะกรรมการควบคุมโรค 
ระดับพ้ืนที ่และประวัติการรับวัคซีน ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดยเฉพาะพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด 
(พ้ืนที่สีแดง) และพ้ืนที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
 ๔.๗ กรณีสถานศึกษาตั้งอยู่ในพื้นที่ควบคุมสูงสุด (พื้นที่สีแดง) และพื้นที่ควบคุมสูงสุดและเข้มงวด 
(พื้นที่สีแดงเข้ม) กำหนดให้สถานประกอบกิจการ กิจกรรม ที่อยู่รอบรั้วสถานศึกษาให้ผ่านการประเมิน     
Thai Stop Covid Plus (TSC+) Covid Free Setting โดยให้มีการกำกับร่วมกับคณะกรรมการโรคติดต่อ
ระดับพ้ืนที ่

2.3 มาตรการ Sandbox : Safety Zone in School สำหรับโรงเรียนหรือสถานศึกษาอ่ืน 
สถานศึกษาดำเน ินการตามประกาศกระทรวงศึกษาธ ิการ  เร ื ่อง หลักเกณฑ์การเป ิดโรงเร ียนหรือ
สถาบันการศึกษาตามข้อกำหนดตามความในมาตรา ๙ แห่งพระราชกำหนดการบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ.๒๕๔๘ (ฉบับที่ ๓๒) ลงวันที่ ๒๐ กันยายน ๒๕๖๔ กำหนดมาตรการ Sandbox : Safety Zone 
in School โดยจำแนกประเภทของสถานศึกษา ๒ ประเภท ได้แก่ ประเภทพักนอนและ 
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ประเภทไป-กลับ เท่านั้น เนื่องจากโรงเรียนหรือสถานศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
มีประเภทโรงเรียน หรือสถานศึกษาท่ีมีลักษณะที่แตกต่าง เช่น 

๑. ประเภทพักนอนและไป-กลับ 
๒. ขนาดโรงเรียน หรือสถานศึกษา ขนาดเล็ก ขนาดกลาง และขนาดใหญ่ 
๓. ระดับการจัดการเรียนการสอน ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา 
๔. สถานศึกษาท่ีนักเรียน คร ูและบุคลากรทางการศึกษาได้รับการฉีดวัคซีน หรือยังไม่ได้ 

รับการฉีดวัคซีน หรือได้รับการฉีดวัคซีนบางส่วน และ 
๕. โรงเรียนหรือสถานศึกษา ลักษณะอ่ืน ๆ 

โรงเรียน หรือสถานศึกษา ต้องดำเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ต้องปฏิบัติตามมาตรการ Sandbox : Safety Zone in School ที่กระทรวงสาธารณสุข 
และกระทรวงศึกษาธิการกำหนดอย่างเคร่งครัด ครบทั้ง ๔ องค์ประกอบ 

๒. กรณีโรงเรียนหรือสถานศึกษาเป็นประเภทพักนอนและไป-กลับ ต้องนำมาตรการ Sandbox : 
Safety Zone in School มาบูรณาการในการปฏิบัติระหว่างประเภทพักนอน และประเภทไป- กลับ 
อย่างเคร่งครัด 
 หมายเหตุ มาตรการและแนวทางปรับตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรค ขึ้นอยู่กับ 
คณะกรรมการควบคุมโรคจังหวัด หรือคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานครกำหนด 
 ทั้งนี้ โรงเรียน หรือ สถานศึกษาทุกประเภท ทุกลักษณะ ที่ประสงค์จะขอเปิดการเรียนการสอนโดย
ดำเนินการตามรูปแบบ Sandbox : Safety Zone in School และเสนอขออนุม ัต ิ เป ิดเร ียนต่อผู ้แทน
กระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงสาธารณสุขในพื้นที ่พิจารณา และเสนอต่อคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด โดยต้องจัดทำแผนงานและแสดงความพร้อมการ
ดำเนินการตามองค์ประกอบข้อ ๑-๔ ให้ครบถ้วน 
 
 สรุปตารางมาตรการในโรงเรยีนหรือสถาบันการศึกษา จำแนกตามเขตพื้นที่การแพร่ระบาด 

ลำดับ เขตพ้ืนที่ 
การแพร่ระบาด 

มาตรการ ATK การเข้าถึงวัคซีน 
ประเมิน 

ความเสี่ยง 
(TST) 

๑ พื้นที่เฝ้าระวัง 
(พื้นที่สีเขียว) 

๑. เข้ม ๖ มาตรการหลัก* 
(DMHT-RC) 
๒. เข้ม ๗ มาตรการเขม้สำหรับ
สถานศึกษา** 

- - ครู บุคลากร≥
๘๕% และ ๖ 
มาตรการเสริม** 
(SSET-CQ) 

๑ วันต่อ
สัปดาห ์

๒ พื้นที่เฝ้าระวังสูง 
(พื้นที่สีเหลือง) 

มาตรการข้อ ๑ ถึง ๒ ๑ ครั้ง /๒ สัปดาห ์ ครู บุคลากร 
≥๘๕% 

๑ วันต่อ
สัปดาห ์

๓ พื้นที่ควบคุม 
(พื้นที่สีส้ม) 

มาตรการข้อ ๑ ถึง ๒ ๑ ครั้ง /๒ สัปดาห ์ ครู บุคลากร 
≥๘๕% 

วันต่อสัปดาห ์

4 พื้นที่ควบคุมสูงสุด 
(พื้นที่สีแดง) 

๑. มาตรการข้อ ๑ ถึง ๒ และ ๓ 
๒. สถานประกอบกิจการ กิจกรรม 
รอบรั้วสถานศึกษา 
ในระยะ ๑๐ เมตร ต้องผ่าน 
การประเมิน TSC+            
COVID free setting 

๑ ถึง ๒ ครั้ง/ สัปดาห ์ ครู บุคลากร 
๘๕ - ๑๐๐% 
รวมถึงนักเรียนตาม
มาตรการของ
กระทรวง
สาธารณสุข 

 ๓ วันต่อ
สัปดาห ์
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๓. School Pass สำหรับเด็ก
นักเรียน ครูและบุคลากร 
๔. จัดกลุ่มนักเรียนต่อห้องเรียน
ขนาดปกติไม่ควรมีนักเรียน      
เกิน ๒๕ คน 

5 พื้นที่ควบคุม 
สูงสุดและเขม้งวด 
(พื้นที่สีแดงเข้ม) 

มาตรการข้อ ๑ ถึง ๔ ๒ ครั้ง /สัปดาห ์ ครู บุคลากร 
๘๕ - ๑๐๐% 
รวมถึงนักเรียนตาม
มาตรการของ
กระทรวง
สาธารณสุข 

ทุกวัน 

 
สรุปมาตรการ ๖ หลัก ๖ เสริม ๗ เข้มงวด 

๖ มาตรการหลัก* (DMHT-RC) 
๑. Distancing เว้นระยะห่าง 
๒. Mask wearing สวมหน้ากาก 
๓. Hand washing ล้างมือ 
๔.Testing คัดกรองวัดใช้ 
๕. Reducing ลดการแออัด 
๖. Cleaning ทำความสะอาด 

๖ มาตรการเสริม** (SSET-CQ) 
๑. Self-care ดูแลตนเอง 
๒. Spoon ใช้ช้อนกลางส่วนตัว 
๓. Eating กินอาหารปรุงสุกใหม่ 
๔. Track ลงทะเบียนเข้าออกโรงเรียน 
๕. Check สำรวจตรวจสอบ 
๖. Quarantine กักกันตัวเอง 

๗ มาตรการเข้มงวดสำหรับสถานศึกษา** 
๑. สถานศึกษาประเมินความพร้อมเปิดเรียนผ่าน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล 
ผ่าน MOE COVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 
๒. ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่ม 
๓. จัดระบบการให้บริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ 
๔. จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร 
การทำความสะอาด คุณภาพน้ำอุปโภคบริโภค และ การจัดการขยะ 
๕. จัดให้มี School Isolation มีแผนเผชิญเหตุ และมีการชักซ้อมอย่างเคร่งครัด 
๖. ควบคุมดูแลการเดินทางจากบ้านไปโรงเรียน (Seal Route) กรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล 
และพาหนะโดยสารสาธารณะ 
๗. จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน คร ูและบุคลากรในสถานศึกษา 
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20 
 

ส่วนที ่๓ 
แนวปฏิบัติระหว่างเปิดภาคเรียน 

 
ในระหว ่างเป ิดเร ียนสถานศ ึกษาต ้องปฏ ิบ ัต ิตามมาตรการท ี ่กระทรวงสาธารณส ุขและ

กระทรวงศึกษาธิการกำหนดให้ครอบคลุมทุกมิติอย่างเคร่งครัด  เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ 
ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) โดยคำนึงถึงความปลอดภัยของนักเรียน ครูและบุคลากรในสถานศึกษาเป็น
สำคัญ เป็น ๒ กรณ ีดังนี้ 

๑. กรณีเปิดเรียนได้ตามปกติ (On Site) สถานศึกษาต้องปฏิบัติ ดังนี้ 
มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ 

 
๖ หลัก 
๖ เสริม 
๗ เข้มงวด 
 

๖ มาตรการหลัก 
๑. Distancing เว้นระยะห่าง  เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย ๑-๒ เมตร 
๒. Mask Wearing สวมหน้ากาก  สวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย 
ตลอดเวลาที่อยู่ในสถานศึกษา 
๓. Hand washing ล้างมือ  ล้างมือบ่อยๆ ด้วยสบู่และน้ำ นาน ๒๐ วินาที 
หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
๔. Testing คัดกรองวัดไข้  วัดไข ้สังเกตอาการ ซักประวัติผู้สัมผัสเสี่ยงทุกคน 
ก่อนเข้าสถานศึกษา 
๕. Reducing ลดการแออัด  ลดเข้าไปในพ้ืนที่เสี่ยง กลุ่มคนจำนวนมาก 
๖. Cleaning ทำความสะอาด  ทำความสะอาดบริเวณพ้ืนผิวสัมผัสร่วม อาท ิ
ที่จับประตู ลูกบิดประตู ราวบันได ปุ่มกดลิฟต์ 

๖ มาตรการเสริม 
๑. Self care ดูแลตนเอง  ดูแลใส่ใจ ปฏิบัติตน มีวินัย รับผิดชอบตัวเอง ปฏิบัติ 
ตามมาตรการอย่างเคร่งครัด 
๒. Spoon ใช้ช้อนกลางส่วนตัว  ใช้ช้อนกลางของตนเองทุกครั้ง เมื่อต้อง 
รับประทานอาหารร่วมกัน ลดสัมผัสร่วมกับผู้อ่ืน 
๓. Eating รับประทานอาหารปรุงสุกใหม่  กินอาหารปรุงสุกใหม่ร้อนๆ กรณี 
อาหารเก็บเกิน ๒ ชม. ควรนำมาอุ่นให้ร้อนทั่วถึง ก่อนกินอีกครั้ง 
๔. Thai Chana ไทยชนะ  ลงทะเบียนตามท่ีรัฐกำหนดด้วย APP ไทยชนะ หรือ 
ลงทะเบียนบันทึกการเข้า - ออกอย่างชัดเจน 
๕. Check สำรวจ ตรวจสอบ  สำรวจบุคคล นักเรียน กลุ่มเสี่ยงที่เดินทางมาจาก 
พ้ืนที่เสี่ยง เพ่ือเข้าสู่กระบวนการคัดกรอง 
๖. Quarantine กักกันตัวเอง  กักกันตัวเอง ๑๔ วัน เมื่อเข้าไปสัมผัสหรืออยู่ใน 
พ้ืนที่เสี่ยงที่มีการระบาดโรค 

 
 
 
 
 



21 
 

มาตรการ แนวทางการปฏิบัติ 
 

           ๗ มาตรการเข้มงวด 
๑. สถานศึกษาผ่านการประเมิน TSC+ และรายงานการติดตามการประเมินผล 
ผ่าน MOE COVID โดยถือปฏิบัติอย่างเข้มข้น ต่อเนื่อง 
2. ทำกิจกรรมร่วมกันในรูปแบบ Small Bubble หลีกเลี่ยงการทำกิจกรรมข้ามกลุ่ม
และจัดนักเรียนในห้องเรียนขนาดปกติ (๖ x ๘) ไม่เกิน ๒๕ คน หรือจัดให้เว้น 
ระยะห่างระหว่างนักเร ียนในห้องไม่น้อยกว่า  ๑.๕ เมตร พิจารณาตามความ    
เหมาะสมโดยคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด 
3. จัดระบบการให้บริการอาหารสำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษา
ตามหลักมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารและหลักโภชนาการ อาทิเช่น การจัดซื้อจัดหา
วัตถุดิบจากแหล่งอาหาร การปรุงประกอบอาหาร หรือการสั่งซื้ออาหารตามระบบ
นำส่งอาหาร (Delivery) ที่ถูกสุขลักษณะและต้องมีระบบตรวจสอบทางโภชนาการ
ก่อนนำมาบริโภค 
๔. จัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ได้ตามแนวปฏิบัติด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมใน
การป้องกันโรคโควิด ๑๙ ในสถานศึกษา ได้แก่ การระบายอากาศภายในอาคาร 
การทำความสะอาด คุณภาพน้ำอุปโภคบริโภค และการจัดการขยะ 
๕. จัดให้มีสถานที่แยกกักตัวในโรงเรียน (School Isolation) หรือพื ้นที ่แยกกัก
ชั่วคราว รวมถึงแผนเผชิญเหตุสำหรับรองรับการดูแลรักษาเบื้องต้น กรณีนักเรียน 
ครูหรือบุคลากรในสถานศึกษามีการติดเชื้อโควิด ๑๙ หรือผลการตรวจคัดกรองหา
เชื้อเป็นบวก โดยมีการซักซ้อมอย่างเคร่งครัด โดยมีความร่วมมือกับสถานพยาบาล
เครือข่ายในพ้ืนที่ที่ดูแลอย่างใกล้ชิด 
๖. ควบคุมดูแลการเดินทางเข้าและออกจากสถานศึกษา  (Seal Route) อย่าง
เข้มข้น โดยหลีกเลี่ยงการเข้าไปสัมผัสในพื้นที่ต่างๆ ตลอดเส้นทางการเดินทางจาก
บ้านไป-กลับโรงเรียน ทั้งกรณีรถรับ-ส่งนักเรียน รถส่วนบุคคล และพาหนะโดยสาร
สาธารณะ 
๗. ให้จัดให้มี School Pass สำหรับนักเรียน ครู และบุคลากรในสถานศึกษาซึ่ง
ประกอบด้วยข้อมูล ผลการประเมิน TST ผลตรวจตัดกรองหาเชื้อ ตามแนวทาง 
คณะกรรมการควบคุมโรคระดับพื้นท่ี และประวัติการรับวัคซีน ตามมาตรการของ 
กระทรวงสาธารณสุขโดยเฉพาะพื้นที่ควบคุมสูงสุด (พื้นที่สีแดง) และพื้นที่ควบคุม
สูงสุดและเข้มงวด (พ้ืนที่สีแดงเข้ม) 
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แนวปฏิบัติ 
ด้านอนามัย 
สิ่งแวดล้อม 
ในการ 
ป้องกันโรค 
โควิด ๑๙ 
ใน 
สถานศึกษา 

๑. การระบายอากาศภายในอาคาร 
- เปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศก่อนและหลังการใช้งาน อย่างน้อย ๑๕ นาท ี
หน้าต่างหรือ ช่องลม อย่างน้อย ๒ ด้านของห้อง ให้อากาศภายนอกถ่ายเทเข้าสู่
ภายในอาคาร 
- กรณีใช้เครื่องปรับอากาศ ควรระบายอากาศในอาคารก่อนและหลังการอย่างน้อย 
๒ ชั่วโมง หรือเปิดประตูหน้าต่างระบายอากาศช่วง พักเท่ียงหรือช่วงที่ไม่มีการเรียน
การสอน กำหนดเวลาเปิด-ปิดเครื่องปรับอากาศ และทำความสะอาดสม่ำเสมอ 
๒. การทำความสะอาด 
- ทำความสะอาดวัสดุสิ่งของด้วยผงชักฟอกหรือน้ำยาทำความสะอาด และล้างมือ 
ด้วยสบู่และน้ำ 
- ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อโรคบนพื้นผิวทั่วไป อุปกรณ์สัมผัสร่วม เช่น ห้องน้ำ 
ห้องส้วม ลูกบิด ประต ูรีโมทคอนโทรล ราวบันได สวิตช์ไฟ (ปุ่มกดลิฟท์ จุดน้ำดื่ม 
เป็นต้น ด้วยแอลกอฮอล์ ๗๐% นาน ๑๐ นาท ีและฆ่าเชื้อโรคบนพื้นผิววัสดุแข็ง 
เช่น พ้ืนกระเบื้อง เซรามิค สแตนเลส ด้วยน้ำยาฟอกขาว หรือโซเดียมไฮโปคลอไรท์ 
๐.๑% นาน ๕ - ๑๐นาที อย่างน้อยวันละ ๒ ครั้ง และอาจเพ่ิมความถ่ีตามความ
เหมาะสมโดยเฉพาะเวลาที่มีผู้ใช้งานจำนวนมาก 
๓. คุณภาพน้ำอุปโภคบรโิภค 
- ตรวจดูคุณลักษณะทางกายภาพ สี กลิ่น และไม่มีสิ่งเจือปน 
- ดูแลความสะอาดจุดบริการน้ำดื่มและภาชนะบรรจุน้ำดื่มทุกวัน 
(ไม่ใช้แก้วน้ำดื่มร่วมกันเด็ดขาด) 
- ตรวจคุณภาพน้ำเพ่ือหาเชื้อแบคทีเรียด้วยชุดตรวจภาคสนามทุก ๖ เดือน 
๔. การจัดการขยะ 
- มีถังขยะแบบมีฝาปิดสำหรับรองรับสิ่งของที่ไม่ใช้แล้วประจำห้องเรียน อาคารเรียน 
หรือบริเวณโรงเรียนตามความเหมาะสม และมีการคัดแยก-ลดปริมาณขยะ ตาม 
หลัก 3R (Reduce Reuse Recycle) 
- กรณีขยะเกิดจากผู้สัมผัสเสี่ยงสูง/กักกันตัว หรือหน้ากากอนามัยที่ใช้แล้ว นำใส่ใน
ถุง ก่อนทิ้งให้ราดด้วยแอลกอฮอล์ หรือ ๗๐% น้ำยาฟอกขาว ๒ ฝา ลงในถุง 
มัดปากถุงให้แน่น ซ้อนด้วยถุงอีก ๑ ชั ้น ปิดปากถุงให้สนิท และฉีดพ่นบริเวณ     
ปากถุงด้วยสารฆ่าเชื้อแล้วทิ้งในขยะทั่วไป 
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การใช้อาคาร 
สถานที่ของ 
สถานศึกษาเพื่อการ 
สอบ การฝึกอบรม 
หรือทำกิจกรรมใดๆ 
ที่มีผู้เข้าร่วม 
กิจกรรมจำนวนมาก 

   ในการพิจารณาอนุญาตให้ใช้อาคารสถานที่เพื่อการสอบ การฝึกอบรม หรือการ
ทำกิจกรรมโรงเรียนหรือสถานศึกษา หรือผู้ขออนุญาตต้องจัดทำมาตรการเพ่ือเสนอ
ต่อคณะกรรมการโรคติดต่อกรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด
ซึ่งจะพิจารณาตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข โดยคณะกรรมการโรคติดต่อ 
กรุงเทพมหานคร หรือคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด จะพิจารณาร่วมกับผู้แทน 
กระทรวงศึกษาธิการที่เกี่ยวข้อง โดยมีแนวปฏิบัติ ดังนี้ 
๑. แนวปฏิบัติด้านสาธารณสุข 
๑.๑ กำหนดจุดคัดกรองช่องทางเข้าออก หากพบว่ามีไข ้ไอ จาม มีน้ำมูก หรือ 
เหนื่อยหอบ หรือมีอุณหภูมิร่างกายเท่ากับหรือมากกว่า ๓๗.๕ องศาเซลเซียส ขึ้นไป 
แจ้งงดให้เข้าร่วมกิจกรรม และแนะนำไปพบแพทย์ และอาจมีห้องแยกผู้ที่มีอาการ
ออกจากพ้ืนที่ 
๑.๒ ผู้เข้าร่วมกิจกรรม และผู้มาติดต่อ ต้องสวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย 
ตลอดเวลาที่เข้าร่วมกิจกรรม 
๑.3 จัดให้มีเจลแอลกอฮอล์ หรือ จุดล้างมือ สำหรับทำความสะอาดมือไว้บริการ 
บริเวณต่างๆ อย่างเพียงพอ เช่น บริเวณหน้าห้องประชุม ทางเข้าออก หน้าลิฟต์ 
จุดประชาสัมพันธ์ และพ้ืนที่ที่มีกิจกรรมอื่นๆ เป็นต้น 
๑.4 จัดบริการอาหารในลักษณะที่ลดการสัมผัสอุปกรณ์ท่ีใช้ร่วมกัน เช่น จัดอาหาร 
ว่างแบบกล่อง (Box Set) อาหารกลางวันแบบอาหารชุดเดี่ยว (Course Menu) 
๑.5 กรณีท่ีมีการจัดให้มีรถรับส่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม ให้เว้นระยะห่าง ๑ ที่นั่ง 
ทำความสะอาดรถรับส่งทุกรอบหลังให้บริการ 
๑.6 กำกับให้นักเรียนนั่งโดยมีการเว้นระยะห่างระหว่างที่นั่ง และทางเดินอย่างน้อย 
๑.๕ เมตร 
๑.7 จัดให้มีถังขยะท่ีมีฝาปิด เก็บรวบรวมขยะ เพ่ือส่งไปกำจัดอย่างถูกต้อง และ 
การจัดการขยะท่ีดี 
๑.8 จัดให้มีการระบายอากาศภายในอาคารที่ดี มีการหมุนเวียนของอากาศ 
อย่างเพียงพอทั้งในอาคารและห้องส้วม และทำความสะอาดเครื่องปรับอากาศ 
สม่ำเสมอ 
๑.9 ให้ทำความสะอาดและฆ่าเชื้อทั่วทั้งบริเวณ และเน้นบริเวณท่ีมักมีการสัมผัส 
หรือใช้งานร่วมกันบ่อย ๆ ด้วยน้ำยาฟอกขาวที่เตรียมไว้ หรือแอลกอฮอล์ 70% 
หรือไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ 0.5% เช็ดทำความสะอาดและฆ่าเชื้ออย่างน้อยวันละ 
2 ครั ้ง ทำความสะอาดห้องส้วมทุก 2 ชั ่วโมง และอาจเพิ ่มความถี ่ตามความ
เหมาะสมโดยเฉพาะเวลาที่มีผู้ใช้งานจำนวนมาก 
๑.10 มีมาตรการติดตามข้อมูลของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น การใช้แอปพลิเคชันหรือ 
ใช้มาตรการควบคุมการเข้าออกด้วยการบันทึกข้อมูล 
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 ๑.11 มีการจัดการคุณภาพน้ำอุปโภคบริโภคท่ีเหมาะสม 
๑.๑๑.๑ จัดให้มีจุดบริการน้ำดื่ม 1 จุด หรือหัวก๊อกต่อผู้บริโภค 75 คน 
๑.๑๑.๒ ตรวจสอบคุณภาพน้ำดื่มน้ำใช้ 
๑.๑๑.๓ ดูแลความสะอาดจุดบริการน้ำดื่ม ภาชนะบรรจุน้ำดื่ม และใช้แก้วน้ำ 
ส่วนตัว 
๒. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้จัดกิจกรรม 
๒.1 ควบคุมจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม ไม่ให้แออัด โดยคิดหลักเกณฑ์จำนวนคนต่อ 
พ้ืนที่จัดงาน ไม่น้อยกว่า ๔ ตารางเมตรต่อคน พิจารณาเพิ่มพ้ืนที่ทางเดินให้มีสัดส่วน 
มากขึ้น 
๒.๒ จำกัดจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม และกระจายจุดลงทะเบียนให้เพียงพอสำหรับ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือลดความแออัด โดยอาจใช้ระบบการประชุมผ่านสื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์ ใช้การสแกน QR Code ในการลงทะเบียนหรือตอบแบบสอบถาม 
๒.๓ ประชาสัมพันธ์มาตรการ คำแนะนำในการป้องกันการแพร่ระบาดให้แก่
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบ 
๓. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
๓.๑ สังเกตอาการตนเองสม่ำเสมอ หากมีไข ้ไอ จาม มีน้ำมูก หรือเหนื่อยหอบ ให้งด 
การเข้าร่วม กิจกรรมและพบแพทย์ทันท ี
๓.๒ สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่างระหว่างบุคคลอย่างน้อย 
๑ - ๒ เมตร งดการรวมกลุ่ม และลดการพูดคุยเสียงดัง 
๓.๓ ล้างมือด้วยสบู่ หรือเจลแอลกอฮอล์บ่อยๆ ก่อนและหลังใช้บริการ หรือหลังจาก 
สัมผัสจุดสัมผัสร่วมหรือสิ่งของ เครื่องใช้ เมื่อกลับถึงบ้านควรเปลี่ยนเสื้อผ้าและ
อาบน้ำทันที 
๓.๔ ปฏิบัติตามระเบียบของสถานที่อย่างเคร่งครัด และปฏิบัติตามมาตรการ 
สุขอนามัยส่วนบุคคลอย่างเข้มข้น ได้แก่ ๖ มาตรการหลัก (DMHT-RC) และ 
๖ มาตรการเสริม (SSET-CQ) 

 

๒. กรณีโรงเรียนไม่สามารถเปิดเรียนได้ตามปกติ 
 การจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช ื ้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙     
(COVID-19) ซึ่งสถานศึกษาไม่สามารถเปิดเรียนได้ตามปกติ เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
สถานศึกษาจึงควรเลือกรูปแบบการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสมตามความพร้อมของสถานศึกษา ดังนี้ 
 1) การเรียนผ่านโทรทัศน์ (On Air) คือการเรียนรู้ที ่ใช้สื ่อวีดิทัศน์การเรียนการสอนของมูลนิธิ
การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม ในพระบรมราชูปถัมภ์ ตั้งแต่ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที ่๓ 
และใช้สื่อวิดิทัศน์การเรียนการสอนของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ 
ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที ่๖ 
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๒) การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (On Line) การจัดการเรียนการสอนผ่านอินเทอร์เน็ตและ 
แอปพลิเคชัน การจัดการเรียนการสอนแบบนี้ สำหรับครูและนักเรียนที่มีความพร้อมทางด้านอุปกรณ์ เช่น 
คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต โทรศัพท์ และมีการเชื่อมต่อสัญญาณอินเทอร์เน็ต 

๓) การเรียนผ่านหนังสือ เอกสารและใบงาน (On Hand) การจัดการเรียนการสอนในกรณีท่ี 
นักเรียนมีทรัพยากรไม่พร้อมในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบข้างต้น โดยสถานศึกษาจัดทำแบบฝึกหัด 
หรือให้การบ้านไปทำท่ีบ้าน อาจใช้ร่วมกับรูปแบบอื่นๆ ตามบริบทของท้องถิ่น 

4) การจัดการเรียนการสอนแบบ (On Demand) คือการเรียนรู้ผ่านทางเว็บไซต์ DLTV 
(www.dltv.ac.th) หรือ ช่อง YouTube (DLTV Channel 1-15) และแอปพลิเคชัน DLTV บนสมาร์ทโฟน 
หรือแท็บเล็ต 
 

แผนผัง แนวปฏิบัติระหว่างเปิดภาคเรียน 

กรณีเปิดเรียนได้ตามปกติ (On Site) 

1. ๖ มาตรการหลัก ๖ มาตรการเสริม และ ๗ มาตรการเข้มงวด 
2. ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
3. ด้านการจัดการเรียนการสอน 
4. ด้านสาธารณสุข 
5. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้จัดกิจกรรม 
6. แนวทางปฏิบัติสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 
กรณีโรงเรียนไม่สามารถเปิดเรียนได้ตามปกติ 

1. การเรียนผ่านโทรทัศน์ (On Air) 
2. การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (On Line) 
3. การเรียนผ่านหนังสือ เอกสาร ใบงาน (On Hand) 
4. การจัดการเรียนการสอนแบบ (On Demand) 
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ส่วนที ่๔ 
แนวทางการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาด 

ของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 

 แนวทางการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) สถานศึกษาควรพิจารณาเลือกจัดการเรียนการสอนโดยพิจารณารูปแบบให้มีความเหมาะสมตาม
บริบทของสถานศึกษา ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  โดยสถานศึกษาสามารถ
กำหนดแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่แตกต่างจากที่กำหนดไว้นี้ หรือจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน 
(Hybrid) ทั้งนี้ต้องคำนึงถึงความปลอดภัยของนักเรียน คร ูและบุคลากรเป็นสำคัญ 
 
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ 
(COVID-19) 
 แนวทางการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง จัดรูปแบบดังนี้ 
๑. รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบช้ันเรียน (On Site) 
โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุงเลือก 
 การจัดการเรียนการสอนรูปแบบที่ ๑   แบบช้ันเรียนปกติ 
 รูปแบบนี้เน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียน  หรือในชั้นเรียนเป็นหลัก ครูผู้สอนสามารถนำ
รูปแบบการเรียนการสอนอื่นๆ มาผสมผสาน(Hybrid) ใช้กับการเรียนการสอนเพิ่มเติมในชั้นเรียนได้ เช่น การ
เรียนผ่านโทรทัศน์ (On Air) หรือการเรียนผ่านอินเทอร์เน็ต ผ่านแอปพลิเคชัน (On Line) หรือรูปแบบอื่นๆ
ตามความพร้อม และบริบทของสถานศึกษา ทั้งนี้ให้เป็นตามมาตรการสาธารณสุขอย่างเคร่งครัด  
๒. รูปแบบการเรียนการสอนทางไกล (Distance Learning) กรณีไม่สามารถจัดการเรียนการสอนรูปแบบ 
(Onsite)ได้ 
โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุงเลือก 
 รูปแบบการจัดการเร ียนการสอนรูปแบบการเร ียนการสอนผ่านหนังสือ  เอกสาร ใบงาน          
(On Hand) เป็นรปูแบบนี้เป็นการเรียนการสอนผ่านหนังสือโดยให้แบบฝึกหัด ให้การบ้านไปทำที่บ้าน อาจใช้ 
ร่วมกับรูปแบบอื่นๆ ตามความเหมาะสม และความต้องการของนักเรียน ในกรณีที่นักเรียนมีทรัพยากรไม่
พร้อมในการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบอื่นๆ 
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ (ON Demand) 

รูปแบบนี้เป็นการเรียนรู้ผ่านทางเว็บไซต์ DLTV (www.dltv.ac.th) หรือ ช่อง YouTube 
(DLTV Channel 1-15) และแอปพลิเคชัน DLTV บนสมาร์ทโฟน หรือแท็บเล็ต  ตามความเหมาะสมของแต่
ละครอบครัว 
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แผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาด ของโรคโควิด 19 
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในประเทศไทยมีแนวโน้มคลี่คลายเป็นไปในทางที่ดีขึ้น 

แต่สถานการณ์ทั ่วโลกและประเทศใกล้เคียงยังมีความรุนแรงอย่างต่อเนื ่อง ในการเปิดภาคเรียนขอ ง
สถานศึกษา ให้มีการเรียนการสอนตามปกติ  100% ดังนั ้น จึงควรกำหนดให้มีแผนเผชิญเหตุรองรับ
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด  19 ในสถานศึกษา เพื ่อเป็นการเตรียมความพร้อมรองรับ
สถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้น อันเป็นแนวปฏิบัติตามมาตรการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 
อย่างเคร่งครัด 

 
แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตรุองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา

แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา มีดังนี้ 
1. การป้องกันเชื้อโรคไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19) จากต่างจังหวัด 

• มีครูต่างจังหวัด ต้องรับการกักกันในสถานที่ที่รัฐจัดให้ (State quarantine) เป็นเวลา 14 วัน 
• สำหรับนักเรียนที่เดินทางมาจากต่างจังหวัด ให้คุณครูที่รับผิดชอบซักถามข้อมูลนักเรียนและ
บุคคลในครอบครัวและให้นักเรียนกักตัวสังเกตอาการ 14 วัน  

2. การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ภายในโรงเรียน 
• มีมาตรการในการจัดการศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
• พัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการบริหารในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19  
• เปิดศูนย์รับฟังความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการศึกษาในสถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
  โรคโควิด 19 

     • จัดทำแนวทางการจัดการเรียนการสอนในสถานการณ์การแพร่ระบาด ของโรคโควิด 19  
     • จัดทำแนวทางการบริหารจัดการสำหรับโรงเรียนเพ่ือป้องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของ 
       โรคโควิด 19      
     • แผนการเตรียมการรองรับนักเรียนที่เดินทางมาจากต่างจังหวัด    
     • แนวทางรับมือตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน กรณีการระบาดของโรคโควิด 19 ในสถานศึกษา 
3. การเฝ้าระวงัและการสอบสวนโรค 
      • คัดกรองนักเรียน ผู้บริหาร คร ูบุคลากรและผู้เกี่ยวข้อง มีการสวมหน้ากาก การล้างมือ การเว้น 
        ระยะห่าง การทำความสะอาด (ห้องเรียน ห้องปฏิบัติการ โรงฝึกงาน อาคารเรียน โรงอาหาร  
        พ้ืนที่ส่วนกลาง) และลดความแออัด  
      • มีแนวปฏิบัติสำหรับผู้บริหาร ครูและบุคลากรในสถานศึกษา ในการดำเนินการเก่ียวกับ           
        โรคโควิด 19 เช่น จัดทำแนวทางการบริหารจัดการสำหรับโรงเรียนเพ่ือป้องกันและควบคุม   
        การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 มาตรการคัดกรองสุขภาพด้านสาธารณสุข การดำเนินการ 
        เมื่อมีกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ป่วยยืนยันในสถานศึกษา  
      • การปิดสถานศึกษาท่ีเกิดการระบาดและควบคุมการระบาดในสถานศึกษา  
      • รายงานการประเมินสถานการณ์ผลการดำเนินงาน ปัญหาอุปสรรคและให้ข้อเสนอแนะ แก่ 
        หน่วยงาน ต้นสังกัด และคณะกรรมการโรคติดต่อระดับอำเภอเพ่ือการตัดสินใจ 
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๔. การสร้างความร่วมมือจากทุกภาคส่วน  
• มีศูนย์ประสานงานและติดตามข้อมูลระหว่างสถานศึกษาและหน่วยงานต่างๆ  
• สถานศึกษาจับคู่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจำตำบล ในการร่วมมือป้องกันการแพร่ระบาด  
  ของโรคโควิด 19  
• สถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ประกอบด้วย    
  เจ้าหน้าที่สาธารณสุข เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ฝ่ายปกครอง คณะกรรมการ   
  สถานศึกษา 
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แนวปฏิบัติแผนเผชิญเหตรุองรับการแพร่ระบาดของโควิด 19 โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 

 
 
 
 

• ครทูี่เดินทางจาก
ต่างจังหวัด ได้รับวัคซีน
ครบ 2 เข็มและมีผล
ตรวจ ATK 
• นักเรียนที่เดินทางจาก
ต่างจังหวัดมีผลการ
ตรวจ ATK เป็นลบ 

• มีศูนย์เฉพาะกิจการจัด
การศึกษาทางไกล  
• พัฒนาระบบ
สารสนเทศเพ่ือการ
บริหารในสถานการณ์
การแพร่ระบาด 
• เปิดศูนย์รับฟังความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัด 
การศึกษาทางไกล  
• จัดทำแนวทางการ
จัดการเรียนการสอน  
ในสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรค  
• จัดทำแนวทางการ
บริหารจัดการสำหรับ 
โรงเรียนเพ่ือป้องกันและ
ควบคุมการแพร่ระบาด 
ของโรคโควิด 19 
 • แผนการเตรียมการ
รองรับนักเรียนที่
เดินทางจากต่างจังหวัด 
ที่กลับเข้ามาเรียนใสถาน
ศึกษา 
 • แนวทางรับมือตอบโต้
ภาวะฉุกเฉิน กรณีการ
ระบาดของโรคโควิด 19
ในสถานศึกษา 
- แจ้งผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
- ประสาน รพ.สต.   
ก้อนแก้ว 
- ปิดเรียน  ทำความ
สะอาด 

• คัดกรองนักเรียน 
ผู้บริหาร ครู บุคลากร 
และผู้เกี่ยวข้อง มีการ
สวมหน้ากาก การล้างมือ 
การเว้นระยะห่าง การ
ทำความสะอาด และลด
ความแออัด 
• มีแนวปฏิบัติสำหรับ
ผู้บริหาร ครู และ 
บุคลากรในสถานศึกษา
ในการดำเนินการ 
เกี่ยวกับโรคโควิด 19  
• การปิดสถานศึกษาที่
เกิดการระบาดและ 
ควบคุมการระบาดใน
สถานศึกษา  
• รายงานการประเมิน
สถานการณ ์ผลการ 
ดำเนินงาน ปัญหา
อุปสรรค และให้
ข้อเสนอแนะแก่
หน่วยงาน ต้นสังกัด 
และคณะกรรมการ
โรคติดต่อระดับอำเภอ 
เพ่ือการตัดสินใจ 

• มีศูนย์ประสานงานและ
ติดตามข้อมูล ระหว่าง
สถานศึกษาและ
หน่วยงานต่างๆ  
• สถานศึกษาจับคู่
โรงพยาบาลหรือ 
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลในความ 
ร่วมมือป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคโควิด 19 
• สถานศึกษาแต่งตั้ง
คณะกรรมการป้องกัน 
การแพร่ระบาดของโรค
โควิด 19 ประกอบด้วย 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข  
อสม. เจ้าหน้าที่องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น 
ฝ่ายปกครอง 
คณะกรรมการ
สถานศึกษา 
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แผนเผชิญเหตุ(ใหม่) มาตรการป้องกันตามระดับการแพร่ระบาดโควิด 19 
โรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บำรุง 

ระดับการแพร่ระบาด มาตรการป้องกัน 
ไม่มี ผู้ติดเชื้อ ไม่พบ ผู้ติดเชื้อยืนยัน 

 ไม่พบผู้ติดเชื้อ
ยืนยัน 

๑. ปฏิบัติตามมาตรการ DMHTT 
๒. ประเมิน TST ทุกวัน 

๑. เปิดเรียน On Site 
๒. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
TST Plus 
๓. เฝ้าระวังคัดกรอง กรณี 
โรงเรียนนอนประจำ, เด็กพิเศษ 

มีผู้ติดเชื้อ 
ประปราย 

พบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยัน 
ในห้องเรียน 
๑ รายขึ้นไป 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ DMHTT * 
เน้นใส่หน้ากาก *เว้นระยะห่างระหว่าง 
บุคคล ๑ - ๒ เมตร 
๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง กรณีใช้ 
เครื่องปรับอากาศ 
๔. กรณ ีHigh Risk Contact : 
งดเรียน On Siteและกักตัวที่บ้าน ๑๔ วัน 
๕. กรณ ีLow Risk Contact : 
ให้สังเกตอาการของตนเอง และปฏิบัติ 
ตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุข 

๑. ปิดห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ 
๓ วัน เพ่ือทำความสะอาด 
๒. เปิดห้องเรียนอื่นๆ On Site 
ได้ตามปกติ 
๓. สุ่มตรวจเฝ้าระวัง 
Sentinel Surveillance 
ทุก ๒ สัปดาห์ 
๔. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
TST Plus 

 พบผู้ติดเชื้อ 
ยืนยันมากกว่า 
๑ ห้องเรียน 

๑. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ DMHTT * 
เน้นใส่หน้ากาก *เว้นระยะห่างระหว่าง 
บุคคล ๑ – ๒ เมตร 
๒. ประเมิน TST ทุกวัน 
๓. ระบายอากาศทุก ๒ ชั่วโมง กรณีใช้ 
เครื่องปรับอากาศ 

๑. ปิดห้องเรียนที่พบผู้ติดเชื้อ 
๓ วัน เพ่ือทำความสะอาดหรือ 
มากกว่าตามอำนาจการพิจารณา
ของกระทรวงศึกษาธิการ 
๒. ปฏิบัติเข้มตามมาตรการ 
TST Plus 
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ส่วนที ่๖ 
บทบาทของบุคลากรและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ยังคงมีการแพร่ระบาด
อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สถานศึกษามีแนวทางการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ 
(COVID-19) สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จึงกำหนดบทบาทของบุคลากรและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
๑. บทบาทของนักเรียน 
 นักเรียนเป็นหัวใจสำคัญที่ต้องได้รับความคุ้มครอง ดูแลในเรื่องความปลอดภัยอย่างสูงสุด ทั้งนี ้
นักเรียนจะต้องถือปฏิบัติตนตามมาตรการความปลอดภัยของกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการ 
อย่างเคร่งครัด ตั้งแต่การเดินทางออกจากบ้านมาเรียน ขณะอยู่ในโรงเรียน จนถึงการกลับบ้าน บทบาทของ 
นักเรียน ควรมีดังนี้ 
 ๑) เตรียมความพร้อมในเรื่องอุปกรณ์การเรียน เครื่องใช้ส่วนตัว และอ่ืนๆ ที่จำเป็นสำหรับการเรียน 
 ๒) ปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม ของกระทรวงสาธารณสุขกำหนดอย่างเคร่งครัด 
 ๓) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
และสร้างความรู้ความเข้าใจของคำแนะนำในการป้องกันตนเอง และลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 ๔) ประเมินความเสี่ยงของตนเองผ่านแอพพลิเคชั่น Thai Save Thai (TST) อย่างสม่ำเสมอ และ 
สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมีอาการไข ้ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส 
รีบแจ้งครูหรือผู้ปกครองให้พาไปพบแพทย์ กรณีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยง และอยู่ในช่วงกักตัว ให้ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
อย่างเคร่งครัด 
 ๕) ขอคำปรึกษาจากครูผู ้สอน เมื่อพบปัญหาเกี่ยวกับการเรียน อุปกรณ์การเรียนเรียน เครื่องใช้
ส่วนตัว หรือพบความผิดปกติของร่างกายที่อาจเสี่ยงต่อการติดเชื ้อของโรคติดเชื ้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) ทันท ี
๒. บทบาทของครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 ครูและบุคลากรทางการศึกษานั้น ซึ่งถืออยู่ใกล้ชิดนักเรียน มีหน้าที่สำคัญในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ 
นักเรียนทุกรูปแบบ จึงต้องเตรียมความพร้อมการจัดการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการเรียน     
การสอน นอกจากจะต้องดูแลตนเองแล้ว ยังต้องดูแลนักเรียนอีกด้วย โดยเฉพาะด้านสุขอนามัยตามมาตรการ
ที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด บทบาทของครูและบุคลากรทางการศึกษา ควรมีดังนี้ 
 ๑) ประชุมออนไลน์ (Online) ชี้แจงผู้ปกครองนักเรียน เพ่ือสร้างความเข้าใจร่วมกันในการป้องกัน 
การเฝ้าระวัง การเตรียมตัวของนักเรียนให้พร้อมก่อนเปิดเรียน 
 ๒) ประเมินความเสี่ยงของตนเองผ่านแอพพลิเคชัน Thai Save Thai (TST) อย่างสม่ำเสมอและ 
สังเกตอาการป่วยของตนเอง หากมอีาการไข้ ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส 
ให้หยุดปฏิบัติงาน และรีบไปพบแพทย์ทันที กรณีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยงและอยู่ในช่วงกักตัว ให้ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
อย่างเคร่งครัด 
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 ๓) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
และสร้างความรู้ความเข้าใจของคำแนะนำในการป้องกันตนเอง และลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (โควิด-19) จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 ๔) จัดหาสื่อประชาสัมพันธ์ในการป้องกันและลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายโรคติดเชื้อไวรัส      
โคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ให้แก่นักเรียน เช่น สอนวิธีการล้างมือที ่ถูกต้อง การสวมหน้ากากผ้าหรือ   
หน้ากากอนามัย คำแนะนำการปฏิบัติตัว การเว้นระยะห่างทางสังคม การทำความสะอาด หลีกเลี่ยงการทำ 
กิจกรรมร่วมกันจำนวนมากเพ่ือลดจำนวนคน 
 ๕) ปฏิบัติตาม 6 มาตรการหลัก 6 มาตรการเสริม ของกระทรวงสาธารณสุขกำหนดอย่างเคร่งครัด 
 ๖) คอยดูแล สอดส่องช่วยเหลือนักเรียนในเรื่องสุขอนามัยให้เป็นไปตามมมาตรการที่กระทรวง 
สาธารณสุขกำหนด ได้แก่ 
  (๑) ทำการตรวจคัดกรองสุขภาพนักเรียนทุกคนที่เข้ามาในโรงเรียนในตอนเช้า ใช้เครื่องวัด 
อุณหภูมิร่างกาย พร้อมสังเกตอาการและสอบถามอาการของระบบทางเดินหายใจ เช่น ไข ้ไอ มีน้ำมูก เจ็บคอ 
หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส โดยติดสัญลักษณ์ สติกเกอร์หรือตราปั๊ม แสดงให้เห็นชัดเจนว่า 
ผ่านการคัดกรองแล้ว 
  (๒) กรณีพบนักเรียนหรือผู้มีอาการมีไข้ อุณหภูมิร่างกายตั้งแต ่๓๗.๕ องศาเซลเซียสขึ้นไป 
ร่วมกับอาการระบบทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง จัดให้อยู่ในพื้นที่แยกส่วน ประสานโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพประจำตำบล หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เพ่ือตรวจคัดกรองอีกครั้ง หากพบว่าผลตรวจเบื้องต้นเป็นบวก
จึงแจ้งผู้ปกครองมารับ จากนั้นแจ้งผู้บริหารหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพื่อดำเนินการตามแผนเผชิญเหตุและ
มาตรการป้องกันตามระดับการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
ของสถานศึกษา 
  (๓) บันทึกผลการคัดกรองและส่งต่อประวัติการป่วย ตามแบบบันทึกการตรวจสุขภาพ 
  (๔) จัดอุปกรณ์การล้างมือ พร้อมใช้งานอย่างเพียงพอ เช่น เจลแอลกอฮอล์วางไว้บริเวณ 
ทางเข้า สบู่ล้างมือบริเวณอ่างล้างมือ 
 ๗) ตรวจสอบ กำกับ ติดตามการมาเรียนของนักเรียนขาดเรียน ถูกกักตัว หรืออยู่ในกลุ่มเสี่ยงต่อ 
การติดโรคโควิด 19 และรายงานต่อผู้บริหาร 
 ๘) ปรับพฤติกรรมสำหรับนักเรียนที่ไม่ร่วมมือปฏิบัติตามมาตรการที่ครูกำหนด ด้วยการแก้ปัญหา 
การเรียนรู้ใหม่ให้ถูกต้อง นั่นคือ “สร้างพฤติกรรมที่พึงประสงค์” หรือ “ลดพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์” 
 ๙) สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความเครียด ว่าเป็นปฏิกิริยาปกติท่ีเกิดขึ้นได้ในภาวะวิกฤติที่มีการ
แพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) และนำกระบวนการการจัดการความเครียด การ
ฝึกสติให้กลมกลืนและเหมาะสมกับนักเรียนแต่ละวัย ร่วมกับการฝึกทักษะชีวิตที่เสริมสร้างความเข้มแข็งทางใจ 
(Resilience) ให้กับนักเรียน ได้แก่ ทักษะชีวิตด้านอารมณ์ สังคม และความคิด เป็นต้น 

๑๐) สังเกตอารมณ์ความเครียดของตัวเอง เนื่องจากภาระหน้าที่การดูแลนักเรียนจำนวนมาก และ
กำกับให้ปฏิบัติตามมาตรการป้องกันการติดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ (COVID-19) เป็นบทบาทสำคัญ
อาจจะสร้างความเครียดวิตกกังวลทั้งจากการเฝ้าระวังนักเรียน และการป้องกันตัวเองจากการสัมผัสกับเชื้อโรค 
ดังนั้น เมื่อครูมคีวามเครียดจากสาเหตุต่างๆ มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  (๑) กรณีมีความสับสนกับมาตรการของโรงเรียนที่ไม่ชัดเจน แนะนำให้สอบถามกับผู้บริหาร
โรงเรียนหรือเพ่ือนร่วมงาน เพ่ือให้เข้าใจบทบาทหน้าที่และข้อปฏิบัติที่ตรงกัน 
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(๒) กรณีมีความวิตกกังวล กลัวการติดเชื้อในโรงเรียน ให้พูดคุยสื่อสารถึงความไม่สบายใจ 
และร้องขอสิ่งจำเป็นสำหรับการเรียนการสอนที่เพียงพอต่อการป้องกันการติดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ 
(COVID-19) เช่น สถานที่ สื่อการเรียนการสอน กระบวนการเรียนรู้ การส่งงานหรือตรวจการบ้าน เป็นต้น 
หากตนเองเป็นกลุ ่มเสี่ยง หรือมีโรคประจำตัวก็สามารถเข้ารับการตรวจรักษาตามมาตรการที่กระทรวง
สาธารณสุขกำหนด 
  (๓) จัดให้มีกิจกรรมบำบัดความเครียด โดยการฝึกสติให้เป็นกิจวัตรก่อนเริ่มการเรียนการ
สอนเพ่ือลดความวิตกกังวลต่อสถานการณ์ท่ีตึงเครียดนี้ 

๑๑) กำกับและติดตามการได้รับวัคซีนของนักเรียนและผู้ปกครองนักเรียนให้เป็นไปตามมาตรการที่
กำหนดและเป็นปัจจุบัน 
๓. บทบาทของผู้บริหารสถานศึกษา 
 ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นผู้ที่มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนตั้งแต่การวางแผน  การกำหนดนโยบาย
สถานศึกษา การเตรียมความพร้อมการเปิดเรียน การส่งเสริมครูในการออกแบบการจัดการเรียนการสอน การ
กำกับติดตามช่วยเหลือ การประเมินผลการจัดการเรียนการสอน การแก้ไขปัญหา การประเมินสถานการณ์ 
การรายงาน ตลอดจนร่วมมือกับครูและบุคลากร ผู้ปกครองนักเรียน ให้การตรวจสอบสถานการณ์การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) เพื่อความปลอดภัยของนักเรียน โดยบทบาทของ
ผู้บริหารสถานศึกษา ควรมีดังนี้ 
 ๑) จัดให้มีการประชุมหารือร่วมกันของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  ครู ผู้ปกครองนักเรียน 
ผู้นำชุมชน และมีมติให้ความเห็นชอบร่วมกันในการจัดพื้นที่ และรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
 ๒) ประกาศนโยบายและแนวปฏิบัติการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ 
(COVID-19) ในโรงเรียน 
 ๓) แต่งตั้งคณะทำงานดำเนินการควบคุมดูแลและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  
๒๐๑๙ (COVID-19) ประกอบด้วย นักเรียน ครู ผู ้ปกครอง เจ้าหน้าที ่สาธารณสุข ท้องถิ ่น ชุมชน และ
ผู้เกี่ยวข้อง 
 ๔) ประเมินความพร้อมผ่าน Thai Stop Covid Plus (TSC+) และรายงานการติดตามการประเมินผล
ผ่าน MOE COVID 
 ๕) ทบทวน ปรับปรุง ซักซ้อมปฏิบัติตามแผนเผชิญเหตุของโรงเรียนในภาวะที่มีการระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 ๖) จัดให้มีการสื่อสารประชาสัมพันธ์แนวทางการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙ (COVID-19) เกี่ยวกับนโยบาย มาตรการ แนวปฏิบัติ และการจัดการเรียนการสอนให้แก่ครู นักเรียน 
ผู้ปกครอง และคณะกรรมการโรงเรียน ผ่านช่องทางสื่อที่เหมาะสม และติดตามข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องจาก
แหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได ้
 7) สนับสนุนให้นักเรียน ครูและบุคลากรได้รับวัคซีนครบโดส ตั้งแต่ร้อยละ 85 ขึ้นไป 
 8) สนับสนุนให้มีการตรวจคัดกรองหาเชื้อด้วยวิธีการที่เหมาะสมตามมาตรการของภาครัฐ 
 9) สนับสนุน ส่งเสริม ให้นักเรียน คร ูบุคลากรทางการศึกษา และผู้ปกครองประเมินตนเองผ่าน 
Thai Save Thai (TST) ตามเกณฑ์จำแนกเขตพ้ืนที่การแพร่ระบาด 
 10) สื่อสารสร้างความรู้ความเข้าใจ เพ่ือลดการรังเกียจ และลดการตีตราทางสังคม ( Social Stigma) 
กรณีพบว่ามีบุคลากรในโรงเรียน นักเรียน หรือผู้ปกครองติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
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11) กำหนดมาตรการคัดกรองสุขภาพทุกคน บริเวณจุดแรกเข้าไปในโรงเรียน (Point of Entry) 
ให้แก่ นักเรียน ครู บุคลากร และผู้มาติดต่อ และจัดให้มีพื้นที่แยกโรค อุปกรณ์ป้องกัน เช่น หน้ากากผ้าหรือ
หน้ากากอนามัย เจลแอลกอฮอล์ อย่างเพียงพอ รวมถึงเพ่ิมช่องทางการสื่อสารระหว่างครู นักเรียน ผู้ปกครอง 
และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ในกรณีที่พบนักเรียนกลุ่มเสี่ยงหรือสงสัย 
 12) จัดให้นักเรียนสามารถเข้าถึงการเรียนการสอนที่มีคุณภาพเหมาะสมตามบริบทได้อย่างต่อเนื่อง  
ตรวจสอบ ติดตาม กรณีนักเรียนขาดเรียน ลาป่วย การปิดโรงเรียน การจัดให้มีการเรียนการสอนทางไกล    
สื่อออนไลน์ การติดต่อทางโทรศัพท์ หรือ Social Media เป็นรายวัน หรือรายสัปดาห์ 
 13) กรณีพบนักเรียน ครู บุคลากร หรือผู้ปกครองอยู่ในกลุ่มเสี่ยงหรือผู้ป่วยยืนยันเข้ามาในโรงเรียน 
ให้รีบแจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุขในพ้ืนที่เพ่ือดำเนินการสอบสวนโรค และพิจารณาดำเนินการตามแผนเผชิญเหตุ 
และมาตรการป้องกันตามระดับการแพร่ระบาดโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) ของสถานศึกษา 
 14) มีมาตรการให้นักเรียนได้รับอาหารกลางวันและอาหารเสริมนม ตามสิทธิที่ควรได้รับ กรณีพบอยู่
ในกลุ่มเสี่ยงหรืออยู่ในช่วงกักตัว 
 15) ควบคุม กำกับ ติดตาม ตรวจสอบ และรายงานผลการดำเนินงาน ตามมาตรการป้องกันการแพร่
ระบาดภายในโรงเรียนอย่างเคร่งครัด และต่อเนื่อง 
 ๑๖) เยี่ยมบ้าน สร้างขวัญกำลังใจนักเรียน ทั้งนักเรียนที่มาเรียนแบบปกติ และท่ีไม่สามารถมาเรียน 
แบบปกติได ้
๔. บทบาทของผู้ปกครองนักเรียน 
 ผู้ปกครองนักเรียนเป็นบุคคลที่มีสำคัญยิ่ง มีหน้าที่ต้องดูแลเอาใจใส่นักเรียนและตนเองในด้าน
สุขอนามัยและการป้องกันความเสี่ยงจากการแพร่ระบาดของเชื้อโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา  ๒๐๑๙ (COVID-19) 
อย่างเคร่งครัด ต้องให้ความร่วมมือกับโรงเรียน ครูประจำชั้น หรือครูที่ปรึกษา เกี่ยวกับมาตรการการดูแล
นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียนจึงมีบทบาทสำคัญร่วมกับครูเพื่อช่วยนักเรียนทั้งในเรื่องการเรียนรู้  และการดูแล
ความปลอดภัยของนักเรียน บทบาทของผู้ปกครองนักเรียน ควรมีดังนี้ 
 ๑) ติดตามข้อมูลข่าวสารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
และสร้างความรู้ความเข้าใจของคำแนะนำในการป้องกันตนเอง และลดความเสี่ยงจากการแพร่กระจายของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) จากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
 ๒) ประเมินความเสี่ยงของตนเอง นักเรียนและคนในครอบครัวผ่านแอปพลิเคชัน Thai Save Thai 
(TST) อย่างสม่ำเสมอ สังเกตอาการป่วยของนักเรียน ของตนเองและของคนในครอบครัว หากมีอาการไข้ ไอ  
มีน้ำมูก เจ็บคอ หายใจลำบาก เหนื่อยหอบ ไม่ได้กลิ่น ไม่รู้รส ให้รีบพาไปพบแพทย์ ควรแยกเด็กไม่ให้ไปเล่น
กับคนอื่น ให้พักผ่อนอยู่ที่บ้านจนกว่าจะหายเป็นปกติ กรณีมีคนในครอบครัวป่วยด้วยโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
๒๐๑๙ (COVID-19) หรือกลับจากพื้นที่เสี่ยงอยู่ในช่วงกักตัวให้ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่สาธารณสุข
อย่างเคร่งครัด 
 ๓) จัดหาของใช้ส่วนตัวให้นักเรียนอย่างเพียงพอในแต่ละวัน ทำความสะอาดทุกวัน เช่น หน้ากากผ้า 
ช้อน ส้อม แก้วน้ำ แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดตัว เป็นต้น 
 ๔) จัดหาสบู่หรือเจลแอลกอฮอล์และกำกับดูแลนักเรียนให้ล้างมือบ่อยๆ  ก่อนกินอาหาร หลังใช้ส้วม 
หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จำเป็น และสร้างสุขนิสัยที่ดีหลังเล่นกับเพื่อนและเมื่อ
กลับมาถึงบ้าน ควรอาบน้ำ สระผม และเปลี่ยนชุดเสื้อผ้าใหม่ทันที 
 ๕) ดูแลสุขภาพนักเรียน จัดเตรียมอาหารปรุงสุก ใหม่ ส่งเสริมให้กินอาหารร้อน สะอาด อาหาร    
ครบ ๕ หมู่และผัก ผลไม ้๕ สี  และควรจัดอาหารกล่อง (Box Set) ให้แก่นักเรียนในช่วงเช้าแทนการซื้อจาก 
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โรงเรียน (กรณีท่ีไม่ได้รับประทานอาหารเช้าจากที่บ้าน) เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกัน ออกกำลังกาย อย่างน้อย 
๖๐ นาท ีทุกวันและนอนหลับอย่างเพียงพอ ๙ - ๑๑ ชั่วโมงต่อวัน 
 ๖) หลีกเลี่ยงการพานักเรียนไปในสถานทีเ่สี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
สถานที่แออัดที่มีการรวมกันของคนจำนวนมาก หากจำเป็นต้องสวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัย ล้างมือ
บ่อยๆ ๗ ขั้นตอน ด้วยสบู่และน้ำนาน ๒๐ วินาที หรือใช้เจลแอลกอฮอล์ 
 ๗) กรณีนักเรียนเดินทางมาโรงเรียน โดยรถโรงเรียน รถตู ้หรือรถอ่ืนๆ ผู้ปกครองและโรงเรียนต้องขอ
ความร่วมมือกับคนขับรถให้ปฏิบัติตามมาตรการของสาธารณสุขอย่างเคร่งครัด 
 ๘) กรณีมีการจัดการเรียนการสอนทางไกล ออนไลน์ ผู้ปกครองควรให้ความร่วมมือกับครูในการดูแล
จัดการเรียนการสอนแก่นักเรียน เช่น การส่งการบ้าน การร่วมทำกิจกรรม เป็นต้น 

 

 
 

๕. บทบาทขององค์กรสนับสนุน 
    ๕.๑ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
 ๑) ประชาสัมพันธ์สร้างความรู้ความเข้าใจให้โรงเรียนในสังกัด เกี่ยวกับการป้องกันตนเอง การดูแล 
สุขอนามัยของตนเอง และบุคคลในครอบครัว 
 ๒) ประสานงานองค์กรต่างๆ ในเขตพ้ืนที่การศึกษาในการช่วยเหลือสนับสนุนโรงเรียน 
 ๓) นิเทศ กำกับ ติดตาม โรงเรียนในสังกัดด้านการบริหารโรงเรียนภายใต้สถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 ๔) กำกับ ติดตาม โรงเรียนในสังกัดด้านการบริหารข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับการได้รับวัคซีนของ
นักเรียน คร ูผู้บริหารโรงเรียนและผู้ปกครองนักเรียนให้ได้รับวัคซีนตามมาตรการที่กำหนด 
 ๕) รายงานผลการดำเนินการต่อหน่วยงานต้นสังกัดให้ทราบความเคลื่อนไหวอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ 
 ๖) ประชุม ตรวจเยี่ยมสถานศึกษา สร้างขวัญกำลังใจในการเตรียมความพร้อมก่อนเปิดภาคเรียน 
ทั้งแบบปกติและแบบทางไกล 
๕.๒ สำนักงานสาธารณสุข 
 ๑) ให้คำแนะนำเก่ียวกับข้อควรปฏิบัติของสถานศึกษา สนับสนุนการดำเนินงานของโรงเรียนให้ 
สอดคล้องตามมาตรการของกระทรวงสาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการกำหนด 
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 ๒) สนับสนุนอุปกรณ์ทางการแพทย์ อาท ิชุดตรวจคัดกรองหาเชื้อที่เหมาะสม อุปกรณ์วัดอุณหภูมิ 
หน้ากากอนามัย เจลล้างมือ ฯลฯ 
 ๓) สนับสนุนบุคลากรทางการแพทย์ในการบริการตรวจคัดกรองความเสี่ยงให้แก่  นักเรียน ครูและ
บุคลากรทางการศึกษา 
 ๔) จัดให้มีช่องทางการสื่อสาร การให้ข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้อง เป็นปัจจุบันให้กับสถานศึกษาและ
จัดระบบสนับสนุนเมื่อมีนักเรียน ครูหรือบุคลากรมีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 ๕) สำรวจ ติดตามสถานการณ์ในพื ้นที ่บริการอย่างต่อเนื ่อง  กรณี พบผู้มีอาการเสี ่ยงหรือป่วย        
ต้องดำเนินการทันท ีและรายงานให้สถานศึกษาทราบเพื่อดำเนินการตามมาตรการต่อไป 
 ๖) ออกให้บริการตามที่สถานศึกษาร้องขอ เช่น จัดเจ้าหน้าที่ อสม.ประจำหมู่บ้าน ตำบล ตรวจเวร
ยาม บันทึกตู้แดงตามจุดที่โรงเรียนกำหนดและอ่ืนๆ ตามความต้องการจำเป็น 
๕.๓ องค์กรทางปกครอง 
 หมายถึง หน่วยงานทางปกครอง ได้แก่ จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน และหน่วยงานท้องถิ่น ได้แก่ 
องค์การบริหารส่วนตำบล เทศบาล เมืองพัทยา กรุงเทพมหานคร 
 ๑) ประชาสัมพันธ์สร้างความเข้าใจให้โรงเรียน และชุมชนในเขตการปกครองมีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการป้องกันตนเอง การดูแลสุขอนามัยของตนเองและบุคคลในครอบครัว 
 ๒) สนับสนุน ช่วยเหลือโรงเรียนในเขตปกครองตามคำสั่งของจังหวัดอย่างเคร่งครัด 
 ๓) กำกับ ติดตามการได้รับวัคซีนของประชาชนในเขตปกครองและมีข้อมูลทางสถิติที่อ้างอิงเชื่อถือได้ 
 ๔) ให้บริการตามที่สถานศึกษาร้องขอตามความต้องการเร่งด่วนและจำเป็น 
๕.๔ องค์กรเอกชน 
 ๑) สนับสนุนอุปกรณ์ทางการแพทย์ อาท ิชุดตรวจคัดกรองหาเชื้อที่เหมาะสม อุปกรณ์วัดอุณหภูมิ 
หน้ากากอนามัย เจลล้างมือ ฯลฯ 
 ๒) สนับสนุนงบประมาณให้แก่สถานศึกษา ในการนำไปใช้บริหารจัดการภายใต้สถานการณ์การแพร่ 
ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา ๒๐๑๙ (COVID-19) 
 ๓) อำนวยความสะดวกให้ความช่วยเหลือกรณีฉุกเฉิน จำเป็นในการส่งตัวนักเรียน ครูและบุคลากร    
ที่คาดว่าจะได้รับเชื้อหรือเป็นกลุ่มเสี่ยงส่งหน่วยงานสาธารณสุขได้อย่างรวดเร็ว 
 ๔) สร้างระบบการติดต่อสื่อสารหน่วยงานภายในจังหวัด อำเภอ ตำบล ให้มีความรวดเร็วในการ
ช่วยเหลือ ดูแล นักเรียน คร ูบุคลากร และผู้ปกครอง ที่สถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

.................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

ค าสั่งโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บ ารุง 
ท่ี 6๗/2564 

เร่ือง แต่งต้ังคณะกรรมการการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด1๙ 
 เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 มีแนวโน้มคล่ีคลายเป็นไปในทางท่ีดีขึ้น  แต่
สถานการณ์ยังไม่กลับสู่สภาวะปกติ และในบางจังหวัดยังมีการแพร่ระบาดท่ีรุนแรงอยู่ ในการเปิดภาคเรียนของ
สถานศึกษา  จึงควรก าหนดให้มีแผนเผชิญเหตุรองรับสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด ๑๙  
 เพื่อให้การด าเนินการเปิดภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ในสภาวะท่ียังไม่ปกติดังกล่าวเป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย จึงขอแต่งต้ังคณะกรรมการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคโควิด 19 ซึ่งประกอบด้วย 
 นายโรจน์ศักดิ์  ไทยนิยม  ก านันต าบลก้อนแก้ว     ประธานกรรมการ 
 นายปัญญา  เจริญวัฒนะ  ผู้อ านวยการโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บ ารุง    กรรมการ 
 นางภาวินี  โปร่งธุระ  เจ้าพนักงานสาธารณสุขช านาญการ    กรรมการ 
 นางสาวอัญชริดา  โพธิ์ศรี  นักวิชาการสวาธารณสุขปฏิบัติการ     กรรมการ 
 นายสุนทร  อื้อเทียน  ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา     กรรมการ 
 นางสาวจีรวรรณ  นิลมณี  เจ้าหน้าท่ี อสม.       กรรมการ 
 นางพรทิพา  ธรรมธร  เจ้าหน้าท่ี อสม.       กรรมการ 
 นางประทุมพร  ศรีสะเกศ  ครูอนามัย        กรรมการและเลขานุการ 

ให้ผู้ท่ีได้รับการแต่งต้ังปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความเอาใจใส่และเต็มความสามารถ เพื่อให้การด าเนินงานบรรลุ
เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึงประโยชน์ของผู้เรียนและสถานศึกษาเป็นส าคัญ 

ท้ังนี้ ต้ังแต่วันท่ี  1  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๕๖4 

  ส่ัง ณ วันท่ี  ๑๘  เดือน ตุลาคม  พ.ศ. 2564 

 

 

(นายปัญญา  เจริญวัฒนะ) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนก้อนแก้วราษฎร์บ ารุง 

  

       



สรุปผลส ำรวจควำมประสงค์ของผู้ปกครองในกำรเปิดเรียนแบบ On Site  

ช้ัน จ านวนนักเรียน 
เปิดเรียน            

วันท่ี 15 พ.ย. 2564 
ไม่ประสงค์ 
ให้เปิดเรียน 

หมายเหตุ 

อนุบาล 2  9 7 2  
อนุบาล 3 15 12 3  
ประถมศึกษาปีท่ี 1 9 9 0  
ประถมศึกษาปีท่ี 2 19 19 0  
ประถมศึกษาปีท่ี 3 18 18 0  
ประถมศึกษาปีท่ี 4 10 10 0  
ประถมศึกษาปีท่ี 5 23 23 0  
ประถมศึกษาปีท่ี 6 22 22 0  

รวม 125 120 5  
ร้อยละ - 96.00 4.00  
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สถานประกอบการ สถานศึกษา

สะอาดปลอดภัย ปองกันโรค COVID-19

โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ประเภท สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.)

ผานมาตรฐาน

ขาพเจาขอรับรองวาไดปฏิบัติตามมาตรการอยางเครงครัด

__________________________

(นายปญญา เจริญวัฒนะ)

มอบให ณ วันที่ 20 ตุลาคม 2564

ผูรับบริการเสนอแนะ

หรือแจงขอรองเรียน

การรับรองตั้งแตวันที่ 20 ตุลาคม 2564 ถึง 20 ตุลาคม 2565   (กรุณาพิมพใบสำคัญนี้และติดบริเวณที่เห็นไดชัดเจน)



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

ผูรับบริการเสนอแนะ

หรือแจงขอรองเรียน

มิติที่ 1 ความปลอดภัยจากการลดการแพรเชื้อโรค

1. 

มีการจัดเวนระยะหาง อยางนอย 1-2 เมตร เชน ที่นั่งในหองเรียน ที่นั่งในโรงอาหาร ที่นั่งพัก จุดยืนรับ-สงสิ่งของ/อาหาร

พรอมติดสัญลักษณแสดงระยะหางอยางชัดเจน หรือไม

2. 

มีมาตรการใหนักเรียน ครู บุคลากร และผูเขามาติดตอในสถานศึกษา ตองสวมหนากากผาหรือหนากากอนามัย 100%

ตลอดเวลาที่อยูในสถานศึกษา หรือไม

3. 

มีจุดลางมือดวยสบูและน้ำ หรือจัดวางเจลแอลกอฮอลสำหรับใชทำความสะอาดมือ อยางเพียงพอและใชงานไดสะดวก

หรือไม

4. 

มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิใหกับนักเรียน ครู บุคลากร และผูเขามาติดตอ ทุกคน กอนเขาสถานศึกษา หรือไม

5. 

มีมาตรการใหลดการทำกิจกรรมรวมกลุมคนจำนวนมาก

และหลีกเลี่ยงการเขาไปในพื้นที่ที่มีคนจำนวนมากหรือพื้นที่เสี่ยงที่มีการแพรระบาดของโรค หรือไม

6. 

มีการทำความสะอาดพื้นผิวสัมผัสรวมทุกวัน เชน ราวบันได ลูกบิด-มือจับประตู โตะ เกาอี้ หรือไม

7. 

มีมาตรการใหนักเรียน ครู และบุคลากร รับผิดชอบดูแลตนเอง มีวินัย ซื่อสัตยตอตนเอง

ปฏิบัติตามมาตรการอยางเครงครัด

และไมปดบังขอมูลกรณีสัมผัสใกลชิดกับผูติดเชื้อหรือผูสัมผัสเสี่ยงสูง หรือไม



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

8. 

มีมาตรการใหนักเรียน ครู และบุคลากร กินอาหารดวยการใชชอนสวนตัวทุกครั้ง และงดการกินอาหารรวมกัน หรือไม

9. 

มีมาตรการสงเสริมใหกินอาหารปรุงสุกใหมรอน และจัดใหบริการอาหารตามหลักสุขาภิบาลและหลักโภชนาการ หรือไม

10. 

มีการจัดระบบใหนักเรียน ครู บุคลากร และผูเขามาติดตอในสถานศึกษา ทุกคน ลงทะเบียนไทยชนะตามที่รัฐกำหนดดวย

app ไทยชนะ หรือลงทะเบียนบันทึกการเขา-ออกอยางชัดเจน หรือไม

11. 

มีการจัดระบบการตรวจสอบ ดูแล และเฝาระวังนักเรียน ครู บุคลากร หรือผูที่มาจากพื้นที่เสี่ยง

เพื่อเขาสูกระบวนการคัดกรอง หรือไม

12. 

มีมาตรการใหนักเรียน ครู หรือบุคลากรที่มีประวัติสัมผัสใกลชิดกับผูติดเชื้อหรือผูสัมผัสเสี่ยงสูง กักกันตัวเอง 14 วัน

หรือไม

13. 

มีการปรับปรุงหองเรียนใหมีสภาพการใชงานไดดี เปดประตูหนาตางระบายอากาศ ถายเทสะดวก

กรณีใชเครื่องปรับอากาศ กำหนดเวลาเปด-ปด เปดประตูหนาตางระหวางเวลาพักเที่ยงหรือไมมีการเรียนการสอน

และทำความสะอาดอยางสม่ำเสมอ หรือไม

14. 

มีการทำความสะอาดหองเรียน หองเรียนรวม เชน หองคอมพิวเตอร 

หองดนตรี อุปกรณกีฬา และอุปกรณที่ใชในการเรียนการสอน กอนและหลังใชงานทุกครั้ง หรือไม

15. 

มีการจัดสภาพแวดลอมบริเวณภายในสถานศึกษาใหสะอาดและปลอดภัย มีการจัดการขยะที่เหมาะสม

รวมถึงการดูแลความสะอาดหองสวม หรือไม



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

16. 

มีมาตรการสงเสริมใหนักเรียน ครู และบุคลากร รูจักและหมั่นสังเกตอาการเสี่ยงจากโรคโควิด-19 เชน ไข ไอ น้ำมูก

เจ็บคอ คอแหง ออนเพลีย หายใจลำบาก หายใจเร็ว เจ็บแนนหนาอก เสียการดมกลิ่น ลิ้นไมรับรส ตาแดง มีผื่น ทองเสีย

หรือไม

17. 

มีมาตรการใหนักเรียน ครู และบุคลากร ประเมินความเสี่ยงของตนเอง ผาน Thai save Thai (TST) อยางตอเนื่อง

หรือไม

18. 

มีมาตรการเฝาระวังตรวจคัดกรอง ดวย Antigen Test Kit (ATK) ตามแนวทางที่กำหนด หรือไม

19. 

มีมาตรการสนับสนุนใหครู บุคลากร และฝายสนับสนุน (Support Staff) เขาถึงการฉีดวัคซีน มากกวารอยละ 85 หรือไม

20. 

มีหองพยาบาลหรือมีพื้นที่เปนสัดสวนสำหรับสังเกตอาการผูมีอาการเสี่ยง หรือจัดใหมี School Isolation หรือไม

มิติที่ 2 การเรียนรู

21. 

มีการติดปายประชาสัมพันธการปฏิบัติตนเพื่อสุขอนามัยปลอดภัยจากโรคโควิด-19 หรือไม (เชน

เวนระยะหางระหวางบุคคล (D) สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัย (M) วิธีลางมือที่ถูกตอง (H) เปนตน)

22. 

มีการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับโรคและการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 สอดคลองตามวัยของผูเรียน

หรือไม



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

23. 

มีการจัดหาสื่อความรูการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19 สำหรับประกอบการเรียนการสอน

การเรียนรูนอกหองเรียน ในรูปแบบของสื่อออนไลนและสื่อสิ่งพิมพ หรือไม

24. 

มีการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามวัยใหมีความคิดสรางสรรคนวัตกรรมสุขภาพ

และแลกเปลี่ยนเรียนรูบทเรียนการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19

โดยศึกษาคนควาจากแหลงความรูทางวิชาการดานสาธารณสุขหรือแหลงขอมูลเชื่อถือได หรือไม

25. 

มีนักเรียนแกนนำดานสุขภาพหรือผูพิทักษอนามัยโรงเรียน อยางนอยหองเรียนละ 2 คน เปนจิตอาสา

อาสาสมัครเปนผูชวยครูอนามัยทำหนาที่ดูแลชวยเหลือ เฝาระวังคัดกรองสุขภาพ และงานอนามัยโรงเรียน หรือไม

มิติที่ 3 การครอบคลุมถึงเด็กดอยโอกาส

26. 

มีการจัดเตรียมหนากากผาหรือหนากากอนามัยสำรองสำหรับนักเรียนที่ตองการใช หรือไม

27. 

มีมาตรการสนับสนุนอุปกรณของใชสุขอนามัยสวนบุคคลในการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19

สำหรับกลุมเปราะบาง หรือไม

28. 

มีมาตรการสงเสริมใหนักเรียน อายุ 12-18 ป กลุมเสี่ยงที่มีน้ำหนักมาก มีโรคประจำตัว 7 กลุมโรค หรือกลุมเปาหมาย

เขาถึงการฉีดวัคซีนปองกันโควิด-19 ตามแนวทางที่รัฐกำหนด หรือไม



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

29. 

มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ตรวจ ATK เวนระยะหาง ทำความสะอาดที่พักเรือนนอน

และจัดสภาพแวดลอมใหถูกสุขลักษณะ และมีตารางเวรทำความสะอาดทุกวัน หรือไม (กรณีมีที่พักหรือเรือนนอน)

30. 

มีมาตรการคัดกรองวัดอุณหภูมิ ตรวจ ATK เวนระยะหาง

ทำความสะอาดสถานที่และจัดสภาพแวดลอมใหสอดคลองกับขอบัญญัติการปฏิบัติดานศาสนกิจ

และมีตารางเวรทำความสะอาดทุกวัน หรือไม (กรณีมีสถานที่ปฏิบัติศาสนากิจ)

มิติที่ 4 สวัสดิภาพและการคุมครอง

31. 

มีแผนเผชิญเหตุและแนวปฏิบัติรองรับกรณีมีผูติดเชื้อในสถานศึกษาหรือในชุมชน

และมีการซักซอมการปฏิบัติอยางเขมงวด หรือไม

32. 

มีการสื่อสารประชาสัมพันธขอมูลขาวสารการติดเชื้อและการปฏิบัติตนอยางเหมาะสม

เพื่อลดการรังเกียจและการตีตราทางสังคม (Social stigma) ตอผูติดเชื้อโควิด-19 หรือผูสัมผัสเสี่ยงสูง หรือไม

33. 

มีแนวปฏิบัติการจัดการความเครียดของครูและบุคลากร หรือไม

34. 

มีการสำรวจตรวจสอบประวัติเสี่ยงและการกักตัวของนักเรียน ครู และบุคลากร กอนเปดภาคเรียน และเขามาเรียน

เพื่อการเฝาระวังติดตาม หรือไม



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

35. 

มีเอกสารคูมือมาตรฐานการปฏิบัติงานเปนขั้นตอน (SOP) ประจำหองพยาบาล เกี่ยวกับแนวปฏิบัติการปองกัน

และกรณีพบผูสัมผัสเสี่ยงสูงหรือผูติดเชื้อยืนยันในสถานศึกษาหรือในชุมชน หรือไม

มิติที่ 5 นโยบาย

36. 

มีนโยบายเนนการปฏิบัติตามมาตรการสุขอนามัยสวนบุคคล 6 มาตรการหลัก (DMHT-RC) 6 มาตรการเสริม (SSET-CQ)

เปนลายลักษณอักษรหรือมีหลักฐานชัดเจน หรือไม

37. 

มีนโยบายการเฝาระวังคัดกรอง ตัดความเสี่ยง และสรางภูมิคุมกัน ดวย 3T1V (TSC Plus , Thai Save Thai , ATK ,

Vaccine) และถือปฏิบัติได หรือไม

38. 

มีนโยบายเขมควบคุมดูแลการเดินทางไป-กลับของนักเรียนใหมีความปลอดภัย (Seal Route) หรือไม

39. 

มีนโยบายตามมาตรการการปองกันแพรระบาดของโรคโควิด-19 ในสถานศึกษา สอดคลองตามบริบทพื้นที่

และมีการสื่อสารประชาสัมพันธใหนักเรียน ครู และบุคลากร รับทราบอยางทั่วถึง หรือไม

40. 

มีนโยบายการบริหารจัดการการปองกันการแพรกระจายเชื้อโรคบนรถรับ-สงนักเรียน อาทิ ทำความสะอาดภายใน-

นอกรถกอนและหลังใชงานเวนระยะหางที่นั่ง มีปายสัญลักษณแสดงที่นั่งชัดเจน

สวมหนากากผาหรือหนากากอนามัยขณะอยูบนรถ มีเจลแอลกอฮอลบนรถ และงด-ลดการพูดคุย หยอกลอเลนกันบนรถ

หรือไม (กรณีรถรับ – สงนักเรียน)

มิติที่ 6 การบริหารการเงิน



ชื่อสถานประกอบการ : โรงเรียนกอนแกวราษฎรบำรุง

ผูประกอบการ : นายปญญา เจริญวัฒนะ

ไดปฏิบัติตามมาตรฐาน ขอกำหนด หลักปฏิบัติ ดังนี้

41. 

มีแผนการใชงบประมาณสำหรับเปนคาใชจายในการดำเนินการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด -19 ในสถานศึกษา

หรือไม

42. 

มีการจัดหาวัสดุอุปกรณปองกันโรคโควิด-19 เชน ATK หนากากผาหรือหนากากอนามัย เจลแอลกอฮอล สบู

อยางเพียงพอ หรือไม

43. 

มีการบริหารจัดการการเงินเพื่อดำเนินกิจกรรมการปองกันการแพรระบาดของโรคโควิด-19

ตามความจำเปนและเหมาะสม หรือไม

44. 

มีการจัดหาบุคลากรทำหนาที่เฝาระวัง ตรวจสอบ สอดสองดูแลสุขภาพนักเรียน

และจัดการสภาพแวดลอมในสถานศึกษาในชวงสถานการณโควิด-19 หรือไม
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ข้อมูลการฉีดวัคซีนของครูและบุคลากร 

ท่ี ต าแหน่ง จ านวน 
การฉีดวัคซีน ร้อยละ 

เข็ม 1 เข็ม 2 เข็ม 3 เข็ม 1 เข็ม 2 เข็ม 3 
1  ผู้อ านวยการโรงเรียน 1 1 1 1 100 100 100 
2 ครู 9 9 9 7 100 100 77.77 
3 บุคลากร 3 3 3 1 100 100 33.33 
4 บุคลากรอื่นในสถานศึกษา 2 2 2 1 100 100 50.00 

 

ข้อมูลการฉีดวัคซีนของนักเรียน 

ท่ี ระดับช้ัน จ านวน 
การฉีดวัคซีน ร้อยละ 

เข็ม 1 เข็ม 2 เข็ม 3 เข็ม 1 เข็ม 2 เข็ม 3 

1 
ประถมศึกษา 
(มีอายุครบ 12 ปี) 

12 12 10 - 100 83.33 - 

2 มัธยมศึกษา - - - - - - - 
 

ข้อมูลการฉีดวัคซีนของผู้ปกครองและบุคคลในครอบครัวนักเรียน 

ท่ี ระดับช้ัน จ านวนผู้ปกครอง การฉีดวัคซีน ร้อยละ 
1 อนุบาล 2 25 24 96.00 
2 อนุบาล 3 36 28 77.77 
3 ประถมศึกษาปีท่ี 1 18 14 77.77 
4 ประถมศึกษาปีท่ี 2 44 40 90.90 
5 ประถมศึกษาปีท่ี 3 38 36 94.73 
6 ประถมศึกษาปีท่ี 4 26 26 100 
7 ประถมศึกษาปีท่ี 5 67 58 86.56 
8 ประถมศึกษาปีท่ี 6 23 13 56.52 

รวมท้ังส้ิน 277 239 86.28 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 

ลงทะเบียน เข้า-ออก 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 

Small Bubble 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

6 มาตรการหลกั  6 มาตรการเสรมิ  7 มาตรการเข้มงวด 

จดบันทึกการเดินทาง 


